
 

Příloha č. 4 smlouvy - harmonogram úklidu  

Seznam výkonů úklidových prací v objektu 

1 Pokoje pacientů 

2 Vyšetřovny, ordinace, převazovny, inspekční pokoje 

3 Kanceláře, vrátnice, lékařské pokoje, zázemí pro personál 

4 Zákrokové šálky 

5 Čekárny, chodby 

6 Toalety, koupelny, sprchy, čistící místnosti, úklidové místnosti 

7 Šatny zaměstnanců 

8 Schodiště 

9 Výtahy 

10 Pokoje intenzivní péče 

11 Čajové kuchyňky 

1 Pokoje pacientů 

a) denní práce 

Likvidace odpadů: 

• vyprazdňování odpadkových košů s ohledem na zásady třídění odpadů a otření povrchů košů na vlhko 

• výměna PE sáčků v koších 

• soustředění odpadu na určené místo  

• pytle s odpadem musí být uzavřeny 

 

Mytí: 

• dezinfekční mytí podlah 

• dezinfekční mytí umyvadel včetně obložení a odkládacích poliček  

• otření zrcadla přípravkem na mytí skla 

• otření lokálních osvětlovacích těles u lůžka  

• otření parapetů 

• otření prachu z nábytku do výše 1,7 m 

• dezinfekční otření klik a dveří v okolí klik  

• otření odpadkových košů 

• dezinfekční otření vypínačů a el.zásuvek 

 

  



b) týdenní práce 

dezinfekční mytí odpadkových košů  

mytí dveří a radiátorů 

 

2 Vyšetřovny, ordinace, převazovny, inspekční pokoje 

a) denní práce 

Likvidace odpadů: 

• vyprazdňování odpadkových košů s ohledem na zásady třídění odpadů a otření povrchů košů na vlhko 

výměna PE sáčků v koších 

• soustředění odpadu na určené místo 

• pytle s odpadem musí být uzavřeny  

 

Mytí: 

• dezinfekční mytí podlah 

• dezinfekční mytí umyvadel včetně obložení a odkládacích poliček 

• otření zrcadla přípravkem na mytí skla 

• otření lokálních osvětlovacích těles  

• otření parapetů 

• otření prachu z nábytku do výše 1,7 m, psacích stolů, telefonů, polic 

• dezinfekční otření klik a dveří v okolí klik 

• otření odpadkových košů 

• dezinfekční otření vypínačů a el. zásuvek 

• otření židlí a křesel s omyvatelným povrchem 

b) týdenní práce 

• dezinfekční mytí odpadkových košů 

• mytí a dezinfekce souvisejících hygienických zařízení 

• mytí a dezinfekce obkladů stěn 

3 Kanceláře, vrátnice, lékařské pokoje, zázemí pro personál 
a) denní práce 

Likvidace odpadu: 

• Vyprazdňování odpadkových košů s ohledem na zásady třídění odpadů 

Výměna sáčků v koších 

• Soustředění odpadu na určené místo 

• Všechny pytle s odpadem musí být uzavřené  

 
Mytí: 

• Mytí podlah, případně vysávání koberců  

• Setření parapetů 

• Otření skvrn na dveřích 

• Otření prachu z nábytku do výše 1,7 m  

• Mytí umyvadel a obložení, včetně poliček 

• Otření zrcadel přípravkem na mytí skla  

• Otření telefonů 

 

b) týdenní práce 

• vymytí odpadkových košů 

• vysávání čalouněných křesel, případně otření omyvatelných potahů 

 

c) měsíční práce 

• mytí dveří a radiátorů 

  



4 Zákrokové sálky (urologie, endoskopie)  
a)  denní práce 

Likvidace odpadu: 

• vyprazdňování odpadkových košů  

• odstraňování pytlů s odpadem na určené místo 

• všechny pytle s odpadem musí být uzavřeny 

• výměna sáčků v odpadkových koších a dezinfekční mytí odpad.košů  

 

Mytí: 

• Dezinfekční mytí podlah 

• Dezinfekční mytí všech volně přístupných předmětů a ploch s výjimkou odborného lékařského zařízení 

• Dezinfekční mytí omyvatelných stěn do výše 1,7 m 

• Dezinfekční mytí umyvadel, včetně kohoutků a polic 

• Dezinfekční mytí výlevek, včetně kohoutků 

• Dezinfekční mytí obkladů stěn 

• Dezinfekční mytí parapetů 

• Dez.otření vypínačů a el.zásuvek 

• Otření lokálních osvětlovacích těles 

• Dezinfekční mytí dveří, včetně klik a radiátorů 

5 Čekárny, chodby 

a) denní práce 

Likvidace odpadu: 

• Vyprazdňování všech odpadkových košů s ohledem na zásady třídění odpadu 

• Výměna sáčků v koších 

• Soustředění odpadu na určené místo 

  

Mytí: 

• Dezinfekční mytí podlah 

• Otírání prachu z parapetů a stolků navlhko   

• Stírání prachu z nábytku do výše 1,7 m 

• Odstraňování skvrn na sedacím nábytku 

 

b) týdenní práce 

• dezinfekční mytí odpadkových košů  

• Mytí dělících dveří 

• Mytí židlí, křesel a lavic s omyvatelným povrchem 

c) měsíční práce 

• mytí radiátorů 

• mytí omyvatelných stěn a keramických obkladů 

• otření informačních tabulí a vypínačů, příp. el.zásuvek 

6 Toalety, koupelny, sprchy, čistící místnosti 

a) denní práce: 

Likvidace odpadu: 

• vyprazdňování odpadkových košů 

výměna sáčků v koších 

• Dezinf. otření odpad.košů  

• Soustředění odpadu na určené místo 

Mytí: 

• Dezinfekční mytí podlah 

• Dezinfekční mytí umyvadel, odkládacích poliček 

• Dezinfekční mytí sprchových kabin,van, toalet, mušlí  

• Otření prachu z okenních parapetů  



• Odstranění skvrn na dveřích, otření klik a obložení 

• Otření nábytku a polic 

• Dezinfekční mytí výlevek 

• Dezinfekční otření vypínačů 

 

 

 

b) týdenní práce 

• Dezinfekční mytí kabin WC, včetně klik a dveří 

Dezinfekční mytí odpadkových košů 

• Dezinfekční mytí povrchů nábytku a polic 

• Dezinfekční mytí omyvatelného obložení a dělících stěn  

• Dezinfekční mytí nábytku do výše 1,7m 

 

c) měsíční práce 

• Mytí nábytku a parapetů nad 1,7 m  

7 šatny zaměstnanců 
a) denní práce 

Likvidace odpadu 

• vyprazdňování odpadkových košů a jejich otření na vlhko  

• výměna sáčků v koších 

• soustředění odpadu na určené místo  

 

Úklid: 

• Mytí podlah (dle požadavků dezinfekční) 

• Otření parapetů, povrchů nábytku 

b) týdenní práce 

• vymytí odpadkových košů 

• mytí dveří včetně klik (dle požadavků dezinfekčního plánu) 

c) čtvrtletní práce 
• mytí skříněk a radiátorů 

8 Schodiště 

a) denní práce 

• mytí podlah a schodů (dle požadavků dezinfekční) 

• otírání madel a zábradlí na vlhko  
• mytí keramických obkladů stěn (dezinfekční) 
• vynesení odpadkových košů, výměna sáčků 
• soustředění odpadu na určené místo 

 

9 Výtahy 

a) denní práce 

• Dezinfekční mytí podlah 

• Mytí svislých stěn, odstraňování skvrn na stěnách 

• Mytí a leštění zrcadla 

 

b) týdenní práce 

• Dezinfekční mytí dveří v každém patře 

• Dezinfekční mytí stěn 

  



10 Pokoje intenzívní péče 

Veškeré úklidové práce jsou prováděny denně. 

Likvidace odpadů: 

• Vyprazdňování odpadkových košů 

Výměna sáčků v koších 

• Odstranění ostatního odpadu 

• Při odstraňování odpadu musí být dodržovány zásady třídění odpadu v nemocnici 

• Veškerý zdravotnický odpad musí být v uzavřených pytlích k tomu účelu určených 

• Dezinfekční mytí odpadkových košů  

Mytí: 

• Dezinfekční mytí podlah 2x denně 

• Dezinfekční mytí nábytku, židlí s výjimkou zdravotnických pomůcek a lékařských přístrojů a vybavení 

• Dezinfekční mytí parapetů 

• Dezinfekční mytí dveří, klik okolí klik, zárubní  

• Dezinfekční mytí umyvadel, včetně kohoutků a veškerých odkládacích poliček  

• Dezinfekční mytí lokálních osvětlovacích těles 

• Otření zrcadel přípravkem, určeným k čištění skla  

• Dezinfekční mytí vypínačů, zásuvek 

 

b) týdenní práce  

• Dezinfekční mytí omyvatelných obkladů stěn 

• Dezinfekční mytí radiátorů 
• Dezinfekční mytí prosklených dveří a příček 

11. Čajové kuchyňky 

a) denní práce: 

Likvidace odpadů: 

• vyprazdňování odpadkových košů  

• výměna sáčků v koších 

• otření povrchu odpadkových košů 

• soustředění odpadu na určené místo 

 

Mytí: 

• mytí podlah (dezinfekční) 

• mytí povrchů nábytku a lednic 

• otření klik a dveří v jejich okolí 

• mytí umyvadel a veškerých odkládacích polic, včetně okolního obkladu stěn 

• otření židlí s omyvatelným povrchem 

 

      Servis kuchyněk:  

• čistění a obsluha bonamatů 

• mytí nádobí, příborů, hrnků apod. 

• vaření čaje a kávy pro oddělení 

 

 

b) týdenní práce 

• dezinfekční mytí odpadkových košů 

• dezinfekční mytí dveří včetně klik 

• dezinfekční mytí povrchů nábytku, včetně lednic a židlí 

• dezinfekční mytí umyvadel, výlevek, včetně kohoutků a veškerých odkládacích poliček 

• dezinfekční mytí podlah 

• dezinfekční mytí obkladů do výše 1,7 m 

• odmrazení lednic včetně mytí 

 
 

 

 


