Příloha č. 2 výzvy k podání nabídek
Specifikace předmětu plnění
	Téma vzdělávání
	Balintova skupina

	Pro koho se kurz uskuteční
	Pedagogové a pedagogičtí pracovníci SŠ, SOU, SOŠ, VOŠ a konzervatoří

	Místo realizace kurzu
	Hradec Králové

	Podrobný popis zaměření/náplně kurzu
	Samoučící skupina nabízí pedagogům středních škol a učilišť strukturovaný prostor pro vzájemné sdílení a zpracování náročných situací ze školní praxe prostřednictvím Balintovské metody. Během čtyřhodinového setkání si účastníci ve skupině maximálně 12 osob mohou podělit o své konkrétní případy a výzvy z učitelské praxe, přičemž každý má možnost přinést specifickou situaci ze své třídy a získat na ni zpětnou vazbu, nové náhledy na možná řešení a pochopení od kolegů. Balintovská metoda umožňuje strukturované sdílení situací a společnou reflexi, která posiluje profesionální kompetence, snižuje riziko vyhoření a rozvíjí schopnost lépe porozumět studentům a pedagogickým vztahům. Skupina vytváří příležitost pro profesní rozvoj prostřednictvím vzájemného učení a podpory mezi kolegy.
Program se skládá ze dvou setkání, přičemž na druhém setkání se zaměříme na zaučení účastníků do role moderátorů Ballintovské metody. Účastníci si tak osvojí praktické dovednosti pro vedení skupiny a budou moci v případě zájmu pokračovat v setkáních samostatně bez přítomnosti lektora, čímž si vytvoří dlouhodobou podporu v rámci své pedagogické komunity.

	Údaje o projektu
	Implementace Dlouhodobého záměru vzdělávání Královéhradeckého kraje reg. č. CZ.02.02.XX/00/23_018/0008973

	Časový rozsah
	2x 4 hodiny

	Předpokládané období realizace
	Říjen 2025 – duben 2026

	Počet běhů
	1 běh 

	Počet účastníků
	10-20
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