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1. Účel objektu, účelové jednotky 

 

Tělocvična se nachází ve dvorní části Jiráskova gymnázia v Náchodě a je součástí přístavby obsahující 

gymnastický sál, posilovnu a kancelářské patro vedení školy. 

Ve stávající tělocvičně gymnázia je zavěšený podhled s vestavěnými světly a dřevěným kazetovým podhledem. 

Po zahoření jednoho ze světel a následně podhledu je nutné vyměnit všechna světla včetně některých dřevěných 

podhledových kazet.  

 

2. Technické řešení 

Navržené stavební úpravy se týkají výměny některých stropních dřevěných podhledových kazet a všech svítidel. 

Nově se ke každému svítidlu vmontuje sádrokartonový kastlík pro zamezení styku parozábrany a tepelné izolace 

s navrženým vestavěným svítidlem.  

 

2.1. Příprava stavby 

Stávající podhled se v nejbližším okolí svítidel demontuje. Nosná konstrukce podhledu je, vzhledem k zachování 

skladby stropní konstrukce, vyhovující.  

 

2.2  Nosná konstrukce podhledu 

Hlavním nosným prvkem celé střešní konstrukce jsou železobetonové vazníky. Vodorovné nosné trámky v 

rozteči 1,56m jsou zavěšeny přes ocelovou pásovinu na vazníky ve směru kolmém na osy železobetonových vazníků. 

Stávající beze změny. 

 

2.3  Podhled 

Vlastní podhled je dřevěný - z hoblovaných prken (tl.18mm) lazurovaných a lakovaných, se sraženými hranami, 

s mezerami. Pro snadnější montáž a demontáž jsou z prken tvořeny “kazety“, prkna jsou spojena prkennými svlaky 

(tl.25mm) a poté jsou celé kazety připevňovány na nosné trámky (fošny 60/180, zesílené oboustranně o 40/60). 

Rastrování podhledu je dáno rastrem svítidel. Svítidla jsou zapuštěná s ochrannou mřížkou s pružným uložením 

(eliminace nárazu balonu) a jsou navržena v počtu 6 v šesti polích. Tato pole jsou v osách nosné konstrukce - 

sloupů. Celkem je navrženo 36 stropních svítidel. 

 

2.4  Izolace 

Beze změny bude stávající.  

 

2.5  Doporučený technologický postup 

Před výrobou všech navržených sádrokartonových kastlíků je nutné vyzkoušet jeden kastlík o navržených 

rozměrech přímo na stavbě v podhledu, zda nám vůle parotěsné fólie a tepelné izolace dovolí vložit kastlík nad 

podhled. Pokud by byl kastlík moc velký nutno konzultovat se zpracovatelem projektové dokumentace! 

Po přisazení stávajících a nových dřevěných pohledových kazet dojde ke kotvení k přídavným latím, které jsou 

kotvené rovnoběžně do nosného trámu.  

 

Před započetím výroby podhledu, v případě potřeby, konzultovat se zpracovatelem dokumentace! 
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