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Cilem projektu je dopracovani studie nového dispozi¢niho a technologického FeSeni
kuchyné Oblastni nemocnice v Trutnové v souvislosti s uvazovanou zménou medii
v arealu (zruSeni zdroje pary) a se zaméfenim na usporu prostoru, energii a fyzické
narocnosti pro obsluhu.

Celkové dispozicni a technologické FeSeni je navrzeno dle souc¢asnych poznatkii moderni
gastronomie s ohledem na platnou vyhlaSku MVCR ¢.137/2004 Sb. o verejném
stravovani a k narizeni Evropského parlamentu a rady (ES) ¢. 852/2004.

Dispozi¢ni FeSeni respektuje provozni a kapacitni poZzadavky uzivatele, technologicky
tok surovin a zamezuje nezadoucimu k¥iZeni ¢istych a Spinavych cest.

Z.akladni udaje o provozu

Provozni charakter: Centralni kuchyné slouzi k zajiSténi celodenniho
stravovani pacientii a zaméstnanci nemocnice v rezimu
snidané¢/obédy/vecete .

Systém vydeje: pro stravovani pacientl je vyuZzivan rozvoz na oddéleni
pomoci tabletového systému, stravovani personalu
probihd v jideln€ vybavené obsluznou vydejni linkou

Kapacita kuchyné: 700 jidel na sménu v €lenéni :
350 jidel pro zaméstnance
300 jidel pro pacienty
50 jidel pro rozvoz

Sortiment pokrmii: Snidané :
- studena
Obéd :
- teplé obédy
Vecere :
- studena
Diety: v nemocnici je podavano cca 25 standardnich druhti diet

+ mixovana strava
Specialni pokrmy podavané sondou jsou odebirany
od externich dodavatelii .

Energie pro technologii: elektricky proud



Rozvrzeni v ramci studii reseného 2. NP :

Gastronomicky provoz se naléza v 1. Nadzemnim a 2. Nadzemnim podlazi objektu, které jsou
propojeny schodistém, zadsobovacim vytahem a dvéma nékladnimi vytahy pro tabletové
voziky a odpad.

V jednotlivych podlazich jsou umistény nasledujici provozni useky:
1.NP - zachovan stavajici stav — neni predmétem této ¢asti projektu

- chlazené a suché sklady potravin v dostate¢né kapacité v pfedepsaném clenéni a
vybaveni dle druhti a charakteru potravin

- hrubé piipravna masa

- hruba pfipravna zeleniny

- vytloukéarna vajec

- sklad odpadu

- kancelat skladnika

- uklidova komora a sklad uklidovych prostiedkti

- sklad DKP ( vybaveni nepotravinového charakteru )

- sociadlni zdzemi a WC personalu muzi/zeny

- uklidové komora

- kancelar managmentu provozu

- kancelat dietnich sester

- priru¢ni sklad pro denni zasobovani

- kancelar sétkuchare

- ¢istou pfipravnu masa

- Cistou pifipravnu tésta

- ¢istou pfipravnu zeleniny

- ptipravnu studené kuchyné

- hlavni produk¢ni varnu

- varnu pro dietni kuchyni

- usek Sokového zchlazovani a uchovani zchlazenych jidel
- prostor pro plnéni tabletii a pfepravnich nadob
- umyvarnu tabletli a stolniho nadobi

- umyvarnu pirepravnich vozikl a termoportt

- umyvarnu provozniho nadobi

- zasobovaci a distribu¢ni vytahy



Popis useku v 2. NP:

Socialni zazemi a WC personalu — muzi/zeny

Socialni zazemi muzi/zeny - WC s oddélenou piedsiiikou vybavenou umyvadlem rukou a
zasobnikem papirovych utérek a sprchami.

Uklidova komora pro 2. NP

Stavebné oddé€leny prostor s vylevkou a prostorem pro ukladani uklidovych prostredk.
ResSeny prostor 2. NP je na n€kolika mistech osazen navijecimi hadicemi se sprchovymi a
kartdCovymi nastavci.

KancelaF managmentu provozu

Samostatna kancelaf pro administrativu a vedeni provozu vybavena standardnim
kancelarskym nabytkem.

Kancelar dietnich sester

Samostatna kancelaf pro dietni sestry vybavena standardnim kanceldiskym nabytkem.

Kancelar §éfkuchare

Samostatna kancelat Séfkuchaie navazujici bezprostfedné na provoz kuchyné, vybavena
standardnim kancelarskym nébytkem.

Cista pripravna masa

Stavebné odd¢€leny usek provozné navazujici na varnu.

Ptipravna je vybavena 2 chladicimi skfinémi pro maso, krajecim Spalkem, pracovnim stolem
s dfezem, umyvadlem s bezpaznim uzaviranim vody a strojnim vybavenim pro zpracovani
masa a masnych vyrobk.

Cista pripravna tésta

Stavebné oddéleny tisek provozné€ navazujici na varnu vybaveny velkoplo§nymi pracovnimi
Stoly s direzem, nerez a granitovou deskou, umyvadlem s bezpaznim uzavirdnim vody a stroji
pro zpracovani té€sta a moucnych vyrobki a délenou chladici skiini pro skladovani vajec,
mlécnych vyrobkl a tuki)

Cista pripravna zeleniny

Stavebné odd€leny prostor provozné navazujici na varnu vybaveny chladicim pracovnim
pultem, pracovnim stolem s dfezem, umyvadlem rukou s bezpaznim uzavirdnim vody a
strojovym vybaveni pro zpracovani Cisté zeleniny.

Soucasti pripravny je chladici box prichozi do ptipravny studené kuchyné .



Pripravna studené kuchyné

Stavebné oddéleny prostor provozné€ navazujici na varnu vybaveny chladicim pracovnim
pultem, pracovnim stolem s dfezem, umyvadlem rukou s bezpaznim uzaviranim vody a
strojovym vybaveni pro zpracovani a ptipravu vyrobkil studené kuchyné.

Soucasti ptipravny je chladici box priachozi do Cisté pfipravny zeleniny .

Varna - tepelné opracovani

Centraln€ umistény prostor varny je rozdélen na 2 samostatné iseky — Hlavni produkéni
varnu a Varnu pro pifipravu dietni kuchyné¢.

Hlavni produk¢ni varna je vybavena nejmodernéjsi multifunkéni vykonnou technologii,
kterd umoznuje pfipravu pokrmu ve Spickové kvalité, pfi zachovani nutricni hodnoty s
minimalizaci spotieby energii, narokl na prostor a fyzické prace obsluhy.

Dietni varna je tvoiena kompaktnim blokem varnych technologii umisténym centraln¢ na
stavebnim soklu.

Jednotny design a zptisob spojeni jednotlivych modulti umoziuje dokonalé provadéni hygieny
a pfipadné doplnéni ¢i obménu varnych prvkda.

Varny blok zahrnuje neutralni moduly pro manipulaci se zpracovavanymi potravinami a
useky pro porcovani a dokonceni tepeln¢ opracovanych pokrmii.

Varny blok provozné navazuje na expedici jidel do zaméstnanecké jidelny a soucasné na usek
plnéni tabletd a termoporti.

Technologie produkujici pary a pachy jsou kryty odsavacimi digestofemi. Systém VZT je
feSen samostatnym projektem.

Usek Sokového zchlazovani a uchovani zchlazenvch pokrmu

Pracovisté je ur¢eno k Sokovému zchlazovani a baleni pokrmil a navazuje na varnu.
Usek je vybaven velkokapacitnim a kompaktnim zchlazova¢em, vakuovou balickou,
pracovnim stolem , chladicim boxem a umyvadlem rukou s bezpaznim uzavirdnim vody.

Usek pro plnéni tabletii a piepravnich nadob

Stavebné odd€leny usek vybaveny tabletovym pasem a distribu¢nim tabletovym systémem.

Umyvarna tableta a stolniho nadobi

Je feSena jako samostatny stavebné oddéleny tisek navazujici na vytahy uréené pro
manipulaci tabletovych voziku.

Umyvarna je vybavena stolem pro pfijem a tfidéni nddobi, pfedmyvacim stolem a
automatickou tunelovou prstovou myckou naddobi s myci a oplachovou zoénou a

se suSicim modulem. Systém zarucuje dokonalou sanitaci a hygienu nadobi.

Cisté nadobi je ukladano do systémovych voziki a zasobniki a nasledn& odvazeno do
prostoru expedice, nebo do tloznych regald.



Umyvarna prepravnich voziku a termoportua

Navazuje na umyvarnu tabletd a slouzi k myti, sanitaci a uskladnéni systémovych voziki a
termoportl. Je vybavena piivodem teplé a studené vody a podlahovym odtokem.

Umyvarna provozniho nadobi

Samostatny stavebné oddéleny tsek provozné navazujici na varnu.

Usek je vybaven velkoobjemovym dfezem s odkladacimi plochami a my&kou &erného nadobi.
Cisté nadobi je ukladano do regald.

V umyvarn¢ je umisténo umyvadlo pro myti rukou obsluhy.

Odpadové hospodarstvi:

Biologicky i komundlni odpad je v pribéhu provozu ukladan do vy€lenénych nadob, nasledné
do skladu odpadu v 1.NP.
Odpad je pravideln¢ odvazen certifikovanou firmou.

Energeticka bilance:

Instalované piikony pro technologii jsou uvedeny ve specifikaci zatizeni.
Veskera ptipojovana technologickd zatizeni v¢etn¢ instalacnich ptipojek je zakreslena
ve vykresu ,,technologie® a ,,napojovacich bodii‘.

Celkovy instalovany elektricky ptikon technologii v 2. NP : 542kW
V daném provozu je mozné uvazovat s koeficientem soucinnosti : 0,7

Stavebné technické pozadavky:

- dvefte: druh a tprava dle ucelu, Sitka zejména s ohledem na instalaci technologického
vybaveni veetné pfistupovych tras

- podlahy: v mistnostech s vlhkym provozem (myti nddobi) vodotésné s omyvatelnym a
protiskluzovym povrchem

- stény (vlhké provozy): omyvatelné obklady min. do vysky mozného znecisténi - cca 200 cm.

- vétrani: v mistnostech, které nelze vétrat pfirozené zajistit nucené vétrani

- termicka zafizeni a zatizeni produkujici paru a pachy jsou kryté odsavacimi prvky

(digestote, vzduchotechnicky strop apod.), jejichz odvod bude feSen v ramci projektu VZT

- elektrickd zafizeni se pfipojuji na normalizovanou elektrickou soustavu, ochrana a ptipojeni
dle CSN, v¢etné osvétleni. Prostiedi dle CSN.

- u umyvadel v kuchyni, ptipravnach, umyvarnach a personalnich WC budou instalovany
pakové vodovodni baterie a zasobniky na papirové utérky

- osvétleni jednotlivych pracovist’ bude feSeno samostatnym projektem



