
DĚDINA B PONDĚLÍ            týden od 02.03. - 08.03. 2020 diety alergeny

snídaně Čaj, rohlíky celozrnné, sýr Lučina 1,7

polévka Mrkvová 1,7,9

oběd Uzená plec vařená, hrachová kaše, čalamáda bramborová kaše 1,3,9

večeře Maďarský perkelt, těstoviny bez papriky 1,3,9
2 večeře ovoce

ÚTERÝ 

snídaně Čaj, bílá káva, chléb, pomazánka Budapešť 1,7,9

polévka Hovězí vývar s masem a nudlemi 1,9

oběd Hamburská vepřová kýta, houskové knedlíky 1,7,9

večeře Palačinky s tvarohem a džemem, mléko bez cukru 1,7

2 večeře ovoce
STŘEDA 

snídaně Čaj, housky, máslo, šunkový salám 1,7

polévka Cibulová 7,9

oběd Vepřový vrabec, bramborové špalíčky, zelí kysané dušenéšpenát dušený 1,3,7,9

večeře Kuřecí plátek s jablky a šunkou, kari rýže dušená 1,3,7,9,

2 večeře ovoce
ČTVRTEK 

snídaně Čaj, chléb, pomazánka lubužnická 1,4,7

polévka Uzená s kroupami 1,7,9

oběd Krůtí maso na žampionech, rýže dušená 1,9

večeře Čevapčiči, brambory vařené m.m., hořčice, cibule kaše 1,7,9

2 večeře ovoce
PÁTEK 

snídaně Čaj, rohlíky, rama, med dia džem 1,7

polévka Čočková zeleninová 1,3,9

oběd Květákovo - sýrové řízečky, bramborová kaše 1,3,4,7,9

večeře Chléb, tenké párky, kečup, rajče 1,3,7,9,10

2 večeře ovoce
SOBOTA 

snídaně Kakao, kombi koláče 2 ks dia kapsa 1,3,7

polévka Celerová 1,7

oběd Kuřecí špíz, zeleninový kuskus 1,3,7,9,

večeře Chléb, pomazánka turistická, paprika 1,3,7,9,10

2 večeře ovoce

NEDĚLE

snídaně Čaj, chléb, rama, vejce, sýr tavený dia džem 1,7

polévka Hovězí vývar se smaženým hráškem 1,7,9,

oběd Hovězí guláš, houskové knedlíky bez papriky 1,3,7,9

večeře Chléb, máslo pomazánkové ochucené, okurka salátová 1,7

2 večeře ovoce změna jíd.lístku vyhrazena


