
DĚDINA B PONDĚLÍ            týden od 27.01. - 02.02.2020 diety alergeny

snídaně Kakao, housky, rama, džem dia džem 1,6,9

polévka Selská 1,9

oběd Uzená plec vařená, hrachová kaše, kyselá okerka bramborová kaše 1,3,7,9

večeře Krupicová kaše s máslem a grankem 1,3,7
2 večeře ovoce

ÚTERÝ 

snídaně Čaj, chléb, pomazánka budapešť 1,7

polévka Rajčatová s těstovinou 1,3,7,9

oběd Rybí porce v křupavé keustě, bramborová kaše přírodní filé 1,3,7,9,4

večeře Milánské špagety, strouhaný sýr 1,3,7

2 večeře ovoce
STŘEDA 

snídaně Čaj, rohlíky tmavé, máslo, šunkový salám 1,3,4,7

polévka Hovězí vývar s hráškem a rýží 1,7,9,

oběd Cikánská hovězí pečeně, houskové knedlíky 1,3,7

večeře Vepřové nudličky na žampionech, rýže dušená 1,3,7,9

2 večeře ovoce
ČTVRTEK 

snídaně Čaj, chléb, pomazánka labužnická 1,7,4

polévka Květáková 1,3,7,9

oběd Kuřecí steak, brambory šťouchané, zeleninová ozdoba 1,3,4,7,9

večeře Vaječná omeleta s rajčaty a sýrem, brambory vařené m.m. 1,3,7,9

2 večeře ovoce
PÁTEK 

snídaně Čaj, rohlíky, rama, sýr eidam 1,6,7,11

polévka Bramborová 1,3,7,9

oběd Oveská kaše s ovocem a skořicí 1,4,6,9

večeře Chléb, paštika, rajče 1.VII

2 večeře ovoce
SOBOTA 

snídaně Bílá káva, vánočka dia vánočka 1,3,7

polévka Zeleninový vývar s kápáním 1,7,9

oběd Vepřové maso na kmíně, těstoviny 1,7

večeře Chléb, pomazánka vaječná, paprika 1,7

2 večeře ovoce

NEDĚLE

snídaně Čaj,chléb, máslo, salám suchý 1,7

polévka Mrkvová 1,3,7,9

oběd Smetanová klobása, bramborová kaše, okurkový salát 1,3,7,9,10

večeře Chléb, pomazánka z cizrny, okurka salátová 1,7

2 večeře ovoce změna jíd.lístku vyhrazena


