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1. Uéel objektu, funkéni napli, kapacitni udaje
Ugelem uzivani budovy je a nadale bude centralni kuchyné s jidelnou pro zaji$téni stravy
Oblastni nemocnice Nachod.

— pFistavba: — zastavéna plocha 101,5 m?
— obestavény prostor 760,7 m3
— uzitna plocha 163,0 m?
— stavebni Upravy: — uzitna plocha 383,7 m?
— obestavény prostor 1402,0 m3
— zpevnéné plochy zamkova dlazba: 54,7 m?

2. Architektonické, materialové a vytvarné reseni

Z hlediska urbanismu jsou zakladni parametry dany velikosti, polohou a tvarem stavajiciho
arealu potazmo predmétné budovy. Uzemni regulace predepsana neni. Pfistavba je koncipovana do
volného jihozapadniho prostoru se zachovanim stejné vysky souCasné budovy.

Tvarové feSeni pfistavby vychazi ztvaru a sméru jizni a zapadni fasady stavajici budovy a
znedavné jeji jizni pfistavby vytahovych Sachet. Vlivem nekolmych tvar(i, ostrych a tupych uhlu
uvedenych stran ma pfistavba geometricky tvar v kombinaci obdélniku a kosodélniku. Obdélnik
s pomérem stran cca 3:1 se rozklada podél jihozapadni fasady, kosodélnik vyplfuje kout jizni fasady a
pfistavby vytahovych Sachet.

Z hlediska materialového a barevného feseni je fasada pfizplsobena fasadé stavajici budovy —
bude jemnozrnna v bilém odstinu, sokl z mozaikové omitky Sedého, okna bila a dvefe Sedé.
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3. Dispozi¢ni a provozni reseni

Provozni feSeni centralni kuchyné se pfistavbou a stavebnimi Uupravami nezméni. V pfizemi
(1.NP) zUstavaji sklady a Satny, v patfe (2.NP) stale bude varna a jidelna. V pfizemi pfistavby bude
zfizena strojovna vzduchotechniky a patro pfistavby bude vyuzZito pro rozvolnéni kuchyriské
technologie, konkrétnéji pro mycku tabletd a tabletovaci pas. Stavajici technicka mistnost (strojovna
VvZT+UT) bude zmensena a uvolnéné plochy vyuzity na sklady k provozu kuchyné.

Z technologického hlediska pujde o vyménu varné technologie a kuchyriského vybaveni.

4. Bezbariérové uzivani stavby

PFistavba a stavebni Upravy se netykaji &asti pfistupné vefejnosti. Cast budovy pFistupna
verejnosti je dle vyhlasky ¢€.398/2009 feSena s ohledem na uzivani osobami s omezenou schopnosti
pohybu a orientace. Jedna se o hlavni vstup a socialni zafizeni budovy, které nebudou stavebnimi
upravami dotCeny. Rovnéz bezbariérovy vstup pro zaméstnance nebude stavebnimi upravami dotcen,
a tak pfipadné osoby s omezenou schopnosti pohybu a orientace se dostanou do pfizemi potazmo
vytahem do patra budovy. Pro pfistup zaméstnancli s omezenou schopnosti pohybu do jidelny v patfe
budovy bude moci byt vyuzita, stejné jako v sou€asnosti, zpevnéna plocha kolem pfistavby (okapovy
chodnik), ktera bude polohové upravena.

5. Konstrukéni a stavebné technické reseni

Stavebnim feSenim je jednak prfistavba a jednak vnitfni stavebni Upravy budovy pavilonu L.
Pristavba bude mit maximalni rozméry 8,96x12,18m, vysSka atiky je 5,3m od stavajiciho i budouciho
pfilehlého terénu. Pristavba bude dvoupodlazni s navaznosti jednotlivych podlazi s podlazimi stavajici
budovy. Stfecha pfistavby bude plocha, kryta atikou. Pfistavba nebude mit nové vstupy. Konstrukéni
vySka pFizemi bude 3,65m a patra 3,67m. Okenni otvory jsou umistény dle vnitfnich dispozic a potifeb
provozu. Fasada standardni jemnozrnna omitkova s tepelnym izolantem. Stfecha plocha tvofena
zelezobetonovou stropni deskou 2.NP, parotésnou zabranou asfaltovymi svafovanymi pasy, tepelné
izolacnim vrstvami polystyrenu a stfesni krytinou z UV odolné PVC folie.

Svisly konstrukéni systém stavajici budovy je kombinaci vnitfnich sloupld a obvodovych nosnych
stén. Sloupy jsou Cd&tvercové 400x400mm Zelezobetonové, stény tl. 500mm z cihelnych bloku.
Vodorovnou stropni  konstrukci tvofi prefabrikované Zelezobetonové panely a monolitické
zelezobetonové desky. Konstrukce pfistavby je navrzena ve schodé. Konkrétné nosné obvodové stény
z cihelnych blokd v tl. 375mm a monolitické Zelezobetonové stropni konstrukce v tl.180mm. Monolitické
stropni a stfeSni desky zajisti tuhost pfistavby v obou smérech.

Provedeni pfistavby vyzaduje provedeni klasické stavebni jamy. Zaklady ploSné betonovymi
pasy. V misté dotyku pfistavby ke stavajicim vytahovym Sachtam bude zakladovy pas podepfen 3
mikropilotami pro dosazeni shodnych zakladovych spar. Novy zakladovy pas bude v rozsahu
predpokladaného zasypu stavby vytahovych Sachet vyztuZen. Vnitfni svislé délici nenosné stény
t1.300mm a pficky v tloustkach 75-150mm budou zdéné s pérobetonovych zdicich materiald na
tenkovrstvy lepici tmel.

Na stfeSni nosnou konstrukci (Zelezobetonova deska) budou provedeno souvrstvi stfeSniho
plasté: parotésna foliova zabrana, tepelna izolace z polystyrenu EPS v t1.200mm, separacni textilie,
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stfesni krytina PVC folie. V ramci tepelného izolantu EPS budou zhotoveny rozhanéci a spadové kliny
pro odvedeni srazkovych vod ke stfeSnim vpustim a svodim. V ramci stavebnich Uprav bude
provedena vyména stfesni krytiny nad stavajici ¢asti kuchyné. Stavajici zivicné pasy budou nahrazeny
stfesni krytinou PVC folie (napfiklad Protan 1,6). Sou¢asné s vyménou bude zesilena vrstva tepelné
izolace pfidanim polystyrenu EPS v t1.100mm.

Nové okenni vypIné otvortd budou s ramy ze systémovych plastovych vicekomorovych profila s
izolaénim dvojsklem s celkovym koeficientem prostupu tepla max U=1,2W/m?K. Mé&néna pasova okna
v jidelné budou ze systémovych plastovych vicekomorovych profild s izolaénim trojsklem s celkovym
koeficientem prostupu tepla max U=0,9W/m?K. Vnitini dvefe dievéné jednokfidlové do ocelovych
ostrohrannych zarubni.

VeSkeré nové a ve varné ménéné podlahy budou provedeny z litého betonu s rozptylenou
polypropylenovou vyztuzi v tloustkach 60-90mm. Podlahy budou opatfeny naslapnymi vrstvami
(keramicka dlazba, vinylové krytiny apod.)

V feSenych stavajicich a novych mistnostech patra (2.NP) budou prostory snizeny zavésenymi
podhledy v celistvém provedeni (sadrokartonovy podhled).

6. Bezpecnost pfi uzivani stavby, ochrana zdravi a pracovni prostredi

Budova centralni kuchyné vzhledem ke svému provozu nevyzaduje zvlastni pfedpisy na
bezpec€nost pfi uzivani. Prvky v budové jako instalacni rozvody, povrchy podlah, atd. budou provedeny
podle pfislusnych norem. Bezpeény provoz bude zajistén i pravidelnymi revizemi technickych zafizeni.
Ochrana zdravi je dana navrZzenymi certifikovanymi materidly a prvky. Koridor nema mistnosti trvalého
pracovisté.

7. Tepelné technické vlastnosti stavebnich konstrukci a vypini otvort

Skladby konstrukci pfistavby jsou navrzeny v souladu s CSN 73 0540-2 Tepelna ochrana budov.
Posouzeni jednotlivych rozhodujicich konstrukci mezi interiérem a exteriérem pfistavby z hlediska
tepelnych vlastnosti stavby (fazeni jednotlivych skladeb sendviovych konstrukci je od interiéru
k exteriéru):

Obvodova sténa — cihelna sténa tl. 300mm +fasadni polystyrén tl. 150mm
(bez zapocéteni vrstev lepidla a oboustrannych omitek)

tloustka soud.tepelné i
konstrukce vodivosti t‘;p?r:‘zyK°\‘/jvg‘)’r (?T:,Z T(eil\lﬁ)
d(m) A (W.m' K - A

[ : Ri=0,125

Cihelné bloky 30 cm 0,300 0,175 1,714 R.=0 043
Polystyrén EPS 100F 0,150 0,037 4,054 Rr= Ri+R.+R=

5,936
Celkem 5,768

Celkovy tepelny odpor konstrukce je R=5,936 m?.K.W-"; = U =0,168 W.m?2.K"! < doporu¢ené U, =0,25

W.m2.K" dle CSN 730540-2 pro tuto konstrukci =konstrukce vyhovuje.
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Strecha — stropni zelezobetonova deska tl. 180mm +stfesni polystyrén tl. 240mm

(bez zapocteni vnitfni omitky, asfaltového pasu, spadovych izolaénich klinl, geotextilie a stfesni folie)

tloustka soué.tep. _
konstrukce vodivosti I;r ?nﬁéo}gr\;\‘/):) (ﬁ;’z If(e;/\lfj)
d (m) A (W.m K1) 1 A
; Ri=0,100
Polystyrén EPS 200 0,240 0,039 6,154 R.=0.043
Zelezobetonova deska 0,180 1,740 0,103 Rim Rt
Celkem 6,257

Celkovy tepelny odpor konstrukce je R=6,40 m?2.K.W"; = U =0,156 W.m2.K"' < doporu¢ené U, =0,16
W.m2.K" dle CSN 730540-2 pro tuto konstrukci =konstrukce vyhovuje.

Fasadni okna nova (pfistavba) — budou zhotovena ze systémovych plastovych vicekomorovych profilt
s izolaénim dvojsklem, koeficient prostupu tepla celého vyrobku bude max U=1,2 W.m2.K"!

Fasadni okna ménéna (jidelna) — budou zhotovena ze systémovych plastovych vicekomorovych profil
s izolacnim trojsklem, koeficient prostupu tepla celého vyrobku bude max U=0,9 W.m?2.K-"

Fasadni dvefe — budou zhotoveny z hlinikovych alt. ocelovych profili s pferusenym tepelnym mostem,
oboustranné oplasténé plechem s viozenou PUR/PIR tepelnou izolaci tl. min 50mm, koeficient prostupu
tepla celého vyrobku bude max U=2,5 W.m=2 K’

TFida energetické naro€nosti budovy:

Tfida energetické naroCnosti budovy se pro stavebni Upravy a zménu v uzivani nestanovuije,
protoze dle novel zakona ¢€.406/2000 Sb., o hospodafeni energii provedené predevSim zakony
€.318/2012 Sb. a ¢€.103/2015 Sb. nemusi byt poZadavky na energetickou narocnost budovy spinény,
jestlize zména dokonc¢ené budovy se neprovadi na vice nez 25% celkové plochy obalky budovy. Coz je

tento pfipad pfistavby, kdy plocha obalky pfistavovaného prostoru je mensi neZ plocha obalky celé
budovy. Dle energetickych vypodtu je celkové mnozstvi dodané energie pro pfistavbu 20 MWh.rok™".

8. Osvétleni, oslunéni, akustika (hluk, vibrace)
Osvétleni — pracovisté varny je navrzeno pfirozené okny a smiSené okny a osvétlovacimi télesy.
Stavajici pracovisté ma na vychodni strané souvislé pasové okno o ploSe cca 20m?. Vliivem pristavby
pfibude pro mistnost varny oproti sou¢asnosti dal$i cca 11m? okennich vyplni. Navic umisténych na
protilehlé strané stavajici pasového okna. Toto protilehlé uspofadani oken je snahou o dosazeni
denniho osvétleni co nejhloubéji do mistnosti. K dennimu osvétleni pfibude osvétleni umélé. Hodnoty
intenzity umélého osvétleni pro v8echny prostory jsou stanoveny dle CSN EN 12 464-1 a v souladu
s hygienickymi predpisy, tj. s §45 NV €.361/2007, jako minimaini:

kuchyné 500 Ix chodby, schodisté¢ 100 Ix

uklid, sklady 150 Ix technicka mistnost 200 Ix

Oslunéni — vzhledem k druhu budovy neni tfeba Fesit

Akustika - hluk — provozem centralni kuchyné se soucasné zdroje hluku nezméni. Provoz neni a
nebude zdrojem nadmérného hluku. Zdroji hluku jsou a budou pfijezdy/odjezdy zasobovacich vozidel a

vzduchotechnicka jednotka. Hluk od pfijezdu/odjezdu zasobovacich vozidel bude stejny jako doposud,
nebot kapacita kuchyné co do poctu jidel se oproti sou¢asnému stavu nezvySuje, tudiz nenarlista ani
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potfeba vétSiho zasobovani. Navic hluk od zasobovacich vozidel splyva s dopravou na mistnich a
arealovych komunikacich a pozadim mésta.

Hluk od vzduchotechnické jednotky bude nizky. Jednak je jednotka stejné jako dnes umisténa
v podzemni technické mistnosti, jednak na sacim a vyfukovém potrubi bude opatfena tlumici hluku a
jednak vyfukové a saci potrubi je orientovano jihozapadnim smérem, tedy odvracenim od ostatnich
pavilond nemocnice + odclonénim budovy centralni kuchyné. NejbliZzSi obytna zastavba jihozapadnim
smérem je RD ¢&.p.908 ve vzdalenosti 166m od vyfuku. Zminénou vzdalenosti dojde k utlumu -38dB
(20.log 2/166). Tudiz pro dodrzeni nejvysSiho pfipustného hygienického limitu hluku jak ve venkovnim tak
ve vnitfnim chranéném prostoru staveb pro den 50 dB dle vyhlasky €.272/2011 Sb (no¢ni provoz centralni
kuchyné nebude) by mohl byt hluk na vyfuku az 88 dB. AvSak proti Sifeni hluku od dvou ventilator( vzt
jednotky a 63 dB (L1) do venkovniho prostoru budou vzduchotechnicka potrubi na vnitfni strané
opatfena tlumici hluku v délkach cca 1,5m s ucinnosti Utlumu 22%. A po pficteni hluku z venkovnich
Ctyt jednotek klimatizace a 56dB (L.) dostaneme z vyrazu 10.(log(2.10%2% 110 + 4 10121%)) celkovy hluk
vné objektu 60 dB << 88 dB => zamér vyhovuje hygienickym podminkam.

Akustika - vibrace — provoz centralni kuchyné nebude zdrojem vibraci.

9. Pozadavky na pozarni ochranu konstrukci
Pozadavky jsou popsany a specifikovany v pozarné bezpecnostnim feSeni této dokumentace
pro provedeni stavby.

10. Udaje o pozadované jakosti navrzenych materialt a o pozadované jakosti provedeni
Jakost navrzenych materialll a prvk( byla zvolena standardni. Pozadovana jakost provedeni
nemuze byt jina nez v nejvyssi kvalité.

11. Popis netradi¢nich technologickych postupu a zvlastnich pozadavkl na provadéni a jakost
navrzenych konstrukci.
Netradicnich technologické postupy se nevyskytu;ji.

12. Pozadavky na vypracovani dokumentace zajiStované zhotovitelem stavby

Vramci realizace stavby musi jeji zhotovitel zajistit vypracovani vyrobni dokumentace
minimalné na vyplné otvorli, zamecnickych prvkl, vyztuze Zelezobetonovych konstrukci, klade€ska
schémata vnitfnich keramickych obkladl a dlazeb, spadovych klind stfechy,

13. Stanoveni pozadovanych kontrol zakryvanych konstrukci a pripadnych kontrolnich méreni a
zkousek.

Pfed zakrytim, zabetonovanim resp. zasypanim budou technickym dozorem investora
zkontrolovany prace a konstrukce, k nimz nebude pozdé&ji mozny pfistup. Jedna se prfedevsSim o
kontrolu zakladovych konstrukci, pfed betonaZi kontrolu leZaté kanalizace, pfed betonaZzi kontrolu
vyztuze Zelezobetonovych stropnich desek, o provedeni izolace proti zemni vlhkosti, provedeni
rozvodu hrubych instalaci, osazeni parotésné zabrany v konstrukci stfechy, apod.
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