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Příručka instalace podlah 
Marmoleum® Sport  

 

Pokyny k pokládce 
Marmoleum® Sport Elastic je systém skládající se z krytiny Marmoleum® Sport na 7 mm podložce z 
recyklované gumy aRegupol 5110. Oba produkty jsou dodávány zvlášť v rolích a tím pádem musí být 
pokládány samostatně. 
 
Marmoleum® Sport Elastic je vhodné pro mnoho aplikací: gymnastika, aerobik, rehabilitační centra, dětské 
koutky/hřiště, fitness centra. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Marmoleum Sport 
na odpruženém 
systému 

Marmoleu
m Sport 
Elastic 

Oblast použití Oblast pružného systému Bodově 
elastický 
systém 

Školní tělocvičny x x 

Vnitřní klubové sporty x x 

Rekreační sporty x x 
Více účelový sportovní areál x  
Profesionální sport x  
 
 

Mějte prosím na paměti, že Marmoleum® Sport Elastic je kombinovaný systém s pevným povrchem a 
měkčím podkladem a měl by být použity pouze v prostorách, kde se cvičí. Pro víceúčelové použití, jako je 
tomu například v mateřských školách, by mělo být zajištěno, že stoly, židle, zařízení a obuv (vysoké 
podpatky) návštěvníků nepoškodí povrch. Ostré předměty mohou způsobit poškození podlahy. 
 
Před instalací: 
Marmoleum® Sport Elastic může být instalováno na každém povrchu, který byl správně připraven pro 
montáž. Povrch by měl být čistý, rovný, pevný, hladký a bez trhlin, nosný a absolutně suchý. Dřevěné 
podlahy a jiné v pevné a nenasákavé podklady musí být vyrovnány s dostatečnou tloušťkou potěru (min. 2 
mm). 

Podmínky pro instalaci jsou 
• Minimální teplota podkladu 15°C  
• minimální teplota vzduchu 18 °C 
• Doporučuje se, aby byla relativní vlhkost méně než 65%, aby byla zaručena správná vazba složek. 

Marmoleum® Sport i Regupol 5110 musí být aklimatizovány v podmínkách místnosti, kde bude probíhat 
instalace. Oba výrobky je před instalací třeba převinout. 
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Příručka instalace podlah 
Marmoleum® Sport  

 
 

1. Připravte si podklad podle normy platné ve vaší zemi. Pro penetraci lze použít Forbo 044 Europrimer Multi 
a výplň 960 Forbo Europlan Super, v závislosti na stávající struktuře podkladu. 

2. Pro lepení elastické podložky Regupol 5110 použijte lepidlo s velmi nízkými emisemi (EMICODE EC1) 
Forbo 622 Eurostar Tack naneste pomocí zubové stěrky B1 (TKB), spotřeba asi 350-400g / m2. Odvětrání cca 
10 minut. 

Instalace podložky Regupol 5110 probíhá paralelně, ale v příčném směru k pozdější instalaci Marmoleum ® 
Sport. Regupol 5110 nařezejte a instalujte do otevřeného lepidla. Okraje pásu musí být položeny k sobě, ale 
ne příliš těsně. Bezprostředně po položení Regupolu 5110 do lepidla se doporučuje převálcovat krytinu 
válcem (min. 50 kg). Převálcování se musí po cca 30-45 minutách zopakovat. 

Instalace krytiny Marmoleum ® Sport by měla být provedena po 24 hodinách. 

3. Pro lepení krytiny Marmoleum Sport použijte lepidlo s velmi nízkými emisemi (EMICODE EC1) Forbo 611 
Eurostar Lino, naneste za použití zubové stěrky B1 (TKB), spotřeba asi 320 / m2. Odvětrání cca 5-20 minut, za 
stejných podmínek jako popsáno v předchozím odstavci. 
 
Marmoleum® Sport by mělo být položeno kolmo na směr pokládky Regupolu, s minimálně 30 cm a 
přednostně na střed předem instalovaného Regupolu. Marmoleum® Sport nařezejte a instalujte do 
otevřeného lepidla. Bezprostředně po položení krytiny Marmoleum® Sport do lepidla se doporučuje 
převálcovat krytinu válcem (min. 50 kg). Převálcování se musí po cca 30-45 minutách zopakovat. Instalace se 
provádí na sraz. Po instalaci a vyschnutí lepidla (min. 24 hodin), může být provedeno počáteční čištění. 
Svařování, pokud je to nutné, by mělo být provedeno po 48 hodinách. 
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