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1. Uvod a zadani

Pfi feSeni PD pro provedeni stavby se vychazelo z pozadavku objednatele technologicky a dispozicné
navrhnout moderni stravovaci provoz s ohledem na hygienické, bezpe€nostni a provozni pozadavky
do vymezenych prostort ve 2.NP stavajiciho objektu a navrhnout pfistavbu, ktera by fesila nyné&jsi
nedostatek ploch.

VesSkeré skladovaci a ostatni €asti gastroprovozu v prostoru v 1. NP jsou stavebné a dispozi¢né
stavajici /neméni se jejich zpusob uzivani/ mimo ¢asti pfistavby, ktera je vyuzitd na sklad DKP a
umisténi technologie VZT, aZ na novy chladici box.

Pfi navrhu feSeni technologie stravovani se vychazelo z nasledujiciho zadani:

e technologicky a dispozi¢né navrhnout moderni stravovaci provoz dle dale uvedenych kapacitnich
udaja

rekonstrukci fedit s ohledem na stavajici stav objektu ve vymezenych prostorach 1. a 2. NP
navrhnout distribuci stravy v arealu nemocnice pro pacienty a pro ¢ast zaméstnanci

navrhnout vydej jidel pro zaméstnance nemocnice

vyuzit maximalné stavajici skladové hospodarstvi v 1. NP

Kapacitni udaje:

¢ maximalni pocet jidel za den....... 2100 porci celkem
o shnidané ................... 500 porci - rozvoz v termoportech /TP/
o obédy.....c.covvinnnnnn. 1100 porci — samostatny rozpis
0 VeCere ...cccvvririnininns 500 porci - rozvoz v termoportech /TP/

OBEDY — ROZPIS 1100 PORCIi

e pocet jidel - zamé&stnanci jidelny
o Jidelna dolni areal ........ 310 porci (3 druhy jidel, 2 druhy polévek, napoje)

o Jidelna horni areal ........ 70 porci (3 druhy jidel, 2 druhy polévek, napoje)
- rozvoz v termoportech /TP/

e pocetjidel - pacienti /TB/ ............ 380 porci (z toho cca 1/2 diet - 20 druht diet, napoje-surov)
- rozvoz v tabletech /TB/

e pocet jidel - pacienti /TP/ ............ 120 porci (z toho cca 2/3 diet - 20 druhu diet, napoje-surov)
- rozvoz v termoportech /TP/

o externi odbératelé /TP/ ............ 150 porci (z toho cca 1/3 diet - 20 druh( diet, napoje-surov)
- rozvoz v termoportech /TP/

e pocet jidel — ostatni /TB/ ............... 70 porci (3 druhy jidel, 2 druhy polévek, napoje-surov)
- vyvoz do Nového Mésta a Jaromére v tabletech /TB/
Pozn.: ,napoje-surov® ...................... Jedna se o0 rozvoz surovin pro vyrobu napojl v misté vydeje
e pouzitdenergie ...........cocieiiiinnn. el. sit 230/400V, 50Hz,
zemni plyn
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2. Technologické a dispozi€ni feSeni

Cilem zpracovaného dispozi¢niho feSeni je zajisténi ekonomického, hygienicky nezavadného a
moderniho provozu v oblastni nemocnici v Nachodé. Celkové dispozi¢ni feSeni je navrzeno podle
modernich poznatk(i gastronomie a vyhovuje jak hygienickym, tak i bezpeénostnim pFedpisim
stanovenym pro vyrobu a vydej jidel a napoju.

Usporadanim jednotlivych provoznich €asti, komunikaci i technologického vybaveni se podafilo zajistit
plynuly priibéh a navaznost pracovnich postupl v jednotlivych pracovnich Usecich, vzajemné pracovni
napojeni, uspornost, hygienu prace a vylou€eni kfiZzeni Cisttho a necistého provozu. Veskery
gastronomicky provoz je situovan do vymezenych prostor 1. a 2.NP rekonstruovaného a
modernizovaného objektu.

Clenéni gastroprovozu je na nasledujici éasti:
1.NP

. skladovaci prostory — 1. NP (stavajici objekt a nova pfistavba)
. sklad a hruba pfipravna zeleniny — 1. NP (stavajici objekt)
. 8atny a socialni zazemi pro zaméstnance — 1. NP (stavajici objekt)
o kancelare
. studena kuchyné — 1. NP (stavajici objekt)
2.NP
. denni sklad /suchy a chlazeny/
. pfipravny a studena kuchyné
o varna
. dietni kuchyné
. umyvarna provozniho nadobi
. vydej do tabletl /TB/
. vydej do termoporta /TP/
o myti tabletl - pacienti
. vydej jidel a myti stolniho nadobi — zamé&stnanci dolni aredl
. ostatni ¢asti provozu

Zasobovani, skladovaci prostory

Hlavni zasobovani gastroprovozu surovinami probiha samostatnym krytym vchodem ze
zasobovaci rampy na uroven 1.NP, kde jsou situovany veskeré sklady potravin.

Potraviny jsou rozvazeny manipulaénimu voziky &i rudly do jednotlivych skladd s ¢&lenénim dle
druhovosti a dle dovoleného sousedstvi. Pfimo vedle hrubé pfipravny zeleniny je i jeji sklad. Sklady na
potraviny jsou vybaveny regaly, chladicimi skfinémi a dfevénymi rosty. V 1. NP jsou kancelafe. Pfi
skladani zboZi je nutné brat ohled na to, aby se vZdy suroviny skladaly tak, aniz by se dotkly zemé.

Skladové hospodarstvi doplnuji i sklad organického odpadu z gastroprovozu a sklad vratnych obald.
Sklady komunalniho odpadu nejsou pfedmétem této Casti PD.

Pripravny a studena kuchyné

Pripravny tvofi hruba pfipravna zeleniny /1.NP/, ze které se zelenina transportuje vytahem do 2. NP
do pfipravny zeleniny a nebo pfimo do varny. Dale je soucasti provozu pfipravna masa, vytloukarna
vajec a pfipravna tésta a moucnych vyrobku.

Hruba pfipravna a sklad zeleniny je stavajici.
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Cista pfipravna zeleniny a studena kuchyri

Cast studené kuchyné ztstane v 1. NP stavajici. V 2. NP jsou pfipravny oddéleny otevienou pFickou a
slouzi ke dvéma ucellm - jako studena kuchyri, hlavné k pfipravé snidani a jako Cista pfipravna
zeleniny a zeleninovych salatd. Jsou vybaveny pracovnimi stoly, dfezy, chlazenymi skfinémi a
chlazenymi stoly s chlazenymi prostory na uchovani opracované zeleniny a surovin pfipravenych pro
snidané a zeleninové salaty, nasténnymi policemi, krouhacem zeleniny, nafezovym strojem, kutrem,
potfebnym drobnym inventafem a umyvadly na myti rukou. Prostory navazuji pfes kratkou otevienou
chodbu pfimo na varnu.

Pfipravna syrového masa

Je zasobena surovinami z chladiciho boxu nebo lednic a zpracované maso se pfenasi k tepelné
upravé do varny. Pfipravna je vybavena pracovnimi stoly s difezem, chlazenymi stoly s oddé&lenymi
chlazenymi prostory na uchovani masa, nasténnymi policemi, Spalkem na maso a umyvadlem na myti
rukou s bezdotykovym ovladanim.

Vytluk vajec
Stavebné oddéleny je usek pro vytluk vajec. Je vybaven pracovnim stolem s dfezem a umyvadlem

s bezdotykovou baterii a podstolovaou chladnickou.

Pripravna tésta - je pfistupna z chodby, pfes kterou se zasobuje ze suchého skladu a zvarny.
Navazuje i na vytluk vajec. Je vybavena délickou tésta a univerzalnim robotem, pojizdnymi regaly,
pracovnimi stoly, dfezem, pojizdnym stolem a umyvadlem s bezdotykovym ovladanim. Pfipravené
tésto se prenasi k tepelné Upravé do varny.

Varna

Vlastni kuchyné je pfizpusobena ke koneénému tepelnému zpracovani surovin a jejich naslednému
vydeji. Kapacitné by méla vyhovovat vyrobé& jidel, jejichz sortiment je popsén v uvodu. Kazdy
z provoznich Usekl je vybaven dostate¢né vykonnou technologii pro uvazovany pocet jidel.

Suroviny se do varny dodavaji z pfilehlych pfipraven.

Aktivni technologie pro tepelnou Upravu surovin je zfejma z pudorysu, konkrétné jsou to: dva kotle s
kapacitou kazdého 300 litr(i, dva kotle s kapacitou kazdého 150 litr(i, plynovy tal, fritéza, dvé panve o
objemu 180 a 200 litra.

Déle jsou ve varné 4 konvektomaty o kapacité 20x GN1/1. PocCitd se i s misty pro zaparkovani
zavazecich vozik(. Konvektomaty jsou doplnény dvéma udrZovacimi skfinémi a multifunkénim
Sokovym zchlazovagem.

Pro pfipravu diet je vy€lenén samostatny varny blok, ktery se sklada z nasledujici aktivni technologie:
panev 80 litri, plynovy tal, kotel o objemu 100 litrd a druhy s objemem 150 litrG a konvektomat 10x
GN1/1. Dale je zde chladici stul se dfezem a umyvadlo s bezdotykovou baterii

Ve varné jsou pracovni plochy pro praci s hotovymi pokrmy a pro plnéni termoportli a umyvadlo
s bezdotykovym ovladanim.

Umyvarna provozniho nadobi a termoportt

Umyvarna slouzi k myti varnych pom(cek, nacini a gastronadob. Je vybavena pojizdnym namacecim
stolem, strojem na myti nadobi, a regaly pro ukladani istého provozniho nadobi. Soucasti useku je
parkovisté vozikd s termoporty a stavebni vani¢ka pro myti termoport.
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Vydej do tabletli a umyvarna tablett

Z prostoru pInéni tabletll pro pacienty se tyto rozvazeji na jednotliva oddéleni. Jedna se o cca 380
tabletu, které se kompletuji u plniciho pasu umisténého v pfimé navaznosti na varnu. Pro kompletaci
slouzi specializované voziky na stravu a jednotlivé komponenty tabletll. NapIlnéné tablety se vkladaji
do specielnich transportnich vozik(l a ty odvazeji na jednotliva oddéleni. Soucasti tabletd jsou i
napoje. V dosahu vydeje jsou 4 teplé skfiné pro uchovavani teplych pokrmd pfed naplnénim do
vydejnich van.

Umyvarna tabletu je dispozi¢né umisténa tak, aby navazovala na pfijem Spinavych tabletd a zaroven,
aby Cdisté tablety byly expedovany pfimo k plnicimu pasu. Umyvarna je vybavena tfidicim a
pfedmyvacim stolem, mycim koSovym strojem, vystupnim stolem a prostorem pro voziky k naplnéni
jednotlivymi Sistymi ¢astmi tableti. Spinavé prazdné voziky bez tablett jedou pfes umyvarnu voziki a
pak jiz Cisté k naplnéni u pasu a odtud pfimo na oddéleni k pacientim.

Vydej jidel a myti stolniho nhadobi — zaméstnanci

Umyvarna stolniho nadobi je navrZzena nova a sestava se z tfidiciho stolu, vstupniho stolu se dvéma
dfezey a tlakovou sprchou, myciho stroje, vystupniho stolu a regalu.

Déle je zde druh&a myci linka, ktera sestava z vstupniho stolu se difezem a tlakovou sprchou, myciho
stroje, vystupniho stolu a regalu.

V mistnosti je i umyvadlo s bezdotykovou baterii.

Vydej zGstava stavajici a neni feSen v této PD.

Ostatni ¢asti provozu

Uklidova komora je vybavena vylevkou, Gklidovym vozikem a regalem na gistici a uklidové prostredky
a pomucky. Uklidové pomacky (kyble, mopy, stérky, hadry, atd.) musi byt odliseny (napfiklad
barevnou samolepkou) pro pouziti pro ¢ast gastroprovozu, pro stravovaci ¢ast a pripadné pro toalety a
socialni zazemi. Je to z divodu vylouceni kfizové kontaminace povrcha.

Sklad biologického odpadu je stavajici v 1. NP
Likvidace tohoto odpadu musi byt provadéna opravnénou firmou.

Nepotravinafsky odpad a obaly je nutné tfidit na odpad podle druhu (plasty, kartony, papir, komunalni
odpad) a vratné obaly.

V dispozici 2. NP jsou zaclenéna stavajici pohotovostni WC, kancelar dietni sestry a denni mistnost.

V tomto projektu se pocita se zavedenim systému kritickych bodt H.A.C.C.P. jehoz soucasti
bude monitoring sledovanych znaku pfi pfijmu potravin, b&éhem skladovani, pfipravy vyroby,
vyroby, vydeje a distribuce pokrmu. Sledované znaky se daji sledovat v potravinach, na
technologiich a v prostiedi, kde se dany pokrm nebo potravina nachazi s ohledem na
principy SVP (Spravné vyrobni praxe). K tomuto Ucelu slouzi méfidla at’ jiz samostatna nebo
propojena do pocitacovych systému. Zaznamy ztéchto méfidel jsou zapisovany do
formulafd H.A.C.C.P. a to formou ruéni nebo elektronickou. Méfeni bude provedeno
kombinaci stacionarnich cidel teploty a vlhkosti (prostorové teploty, vihkosti) a vSe bude
dopInéno ru¢nimi pfenosnymi méfidly.

Zazemi pro zaméstnance

— tato €ast projektu nefesi, viz 1. NP - stavajici
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3. Energeticka bilance

Celkova hodnota instalovaného pfikonu elekirické energie bude stanovena souctem pfikon(
instalovanych zafizeni po finalnim odsouhlaseni zdrojii energie aktivni technologie v provozu
investorem.

- Elektricka energie z rozvodni sité 3 x 230/400V, 50Hz.

- Zemni plyn z rozvodu domovniho plynovodu

- Spotfeba vody bude stanovena v projektu zdravotni techniky na zakladé uvazovaného poctu jidel —
stravovaci provoz bude vyuzivat upravenou studenou vodu z centralniho zmék&ovace v objektu

- Pfedpokladana soucasnost je 0,6 - 0,7 .

V téchto hodnotach neni zapoéteno zafizeni na ohfev TUV ani zafizeni instalovana v ostatnich
Castech provozu.

Energetické potfeby jednotlivych zafizeni jsou patrny se soupisu stroju a zafizeni a z projekt(
jednotlivych pfisluSnych profesi

4. Obecné platné stavebné technologické pozadavky

Pozadavky na staveni konstrukce

Dvefre:

Druh a uprava dvefi se Fidi provozem a u€elem mistnosti tak, aby byla zajiSténa dostate¢na
$itka prichodd a dale pozadavky pozarné bezpeénostnich predpistl. Sitka dvefi je volena s
ohledem na instalaci technologickych zafizeni a pfistupovou trasu ke kuchyni.

Vnitini i vnéjSi dvefe jimiz se dopravuje zbozi nejsou opatfeny prahem.

Dvere skladl potravin a vSechny vstupni dvefe musi byt s obou stran opatfeny ochrannym
plechem do vysky 20 cm ( proti vnikani hlodavcl ) a dvefe do skladu odpadki musi byt piné,
zevnitf oplechované.

Okna:

Parapety oken vyrobnich mistnosti maji byt alespori 1,2 m vysoké, Iépe 1,4m. Okna musi byt
ovladatelné z podlahy. Okna vyrobnich mistnosti a skladl potravin musi byt opatfena hustou
siti proti hmyzu.

Podlahy:

Podlahy vSech provoznich mistnosti musi byt lehce omyvatelné, snadno Cistitelné, trvanlivé, odolné
proti mechanickému poskozeni, bezprasné, nehluéné a nesmi byt kluzké. V mistnostech s
vlhkym a mokrym provozem musi byt vodotésné. K podlahovym vpustim podlahu nespadovat!
Povrchy stén:

Povrchy stén se fidi ucelem mistnosti. VesSkeré vyrobni prostory (kuchyné, umyvarny nadobi,
pfipravny) se opatfuji obkladem z keramickych obkladacek do vySe minimalné 1,8m.

Ve vsech ostatnich mistnostech musi byt provedeny omitky stén a stropt hladké Stukové,
pouze mistnosti technického pfisluSsenstvi mohou mit omitku vapennou hladkou.

Sklad odpadkl musi byt obloZzen keramickymi obkladackami do vySe 1,8m. Prostory

hygienického pfislusenstvi musi byt opatfeny do vySe minimalné 1,5m.
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Stény hlavnich dopravnich cest je vhodné opatfit ochrannymi listami ve vySi cca 30-40 cm.

Pozadavky na technicka zafizeni

Kanalizace :

Odpadni voda od myc&ek, konvektomatd a od varného bloku mize dosahovat teploty az 90°C!
Vodovod:

Dimenzovani pfivodl vody uréuje maximalni spotfeba vody. Technologické zafizeni kuchyné
pozaduje pfipojky studené a teplé vody (kotle a pod.).

Vytapéni:

Vnitini teplota v jednotlivych mistnostech je dana v CSN 060210.

Vzduchotechnika:

Vzduchotechnické zafizeni je nutné v prostorech bez pfirozeného vétrani a tam, kde vznikaji
Skodliviny , tj. - nadmérnym vlivem tepla - nadmérny vyvin par.

Elektricka zafizeni:

El. zafizeni se pfipojuji na normalizovanou proudovou soustavu 3x230/400 V, 50 Hz. Ochrana
pfed nebezpe&nym dotykovym napétim se provadi dle CSN 33 2000-4-41 ed.3.

Technologie gastro bude vybavena hlavnimi vypinaci v souladu s pozadavky vyrobce technologie
gastro, CSN 33 2000-5-53 ed.2 a CSN 33 2000-5-537 ed.2. PoZadavky vyrobc(i technologie gastro a
umisténi hlavnich vypinacl bude soucasti realiza¢ni dokumentace dodavatele technologie gastro.
Pozadavky budou pfedany dodavateli silnoproudé elektroinstalace.

Elektro- instalace - uréeni prostredi.

Provadi se dle CSN 33 2000-5-51 ed.3.

Protokol o uréeni vnéjSich vlivl je souc¢asti dokumentace silnoproudé elektroinstalace.

Kryti el. zafizeni:

Stupné kryti IP navrzeného tech. zafizeni pred Skodlivym vniknutim vody a pfed nebezpenym
dotykem dle CSN 33 2310 jsou nasledujici:

- myci stroje, kotle, Skrabky brambor, drtice odpadku a pod. (stroje pracuji s vodou) ............. IP 34
LU a1\ 2= 2= [ L= 1 ) = IP 34
- 0Statni tOCIVE SIFOJE ... IP 33
- ostatni tepelné spotiebiCe ( nepracujici s vOdOU ) .eiiiiiiiiiii IP 33
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