Posuzovany objekt

/ Doprava,
autoopravarenstvi, udrzba
komunikaci / Silni¢ni
vozidla a pojizdné stroje

/ Doprava,
autoopravarenstvi, udrzba
komunikaci / Silni¢ni
vozidla a pojizdné stroje

/ Doprava,
autoopravarenstvi, idrzba
komunikaci / Silni¢ni
vozidla a pojizdné stroje

/ Doprava,
autoopravarenstvi, idrzba
komunikaci / Silni¢ni
vozidla a pojizdné stroje

/ Doprava,
autoopravarenstvi, idrzba
komunikaci / Silni¢ni
vozidla a pojizdné stroje

/ Doprava,
autoopravarenstvi, idrzba
komunikaci /
Autoopravarenstvi /
Akumulatorové baterie

/ Doprava,
autoopravarenstvi, idrzba
komunikaci /
Autoopravarenstvi /
Akumulatorové baterie

/ Doprava,

Subsystém

Silni¢ni vozidla, pojizdné
prostiedky a stroje

Silni¢ni vozidla, pojizdné
prostiedky a stroje

Silni¢ni vozidla, pojizdné
prostiedky a stroje

Silni¢ni vozidla, pojizdné
prostiedky a stroje

Silni¢ni vozidla, pojizdné
prostiedky a stroje

Prace s akumulatorovymi
bateriemi, jejich nabijeni

Prace s akumulatorovymi
bateriemi, jejich nabijeni

Prace s akumulatorovymi

RIZIKO DOPRAVA

Vyhodnoceni zavaznosti

rizika
P N H R

Identifikace nebezpeci

* zasazeni pracovnika materidlem a pfedméty pii otevieni bo¢nic a 3 2 1 6
zadniho Cela;

* zranéni pracovnika materialem spadlym z korby (lozné plochy)

vozidla;

* zranéni nohou (nebo jiné ¢asti téla) pii sestupovani a pii seskoku z 3 3 1 9
lozné plochy vozidla, z kabiny

* pad z vozidla nebo stroje pii provadéni ¢isténi nebo udrzby na

zvySenych mistech;

* sjeti vozidla nebo stroje mimo vozovku, zpevnénou komunikaci, 2 3 1 6
prevraceni vozidla

* naraz vozidla nebo stroje na prekazku, pfevraceni vozidla 2 3 1 6

* kontakt vozidla s osobou, s jinym vozidlem nebo pevnou piekazkou - |2 3 1 6
dopravni nehody:

- srazka vozidel (Gelni, z boku, zezadu),

- naraz vozidla na piekazku,

- prevraceni vozidla,

- sjeti vozidla mimo vozovku,

- najeti, pfejeti, zachyceni, piirazeni nebo srazeni osoby vozidlem,

- pfirazeni nebo pfitlaeni osoby vozidlem k ¢asti stavby ¢i jiné pevné

konstrukci;

* vyvin vodiku s explozi, pozar, popaleniny pracovnika pfi nabijeni aku- |2 3 1 6
baterii;

* vyvin vodiku vznikajiciho pii elektrolyze vody v elektrolytu

akumulatori, ktery s kyslikem vytvaii vybusnou smés;

* pozar od vznicenych hoflavych plynt, od nadmémé zahiatych svorek a |1 3 1 3
jiskteni ptivodnich svorek aku-baterie polovych vyvodu, popaleniny

* potiisnéni ziravinou pii manipulaci s elektrolytem nebo hydroxidem |2 3 1 6

Bezpecnostni opatieni

* pii otvirani bocnic stat bokem, aby nebyl pracovnik zasazen padajicim materialem;
* spravné postaveni bokem od bfemene;

* pro vystup a sestup na vozidlo pouzivat zebtiku nebo jiné rovnocenné zatizeni
(stupadla, naslapné patky, pfidrzovat se madel apod.);

* pouzivani vhodnych a bezpeénych konstrukci, prostfedkt a pomicek pro zvySovani
mist prace;

* vyznaceni nebezpe¢nych mist v blizkosti svahi, vykopt, jam a podobnych
nebezpecnych mist

* spravny zpisob fizeni, ptizptisobeni rychlosti okolnostem a podminkam na
stavenisti;
* zajisténi volnych prijezdi;

* opravnéni pro fizeni vozidla (fidi¢sky prikaz piislusné skupiny), skoleni Fidict;
* dodrzovani pravidel silni¢niho provozu, bezpe€nostnich pfestavek, pozornost,
piiméfena rychlost atd.;

* nezdrZovat se za couvajicim vozidlem a v draze couvani, rozhlédnout se pied
vstupem do komunikace;

* zajisténi odstaveného vozidla proti nezadoucimu ujeti;

* dodrzovani pracovniho rezimu;

* v prostoru nabijeni zajisténi uc¢inného vétrani pfirozeného nebo technického
(umélého) tak, ze smés plynll vznikajicich pfi nabijeni a vybijeni je tak zfedéna, ze s
jistotou ztraci schopnost exploze;

* vétrani v nabijeci stanici vyustit u stropu mistnosti;

* spravny postup nabijeni dle navodu pro obsluhu nabijecky a akumulatorové baterie
k vylouceni nebezpeéného uniku vodiku vznikajiciho pii elektrolyze vody v
elektrolytu akumulatort a ktery s kyslikem vytvati vybusnou smés;

* umisténi predmétl a zafizeni, u kterych za provozu nebo pii poruse vznika jiskieni,
od mist s predpokladanym tnikem plynt vznikajicich v aku-baterii ve vzdalenosti
min. 1,5 m u otevienych konstrukei, resp. 0,5 m u zavienych a ventilem regulovanych
konstrukei;

* dodrzovani zakazu koufeni, pouzivani otevieného ohné i oby¢ejnych bateriovych
svitidel pfi kontrole akumulatoru a pfi otvirani vicka;

* obsluhou el. nabijecky povéfovat jen pracovniky s odpovidajici odbornou
zpusobilosti v elektrotechnice a seznamené s navodem k pouzivani;

* neprovadét Cisténi §tétcem, mokrym hadrem, rozpoustédlem, benzinem v prostoru
kolem aku-baterie;

* zvySena opatrnost pii manipulaci s nafadim v blizkosti polovych vyvodu (napf. pii
mé&feni hustoty elektrolytu, pfepojovani pii nabijeni, kapacitni zkousce apod.);

* pro zjistovani vysky elektrolytu v aku-bateriich nepouzivat kovovych piedméti;

* fadné dotahovani a kontrolovani ptivodnich svorek polovych vyvoda aku-baterii,
dodrzovani zakazu spojovani svorek dratem;

* spojovani a rozpojovani aku-baterii neprovadét pti nabijeni (tj. pfi pfipojeni k
nabije¢iim);

* pevny hydroxid pfidavat do vody, nikdy ne opa¢né!

Poznamka



autoopravarenstvi, idrzba
komunikaci /
Autoopravarenstvi /
Akumulatorové baterie

/ Doprava,
autoopravarenstvi, idrzba
komunikaci /
Autoopravarenstvi /
Akumulatorové baterie

/ Doprava,
autoopravarenstvi, idrzba
komunikaci /
Autoopravarenstvi /
Akumulatorové baterie

/ Doprava,
autoopravarenstvi, idrzba
komunikaci /
Autoopravarenstvi /
Vysokotlaké &istici zafizeni
typu WAP

/ Doprava,
autoopravarenstvi, idrzba
komunikaci /
Autoopravarenstvi /
Vysokotlaké ¢istici zafizeni
typu WAP

/ Doprava,
autoopravarenstvi, udrzba
komunikaci /

bateriemi, jejich nabijeni

Prace s akumulatorovymi
bateriemi, jejich nabijeni

Prace s akumulatorovymi
bateriemi, jejich nabijeni

Vysokotlaké Eisticich zatizeni
typu WAP

Vysokotlaké ¢isticich zatizeni
typu WAP

Vysokotlaké ¢isticich zafizeni
typu WAP

draselnym, poleptani nechranénych ¢asti téla (obliceje, o¢i, rukou)
* samovzniceni;

Poznamka: ELEKTROLYT olovénych akumulétort startovacich
autobaterii je zfedéna kyselina sirova (H2SO4). Pro plnéni aku-baterii se
kyselina sirova dodava zfedéna na potiebnou hustotu. ELEKTROLYT
alkalickych akumulatort se pfipravuje rozpusténim hydroxidu
draselného (KOH) v destilované vodé. Hydroxid draselny se dodava ve
formé pecicek a je velmi hydroskopicky. Zvysenou opatrnost nutno
dodrzovat pfi rozpousténi pevného hydroxidu draselného ve vodeg,
protoze vznika velké mnozstvi tepla s moznosti vystiiknuti elektrolytu

* zasaZeni Ziravinou

* uraz elektrickym proudem (vybojem, el. obloukem)

* zranéni o¢i, obli¢eje tryskajicim paprskem ¢istici latky (proudem
kapaliny, pary) o vysokém tlaku a jemnymi ¢asticemi uvolnénych z
¢isténych ploch

* opareni horkymi kapalinami nebo parou;
* popaleni kontaktem s horkymi povrchy;

* pohmozdéni riznych Casti téla;

* pro pfipravu pouzivat nadoby z oceli, polyethylenu nebo jinych vhodnych
plastickych hmot (nesmi byt pouzivany nadoby pozinkované, poolovéné, pocinované
a pomé&déné, véetné nadob z téchto kovi);

* vypnuti nabijecky, doslo-1i k potiisnéni nebo ke znecisténi kontaktt akumulatoru
kyselinou;

* zvySena pozornost a soustiedénost pfi zachazeni s kovovym néfadim;

* transport a nabijeni provadét nejlépe na plochach z vhodné umélé hmoty;

* pracovisté nabijeni akumulatort opatfit bezpe¢nostnim oznac¢enim;

* pouzivani OOPP;

* podle potieby pouzit zafizeni pro vyprazdnéni akumulatort napt. balonkovou
pumpu, nasavac;

* pii odbéru kyseliny v zadném piipadé nenasavat kyselinu tsty;

* pouzivat OOPP: gumové rukavice dlouhé; zastéru; ochranné bryle, pryzové holinky;
* yybaveni pracovisté pfislusnymi ochrannymi a pracovnimi pomtickami (vykyvny
stojan na nadobu s kyselinou, pfenosna latova rohozka cca | x 1 m, gumovy koberec,
dzban na dolévani elektrolytu, 1ahev s neutraliza¢nim roztokem, asana¢ni prostiedky,
prostfedky pro poskytnuti prvni pomoci apod.);

* dodrzovani ptedpisti pro obsluhu aku-baterii;

* opatrna manipulace s kovovym nafadim v blizkosti polovych vyvodt akumulatoru;
* vylouceni dotyku s zivymi ¢astmi rozdilné polarity nebo zivymi ¢astmi proti zemi;
* nezapojovani ¢lanka na napéti vy$si neZ bezpeéné;

* zékaz prace na bateriich, ze kterych vytéka elektrolyt na zem;

* nenabijeni baterii ze zdroje, jenz neni konstruovan jako zdroj bezpe¢ného napéti;

* vhodné umistovani aku-baterii v oddélené ¢asti autodilny apod., ve skiinich a
kontejnerech uvniti a vné budov, v ¢astech zafizeni uréenych pro umisténi aku-baterii
a v mistech dobfe pfistupnych pro instalaci, provoz a Gdrzbu baterii;

* olovéné aku-baterie neumistovat a neudrzovat ve spoleéném prostoru s alkalickymi
aku-bateriemi;

* ochrana aku-baterii pfed mechanickym poskozenim, otfesy, zne¢isténim, plisobenim
vody, nepiipustnou teplotou, $kodlivymi plyny, parami a prachem;

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - uraz el. proudem")

* pouzivani OOPP (bryle, chranice sluchu) podle zavaznosti ohroZeni $kodlivinami,
dle druhu préace, druhu nafadi a navodu k obsluze zafizeni typu WAP;

* spravné drzeni a uchopeni trysky (koncovky), pouZivani tésnych hadic a pevnych a
tésnych spojl;

* ochrana hadic pted prirazem, mechanickym poskozenim;

* dodrzovani zakazu smétovat proud kapaliny nebo pary na osoby;

* stifkani provadét smérem mimo oblast pfitomnosti dalsich osob (pfi stiikani nutno
vzit v Givahu i nebezpedi zranéni osob odrazem proudu kapaliny od ¢isténé plochy,
vozidla, zdi apod.;

* vyloudeni pfitomnosti osob v ohroZzeném prostoru;

* pouzivani OOPP (bryle, chranice sluchu) podle zavaznosti ohroZeni §kodlivinami,

dle druhu prace, druhu nafadi a navodu k pouZzivani zafizeni typu WAP;

* spravné drzeni a uchopeni trysky (koncovky), pouzivani tésnych hadic a pevnych a
tésnych spoji;

* ochrana hadic pted prirazem, mechanickym poskozenim;

* dodrzovani zakazu smétovat proud kapaliny nebo pary na osoby;

* stifkani provadét smérem mimo oblast pfitomnosti dalsich osob (pfi stiikani nutno

vzit v tivahu i nebezpedi zranéni osob odrazem proudu kapaliny od plochy ¢isténého

vozidla, zdi a jiné pevné piekazky;

* vyloudeni pfitomnosti osob v ohroZzeném prostoru;

* spravné drzeni hadice, dodrzovani zakazu pokladat pistoli, koncovku na tlakové
hadice na zem (terén, podlahu);
* pevné a spravné drzeni hadice (pfi pouzivani hadic pfipojenych ke zdroji tlakové



Autoopravarenstvi /
Vysokotlaké ¢istici zafizeni
typu WAP

/ Doprava,
autoopravarenstvi, idrzba
komunikaci /
Autoopravarenstvi /
Vysokotlaké ¢istici zafizeni
typu WAP

/ Doprava,
autoopravarenstvi, udrzba
komunikaci /
Autoopravarenstvi / Opravy
a husténi pneumatik

/ Doprava,
autoopravarenstvi, idrzba
komunikaci /
Autoopravarenstvi / Opravy
a husténi pneumatik

/ Doprava,
autoopravarenstvi, idrzba
komunikaci /
Autoopravarenstvi / Opravy
a husténi pneumatik

/ Doprava,
autoopravarenstvi, idrzba
komunikaci /

Autoopravarenstvi / P¥iruéni

a podstavitelné zvedaky

/ Doprava,
autoopravarenstvi, udrzba
komunikaci /

Autoopravarenstvi / P¥iruéni

a podstavitelné zvedaky

/ Doprava,
autoopravarenstvi, idrzba
komunikaci /

Autoopravarenstvi / Pfiru¢ni

a podstavitelné zvedaky

Vysokotlaké ¢isticich zafizeni
typu WAP

Opravy a husténi pneumatik -
zafizeni pro montaz a
demontaz pneumatik

Opravy a husténi pneumatik -
vyvazovacky kol

Opravy a husténi pneumatik

Piirucni a podstavitelné
zvedaky

Piirucni a podstavitelné
zvedaky

Piiruéni a podstavitelné
zvedaky

* udefenti stiikaci pistoli nebo hadici pod tlakem;

* uklouznuti a pad po zne€isténém, mastném a mokrém povrchu podlahy 2
na pracovisti a v jejim okoli

* samovolné, nezadouci uvedeni do chodu pneumatického zafizeni pro |2
montaz a demontaz pneumatik

* vyvazovacky kol - vymr$téni, odlétnuté ¢astice, napf. vyvazovaci 2
zavazi, nebo cizi télesa zaseknuta v profilu pneumatiky pii pracovni
¢innosti vyvazovacky kol;

* vymrs$téni ¢asti a dili (disku kola, Sroubtl, pruzin a jinych ¢asti), 1
roztrzeni d€leného disku, odmrsténi zavérného pojistného kruhu

* pad neupevnénych soucasti a pfedméti z vozidla zdvizeného na 2
zvedaku

* pad vozidla, bfemene, soucasti apod. na pracovnika 2
* pad vozidla na pracovnika 2

vody nebo vzduchu),

* spolehlivé zajisténi hadice proti uvolnéni z natrubku nebo jiné ¢asti uréené ke
spojeni hadice ke zdroji tlaku, (spojkou, sponou a pod.);

* odstranéni nedistot;

* vhodna pracovni obuv;

* zvySena opatrnost pracovnika;

* nozni pneumaticky ventil zajistit pfekrytim proti nechténému doslapnuti na néj a tim
spusténi stroj;

* pouzivani elektricky jisténého (blokovaného) krytu rotujiciho vyvazovaného kola;
* odstranéni cizich téles zaseknutych v profilu pneumatiky;

* pouziti i¢inného krytu, popf. pfipravku k ochrané obsluhy i jinych osob v okoli
husténi pii husténi pneumatik nenamontovanych na vozidle s rafkem, opatfenych
zavérnym a pojistnym kruhem nebo délitelnym ratkem (uvedena ochranna zafizeni
musi zabranit vymrsténi ¢asti pfi pfehusténi nebo chybné montazi);

* spravny pracovniho postupu montaze pneumatik dle navodu;

* prezkouseni a kontrola kol, disku, rafki pied husténim;

* nastaveni spravného tlaku husténi;

* nemontovani plasté na poskozené rafky se zna¢né otluéenymi zavérnymi pojistnymi
kruhy;

* spravné osazeni zavérnych kruhii - musi piesné zapadat do drazky;

* nepouzivani zavérnych a pojistnych kruhti o nespravnych rozmérech;

* pouzivani nezavadného a vhodného nafadi;

* demontaz pneumatiky nebo vyménu vnéjsich obvodovych Sroubii u délenych diska
provadeét s lehce nahusténou pneumatikou, pti komplikacich oddélovani rafku nebo
povolovani zavérmého kruhu pneumatiku nepfihustovat;

* nezvedat vozidlo, jsou-li na ném volné nepfipevnéné soudasti;

* zajisténi vozidla proti pohybu zabrzdénim ruéni brzdou, a dal§im spolehlivym
zajisténim zejména podlozenim kol na té strang, ktera se nezveda;

* nasazeni podstavitelnych zvedakt na mista vozidla k tomu ur¢ena nebo na mista
upravena a vhodna;

* podlozeni zvedaku pod vozidlo tak, aby hmotnost bfemene pisobila kolmo na osu
zvedaku;

* umistit zakladnu zvedaku na rovném a inosném podkladé;

* pted spolehlivym podepienim vozidla zvednutého na zvedaku provadét pracovni
¢innosti v dostate¢ném odstupu od nezajisténého vozidla, vyvarovat se narazu na
vozidlo télem, pfedméty a pod., ani se tohoto vozidla neptidrzovat;

* dodrzovani zakazu strkat hlavu nebo jinou ¢ast téla pod vozidlo pfi zvedani;

* vylouéeni manipulace pod zvednutym vozidlem, zakaz vstupu pod vozidlo zdvizené
zvedakem, neni-li toto vozidlo zajisténo proti padu dal$im dostate¢né spolehlivym
zpusobem (bezpecnym podlozenim podpérami, zavéSenim a pod.);

* dodrzovani zakazu pouzivat zvedak, jehoz opérna plocha pro nasazeni ma nevhodny
tvar nebo umoziuje-li sklouznuti zvedané ¢asti vozidla a jsou-li funkéni plochy
zvedaku kluzké, mastné apod.;

* dodrzovani zakazu zvedat vozidlo s osobou;

* neptekracovat dovolenou nosnost zvedaku ani dovolenou vysku zdvihu;



/ Doprava, Cisténi a myti vozidel * uklouznuti a pad osoby

autoopravarenstvi, idrzba

komunikaci /

Autoopravarenstvi / Cisténi

a myti vozidel

/ Doprava, Cisténi a myti vozidel * zranéni o¢i, zranéni osob pii zasazeni prudkym, silnym proudem
autoopravarenstvi, idrzba kapaliny

komunikaci /

Autoopravarenstvi / Cisténi

a myti vozidel

/ Doprava, Cisténi a myti vozidel * pohmozdéni riiznych ¢asti téla, udefeni hadici nebo proudnici pod
autoopravarenstvi, udrzba tlakem;
komunikaci / * opafeni horkou vodou;

Autoopravarenstvi / Cisténi
a myti vozidel

/ Doprava, Cisténi a myti vozidel * ohrozeni pokozky, sliznic, dychadel piisobenim koncentrovanych
autoopravarenstvi, udrzba Cisticich prostfedka;

komunikaci /

Autoopravarenstvi / Cisténi

a myti vozidel

/ Doprava, Udrzba a opravy vozidel * pad zvednutého vozidla nebo jeho ¢asti, napt. demontovaného dilu,
autoopravarenstvi, idrzba agregatu, piirazeni koncetin, hlavy a jinych ¢asti téla

komunikaci /

Autoopravarenstvi / Udrzba

a opravy vozidel

/ Doprava, Udrzba a opravy vozidel * prejeti, pfitlaceni pracovnika opravovanym vozidlem
autoopravarenstvi, idrzba

komunikaci /

Autoopravarenstvi / Udrzba

a opravy vozidel

/ Doprava, Udrzba a opravy vozidel * ptirazeni koncetiny popf. jiné ¢asti téla pii otevirani a zavirani kryta
autoopravarenstvi, idrzba vozidla

komunikaci /

Autoopravarenstvi / Udrzba

a opravy vozidel

/ Doprava, Udrzba a opravy vozidel * piejeti, pfitla¢eni osoby vozidlem pfi jeho tazeni nebo tlaceni za
autoopravarenstvi, idrzba ucelem nastartovani (roztahovanim, vle¢enim)

komunikaci /

Autoopravarenstvi / Udrzba

a opravy vozidel

/ Doprava, Udrzba a opravy vozidel * zasazeni o¢i, obli¢eje 1lomkem materialu, drobnou ¢astici barvy, rzi
autoopravarenstvi, idrzba apod. pfi praci na spodku vozidla;

komunikaci /

Autoopravarenstvi / Udrzba

a opravy vozidel

* prubézné odstranovani necistot;

* vhodna pracovni obuv s protiskluzovou podrazkou;

* zvySena opatrnost pracovniki pfi praci a pohybu po znecisténém, mastném a
mokrém povrchu myci rampy a v jejim okoli;

* stifkani provadét smérem mimo oblast pfitomnosti dal§ich osob;
* dbat na bezpe¢nou vzdalenost (odstup) osob - spolupracovniki;

* predpokladat odraz proudu kapaliny od plochy ¢isténého vozidla;
* spravny postoj pracovnika;

* zpétny tlak trysky nema byt vétsi nez 250 N;

* obsluzné zafizeni trysky nesmi byt trvale pevné zajiSténo v oteviené poloze;

* spravné drzeni (uchopenti) hadice s ohledem na velkym zpétny tlak kapaliny nebo
par a charakteristiku proudnice a hadice na kapaliny a parni trysky;

* pouzivani nepropustnych rukavic s dobrymi uchopovymi vlastnostmi;

* dodrzovani zakazu pokladat pistoli, koncovku tlakové hadice na zem (terén,
podlahu);

* pouzivani OOPP;
* dodrzovani pokyna pro pouZivani nebezpeéné latky;

* zajisténi zvednutého vozidla a jeho ¢asti proti padu a jinému nezadoucimu pohybu
* zajiSténi stability vozidla, jeho ¢asti napf. podepienim vozidla tnosnymi podpérami,
stojany, kozami a podobnymi spolehlivymi prostiedky (nikoliv vratkymi pfedméty,
cihlami apod.);

* spolehlivé zaveéseni zvednuté ¢asti;

* dodrzovani zakazu manipulace s ovladacimi prvky vozidla bez pfedchozich
opatieni, které vylouc¢i nezadouci pohyb vozidla a jeho ¢ast;

* dodrzovani zakazu manipulace pod nezajisténou korbou, odklopenou kabinou apod.;
* dodrzovani zakazu oprav naloZzenych vozidel, u nichz neni zajisténa stabilita;

* provadéni kontrol spodku vozidla jen pfi vypnutém motoru;

* dodrzovani zakazu ruéni manipulace s ovladacim zatizenim opravovaného vozidla
(tahly, vidlicemi, zapadkami, pojistnymi zafizenimi apod.) s automatickym nebo
servofizenim ovladanym pievodovkou vozidla bez pfedchoziho opatieni, které
vylou¢i nezadouci pohyb vozidla;

* dodrzovani zakazu zdrzovat se v pracovni jamé v dobé piistavovani, odjezdu
vozidel;

* zajiSténi opravovaného vozidla proti nezadoucimu, samovolnému pohybu;

* automatické zajisténi krytu motoru v oteviené poloze;
* zajisténi zvednuté ¢asti k tomu uréenymi prvky;

* dodrzovani zakazu takto startovat vozidla vybavena automatickou pfevodovkou;
* zkontrolovat nezafazeni pievodového stupné a zabrzdéni ruéni brzdou;
* startovani vozidla provadét na dostatecné dlouhé a piehledné trase;

* pouzivani OOPP na ochranu zraku;
* yolba spravného pracovniho postupu;
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Udrzba a opravy vozidel
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Hakovy nosi¢ kontejneru
jednoramenny nakladaci
mechanismus na podvozku
vozidla LIAZ

* zachycenikonCetiny pracovnika rotujici ¢asti pii kontrole, sefizovania |2 2 1 4

mazani za chodu vozidla;

* narazeni ruky, poranéni kloubt o ¢ast vozidla ve stisnéném prostoru,
sklouznuti naradi

* ohrozovani zdravi vyfukovymi zplodinami, pfiotraveni, obtézujici
ucinky, mozna otrava CO

* nebezpedi vyplyvajici z vlastnosti propan-butanu (PB);
* unik PB a vytvofeni vybusné smési pii opravach vozidel na LPG;
* vybuch smési PB se vzduchem, pozar, popaleni osob;

Poznamka: propan-butan je smés uhlovodiki; je snadno tékavy,
bezbarvy, ma specificky zapach, je hoflavy a vybusny (ve smési se
vzduchem), neni vSak jedovaty; je cca 2,5 krat t¢z§i nez vzduch, pfi
uniku klesa k zemi a zaplavuje prostory pod trovni terénu.

hluénost, ohrozeni sluchu;

* vzniceni hoflavych plyni pfi otevieni vicka baterie (napf. od nadmérné |1 1 1 1

zahtatych svorek, jiskieni ptivodnich svorek aku-baterie, polovych
vyvodd, pii koufeni i pouziti obycejné bateriové svitilny), pozar,
popaleniny;

* pad kontejneru, pfirazeni, pfimacknuti, pfitladeni, rozdrceni osoby pii
nakladani a skladani kontejneru nebo korby

* piejeti, pfirazeni osoby pii couvani vozidla ke kontejneru na dotek
ramene

* zaboteni kontejneru, obtizné nakladani, poskozeni manipula¢niho
zatizeni

2 4 1 8

* kontroly a sefizovani za chodu provadét jen v nezbytnych ptipadech za zvysené
opatrnosti a soustiedéni;

* dobry stav pouzivaného naradi (oteviené a zaviené klice, hasaky, kleste,
Sroubovaky);

* zacvik, zruénost, pouziti nafadi o vhodné velikosti a druhu;

* spravné pracovni postupy;

* pohyb vozidla v diln¢ zajistit pokud mozno bez pomoci jeho motoru (posunem
vratkem, tlacenim);

* pfi bézicim motoru pouzit odvod zplodin pomoci hadice a vyvod zplodin umistit v
prostoru, kde neni mozné poskozeni zdravi;

* v garazich a jinych uzavienych prostorach spoustét motor pfi otevienych dvetich
(vratech) jen za ucelem bezprostfedniho vyjeti vozidla;

* dodrzovani zakazu pfitapét kabinu chodem motoru v uzavieném prostoru;

* uzaviit v§echny ventily tlakovych zasobniki plynu na vozidle, bude-li provadéna
mechanicka oprava;

* vypusténi plynu ze zasobniku, odplynéni plynovych potrubi vozidla, budou-li
provadény svare¢ské prace nebo prace, pii kterych muze dojit k vytvoreni vybusné
koncentrace s moznou naslednou iniciaci;

* pti opravach plynového zafizeni dodrzovat podminky vyrobce;

* neopravovat vozidla bez homologace;

* opravy a revize provadét vyhradné opravnénymi odbornymi firmami;

* k opravam na spodcich vozidel pfednostné pouzivat zvedaky - pracovni jamy
pouzivat jen je-li zajisténo G¢inné nucené vétrani (odsavani) a jsou-li u podlahy jamy
instalovany indikatory s optickou a akustickou signalizaci vyskytu plynu pfi dosazeni
25 % dolni meze vybusnosti;

* zméfit hladinu hluénosti a podle zjisténych hodnot zajistit vybaveni pracovnikil
OOPP k ochrané sluchu (muslové nebo zatkové chranice) a vyzadovat jejich
pouzivani;

* pouzivat zafizeni v dobrém technické stavu;

* spravny zpisob kontroly elektrolytu v baterii;

* odstranit hoflavé latky z prostoru umisténi baterie ve vozidle;

* neprovadét Cisténi §tétcem, mokrym hadrem s rozpoustédlem, benzinem v prostoru
kolem aku-baterie;

* vylouceni jiskry a otevieného ohné popft. jiného zdroje iniciace;

* zvySena opatrnost pii manipulaci s nafadim v blizkosti pélovych vyvoda (napf. pii
méfeni hustoty elektrolytu, pfepojovani pii nabijeni, kapacitni zkousce apod.);

* pro zjistovani vysky elektrolytu v aku-bateriich nepouzivat kovovych predméti;

* Fadné dotahovani a kontrolovani ptivodnich svorek polovych vyvoda aku-baterii,
dodrzovani zakazu spojovani svorek dratem;

* vyloudeni pfitomnosti v§ech osob v blizkosti zadni ¢asti vozidla a to blize nez 4 m
od vozidla na ob¢ strany a bliZe neZ 7 m za vozidlem a to po celou dobu manipulace;
* pted zapocetim manipulace pouzit zvukovy signal pro upozornéni vSech ohrozenych
osob na opusténi uvedeného nebezpeéného prostoru;

* vylouceni vstupu osob do ohrozeného prostoru mezi couvajicim vozidlem a
kontejnerem;

* dodrzovani zakazu skladani a nakladani kontejneru na nerovném, neunosném,
nezpevnéném terénu a nadmérné sklonitém terénu (viz navod k pouzivani);
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* samovolny nezadouci pad kontejneru, vznik havarijni situace,
pfirazeni, narazeni, pfitlaceni nebo rozdrceni osoby

* poskozeni nakladaciho zatizeni
* zranéni rukou

* zasazeni osoby vykladanym materidlem

* pad osoby z kontejneru

* pad, nezadouci pohyb nakladaciho mechanismu;
* piirazeni osoby;

* uraz elektrickym proudem v piipadé dotyku zvednutého nakladaciho
mechanismu s vodi¢em venkovniho elektrického vedeni;

* pad kontejneru, pfirazeni, pfimacknuti, pfitla¢eni, rozdrceni osoby pii
nakladani a skladani kontejneru nebo korby

* piejeti, ptiraZeni osoby pii couvani vozidla ke kontejneru na dotek
ramene

* zaboteni kontejneru, obtizné nakladani;
* poskozeni manipulaéniho zafizeni;

* kontrola zajisténi kontejneru (provadi fidic);

* vylouceni vstupu osob do nebezpecné blizkosti kontejneru v ptipadé poruchy v
prubéhu nakladani, napf. zistane-li kontejner v poloze z niz jej nelze bezpeéné nalozit
ani slozit (napf. pfi poruse, zavésného haku, hydraulické hadice);

* dodrzovani zakazu odstraniovat poruchu jen fidi¢em;

* stfezeni porouchaného vozidla; zajisténi telefonické pomoci (na dispe¢inku oprav)
pro odstranéni zavad;

* preventivni udrzba v§ech mechanismii, hydraulického systému, vodici kladky,
vodici opéry, zajistovacich haki;

* manipulace provadéna jen s kontejnerem pro nosi¢ uréenym;

* vylouceni manipulace s kontejnerem s poskozenymi upeviiovacimi prvky;

* pfi nakladani a vykladani kontejneru dodrzeni rovnobéznosti kontejneru s osou
vozidla;

* nepfipustit nadmérné zatizeni a pfetézovani;

* pad materialu;

* pozivani OOPP (rukavice) pii manipulac¢nich a udrzovacich praci;

* spravné postaveni pracovnika pii odjistovani zadniho ¢ela kontejneru (tj. bokem
tak, aby nebyl zasazen padajicim materidlem);
* vyloudeni pfitomnosti dalsich osob;

* dodrzovani zakazu vstupu do kontejneru umisténého na vozidle;
* dodrzovani zakazu piepravy osob v kontejneru;

* opravy a udrZzbu provadét jen je-li nakladaci mechanismus v zakladni poloze;

* ochrana polohou - vylougeni pracovni ¢innosti s nakladacim mechanismem v
blizkosti venkovniho vedeni vn a vvn;

(viz téz knihovna "Elektricka zatizeni - Uraz el. proudem")

* vyloudeni pfitomnosti viech osob v blizkosti zadni ¢asti vozidla a to 4 m od vozidla
na ob¢ strany a 6 m za vozidlem a to pii nakladani od nadzvednuti ptedni ¢asti
kontejneru do vysky 50 cm az do uplného nalozeni kontejneru;

* pii skladani vyloudit pfitomnost osob v uvedeném ohrozeném prostoru ve fazi
zacatku zvedani natahovaciho ramene az do Giplného polozeni kontejneru na terén;

* vyloudeni pfitomnosti osob za zadni ¢asti vozidla (do 6 m) pfi zvednuti naloZzeného
kontejneru ¢i korby tj. pii vyklapéni materialu z kontejneru nebo z korby;

* vyloudeni vstupu osob do ohrozeného prostoru mezi couvajicim vozidlem a
kontejnerem;

* dodrzovani zakazu skladani a nakladani kontejneru na svazitém, nerovném,
neunosném a nezpevnéném terénu,

* kontrola zajisténi kontejneru (provadi fidic);

* pied jizdou zkontrolovat zajisténi haku a vypnuti Cerpadla hydrauliky;

* spravné pracovni postupy dle navodu k pouzivani;
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* samovolny nezadouci pad kontejneru, vznik havarijni situace; 1 4 1 4
* pfirazeni, narazeni, pfitla¢eni nebo rozdrceni osoby;

* poskozeni nakladaciho zafizeni; 2 3 1 6
* zranéni rukou;

* pad osoby z kontejneru, zranéni po narazu pii dopadu 2 3 1 6

* pad, nezadouci pohyb ¢asti manipulacniho zafizeni; 2 3 1 6
* pfirazeni osoby;
* pfitlaceni osoby po narazu;

* pad kontejneru; 2 4 1 8
* piirazeni, pfimacknuti, pfitladeni, rozdrceni osoby;

* zabofteni kontejneru, zranéni rukou, uklouznuti pfi obtizném

piipojovani lan;

* samovolny nezadouci pad kontejneru, vznik havarijni situace; 1 4 1 4
* pfirazeni, narazeni, pfitla¢eni nebo rozdrceni osoby;

* vysmeknuti kontejneru z vodicich kladek, poskozeni nakladaciho 2 3 1 6
zafizeni;
* zranéni rukou;

* pad osoby z kontejneru 2 3 1 6

* vylouceni vstupu osob do nebezpecné blizkosti kontejneru v ptipadé poruchy v
prub&hu nakladani, napt. ziistane-li kontejner nebo korba v poloze z niZ jej nelze
bezpecéné nalozit ani slozit (napf. pii poruse zavésného haku na kontejneru, pii
vysmeknuti kontejneru, pfi poruse hydraulické hadice);

* dodrzovani zakazu odstranovat poruchu samotnym fidi¢em;

* stfezeni porouchaného vozidla; zajisténi telefonické pomoci (na dispecinku oprav)
pro odstranéni zavad,

* preventivni Gdrzba v§ech mechanismu;

* pfi nakladani a vykladani kontejneru dodrzovani rovnobéznosti kontejneru s osou
vozidla;

* pozivani OOPP (rukavice) pii manipula¢nich a udrzovacich pracich;

* kontroly pruzin bo¢niho zajistovani, denni kontroly funkce bo¢niho zajistovani;
* mazéani ¢epl hydraulického valce, vyklapéni, stiedniho ramene a ¢epu a tahla
pojistného zafizeni (po 100 hod.);

* nepfipustit nadmérné zatizent;

* dodrzovani zakazu vstupu do kontejneru umisténého na vozidle;

* dodrzovani zakazu piepravy osob v kontejneru;

* opravy a Gdrzbu provadét v zakladni poloze manipula¢niho zatizeni (je-li nutno
provést opravu pii zdvizeném manipula¢nim zafizeni nesmi byt na vozidle kontejner
ani korba);

* vylouceni pfitomnosti viech osob v blizkosti zadni ¢asti vozidla (4 m od vozidla na
obé strany a 6 m za vozidlem a to pfi nakladani od nadzvednuti ptedni ¢asti
kontejneru do vysky 50 cm az do uplného naloZeni kontejneru a spusténi sklopného
ramu do zakladni polohy;

* pii skladani vylougit pfitomnost osob v uvedeném ohroZeném prostoru ve fazi
zacatku zvedani sklopného rému az do upIného poloZeni kontejneru na terén (vyjimka
plati jen pro podkladani kontejneru v pfipadé¢ jeho ukladani na mén¢ tinosném terénu
(aby se zabranilo zabofeni kontejneru a znemoznéni pfipojeni lan); toto podkladani
provadét zasadné z bo¢ni strany nastavby pii zvySené pozornosti;

* vyloudeni pfitomnosti osob za zadni ¢asti vozidla - do 6 m a pfed zdvizenim
sklopného ramu s nalozenym kontejnerem ¢i korbou, pfi spousténi kontejneru a jeho
vyklapéni z korby;

* dodrzovani zakazu skladani a nakladani kontejneru na svazitém, nerovném,
netinosném a nezpevnéném terénu,

* kontrola zaji$téni kontejneru (provadi fidic);

* zabofeni kontejneru, zranéni rukou, uklouznuti pii obtizném piipojovani lan;

* vylouceni vstupu osob do nebezpecné blizkosti kontejneru v pfipadé poruchy v
pribéhu nakladani, v ptipadé zistane-li kontejner nebo korba v poloze z niz jej nelze
bezpe¢né nalozit ani slozit, napt. pfi poruse lana , zavésného haku na kontejneru, pfi
vysmeknuti kontejneru (nastavby) z vodicich kladek, pfi poruse hydraulické hadice;

* dodrzovani zakazu odstranovat poruchu samotnym fidi¢em;

* stiezeni porouchaného vozidla; zajisténi telefonické pomoci (na dispecink oprav pro
odstranéni zavad;

* preventivni Gidrzba vSech mechanisml, pravidelna kontrola stavu taznych lan vasna
vyména opotiebovanych a poskozenych lan (vyménuji se vzdy obé lana ne pouze
jedno);

* pii zdvihani sklopného ramu udrzet sklon ramu mensi nez sklon kontejneru;

* dodrzeni rovnobéznosti kontejneru s osou vozidla;

* pouzivani OOPP (rukavice) pii manipulaci s lany;

* dodrzovani zakazu vstupu do kontejneru umisténého na vozidle;
* dodrzovani zakazu piepravy osob v kontejneru;



kontejneru AVIA, LIAZ

/ Doprava,
autoopravarenstvi, idrzba

Lanovy nosi¢ kontejneru
AVIA, LIAZ

* pad sklopného ramu;
* narazeni, pfirazeni osoby;

komunikaci / Specialni
vozidla / Lanovy nosi¢
kontejneru AVIA, LIAZ

/ Doprava, Lanovy nosi¢ kontejneru * piejeti, pfirazeni osoby pii couvani vozidla
autoopravarenstvi, udrzba  |AVIA, LIAZ

komunikaci / Specialni

vozidla / Lanovy nosi¢

kontejneru AVIA, LIAZ

— Dopravni zatizeni

— Doprava, autoopravarenstvi, udrzba komunikaci
— Silni¢ni vozidla a pojizdné stroje

— A zasazeni osoby materidlem po otevieni bocnic
— A pad z vysky - z vozidla

}—— A sjeti vozidla

— A naraz vozidla na ptekazku

'— A dopravni nehody

—T Autoopravarenstvi

F Akumulatorové baterie

— A vyvin vodiku

— A vzniceni hoflavych plynt

— A plsobeni ziraviny

— A kontakt se ziravinou - elektrolytem

— A qraz el. proudem

- Vysokotlaké Cistici zafizeni typu WAP

— A zranéni oci, obli¢eje tryskajicim paprskem
— A opafeni horkymi kapalinami nebo parou
— A pohmozdéni riznych Casti téla

— A uklouznuti a pad po znecisténém povrchu podlahy
- Opravy a husténi pneumatik

— A nezadouci uvedeni zafizeni do chodu
— A vymrsténi odlétnuté Castice

— A vymrSténi ¢asti a dila

- Pfirucni a podstavitelné zvedaky

— A pad pfedmétu ze zdvizeného vozidla

— A pad vozidla

— A pad vozidla na osobu

- Cisténi a myti vozidel

— A uklouznuti a pad osoby

— A kineticka energie kapaliny, zranéni o¢i,
— A udefeni hadici nebo proudnici

— A kontakt s Cisticimi prostfedky

L Udrzba a opravy vozidel

1

* pfi nutné opravé, pii zdvizeném ramu kontejner ¢i korba mimo vozidlo;
* bezpecné a spolehlivé mechanické zajisténi sklopného ramu napt. vzpérou;

* vylouceni pfitomnosti osob v ohrozeném prostoru za vozidlem a mezi couvajicim
vozidlem a kontejnerem;



— A pad zvednutého vozidla

— A prejeti, pfitlaceni osoby opravovanym vozidlem
— A pfirazeni koncetiny krytem, vikem

— A piejeti, pfitlaceni osoby vleCenym/tazenym vozidlem
— A odlétujici ¢astice - zasazeni o¢i

— A zachyceni koncetiny rotujici ¢asti

— A narazeni ruky, kloubi

— A pusobeni vyfukovych zplodin

— A vybus$na atmosféra PB

— A nadmérna hlucnost

— A vzniceni hoflavych plynt

T Specialni vozidla

— Hakovy nosi¢ kontejneru jednoramenny nakladaci mechanismus
— A provozni pohyb kontejneru

— A pritlaceni osoby pfi couvani ke kontejneru

— A zabofeni kontejneru

— A pad kontejneru

— A poskozeni nakladaciho zafizeni

— A zasazeni osoby vykladanym materidlem

— A pad osoby vysky - z kontejneru

— A nezadouci pohyb nakladaciho mechanismu

— A Uraz el. proudem

— Hakovy nosi¢ kontejneru AVIA

— A pad kontejneru pfi nakladani a skladani

— A pfirazeni osoby pfi couvani vozidla ke kontejneru
— A zabofeni kontejneru, obtizné nakladani

— A nezadouci pad kontejneru, pritlaceni osoby

— A poskozeni nakladaciho zatfizeni

— A pad osoby z kontejneru

— A nezadouci pohyb manipulac¢niho zafizeni

— Lanovy nosi¢ kontejneru AVIA, LIAZ

— A pohyb a pad kontejneru

— A nezadouci pad kontejneru

— A vysmeknuti kontejneru z vodicich kladek

— A pad osoby z kontejneru

— A pad sklopného ramu

— A piejeti osoby pii couvani




Subsystém

Identifikace nebezpeci

Stavebni prace / Mala mechanizace, nafadi / Sponkovacky

Pneumatické a elektrické
pfistroje k vystielovani
spojovaciho materialu
(sponkovacky a zatloukaci
pristroje)

Pneumatické a elektrické
piistroje k vystielovani
spojovaciho materialu
(sponkovacky zatloukaci
pfistroje)

Pneumatické a elektrické
piistroje k vystielovani
spojovaciho materialu
(sponkovacky zatloukaci
pfistroje)

Pneumatické a elektrické
pfistroje k vystielovani
spojovaciho materialu
(sponkovacky zatloukaci
pfistroje)

RIZIKO NARADI

Vyhodnoceni zavaznosti
rizika
P N H R

* zasazeni osoby svorkou, hiebikem apod. (svorky ¢i hiebiky vystrelené z |1 3 1 3

kratké vzdalenosti mohou zpisobit vazna zranéni);

* pad obsluhy sponkovacky;

* zranéni obsluhy néasledkem zpétného narazu;

* uraz obsluhy el. sponkovacky elektrickym proudem;

Bezpecnostni opatieni

* spravna funkce spoustéciho zafizeni (pfistroj se zpravidla spousti zmacknutim spousté prstem);

* piistroje oznacené trojihelnikem stojicim na $picce nesmi byt pouzivany bez G¢inné pojistky spousté
(ktera umoznuje vystieleni teprve tehdy, kdyz je usti pfistroje pfiloZeno na misto pozadovaného spoje);
* funkéni zabudované zafizeni proti samovolnému spusténi; (pojistka proti samovolnému spusténi
spojena opérnou hlavou);

* pted zasunutim vidlice pohyblivého ptivodu do zasuvky se piesvédéit, zda je spina¢ v poloze
"vypnuto";

* nedemontovat a nevyfazovat z provozu nékteré dily pfistroje, zejména bezpeénostni pojistku spousté;
* nemifit nabitym pfistrojem (nosem sponkovacky) na sebe (obsluhu) nebo jiné osoby;

* neptiblizovat prsty do blizkosti usti piistroje (nosu sponkovacky);

* nestfilet pfistrojem do volného prostoru (nebezpeéi zranéni volné leticim spojovacem a pietizeni
pfistroje);

* v zatloukacich pfistrojich pouzivat jen ten spojovaci material, ktery je uveden v navodu k pouziti;

* pred pfemisténim naradi, pfi piestavce v praci, v dobé kdy se s naradim nepracuje, pii nabijeni, pted
jakoukoliv praci na naradi a po ukonceni prace se sponkovackou odpojit vidlice pohyblivého ptivodu
ze zasuvky;

* pii praci s pfistrojem brat v uvahu podminky na pracovisti (spojovace mohou event. prorazit tenké
materialy, pfi praci v rozich a na krajich pfedmétii mohou sklouznout a zplsobit zranéni osob v
blizkosti pracovisté s pfistrojem);

* nepracovat s piistrojem jsou-li jeho ¢asti poskozeny a neni-li pfistroj kompletni;

* pfistroj pfenaset na pracovisti jen za drzadlo, nikdy ne se zmacknutou spousti;

* pii del§im preruseni prace nebo po skonéeni prace odpojit pneumaticky pfistroj od zdroje tlaku a
vyprazdnit zasobnik;

* dojde-li vzhledem k znegisténi pfistroje nebo opotiebovani uderniku k zaseknuti pfistroje odpoji se
piistroj od zdroje tlaku, otevie se zasobnik a odstrani se v§echny zbyvajici hiebiky z pfistroje;

* stabilni postaveni obsluhy pfi praci se sponkovackou na pevném podkladg;
* zakaz prace ze zebiiku;
* pfi praci se sponkovackou udrzovat pofadek a zajistit dostate¢né osvétlen;

* spravné uchopeni a drzeni piistroje;

* zajistit bezpecné, stabilni postaveni obsluhy;

* nepracovat ze Zebiiku ani v nezvyklé poloze;

* uchopové ¢asti nafadi (drzadlo) chranit pred zne¢isténim oleji a tuky;
* dodrzovat pracovni pokyny a navod k pouzivani;

* vhodné a optimalni nastaveni sily uderu;

* zajistovat pravidelnou a odbornou udrzbu;

* pted zapoCetim prace piekontrolovat zejména:

- nema-li pohyblivy pfivod prodfenou, profiznutou, opalenou, obrousenou, zpuchtelou, rozleptanou
nebo jinak poskozenou izolaci;

- je-li el. pfivod opatien neposkozenou ochrannou zavlackou zajisténou u vstupu proti vytazeni a
neposkozenou vidlici;

- nejsou-li poskozeny kryty, drzadlo a jiné ¢asti sponkovacky;

* pfivodni kabel nenamahat tahem (nesmi leZet nebo prochazet ptes ostré hrany, musi se chranit pred
stykem s olejem, horkymi predméty);

* privodni kabel nepouzivat k vytazeni vidlice ze zasuvky;

* pohyblivy ptivod vést vzdy od sponkovacky dozadu;

* pred zasunutim vidlice pohyblivého pfivodu do zasuvky se musi obsluha sponkovacky presveédéit,
zda je spina¢ v poloze "vypnuto";

* pravidelné kontrolovat el. pfivodni kabely;

* poskozené ptivody, zasuvky, vidlice apod. odborné opravit resp. vyménit;

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - Graz el. proudem")



Pneumatické a elektrické
piistroje k vystielovani
spojovaciho materialu
(sponkovacky zatloukaci

* hlu¢nost, vibrace - hodnoty hluku uvadéji troven hluku samotného
piistroje, neudavaji vSak hodnoty hlu¢nosti na misté pouziti piistroje,
protoze ta zavisi napf. na pracovnim prostfedi, pracovnim pfedmétu, jeho
umisténi a mnozstvi, na po¢tu jednotlivych udert atd.;

piistroje)

Pneumatické a elektrické * exploze, pozar;
pfistroje k vystielovani

spojovaciho materialu

(sponkovacky zatloukaci

pfistroje)

Pneumatické a elektrické * prudky vyron tlakového vzduchu;

pfistroje k vystielovani * zranéni o€i, obliceje proudem tlakového vzduchu popft. i jemnymi
spojovaciho materialu uvolnénymi ¢asticemi;

(sponkovacky zatloukaci

pfistroje)

Pneumatické a elektrické * nezadouci pohyb piistroje a jeho poskozeni;

pfistroje k vystielovani

spojovaciho materialu

(sponkovacky zatloukaci

pfistroje)

Stavebni prace / Mala mechanizace, nafadi / Stroje na brouseni povrchit

Stroje na brouseni povrcha, * pofezani rotujicim nastrojem (brousicim kotouc¢em, kruhem, brousici
kletovani betonu a mazanin, hlavou, frézovacimi lamelami, karta¢em kotoucem), pfi styku ruky s
stroje na nanaseni uzaviracich  |nastrojem;

natérd, sparovani, fréza na beton

a potéry

Stroje na brouseni povrchi, * uraz obsluhy elektrickym proudem;
kletovani betonu a mazanin,

stroje na nanaseni uzaviracich

natérd, sparovani, fréza na beton

a potéry

Stroje na brouseni povrchi, * ptsobeni pra$nosti;
kletovani betonu a mazanin,

stroje na nanaseni uzaviracich

natéri, sparovani, fréza na beton

a potéry

* individualni protihlukova opatieni, napt. polozeni spojovaného predmeétu na tlumici podlozku;
* snizeni vibraci pfedmétu jeho upnutim nebo zakrytim, nastavenim provozniho tlaku na nejnizsi
hodnotu potiebnou pro pfislusny pracovni ukon a proces;

* pouzivani OOPP proti hluku (v pfipadé prekroceni hladiny hluku 85 dB(a);

* jako zdroj energie pro pneumatické pfistroje k vystielovani spojovaciho materialu nepouzivat kyslik
a hotlavé plyny;

* pro pfipojeni na zdroj tlaku vzduchu pouzivat rychlospojky a na pfistroji pfipojit neuzaviratelnou

* piistroje pipojit jen na takovy zdroj tlaku vzduchu, u kterého max. pfipustny provozni tlak v pfistroji
neni prekrocen o vice nez 10 % (pfi vy$sim tlaku musi byt v tlakovém vedeni instalovan redukéni
tlakovy ventil s ptipadnym redukénim, omezovacim ventilem);

* pii premist'ovani piistroj odpojit od zdroje tlaku;

* ptipojky tlaku vzduchu, hadice a jiné ¢asti chranit pfed znecisténim;

* dodrzovat pracovni pokyny a navod k obsluze;

* zajiStovat pravidelnou a odbornou udrzbu;

* drzaky k upevnéni zatloukacich pfistrojii na stojan, napt. na dilensky stiil zhotovit tak, aby zatloukaci
pfistroje mohly byt spolehlivé upevnény pro stanoveny ucel;

* vyvarovat se jakéhokoliv oslabeni a poskozeni pfistroje napf. narazem, uhozenim, padem piistroje,
zasahlim nepovolenym vyrobcem, pouzitim pfistroje jako kladiva, nasilnému zachazeni atd.;

* postupovat dle navodu k pouzivani;

* vyloudeni pfitomnosti osob v blizkosti pracujicich stroje;

* nespoustét stroj je-li nadzvednuty;

* nesahat rukou do nebezpeéné blizkosti pohybujiciho se nastroje;

* za chodu stroje nenadzvedavat stroj;

* sefizovani, Cisténi, mazani a vyménu pracovniho nastroje provadét jen je-li stroj v klidu;

* pied pouzitim stroje (piistroje) nebo nafadi zkontrolovat zda nejsou poskozené kryty nebo jiné asti
nafadi, dale zkontrolovat v§echny pohyblivé &asti, které mohou ovlivnit spravnou funkci stroje a
posoudit, zda jsou schopny fadné pracovat a plnit v§echny uréené funkce; ovéfit funkcei spinacl proti
nahodnému spusténi;

* pted nastavenim lopatkového hladitka dat spina¢ motoru do nulové polohy;

* po ukonceni prace, pred jeho tidrzbou, opravou a ped vyménou nastroji vytahnout piivodni kabel ze
zasuvky;

* vénovat praci s nafadim pozornost;

* stroj pfemistovat jen za ¢ast k tomu ur¢enou (vodici ty¢);

* stroj na stavbach pouzivat jen pies stavebni rozvadéc¢ s proudovym chranicem;

* provadéni kontroly stroje, el. pfivodi i pfed zahdjenim prace ve sméné a po skonceni prace s nafadim
ve sméné v predepsaném rozsahu (pfi zjisténi zavad piedat naradi nebo jeho soucasti k oprave);

* stroj nepfemist'ovat za piivodni kabel, ani tento kabel nepouzivat k vytazeni vidlice ze zasuvky;

* ptivodni kabel klast mimo ostré hrany;

* podle potieby chranit stroj vhodnym zpiisobem proti mechanickému popf. jinému poskozeni;

* el. kabel nenamahat tahem;

* pohyblivy piivod vést vzdy od stroje dozadu;

* ve venkovnim prostiedi pouzivat prodluzovaci kabel jen je-li ptislusné oznageny a uréeny pro toto
prostiedi;

* nepouzivat poskozeny stroj ani el. piivody, kabely;

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - uraz el. proudem")
* pii frézovani pouzivat vysavac;
* pouziti OOPP (maska - respirator);



Stroje na brouseni povrchi,
kletovani betonu a mazanin,
stroje na nanaseni uzaviracich
natérd, sparovani, fréza na beton
a potéry

Stavebni prace / Mala mechanizace, natadi / Elektrické mechanizované naradi / Kladiva elektricka vrtaci, sbijeci a bouraci

Elektricka vrtaci, sbijeci,
bouraci kladiva

Elektricka vrtaci, sbiject,
bouraci kladiva

Elektricka vrtaci, sbijeci,
bouraci kladiva

Elektricka vrtaci, sbijeci,
bouraci kladiva

Elektricka vrtaci, sbijeci,
bouraci kladiva

Elektricka vrtaci, sbijeci,
bouraci kladiva

Elektricka vrtaci, sbijeci,
bouraci kladiva

Elektricka vrtaci, sbijeci,
bouraci kladiva

* poskozeni sluchu obsluhy hlu¢nosti vznikajici pfi pracovni ¢innosti 3
stroje;

* zranéni odletujicimi ¢astmi opracovavanych materiali; 2

* zhmozdéni ruky, vykloubeni a zlomeni prsti; 3

* vyklouznuti kladiva a zranéni obsluhy, zejména rukou a pfedni ¢asti téla, |3
vypadnuti nastroje;
* zhmozdéni, bodné a trzné rany nohou v piipadé padu nafadi z vysky;

* namotani odévu resp. jeho volnych ¢asti, vlasti nebo rukavic na rotujici |2
vrtak u vrtacich kladiv s rotujici upinaci soucasti;

* zasazeni pracovnika, popf. jiné osoby nachazejici se v blizkosti 2
pracovi§té s nafadim, uvolnénym nastrojem, jeho ¢astmi pii destrukci
(zlomeni, roztrzeni a podobném poskozeni nastroje);

* ohrozeni pracovnika uvolnénymi padajicimi ¢astmi omitky, zdiva, 2
betonu;
* pad pracovnika pii praci s nafadim ze zebiiku apod. (vazna poranéni - |2

zlomeniny, zhmoZzdéni konéetin, poranéni hlavy, patefe, vnitini zranéni

apod.);

* pofezani obsluhy rotujicim vrtakem pii nezadoucim styku ruky s 2
nastrojem napf. pfi nezadoucim uvedeni kladiva do chodu;

2

* pouzivani OOPP proti hluku;

* pii pracovnich tkonech, kdy hrozi nebezpeci ohrozeni zraku (odmrsténymi ¢asticemi zdiva, betonu,
kamene, betonu) pouZivat bryle nebo oblicejové stity;

* vypina¢ nafadi udrzovat v naprostém poradku tak, aby vypnul okamzité po sejmuti ruky obsluhy z
jeho tlacitka;

* soustiedénost pii praci, pusténi kladiva z rukou pfi jeho protaceni, zaseknuti;

* pied uvedenim kladiva do provozu zkontrolovat funkci kluzné spojky (je-li instalovana);

* pouzivat ptidavnou rukojet’ (pozor na reakéni moment kladiva pfi zablokovani vrtaku);

* pouzivat kladiva jen pro prace a Gcely pro které jsou urceny;

* s nafadim pracovat s citem a nepietézovat ho, nepisobit nadmérnou silou;

* opravu el. kladiva provadét jen po odpojeni od sité;

* pouzivat kladiva jen pro prace a ucely pro které jsou urceny;

* s nafadim pracovat s citem a nepfetéZovat ho, nepracovat s nadmérnou silou;
* udrZovat rukojeti v suchém a ¢istém stavu (chranit pred olejem a mastnotou);
* kladivo drzet obéma rukama;

* bouraci nastroj (Spice, seka¢ apod.) spolehlivé upevnit a zajistit proti uvolnéni;
* udrzovat kladivo v fadném stavu;

* pouzivat kladiva s fadn¢ upevnénym drzadlem;

* omezeni prace s nafadim na Zebficich;

* upevnéni naradi, zajisténi naradi proti padu;

* vhodné ustrojeni pracovnika bez volné vlajicich ¢asti, (nebezpecné je drzet vrtaci kladivo v
rukavicich);

* provadéni sefizovani, ¢isténi, mazani a oprav nafadi jen je-li kladivo v Klidu;

* dodrzovani zakazu pienaseni kladiva zapojeného do sité s prstem na spinaci;

* dodrzovani zakazu zastavovat rotujici vrtak rukou;

* spravné osazeni a upevnéni nastroje;

* pouziti vhodného nastroje;

* pouzivani naradi v souladu s G¢elem pouziti dle navodu, nepfetézovani naradi;

* vylouceni pfitomnosti jinych osob v ohrozeném prostoru (zranéni vylamanymi kusy zdiva apod.);

* omezeni prace s kladivem naradim nad hlavou a na zebficich a podobnych nestabilnich konstrukcich
pro prace ve vyskach;

* pouzivani OOPP (bryle, ¢epice popft. piilba);

* pevné postaveni pracovnika s moznosti odklonit hlavu ¢&i télo mimo padajici ¢asti;

* zajiSténi pevného a stabilniho postaveni pracovnika pfi praci s kladivem, omezeni prace na zebficich;
apod.);

* vyloudeni prace na vratkych a nestabilnich konstrukcich;

* nepfenaset nafadi s prstem na spinaci pfi pfipojeni k siti;

* udrzovat suché a ¢isté rukojeti uchopovaci ¢asti naradi (ochrana pied olejem a mastnotou);

* nepfiblizovat ruku do nebezpeéné blizkosti pohybujiciho se nastroje a zabranit styku ruky s
nastrojem, napf. pii nezadoucim uvedeni do chodu;

* sefizovani, Cisténi, mazani a opravy kladiv provadét jen je-li natadi v klidu;

* pred pfipojenim nafadi do sité se presvédCit zda je spinac vypnuty, u nafadi vybavenych zajistovacim
(aretacnim) tlacitkem (kolikem) nesmi byt toto tlacitko zatlaceno tj. zablokovano na staly chod;

* pred pouzitim naradi peclivé zkontrolovat zda nejsou poskozené kryty nebo jiné ¢asti naradi;

* dodrzovani zakazu zastavovat rotujici vieteno nebo vrtak rukou;

* dodrzovani zakazu rukou odstranovat tfisky a odpad;

* po ukonéeni prace nebo pfi pracovnich prestavkach, pred udrzbou a pfed vyménou nastroji
vytahnout piivodni kabel ze zasuvky a odstavit v bezpecné poloze;

* nepouzivani poskozeného nafadi a natadi, které nelze spinacem vypnout nebo zapnout;

* nafadi odkladat, pfenaset nebo opoustét, jen kdyz je v klidu;



Elektricka vrtaci, sbijeci,
bouraci kladiva

Elektricka vrtaci, sbiject,
bouraci kladiva

Elektricka vrtaci, sbijeci,
bouraci kladiva

Elektricka vrtaci, sbijeci,
bouraci kladiva

Stavebni prace / Mala mechanizace, nafadi / Elektrické mechanizované nafadi / Elektrickd mechanizovana nafadi

Mechanizované nafadi -
elektrické, pneumatické
vSeobecné

Mechanizované nafadi -
elektrické, pneumatické
vSeobecné

* nebezpeci prasnosti - ohrozeni dychacich cest jemnym prachem,
zapra$eni dychacich cest, plicni onemocnéni pii dlouhodobéjsi praci s
kladivem pfi bourani apod.;

* hlucnost;

* vibrace pfenaSené na ruce s postizenim rtiznych tkani, poskozeni kosti,
kloubu a $lach, cévni poruchy, onemocnéni nervi;

* zasazeni obsluhy elektrickym proudem;

* zranéni odletujicimi ¢astmi opracovavanych materiald pii praci s
vrtatkami, bouracimi kladivy, seka¢i apod. (elektrickymi i
pneumatickymi);

* zranéni o¢i a obli¢eje odletujicimi ¢astmi pii opracovavani ruznych
materiald pneumatickymi i elektrickymi bruskami, vrtackami, bouracimi
kladivy, sekaci apod.; (nejzavaznéjsi je ohroZeni o¢i odlétnutymi ulomky,
tiiskami, drobnymi ¢asticemi brouseného a fezaného materialu a zejména
brousiciho resp. fezaciho kotoude u brusek);

X

* vykloubeni a zlomeni prstll, pofezani ruky apod. v piipadé "zakousnuti
(zaseknuti) nebo prasknuti vrtaku, pii drzeni obrobku v rukou;

2

2

3

* naradi prenaset jen za ¢ast k tomu urcenou;

* pti dlouhodobgjsi praci s nafadim na opracovani kamene pouzivat ochrannou masku (respirator);

* pouzivani ochrannych zafizeni;

* brouseni provadét za mokra (dle druhu naradi);

* pouzivat OOPP proti hluku dle naméfenych hodnot (napt. u typu WACKER EHB 10 je hodnota
hluku 100 dB);

* bezpecnostni prestavky (napi u typu WACKER EHB 10 v trvani min. 15 min, thrnné doba prace s
timto kladivem vSak nesmi piekrac¢ovat 30 min. na jednoho pracovnika za sménu!);

* udrzovani naradi v fadném technickém stavu;

* dodrzovani bezpec¢nostnich klidovych prestavek dle navodu k obsluze;

* opatfeni dle zafazené kategorie (rizikova prace);

* pracovnélékarska péce (pravidelné 1ékarské prohlidky);

* pti projevu poskozeni zdravi (degenerativni zmény, které vznikaji pfimym mechanickym t¢inkem

razu, piiznakl traumatické vibra¢ni vazoneur6zy pii dlouhodobéjsi praci s nékterymi druhy kladiv
ihned piefadit pracovnika na jinou praci;

* kladivo pfipojit jen na napéti a kmitocet dle typového $titku, dbat na dostatecny pruiez el. pfivodu;
* opravu provadét odborné, jen po odpojeni od el. sité;

* nepouzivani elektromechanického nafadi ur¢eného pro ochranu nulovanim nebo zemnénim pro préaci
a pouziti v mokru nebo na kovovych konstrukcich;

* provadeéni predepsané kontroly nafadi na pracovisti pfed zahajenim prace ve smeéné a po skonceni
prace s nafadim (pfipadné ptedat zavadné naradi nebo jeho soucasti k oprave);

* nepouzivani poskozeného nafadi a nafadi, které nelze spinaéem vypnout nebo zapnout;

* nepouzivani nafadi s pos§kozenymi el. ptivody;

* nafadi nepfenaset za piivodni kabel, ani tento kabel nepouzivat k vytazeni vidlice ze zasuvky;

* piivodni kabel klast mimo ostré hrany; podle potieby jej chranit vhodnym zptsobem proti
mechanickému popt. jinému poskozeni; el. kabel nenamahat tahem;

* pohyblivy pfivod vést pii praci vzdy od nafadi dozadu;

* ve venkovnim prostiedi pouzivat prodluzovaci kabel jen je-li ptislusné oznageny a ureny pro toto
prostredi;

* el. naradi, p¥ivodni el. kabel, prodluzovaci kabel, vidlici, navla¢ku pravidelné kontrolovat a
podrobovat revizim;

* nepouzivat poskozené el. nafadi ani naradi s poskozenymi el. pfivody, kabely;

* po ukonceni prace vidlici el. pfivodu odpojit ze zasuvky;

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - Graz el. proudem")

* pii pracovnich tkonech, kdy hrozi nebezpeéi ohrozeni zraku (napt. u vrtacek s piiklepem pii vrtani
do cihel nebo betonu) pouzivat ochranné bryle nebo obliejové stity;

* pouzivani bryli, popf. i obli¢ejovych §titl k ochrané o¢i, popt. obliceje pred odlétnutymi ulomky,
tiiskami, drobnymi ¢asticemi brouseného (fezaného) materialu a brousiciho resp. fezaciho kotouce
zejména u brusek a kotou¢ovych pil u ostatnich nafadi dle miry ohroZeni;

* obsluha musi byt na zaseknuti vrtaku pfi vrtani pfipravena, at’ jiz je vrtacka vybavena bezpe¢nostni
spojkou ¢i nikoliv a thned naradi pustit;

* vypina¢ nafadi udrzovat v naprostém potadku tak, aby vypnul okamzité po sejmuti ruky obsluhy z
jeho tlacitka;

* soustiedénost pii vrtani, pusténi vrtacky z rukou pfi jejim protaceni;

* u nékterych vrtacek pouzivat pfidavnou rukojet’ (pozor na reakéni moment vrtacky pii zablokovani
vrtakil);

* pouzivat nafadi jen pro prace a Gcely pro které jsou ureny a s naradim pracovat s citem a
nepretézovat ho, neplisobit nadmérnou silou;

* opravu el. naradi provadét jen po odpojeni od sité;



Mechanizované nafadi -
elektrické, pneumatické
vSeobecné

Mechanizované nafadi -
elektrické, pneumatické
v§eobecné

Mechanizované nafadi -
elektrické, pneumatické
v§eobecné

Mechanizované nafadi -
elektrické, pneumatické
vSeobecné

Mechanizované nafadi -
elektrické, pneumatické
vSeobecné

Mechanizované nafadi -
elektrické, pneumatické
v§eobecné

Mechanizované nafadi -
elektrické, pneumatické
v§eobecné

Mechanizované nafadi -
elektrické, pneumatické
vSeobecné

Mechanizované nafadi -
elektrické, pneumatické
vSeobecné

* yyklouznuti, vypadnuti mechanizovaného naradi z ruky, sjeti a smeknuti |3 2 1 6
nafadi a zranéni obsluhy nafadi, zejména rukou a pfedni ¢asti téla

(pofezani, fezné a trzné rany), prasknuti nastroje (vrtaku), vypadnuti

nastroje;

* namotani odévu resp. jeho volnych ¢asti nebo vlast, rukavic na rotujici |2 2 1 4
nastroj (nejcastéji vrtak u vrtacek a rotujici upinaci soucasti brousicich,

lesticich, hladicich kotouct apod. nafadi s rotujicimi nastroji);

* namotani, navinuti rukavice pii kontaktu ruky s rotujici michaci vrtuli

nasazenou na el. vrtacku;

* zasazeni pracovnika, popf. i jiné osoby nachazejici se v blizkosti 2 3 1 6
pracovisté s nafadim, uvolnénym nastrojem, jeho ¢astmi pfi destrukci
(zlomeni, roztrzeni apod. poskozeni nastroje),

* ohrozeni pracovnika uvolnénymi padajicimi ¢astmi omitky, zdiva, 2 2 1 4
betonu pfi praci s naradim nad hlavou ¢i rameny;

* zhmozdéni, bodné a trzné rany na nohou v ptipadé padu nafadi z vysky |3 2 1 6
pfi praci na zebficich, v pfipadé nedostate¢ného upevnéni naradi;

* pad pracovnika pii praci s nafadim ze zebiiku apod. (vazna poranéni - |2 3 1 6
zlomeniny, zhmoZzdéni koncetin, poranéni hlavy, patefe, vnitini zranéni

apod.);

* ohrozeni dychacich cest jemnym prachem, zapraseni dychacich cest, 2 2 1 4

plicni onemocnéni;

* pii dlouhodobg&jsi praci s nafadim na opracovani kamene a stavebnich
materiald a vyrobki (zv1ast’ nebezpecny kiemicity (silikonovy) prach
piirodnich hornin (granitu, zuly, piskovce apod.), kameniny, betonu,
teraca apod.);

* vibrace pfenaSené na ruce s postizenim riznych tkani, poskozeni kosti, |2 2 1 4
kloubii a $lach, cévni poruchy, onemocnéni nervii; tyto poskozeni zdravi

se projevuji degenerativnimi zménami, které vznikaji pfimym

mechanickym ¢inkem razi; traumaticka vibra¢ni vazoneurdza pii

dlouhodobg;jsi praci s nékterymi druhy nafadi, zejména pneumatickymi;

* Graz obsluhy elektrickym proudem 2 4 1 8

Poznamka: Z principu ruéniho nafadi drzeného v rukou vyplyva vétsi
nebezpedi urazu pii prichodu el. proudu Zzivym organismem. Na naradi
pusobi pracovnik silou, takze jeho svaly jsou piedepjaty a styk s vodivymi
Castmi je obzvlasté dobry. V ptipadé poruchy izolace pak dochazi
neziidka ke svalové kieci, k zastavé dechu, ve vaznych piipadech i k
fibrilaci srde¢nich komor. Pfi zasaZeni el. proudem maZe dojit nasledné k
padu pracovnika z vysky, zebiiku apod.

* pouzivat nafadi jen pro prace a Gcely pro které jsou urceny, s nafadim pracovat s citem a nepietézovat
ho, nepracovat s nadmérnou silou;

* udrzovat rukojeti v suchém a Gistém stavu (chranit pfed olejem a mastnotou);

* vrtak do Eelistového skli¢idla spolehlivé upevnit pomoci klicky a to fadnym utazenim ve vSech tiech
polohach;

* neptetézovani vrtacky, pouzivani ostrého vrtaku;

* vzhledem k velkému krouticimu momentu se musi pfi ruénim vrtani pouZzivat vrtacky pfimétené
velké s fadné upevnénym drzadlem;

* vhodné ustrojeni pracovnika bez volné vlajicich ¢asti;

* nepracovat v rukavicich;

* dodrzovani zakazu nosit neupnuty odév, naramkové hodinky apod., (nebezpeéné je drzet naradi,
zejména vrtacky pii praci v rukavicich);

* provadéni sefizovani, Cisténi, mazani a oprav nafadi jen je-li naradi v klidu;

* dodrzovani zakazu pfenéaSeni nafadi zapojeného do sité s prstem na spinaci;

* dodrzovani zakazu zastavovat rotujici vieteno nebo vrtak rukou a rukou odstraiovat t¥isky a odpad;
* spravné osazeni a upevnéné nastroje;

* pouziti vhodného nastroje;

* pouzivani nafadi v souladu s G¢elem pouziti dle navodu, nepfetéZovani nafadi;

* funk¢ni ochranné zafizeni;

* omezeni prace s nafadim nad hlavou a na Zebficich a podobnych nestabilnich konstrukcich pro prace
ve vyskach;

* pouzivani OOPP (bryle, ¢epice popf. ptilba);

* pevné postaveni pracovnikti s moznosti odklonit hlavu ¢i télo mimo padajici ¢asti;

* omezeni prace s nafadim na Zebficich;

* ptipoutani nafadi k télu, ¢asti odévu, poziti brasen, pouzder, poutek apod.;

* zajiténi pevného a stabilniho postaveni pracovnika pfi praci s nafadim, omezeni prace na Zebticich;
* vyloudeni prace na vratkych a nestabilnich konstrukcich;

apod.);

* pti dlouhodobgjsi praci s nafadim na opracovani kamene pouzivat ochrannou masku (respirator);
* pouzivani ochrannych zafizeni, brousit za mokra dle druhu nafadi;

* udrzovani naradi v fadném technickém stavu;
* dodrzovani bezpe¢nostnich klidovych ptestavek dle navodu k obsluze;

* opravy provadét odborné, jen po odpojeni od sité;

* nepouzivani elektromechanického nafadi uréeného pro ochranu nulovanim nebo zemnénim pro praci
a pouziti v mokru nebo na kovovych konstrukcich;

* provadéni predepsané kontroly nafadi na pracovisti pfed zahajenim prace ve sméné a po skonceni
prace s nafadim (v ptipadé zavad ptedat natadi nebo jeho soucasti k oprave);

* nepouzivani poskozeného nafadi a nafadi, které nelze spinacem vypnout nebo zapnout;

* nepouzivat nafadi s poSkozenym el. pfivodem;

* nafadi nepfenaset za piivodni kabel, ani tento kabel nepouzivat k vytaZeni vidlice ze zasuvky;

* ptivodni kabel klast mimo ostré hrany; podle potieby jej chranit vhodnym zpiisobem proti
mechanickému popf. jinému poskozeni, el. kabel nenamahat tahem;

* pohyblivy ptivod vést pii praci vzdy od nafadi dozadu;

* ve venkovnim prostiedi pouzivat prodluzovaci kabel jen je-li pfislusné oznaceny a uréeny pro toto
prostiedsi;

* el. naradi, pfivodni el. kabel, prodluzovaci kabel, vidlici, navlacku pravidelné kontrolovat a
podrobovat revizim;

* nepouzivat poskozené el. naradi ani el. pfivody, kabely;

* po ukonéeni prace vidlici el. pfivodu odpojit ze zasuvky;

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - Graz el. proudem")



Stavebni prace / Mala mechanizace, natadi / Elektrické mechanizované naradi / Horkovzdusné pistole

* popaleni horkym vzduchem;

* popaleni pfi nechténém dotyku nechranéné ¢asti téla o horky povrch
ohtatého predmétu, materialu;

Horkovzdusné pistole

* pozar, vzniceni hoflavych hmot, popaleni pracovniki;
* ptsobeni kouie a spalin;

Horkovzdusné pistole

* ptsobeni vypart a dymui pii ohfati nékterych hmot pii dlouhodobé;jsi
praci;

Horkovzdusné pistole

Horkovzdusné pistole * zranéni odletujicimi ¢astmi opracovavanych materiali;

Horkovzdusné pistole
nafadim nad hlavou ¢i rameny;

Horkovzdusné pistole * pad pracovnika pfi praci s nafadim ze Zebiiku;

Horkovzdusné pistole * uraz elektrickym proudem;

Stavebni prace / Mala mechanizace, natadi / Elektrické mechanizované natadi / Elektrické vrtacky

Elektrické vrtacky
pfi praci vrtackami;

Elektrické vrtacky * vznik krouticiho momentu - zhmozdéni ruky, vykloubeni a zlomeni
prstll, pofezani ruky apod. v piipadé "zakousnuti" (zaseknuti) nebo
prasknuti vrtaku (jde o nahlé zablokovani vietena), pfi drzeni obrobku v
rukou;

Elektrické vrtacky * vyklouznuti, vypadnuti nafadi z ruky, sjeti a smeknuti naradi a zranéni

obsluhy, zejména rukou a piedni ¢asti téla (pofezani, fezné a trzné rany),

prasknuti nastroje (vrtaku), vypadnuti nastroje;

* ohrozeni zraku - zranéni odletujicimi ¢astmi opracovavanych materiali

2

1

* ohrozeni pracovnika padajicimi ¢astmi odstrafiovanych natérii pfi pracis |1

* naradi pouzivat jen pro ucely, pro které je urceno (nikoliv napf. pro vysouseni vlasl), nedotykat se
horké trysky ani ohfatych predmét;

* pouzivat OOPP (rukavice);

* nesméfovat proud horkého vzduchu proti osobam;

* dodrzovani zasad pozarni ochrany, pted odklizenim a tischovou pistole ji nechat vychladnout;

* dodrzovani zasad pozarni ochrany, pted odklizenim a tischovou pistole ji nechat vychladnout;

* nafadi pouzivat jen pro Gcely, pro které je uréeno;
* dostatecné vétrani a vymeéna vzduchu v prostoru mista prace;
* pouzivat ochrannou masku (respirator), odsavani;

* pii pracovnich tkonech, kdy hrozi nebezpeci ohroZeni zraku pouzivat bryle nebo oblic¢ejové stity;

* omezeni prace s nafadim nad hlavou a na Zebficich a podobnych nestabilnich konstrukcich pro prace
ve vyskach;

* pouzivani OOPP (bryle, epice, popt. piilba);

* pevné postaveni pracovnika s moznosti odklonit hlavu ¢i t€lo mimo padajici ¢asti;

* zajisténi pevného a stabilniho postaveni pracovnika pfi praci s nafadim, omezeni prace na Zebticich;
* vyloudeni prace na vratkych a nestabilnich konstrukcich;

* namisto Zebfiku pouzivat bezpecnéjsich a stabilnéjsich zafizeni (plosin, schiidki a s plosinou, leSeni
apod.);

* opravu a Cisténi provadét jen po odpojeni od sité;

* nepouzivani el. nafadi uréeného pro ochranu nulovanim nebo zemnénim pro praci a pouziti v mokru
nebo na kovovych konstrukcich;

* nafadi nepfenaset za piivodni kabel, ani tento kabel nepouzivat k vytaZeni vidlice ze zasuvky;

* napojovat prodluzovaci $iitiru stejnou nebo stejného druhu jako je pevné ptipojeny elektricky pfivod,
* provadeéni kontroly nafadi na pracovisti pfed zahajenim prace a po skonéeni prace s naradim;

* nepouzivat poskozené pistole, ktera nelze spinacem vypnout nebo zapnout;

* nepouzivat pistoli s po§kozenym el. pfivodem;

* pii praci dbat, aby pohyblivy pfivod nebyl poskozen piiskiipnutim, klast jej mimo ostré hrany; podle
potieby jej chranit vhodnym zpisobem proti mechanickému popt. tepelnému poskozeni;

* pohyblivy piivod vést pii praci vzdy od nafadi dozadu;

* el. naradi, pfivodni el. kabel, prodluzovaci kabel, vidlici, navlacku pravidelné kontrolovat a
podrobovat revizim;

* po ukonceni prace vidlici el. ptivodu odpojit ze zasuvky;

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - uraz el. proudem")

* pii pracovnich ukonech, kdy hrozi nebezpeéi ohroZeni zraku (napf. u vrtacek s piiklepem pii vrtani
do cihel nebo betonu) pouzivat bryle nebo obli¢ejové stity k ochrané o¢i;

* soustiedénost pii vrtani;

* obsluha musi byt na zaseknuti (zablokovani) vrtaku pii vrtani pfipravena (at’ jiz je vrtacka vybavena
bezpecénostni spojkou ¢i nikoliv) a ihned nafadi pustit;

* vypina¢ naradi v naprostém pofadku tak, aby vypnul okamzZité po sejmuti ruky obsluhy z jeho
tlacitka;

* u nékterych vrtacek pouzivat pfidavnou rukojet’ (pozor na reakéni moment vrtacky pii zablokovani
vrtaki);

* pouzivat nafadi jen pro prace a Gcely pro které jsou urceny;

* s nafadim pracovat s citem a nepietézovat ho, nepiisobit nadmérnou silou;

* opravu el. nafadi provadét jen po odpojeni od sité;

* pouzivat nafadi jen pro prace a Gcely pro které jsou urceny;

* s nafadim pracovat s citem a nepietéZovat ho, nepracovat s nadmérnou silou;

* udrzovat rukojeti v suchém a €istém stavu (chranit pfed olejem a mastnotou);

* vrtak do Celistového sklicidla spolehlivé upevnit pomoci klicky a to fadnym utazenim ve vsech tfech
polohach;



Elektrické vrtacky

Elektrické vrtacky

Elektrické vrtacky

Elektrické vrtacky

Elektrické vrtacky

Elektrické vrtacky

Elektrické vrtactky

* navinuti, namotani odévu resp. jeho volnych ¢asti, vlas, rukavic na 1
rotujici nastroj (vrtak) nebo vieteno;

* ohrozeni pracovnika uvolnénymi padajicimi ¢astmi omitky, zdiva, 1
betonu pfi praci s natadim nad hlavou ¢i rameny;

* zhmozdéni, bodné a trzné rany nohou v piipadé padu nafadi z vysky pii |1
praci na Zebficich;

* pad pracovnika pfi praci s nafadim ze zebiiku apod. (vazna poranéni - |2
zlomeniny, zhmozdéni koncetin, poranéni hlavy, patefe, vnitini zranéni

apod.);

* pofezani rotujicim nastrojem (vrtakem) pfi styku ruky s vrtadkem; 2

* zasazeni pracovnika, popf. i jiné osoby nachazejici se v blizkosti 1
pracovi§té s nafadim, uvolnénym nastrojem, jeho ¢astmi pii destrukei
nastroje;

* uraz elektrickym proudem - z principu ruéniho nafadi drzeného v rukou |1
vyplyva vétsi nebezpedi urazu pii prichodu el. proudu Zzivym organismem.
Na naradi pisobi pracovnik silou, takZe jeho svaly jsou pfedepjaty a styk s
vodivymi ¢astmi je obzvlasté dobry. V piipadé poruchy izolace pak

dochazi neziidka ke svalové kieci, k zastaveé dechu, ve vaznych ptipadech

i k fibrilaci srde¢nich komor. Pfi zasazeni el. proudem muze dojit nasledné

k padu pracovnika z vysky, zebtiku apod.;

* nepfetézovani vrtacky, pouzivani ostrého vrtaku;
* vzhledem k velkému krouticimu momentu se musi pfi ruénim vrtani pouZzivat vrtacky pfiméfené
velké s fadné upevnénym drzadlem;

* vhodné ustrojeni pracovnika bez volné vlajicich ¢asti;

* dodrzovani zakazu nosit neupnuty odév, naramkové hodinky apod.;

* je nebezpecné drzet vrtacku pfi praci v rukavicich;

* klicky pro ovladani sklicidel el. vrtacek nepiipeviiovat k vrtacce pomoci fetizku, $ntrky apod.

* dodrzovani zakazu pfenaSeni nafadi zapojeného do sité s prstem na spinaci;

* dodrzovani zakazu zastavovat rotujici vieteno nebo vrtak rukou a rukou odstranovat tfisky a odpad,
* provadéni sefizovani, ¢isténi, mazani a oprav naradi jen je-li natadi v klidu;

* omezeni prace s nafadim nad hlavou a na zebficich a podobnych nestabilnich konstrukcich pro prace
ve vyskach;

* pouzivani OOPP (bryle, Cepice, popf. pfilba);

* pevné postaveni pracovnika s moznosti odklonit hlavu ¢i t€lo mimo padajici ¢asti;

* omezeni prace s nafadim na Zebficich;

* dle potieby zajisténi nafadi proti padu;

* zajisténi pevného a stabilniho postaveni pracovnika pfi praci s nafadim, omezeni prace na zebficich;
* vylouceni prace na vratkych a nestabilnich konstrukcich;

apod.);

* spravné pracovni postupy - dle navodu k pouzivani;

* nepfenaset nafadi s prstem na spinaci pfi pfipojeni k siti;

* udrzovat suché a Cisté rukojeti a uchopovaci ¢asti naradi (ochrana pied olejem a mastnotou);

* nepfiblizovat ruku do nebezpecné blizkosti pohybujiciho se nastroje a zabranit styku ruky s
nastrojem, napf. pii nezadoucim uvedeni do chodu;

* pted pfipojenim nafadi do sité se pfesvédéit zda je spina¢ vypnuty, u nafadi vybavenych zajist'ovacim
(aretacnim) tlacitkem (kolikem) nesmi byt toto tlacitko zatlaceno tj. zablokovano na staly chod,;

* pted pouzitim nafadi pe¢livé zkontrolovat zda nejsou poskozené kryty nebo jiné &asti nafadi,
zkontrolovat v§echny pohyblivé ¢asti, které mohou ovlivnit spravnou funkci nafadi a posoudit, zda jsou
schopny fadné pracovat a plnit v§echny urc¢ené funkce;

* dodrzovani zakazu zastavovat rotujici vieteno nebo vrtéak rukou;

* dodrzovani zakazu rukou odstranovat tfisky a odpad;

* provadeni sefizovani, Cisténi, mazéani a opravy natadi jen je-li naradi v klidu;

* po ukonceni prace, pred jeho udrzbou a pfed vyménou nastroji (vrtaki a jinych nastrojit) vytahnout
ptivodni kabel ze zasuvky;

* vénovat praci s nafadi pozornost; je-li obsluha nesoustfedéna nebo unavena nesmi s nafadim
pracovat;

* nepouzivani poskozeného naradi a naradi, které nelze spina¢em vypnout nebo zapnout;

* nafadi odkladat, pfenaset nebo opoustét jen kdyz je v klidu;

* nafadi pfenaset jen za ¢ast k tomu uréenou;

* spravné osazeni a upevnéni nastroje (vrtaku apod.);

* pouziti vhodného nastroje;

* pouzivani naradi v souladu s G¢elem pouzZiti dle navodu, neptetéZovani vrtacky;

* opravu provadét odborné, jen po odpojeni od sité;

* nepouzivani el. nafadi uréeného pro ochranu nulovanim nebo zemnénim pro praci a pouziti v mokru
nebo na kovovych konstrukcich;

* provadéni predepsané kontroly nafadi na pracovisti pfed zahajenim prace a po skonceni prace s
naradim (v ptipadé€ zjisténi zavad predat naradi nebo jeho soucasti k oprave);

* nepouzivani poskozeného nafadi a natadi, které nelze spinacem vypnout nebo zapnout ani
poskozenych el. ptivodi

* naradi nepfenaset za ptivodni kabel, ani tento kabel nepouzivat k vytazeni vidlice ze zasuvky;
* privodni kabel klast mimo ostré hrany; podle potieby jej chranit vhodnym zptisobem proti
mechanickému popf. jinému poskozeni; el. kabel nenamahat tahem;

* pohyblivy pfivod vést pii praci vzdy od nafadi dozadu;



Elektrické vrtacky * vibrace prenasené na ruce, traumaticka vibraéni vazoneurdza pii
dlouhodobgjsi trvalé praci;
Stavebni prace / Mala mechanizace, natadi / Elektrické mechanizované naradi / Elektrické brusky

Elektrické brusky * vyklouznuti, vypadnuti brusky z ruky, sjeti a smeknuti nafadi a zranéni
obsluhy naradi;

Elektrické brusky * navinuti, namotani odévu resp. jeho volnych ¢asti, vlasi, rukavice na
rotujici nastroj (rotujici upinaci soucasti brousicich, lesticich, hladicich
kotoudn);

Elektrické brusky * pad pracovnika pfi praci s nafadim ze zebiiku apod. (vazna poranéni -
zlomeniny, zhmozdéni koncetin, poranéni hlavy, patete, vnitini zranéni
apod.);

Elektrické brusky * pofezani rotujicim nastrojem (brousicim nebo fezacim kotouc¢em) pii
styku ruky s nastrojem napf. pii nezadoucim uvedeni do chodu;

Elektrické brusky * zasazeni riznych Casti téla ¢astmi roztrzeného brousiciho nebo fezaciho
kotouce;

* ve venkovnim prostiedi pouzivat prodluzovaci kabel jen je-li pfislusné oznaceny a uréeny pro toto
prostiedi;

* el. naradi, pfivodni el. kabel, prodluzovaci kabel, vidlici, navlacku pravidelné kontrolovat a
podrobovat revizim (CSN 33 1600);

* nepouzivat poskozené el. naradi ani el. pfivody, kabely;

* po ukonceni prace vidlici el. ptivodu odpojit ze zasuvky;

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - uraz el. proudem")

* udrzovani naradi v fadném technickém stavu;
* dodrzovani bezpecnostnich klidovych piestavek dle navodu k pouzivani;

* pouzivat brusku jen pro prace a udely, pro které jsou ureny;

* s nafadim pracovat s citem, nepfetézovat ho, nepouzivat nadmémou silu;
* pouzivat brusky s fadné upevnénym drzadlem;

* rukojeti chréanit pfed olejem a mastnotou;

* vhodné ustrojeni pracovnika bez volné vlajicich ¢asti, nepracovat v rukavicich;
* dodrzovani zakazu nosit neupnuty odév, naramkové hodinky apod.;

* dodrzovani zakazu piena$eni nafadi zapojeného do sité s prstem na spinaci;

* dodrzovani zakazu zastavovat rukou rotujici vieteno;

* dodrzovani zakazu rukou odstrafiovat odpad;

* sefizovani, Cisténi, mazani a opravy provadét jen je-li nafadi v klidu;

* zajisténi pevného, stabilniho postaveni pracovnika pii praci s bruskou;
* vylouceni prace na vratkych a nestabilnich konstrukcich;
* s bruskami pokud mozZno nepracovat na zebtiku;

* postupovat dle navodu k pouzivani;

* nepfenaset nafadi s prstem na spinaci pfi pfipojeni k siti;

* nepfiblizovat ruku do nebezpecné blizkosti pohybujiciho se nastroje a zabranit styku ruky s
nastrojem, pii nezadoucim uvedeni do chodu;

* pted pfipojenim naradi do sité se piesvédit, zda je spina¢ vypnuty, u nafadi vybavenych
zajistovacim (aretacnim) tla¢itkem (kolikem) nesmi byt toto tlac¢itko zatlaceno tj. zablokovano na staly
chod;

* pted pouzitim nafadi zkontrolovat kryty;

* dobihajici kotou¢ nebrzdit tlakem na bok kotouce;

* provadéni sefizovani, ¢isténi, mazani a oprav natadi jen, je-li nafadi v klidu;

* po ukonéeni prace, pred jeho tidrzbou a pfed vyménou nastroju vytahnout piivodni kabel ze zasuvky;
* vénovat praci s nafadi pozornost;

* pii praci nepfiblizovat ruce do nebezpe¢né blizkosti rotujiciho nastroje;

* pii brouseni dbat na to, aby se obsluha brusky nedotykala jinou ¢asti téla nez rukama;

* nepouzivani poskozeného naradi a naradi, které nelze spinaéem vypnout nebo zapnout;

* brusku odkladat, prenaset nebo opoustét jen kdyz je v klidu;

* brusku pfenaset jen za ¢ast k tomu uréenou;

* pted zahajenim prace se musi obsluha piesvéd¢it, zda ma brousici kotoué spravny smysl otaceni a
zda je dostatecné zajistén;

* nepracovat se sejmutymi kryty nebo jejich ¢astmi;

* brousit pozvolnym pfitlaGovanim brousiciho kotouce na brouseny predmét tak, aby se kotou¢ nahlym
narazem nebo prudkym zabrzdénim neposkodil, popt. neroztrhl;

* pii pouziti brusky s pfestavitelnym krytem brousiciho kotouce uzavienou ¢ast krytu nastavit smérem
k obsluze;

* pouziti vhodného brousiciho nastroje, nepouzivani poskozeného nebo nadmérné opotiebovaného
brousiciho kotouce;

* pouziti vhodného brousiciho kotouce, aby nebyla ptekrocena max. dovolena obvodova rychlost
kotouce;

* pouzivani brusky v souladu s ti¢elem pouziti dle navodu, nepfetézovani brusky, nenamahani
brusného kotouce na ohyb;

* brusku ptikladat k obrobku jen v zapnutém stavu;

* brusku nepfetézovat - tj. nezatézovat tak, aby se motor zastavil;

* pii feznych pracich (déleni - rozbrusovani) posunovat kotou¢ do fezu pfiméfenym a stalym tlakem;
* délici (fezaci) kotou nepouzit pro brouseni materialu;

* spravné osazeni a upevnéné brousiciho nastroje - upinanim brousicich kotouct povérovat jen
zkuseného a k tomu vyskoleného pracovnika;



Elektrické brusky

Elektrické brusky

Elektrické brusky

Elektrické brusky
Elektrické brusky
Elektrické brusky

Elektrické brusky

* zranéni o¢i a obliceje odletujicimi ¢astmi pii opracovavanych riznych
materiald pneumatickymi i elektrickymi bruskami (nejzavazng&jsi je
ohrozeni o¢i odlétnutymi drobnymi ¢asticemi brouseného a fezaného
materialu);

* ohrozeni zraku pfi orovnavani brousiciho kotouce;

* ohrozeni dychacich cest jemnym prachem, zapraseni dychacich cest,
plicni onemocnéni;

* pii dlouhodobg&jsi praci s nafadim na opracovani kamene a stavebnich
materiald a vyrobki (zv1ast nebezpecny kiemicity (silikonovy);

* vznik pozaru;

* pasobeni hlu¢nosti na sluch;

* vibrace pfenaSené na ruce s postizenim riznych tkani, poskozeni kosti,
kloubii a §lach, cévni poruchy, onemocnéni nervii; tyto poskozeni zdravi
se projevuji degenerativnimi zménami, které¢ vznikaji pfimym
mechanickym u¢inkem razi; traumaticka vibra¢ni vazoneuréza pii
dlouhodobé;jsi praci;

* uraz elektrickym proudem;

Stavebni prace / Mala mechanizace, natadi / Elektrické mechanizované naradi / Vibracni brusky

* postup a podminky pii vyméné a upinani kotoucti jsou shodné jako pro strojni brusky;

* brusku odkladat az je brousici kotou¢ zastaven, neopirat ji o brousici kotoug,

* brusny kotou¢ chranit pfed narazy, udery, padem a jinym mechanickym poskozenim, u brusky, ktera
spadla vyménit brousici kotou¢ i kdyz nevykazuje viditelné poskozeni;

* brousici kotou¢ udrzovat centricky, jeho orovnavanim povéfovat jen zkuseného pracovnika (navod k
pouzivani);

* podle zpuisobu prace pouzivat bryle s netfistivymi skly nebo obli¢ejového stitu;

* rucni brusku neupinat do pomocnych upinacich zafizeni tj. svérakd, stojanii apod. ani pouzivat k
brouseni tim zplsobem, Ze se brouseny pfedmét pfitlacuje rukou k brousicimu kotouci (toto lze jen
vyjimeéné pii orovnavani kotouce nebo v ptipade, Ze je brousici kotou¢ opatfen ochrannym krytem
vyhovujicim bezpe¢nostnim piedpistim pro strojni brusky);

* pouzivani OOPP (bryli, popt. i obli¢ejovych stitkli k ochrané o¢i, popt. obliceje pied odlétnutymi
ulomky, tfiskami, drobnymi ¢asticemi brouseného (fezaného) materialu a brousiciho resp. fezaciho);
* neodstranovat ochranné kryty ruénich brusek;

* brusku vést tak, aby proud jisker a obrouseny material sméfoval vzdy od téla;

* orovnavani brousicich kotou¢t je dovoleno jen nastroji k tomu uréenymi (napf. kladkové orovnavace,
brousici orovnavaci nastroje, diamantové orovnavace apod.);

* pfi orovnavani pouzivat OOPP k ochrané zraku;

* kromé orovnavani nezvysovat fezivost brousiciho kotouce jinym zplisobem, napf. nasekavanim nebo
osekavanim kotouce;

* pii dlouhodobgjsi praci s nafadim na opracovani kamene pouzivat ochrannou masku (respirator)
zejména pii vzniku prachu pii brouseni a fezani p¥irodnich hornin (granitu, Zuly, piskovce apod.),
kameniny, betonu, teraca);

* pouzivani ochrannych zafizeni, brousit za mokra dle druhu nafadi;

* bruskou nebrousit ani nefezat azbestové materialy;

* obsluha musi dbat na to, aby ve sméru proudu jisker pii brouseni nebyly hotlavé materialy;
* vznika-1i pfi brouseni nadmérna hluénost musi pracovnik pouzivat vhodné OOPP k ochrané sluchu;

* udrzovani naradi v fadném technickém stavu;
* dodrzovani bezpe¢nostnich klidovych ptestavek dle navodu k obsluze;

* opravu provadét odborné, jen po odpojeni od sité;

* nepouzivat brusku uréenou pro ochranu nulovanim nebo zemnénim pro praci na kovovych
konstrukcich;

* provadéni predepsané kontroly naradi na pracovisti pfed zahajenim prace a po skonceni prace s
nafadim (ptipadné zavad predat nafadi nebo jeho soucasti k opraveé);

* nepouzivani poskozené brusky ani brusky, ktera nelze spinadem vypnout nebo zapnout ani
poskozenych el. ptivodu;

* nafadi nepfenaset za piivodni kabel, ani tento kabel nepouzivat k vytazeni vidlice ze zasuvky;

* prodluzovaci $iitira musi byt stejna nebo stejného druhu jako je pevné pfipojeny elektricky pfivod
brusky;

* omezit délku prodluzovaci $nary na max.12 m;

* pii praci dbat, aby pohyblivy piivod nebyl poskozen pfiskiipnutim nebo nafiznutim a aby se pies néj
nepiejizdélo ani nechodilo;

* ptivodni kabel klast mimo ostré hrany; podle potieby jej chranit vhodnym zptisobem proti
mechanickému popf. jinému poskozeni; el. kabel nenamahat tahem;

* pohyblivy ptivod vést pii praci vzdy od nafadi dozadu;

* ve venkovnim prostiedi pouzivat prodluzovaci kabel jen je-li pfislusné oznaceny a uréeny pro toto
prostiedsi;

* el. naradi, pfivodni el. kabel, prodluzovaci kabel, vidlici, navlacku pravidelné kontrolovat a
podrobovat revizim;

* nepouzivat poskozené el. nafadi ani el. pfivody, kabely;

* po ukonceni prace vidlici el. ptivodu odpojit ze zasuvky;

(viz téZ knihovna "Elektricka zafizeni - uraz el. proudem")



Vibracni brusky
Vibraéni brusky

Vibra¢ni brusky

Vibracni brusky
Vibracni brusky
Vibraéni brusky

Vibracni brusky

* prasnost vznikajici provozem vibra¢ni brusky; 2 2 1
* zranéni ruky ostrym povrchem, tiiskou, hranou; 1 2 1
* pad osoby na roving pfi praci s vibracni bruskou; 1 2 1
* vybuch hotlavych par; 1 4 1
* ohroZeni zraku; 1 1 1
* uraz el. proudem pii pouzivani vibracni brusky; 1 4 1
* hluénost, vibrace; 1 2 1

Stavebni prace / Mala mechanizace, natadi / Elektrické mechanizované naradi / Kotoucové pily na dievo

Kotoucova pila na dievo

Kotoucova pila na dievo

Kotoucova pila na dievo

Kotoucova pila na dievo

Kotoucova pila na dievo

* netimyslny dotyk prsti nebo rukou obsluhy zubi pilového kotouce; 2 3 1
* kontakt s pilovym kotoucem - pofezani prstii nebo ruky pilovym

kotoucem;

* zasazeni osoby ¢astmi roztrzeného pilového kotouce; 1 3 1
* sevieni zadni ¢asti pilového kotouce dievem - zpétny pohyb naradi, 2 2 1

zablokovani pilového kotouce (zpétny vrh pily resp. neupevnéného dieva
zejména pii fezani dfeva podél vlaken);

* navinuti, namotani odévu resp. jeho volnych ¢asti, vlasi, rukavice na 1 2 1
rotujici nastroj;

* pad pracovnika pii praci s nafadim ze zebiiku apod. (vazna poranéni - |1 2 1
zlomeniny, zhmoZzdéni konéetin, poranéni hlavy, patete, vnitini zranéni
apod.);

* pouzivani odsavaci jednotky;

* pouziti vhodnych OOPP;

* pred zapocetim prace zkontrolovat brousenou plochu, odstranit nezadouci predméty (hiebiky,
vy¢nivajici ostré ¢asti apod.) v brousené plose;

* obsluha musi pfi praci zaujimat bezpecny a stabilni postoj;

* pii praci musi obsluha brusku drzet obéma rukama;

* udrzovat poradek na pracovisti;

* zajistit dostatecné osvétleni;

* nepouzivat brusku ve vybusném prostiedi, souc¢asné s hotlavymi fedidly, rozpoustédly, lepidly apod.;
* pouzivat pii praci s bruskou OOPP (ochranné bryle);

* pted zapocCetim prace s bruskou piekontrolovat nema-li pohyblivy ptivod prodielou, protfizlou,
opalenou, obrousenou, zpuchielou, rozleptanou nebo jinak poskozenou izolaci, neni-li poskozena
zastréka (vidlice),

* piivodni kabel nenamahat tahem, nevést jej pies ostré hrany;

* pravidelné kontrolovat el. pfivodni kabely, poskozené ptivody, zasuvky, vidlice apod. odborné
opravit resp. vymenit;

* dle potieby pouzivani OOPP k ochrané sluchu;

* udrzovani naradi v fadném technickém stavu;

* dodrzovani bezpe¢nostnich klidovych ptestavek dle navodu k obsluze;

* ochranny kryt pilového kotoude, ¢ast krytu pohybliva;

* ptred zahajenim prace s pilou se presvédcit, zda se pohyblivy kryt pohybuje volné a bez zadirani,
ovéfit spravnou ¢innost mechanismu pro vraceni systému ochrannych kryt do klidové polohy;

* piipevnéni dorazové listy k materialu, pouziti pravitka;

* pouziti vhodného a spravné upevnéného pilového kotouce, dodrzovani zakazu pouzivat poskozené,
vyhftaté pilové kotouce, s chybéjicim zubem;

* nezastavovat kotou¢ bo¢nim tlakem na kotouc;

* nezajiStovat pohyblivy kryt v oteviené poloze;

* ovefeni, zda ¢innost mechanismu pro vraceni systému ochrannych kryt do klidové polohy je
spravna;

* pouziti pily zpiisobem stanovenym v navodé k pouzivani;

* spravné drzeni a uchopeni pily;

* pred vyménou kotouce, pied sefizovanim a provadénim udrzby odpojit vidlici od sit'ového napajeni;
* za chodu natadi neménit polohu rozpérného klinu;

* pted vyménou kotouce, pied sefizovanim, provadénim udrzby apod. odpojit vidlici od sitového
napéti;

* spravné fungujici sitovy spina¢ vypinajici motor ihned a uvolnéni ovladaciho prvku spinace;

* spravné osazeni a upevnéné nastroje;

* pouziti vhodného nastroje (pramér, tloustka, otacky) dle udaji vyrobce;

* pouzivani naradi v souladu s G¢elem pouziti dle navodu, nepfetézovani nafadi;

* nepouzivat poskozeny, deformovany, napraskly kotou¢ a kotou¢ vyrobeny z rychlofezné oceli;

* pribézné kontroly stavu pilového kotouce (praskliny, trhliny, zuby, vyhtati apod.)

* funkéni ochranné zafizeni kotouce (kryt);

* spravna funkce rozeviraciho klinu ("rozpérného klinu");

* klinu pouzivat vzdy s vyjimkou piipadu, kdy se pilovy kotou¢ ponotuje doprostied opracovaného
Kusu;

* spravné upevnéni a nastaveni rozeviraciho (rozpérného klinu) - vzdalenost klinu od zubt pilového
kotouce max. 5 mm, zuby pilového kotouce nepiesahuji vice nez 5 mm pod nejnizsi okraj rozpérného
klinu, jeho hladky povrch apod.);

* pouziti vhodného pilového kotouce (otacky, pramér, tloust'ka) s ostrymi a spravné nabrousenymi
zuby;

* nepouzivat kotou¢, jehoz tloustka je vétsi nebo rozvedeni mensi nez tloustka rozpémého klinu;

* vhodné ustrojeni pracovnika bez volné vlajicich ¢asti, nepracovat v rukavicich;

* dodrzovani zakazu nosit neupnuty odév, naramkové hodinky apod.,

* dodrzovani zakazu pfenaSeni nafadi zapojeného do sité s prstem na spinaci;

* dodrzovani zdkazu zastavovat rotujici kotou¢ rukou a rukou odstraiovat piliny a odpad,;

* provadéni sefizovani, ¢isténi, mazani a oprav natadi jen je-li pila v klidu;

* zajiSténi pevného a stabilniho postaveni pracovnika pfi praci s nafadim, omezeni prace na zebficich;
* vyloudeni prace na vratkych a nestabilnich konstrukcich;



Kotoucova pila na dievo * prasnost;

Kotoucova pila na dfevo * traz elektrickym proudem;

Stavebni prace / Mala mechanizace, nafadi / Elektrické mechanizované naradi / Stroje na brouseni povrchti

Stroje na brouseni povrchd, * pofezani rotujicim nastrojem (brousicim kotouc¢em, kruhem, brousici
kletovani betonu a mazanin, hlavou, frézovacimi lamelami, karta¢em, kotou¢em), pii styku ruky s
stroje na nanaseni uzaviracich  |nastrojem;

natérd, sparovani, fréza na beton

a potéry

Stroje na brouseni povrchi, * Graz obsluhy elektrickym proudem;
kletovani betonu a mazanin,

stroje na nanaseni uzaviracich

natérd, sparovani, fréza na beton

a potéry

Stroje na brouseni povrchi, * pusobeni prasnosti;
kletovani betonu a mazanin,

stroje na nanaSeni uzaviracich

natéri, sparovani, fréza na beton

a potéry
Stroje na brouseni povrchi, * puisobeni hluku, ruseni fe€ové komunikace, itlum pozornosti, zvySeni
kletovani betonu a mazanin, pravdépodobnosti trazu,

stroje na nanaseni uzaviracich  |* pfi dlouhodobé a vyznamné expozici vEtsi ¢i ménsi trvala zrata sluchu;
natéri, sparovani, fréza na beton
a potéry

apod.);

* pouzivat zafizeni pro sbér prachu (je-li dodano) , jeho v¢asné vyprazdnovani;

* pouzivani vhodnych OOPP;

* opravu provadét odborné, jen po odpojeni od sité;

* provadéni piedepsané kontroly nafadi na pracovisti pfed zahajenim prace ve sméné a po skonceni
prace s nafadim, v ptipadé zjisténi zavady ptedat nafadi nebo jeho soucasti k oprave);

* nepouzivani poskozeného nafadi a nafadi, které nelze spinacem vypnout nebo zapnout ani
poskozenych el. ptivodi

* nafadi nepfenaset za piivodni kabel, ani tento kabel nepouzivat k vytazeni vidlice ze zasuvky;

* privodni kabel klast mimo ostré hrany; podle potieby jej chranit vhodnym zptisobem proti
mechanickému popf. jinému poskozeni; el. kabel nenamahat tahem;

* pohyblivy ptivod vést pii praci vzdy od nafadi dozadu, tak, aby nemohlo dojit ke kontaktu pilového
kotouce s el. kabelem;

* ve venkovnim prostiedi pouzivat prodluzovaci kabel jen je-li pfislusné oznaceny a uréeny pro toto
prostiedsi;

* el. naradi, pfivodni el. kabel, prodluzovaci kabel, vidlici, navlacku pravidelné kontrolovat a
podrobovat revizim;

* nepouzivat poskozené el. nafadi ani el. pfivody, kabely;

* po ukonceni prace vidlici el. ptivodu odpojit ze zasuvky;

* postupovat dle navodu k pouzivani;

* vyloudeni pfitomnosti osob v blizkosti pracujicich stroje;

* nespoustét stroj je-li nadzvednuty;

* nesahat rukou do nebezpeéné blizkosti pohybujiciho se nastroje, za chodu stroje nenadzvedavat stroj;
* sefizovani, Cisténi, mazani a vyménu pracovniho nastroje provadét jen je-li stroj v klidu;

* pted pouzitim stroje (pfistroje) nafadi zkontrolovat zda nejsou poskozené kryty nebo jiné ¢asti naradi,
dale zkontrolovat v§echny pohyblivé ¢asti, které mohou ovlivnit spravnou funkci stroje a posoudit, zda
jsou schopny fadné pracovat a plnit vechny uréené funkce; ovéfit funkcei spinact proti nahodnému
spusténi;

* pted nastavenim lopatkového hladitka dat spina¢ motoru do nulové polohy;

* po ukonceni prace, pred jeho tidrzbou, opravou a pied vyménou nastroji vytahnout ptivodni kabel ze
zasuvky;

* vénovat praci s nafadi pozornost;

* stroj pfemist'ovat jen za ¢ast k tomu uréenou (vodici ty¢);

* stroj na stavbach pouzivat jen pies stavebni rozvadé¢ s proudovym chrani¢em;

* provadéni kontroly stroje, el. pfivodu i pfed zahdjenim prace ve smeéné a po skonceni prace s nafadim
ve sméné v predepsaném rozsahu (pfi zjiténi zavad piedat nafadi nebo jeho soucasti k oprave);

* stroj nepfemistovat za piivodni kabel, ani tento kabel nepouzivat k vytazeni vidlice ze zasuvky;

* ptivodni kabel klast mimo ostré hrany;

* podle potieby jej chranit vhodnym zpiisobem proti mechanickému popf. jinému poskozeni;

* el. kabel nenamahat tahem;

* pohyblivy pifivod vést vzdy od stroje dozadu;

* ve venkovnim prostiedi pouzivat prodluzovaci kabel jen je-li ptislusné oznageny a uréeny pro toto
prostiedsi;

* nepouZivat poskozeny stroj ani el. pfivody, kabely;

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - Graz el. proudem")

* pii frézovani pouzivat vysavac;
* pouziti OOPP (maska - respirator);

* protihlukova opatient;
* pouzivani OOPP proti hluku;

Stavebni prace / Mala mechanizace, nafadi / Natadi a malé stroje se spalovacimi motory / Rozbrusovaci pily (rozfezavaci brusky) se spalovacim motorem

Rozbrusovaci pily PARTNER K |* zranéni oci, obli¢eje zasazenim odlétajicimi ilomky, drobnymi

* funkéni ochranny kryt fezaciho kotouce, ochranny kryt nastavit tak, aby jeho spodni ¢ast byla co



650, K 700, K 850, K 1200 Casticemi a prachem vznikajicim pfi fezani;

Rozbrusovaci pily PARTNER K |* zranéni obsluhy popf. i dalSich osob v okoli pily zasazenim ulomky a
650, K 700, K 850, K 1200 Casticemi kotouce v piipadé roztrzeni tenkého fezaciho kotoude;

Rozbrusovaci pily PARTNER K |* pad obsluhy pii startovani;
650, K 700, K 850, K 1200 * zranéni ruky;

* nezadouci pohyb pily;

* poskozeni fezaciho kotouce;

2

Rozbrusovaci pily PARTNER K |* pofezani rotujicim fezacim kotoucem pii styku ruky obsluhy s rotujicim |2

650, K 700, K 850, K 1200 kotoucem;

nejblize obrobku a zachytila vétsinu jisker;

* pouzivani OOPP (bryle, oblicejovy stit);

* vylougit pfitomnost jinych osob v pracovnim prostoru, zejména ve sméru proudu jisker a ubiranych
CasteCek materialu;

* spravné skladovani a zachazeni s kotouci, pouziti neposkozeného vyzkouseného kotouce a jeho
spravné osazeni a upnuti;

* pouZivat jen fezaci kotoude, které jsou pro pilu uréené (pred upnutim fezaciho kotouée zjistit jeho
vhodnost pro brusku, prohlidkou ovéfit jeho neporusenost);

* neptekrocit max. dovolenou obvodovou rychlost a pocet otacek;

* kotoudl o velikosti 16" Ize pouZit jen u pily, jez byla jimi vyrobcem vybavena, namontuje-li se tento
kotouc¢ na pilu, ktera byla ptivodné vybaveno 12" nebo 14" kotoucem, bude se 16" kotou¢ tocit pfilis
rychle, mize se roztrhnout a zasahnout obsluhu, (v pfipadé vymeény kotouce je pak nutno vymeénit i
hnaci femenice);

* po upnuti kotouce provést zkusebni chod,

* pfi startovani vyloucit pfitomnost osob v ohrozeném prostoru;

* pii startovani se fezaci kotou¢ nesmi dotykat zemé ani zadnych pfedmétii, musi se volné otacet;

* pii spousténi pily musi byt v§echny ovladaci prvky ve spravné poloze;

* vylouceni poruseni pevnosti kotouce napf. nadmérnym a nestejnomérnym pfitlakem brousené¢ho
predmétu na kotoug;

* nebrzdit dobihajici kotoug;

* nebrousit z bo¢ni strany kotouce po demontazi krytu;

* nenamahat tenky fezaci kotou¢ na ohyb,;

* vyloucit narazeni materialu na kotou¢ a nerovnomérné opotiebeni kotouce;

* kotou€ udrzovat Cisty;

* spravny pracovni postup pii fezani;

* nepouzivat brusku ke hrubovani;

* fezaci kotou¢ se nesmi vést v drazce $ikmo, jinak se zadfe nebo zaklini;

* pted pienasenim pily vypnout motor;

* pted piepravou a ulozenim naradi kotou¢ demontovat a chranit pfed poskozenim;

* nepouzivat nadmérné opotiebované nebo poskozené fezaci kotouce;

* pii startovani zaujmout pevny a stabilni postoj;

* naradi pevné uchopit, pak zatahnout nékolikrat za sebou za startovaci lanko az motor nasko¢i;

* obsluha pilu uchopi pevné do obou rukou, po nasko¢eni motoru palcem a prsty pevné uchopi rukojet’;
* k vypnuti motoru slouzi vypinaci knoflik, ktery se zatlaci dozadu;

* k zabranéni nezddouciho pfidani plynu za chodu naprazdno slouZi pojistka plynu;

* pii praci s nafadim se uvolni pojistka rukou, jez ptidrzuje zadni rukojet’;

* za chodu motoru nepfibliZzovat ruce do blizkosti kotouce;

* denné pred zahajenim fezani vizualné brusku zkontrolovat, a presvédcit se o stavu fezaciho kotouce a
zda je kotou¢ pevné a spravné upevnén;

* vylougit pfitomnost osob v prostoru fezani, zejména pied fezacim kotoucem;

* pii opusténi brusky zastavit motor;

* pted zahajenim prace prezkouset brusku, zejména spravnou funkci ovladani plynu v¢etné pojistky
plynové paky;

* spravé sefidit volnobéh dle navodu;

* spravné uchopeni a drzeni brusky napf. brusku drzet obéma rukama (pravou za zadni rukojet’, aby
mobhla byt bruska spravné ovladana a jisté vedena, levou rukojet’ obejmout palcem);

* k zastaveni pouzit zastavovaci spina¢ (da se do polohy "STOP");

* brusku nosit v normalni poloze (napf. s rukou na trubkové rukojeti), spravna funkce volnobéhu;

* s bézicim motorem prechazet jen na kratsi vzdalenost a to smérem dopiedu;

* nepfenaset na delsi vzdalenost brusku s rotujicim kotoucem;

* vylougit polohu nad rameny a nad hlavou;



Rozbrusovaci pily PARTNER K |* popaleni pti kontakru holé ruky popf. jiné ¢asti téla s horkym povrchem; |2
650, K 700, K 850, K 1200

Rozbrusovaci pily PARTNER K |* prasnost, ohrozeni dychadel; 3
650, K 700, K 850, K 1200

Rozbrusovaci pily PARTNER K |* zasazeni pracovnika odlétujicimi jiskami; 2

650, K 700, K 850, K 1200 * pozar, vybuch v ptipadé€ prace s pilou v blizkosti hoflavych kapalin a
jinych snadno hotlavych hmot;

Rozbrusovaci pily PARTNER K * popaleni, vzniceni hotlavych par, pozar vybuch; 2

650, K 700, K 850, K 1200

Rozbrusovaci pily PARTNER K |* zachyceni volné vlajiciho konce pracovniho odévu, neupnutych rukavi, |2
650, K 700, K 850, K 1200 vlast, $aly, obvazii na rukou apod.;

Rozbrusovaci pily PARTNER K * pohmozdéni nohou zptisobené padem fezaného oddéleného materialu; |2
650, K 700, K 850, K 1200

Rozbrusovaci pily PARTNER K |* hlu¢nost, poskozeni sluchu obsluhy; 3
650, K 700, K 850, K 1200

Rezaci brusky se spalovacim * ptsobeni vyfukovych zplodin obsahujicich CO; 3
motorem
Rozbrusovaci pily (rozfezavaci |* plisobeni vibraci pfenasenych pfevazné na ruce s postizenim riznych 1

brusky) se spalovacim motorem |tkani, poskozeni kosti, kloubi a §lach, cévni poruchy, onemocnéni nervi;

Stavebni prace / Mala mechanizace, nafadi / Motorova pila pro pii¢né fezani

RMRP pro pii¢né fezani * pofezani, fezné rany pii styku se zuby pilového fetézu; 2
pouzivané pii stavebné * pofezani riznych ¢asti téla, fiznuti (konletin, pfedni ¢asti trupu apod.)
tesafskych pracich obsluhy pohybujicim se pilovym fetézem;

* dodrzovat navod k pouzivani (napf. pfednostné pouzivat vodici vozik s omezovacem hloubky fezu);

* nedotykat se motoru pokud motor b&zi nebo bezprostiedné po jeho vypnuti;

* pouzit skrapéciho zatizeni ke snizeni prasnosti;

* pilu nepouzivat k fezani materialii obsahujicich azbest;

* pouziti vhodnych OOPP (respiritor);

* pouziti vhodnych OOPP (rukavice, ochrana o¢i a obligeje, hlavy, nohou);

* spravné pracovni postupy;

* protipozarni opatieni dle mistnich podmiek;

* neprovozovat fezacky s motorem v chodu v blizkosti otevieného ohné ani v prostorach s nebezpecim
vybuchu;

* nekoufit pii Cerpani paliva i provozu stroje;

* pfi plnéni palivové nadrze musi byt motor vzdy vypnuty;

* nedoplnovat palivo pfi horkém nebo bézicim motoru a v blizkosti otevieného ohné;

* pti dopliiovani paliva dbat na to, aby nedoslo k rozliti paliva a aby palivo nestékalo na horké ¢asti
motoru;

* po dopInéni nadrze pilu spoustét alespon ve vzdalenosti 3 m od mista plnéni;

* po dopInéni paliva nadrz spolehlivé a tésné uzaviit vikem;

* pii odstaveni fezacky kohout pfivodu paliva uzaviit (je-li instalovan);

* kontroly tésnosti palivového systému (palivové nadrze, hadic, potrubi),

* neprodlena vyména poskozenych ¢asti (nebezpedi exploze);

* pied piepravou a manipulaci s pilou nebo jejim ulozenim v uzavienych prostorach nutno motor
vychladnout;

* spravné ustrojeni obsluhy (pfiléhajici odév bez volné vlajicich ¢asti, rozepnutych rukavi apod.);
* udrzbaiské prace a opravy, véetné vymény klinového femenu provadét pii zastaveném motoru;

* spravna manipulace, upevnéni a drzeni obrobku;

* pouzivani OOPP (pracovni obuv s vyztuzenou $pickou);

* udrzovat pilu v dobrém technickém. stavu;

* pouzivat OOPP proti hluku;

* praci s pilou pravidelné pterusovat nejméné 10 piestavkami;

* prace nesmi piesahnout thrnnou dobu 60 minut za sménu u jednoho pracovnika;

* pracovni postupy musi byt upraveny tak, aby z nich vyplyvaly technologické piestavky vedouci k
prerusovani expozice hlukem (v dobé piestavek, nezbytnych ze zdravotniho hlediska nesmi byt
pracovnik vystaven pisobeni nadmérného hluku a vibraci);

* neprovadét Gpravy zasahujici do konstrukce pily, protoze mize dojit ke zvySeni hodnot hlu¢nosti a
vibraci;

* nefezat s bruskou v uzavienych, nevétranych prostorach;

* zajisténi vymeény vzduchu vétranim, popf. odsavanim;

* protivibra¢ni elementy vyménit, je-1i jeden defektni;

* pouzivat OOPP proti hluku;

* praci s pilou pravidelné pferuSovat prestavkami;

* pracovni postupy musi byt upraveny tak, aby z nich vyplyvaly technologické piestavky vedouci k
prerusovani expozice hlukem (v dobé piestavek, nezbytnych ze zdravotniho hlediska nesmi byt
pracovnik vystaven pusobeni nadmérného hluku a vibraci);

* neprovadét Gpravy zasahujici do konstrukce pily, protoze miZe dojit ke zvySeni hodnot hlu¢nosti a
vibraci;

* vybaveni pily krytem pohybujicich se ¢asti (kromé ¢inné ¢asti fetézu), silent bloky, zachycovacem
roztrzeného pilového fetézu, bezpe¢nostni brzdou fetézu, tlumic¢em vyfuku, spojkou automatického
vypinani chodu fetézu, technickou dokumentaci, nafadim na udrzbu a ochrannym pouzdrem fezaci
&asti pro piepravu ruéni motorové fetézové pily (RMRP);

* pii volnob&zném chodu motoru se nesmi fetéz pohybovat - plynova paka RMRP se po uvolnéni tlaku
ruky musi samo¢inné vracet do nulové polohy a chod pilového fetézu se samocinné zastavit po sniZeni
otacek;

* pted zapocCetim prace ovéfit funkei automatického vypinani chodu fetézu pii volnobéhu motoru,
funkci bezpegnostni brzdy fetdzu, funkci pojistky plynu (u RMRP s el. pohonem neporusenost



RMRP pro ptiéné fezéni
pouzivané pii stavebné
tesafskych pracich

RMRP pro ptiéné fezani
pouzivané pii stavebné
tesafskych pracich

RMRP pro ptiéné fezani
pouZzivané pii stavebné
tesafskych pracich

RMRP pro ptiéné fezani
pouzivané pii stavebné
tesafskych pracich
RMRP pro pti¢né fezani
pouzivané pii stavebné
tesaiskych pracich

RMRP pro ptiéné fezani
pouzivané pii stavebné
tesafskych pracich

RMRP pro pii¢né fezani
pouzivané pii stavebné
tesaiskych pracich

RMRP pro ptiéné fezani

* zpétny vrh (vymrsténi) pily s naslednym strzenim pracovnika dopfedu; |1

* zvySena inava, snizeni pozornosti, vétsi pravdépodobnost tirazu 2
pofezanim, zakopnutim, uklouznutim a padu obsluhy RMRP;

* poskozeni fezaci ¢asti RMRP nepiiznivymi vlivy na bezpeénost prace a |2
zvyseni ohrozeni obsluhy;

* vzniceni benzinovych par, pozar, popéleni obsluhy; 1

* pofezani obsluhy RMRP; 1
* poskozeni pilového Fetézu pi fezani RMRP pii rekonstrukcich stiech,
krovi, vyménach trami i montazi novych stiech a stropt a jinych

dievénych konstrukei a objekti;

* pad pracovnika pii praci s pilou; 2
* pad odfezan¢ho materialu z vysky (ze stiechy apod.); 3
* vibrace na ruce (zptisobené ¢innosti motorové a fezaci ¢asti RMRP; 3

pohyblivého pfivodu a ovladacich prvki);

* pii startovani RMRP polozit na vhodné bezpeéné misto, pevné piidrzovat, pii¢emz fetéz se nesmi
dotykat zadného pfedmétu;

* spravna a stabilni pracovni poloha pracovnika;

* praxe, spravna technika prace s RMRP a spravné zvolené pracovni postupy pii fezant;

* spravné uchopeni a drzeni pily;

* nepouzivat RMRP pokud neplni funkci bezpetnostni brzda fetdzu, spojka automatického vypinani
chodu fetézu pfi volnob&ézném chodu motoru;

* dostate¢na praxe a zkugenosti, priikaz obsluhy RMRP;

* pfiméfeny odpocinek, bezpecnostni prestavky;

* pouzivani OOPP;

* zvlastni opatrnost pii styku konce fezaci ¢asti pily se dfevem pfi mimovolném dotyku $picky listy s
prekazkou;

* neptefezavat dievo zapichem listy;

* k fezani vyuzivat nabihajici i odbihajici ¢ast fetézu, koncem listy se nesmi fezat (kromé zpétného
vrhu dochazi k nadmérnému opotiebovani listy);

* dodrzovani spravnych pracovnich postupu;

* Fadny technicky stav pily a fetézu;

* funkéni bezpecnostni brzda fetézu;

* pii praci s RMRP v zimé zohlednit vlivy zimnich podminek na provoz RMRP: (vétsi zmény teploty
maji znacny vliv na Zivotnost fezaci ¢asti, fetéz se musi chranit pied stykem se snéhem a zeminou,
fetézy se maji denné¢ ukladat do olejové 1azn€; mistni pfenos vibraci na ruce zhorSuje soucasné
pusobeni chladu na ruce a celkové prochladnuti organismu);

* s RMRP pracovat pokud mozno max. do vyse prsou;

* kontrola fezaci &asti RMRP pred zapocetim prace;

* spravna funkce a sefizeni ¢erpadla, mazani fetézu;

* ¥4dné udrzovani RMRP;

* spravné a odborné brouseni zubu fetézu;

* veasna vymené fetézu klesne-li zistatkova délka hoblovacich zubi pilového fetézu po jejich
zbrouseni béhem provozu pod 3 mm (méfeno na hibetu zubu) nebo hranici stanovenou vyrobcem
RMRP;

* yEasna vyména nadmémé opotiebovanych soucastek RMRP (fetézka, lita, fetéz);

* vyloudeni kontaktu fetézu s nevhodnym materialem (kov, zemina, kamen, §térk apod.);

* pro benzin pouzit jen nadoby k tomu uréené a vhodné;
* pii doplitovani pohonnych hmot do RMRP musi byt motor zastaven;
* startovat RMRP min. 2 m od mista dopliiovani benzinu;

* vést fez podle druhu zatizeni a namahani jednotlivych konstrukénich prvki (tlak, tah, ohyb) tak, aby
nedoslo ke statickému oslabeni konstrukce, sevieni pily a vzniku jiného nebezpe¢ného stavu;

* odleh¢it zatizeni pasobici na plochy a konstrukéni prvky;

* v piipadé potieby vyklidit prostor pod fezanou konstrukei;

* spolehlivé zabezpecit naruseny nebo vyfezavany nosny tram podepienim apod.;

* predem odstranit kovové a jiné ¢asti a predméty, které by mohly poskodit pilovy fetéz;

* spravné uchopeni RMRP;

* zajisténi bezpecné a stabilni pracovni polohy;

* zajiSténi bezpe¢né a stabilni pracovni polohy a postaveni pracovnika pro pracovni operace provadéni
RMRP;

* zajiSténi potfebnych pomucek, prostiedki a zafizeni pro bezpeénou praci a praci ve fyziologicky
vhodnych polohach;

* dodrzovani zakazu pracovat s RMRP na Zebiiku;

* zajiSténi prostoru pod misty prace (ohrazenim, vylouenim provozu, popf. stiezenim);
* zajiSténi materialu a pfedmétd proti padu z vysky;

* pouzivani ostrych a spravné nabrousenych fetézi dle pokynl vyrobce;



pouzivané pii stavebné * integrované pusobici chlad v zimnim obdobi;
tesafskych pracich

RMRP pro pfi¢né fezani * nadmérna hluénost, poskozeni sluchu;
pouzivané pii stavebné
tesafskych pracich

Stavebni prace / Mala mechanizace, nafadi / Zeméd¢lska a zahradnicka mechanizace / Travni sekacky / Travni sekacky se sedicim fidicem

Travni sekacky pojizdné - ruéné |* pfitladeni obsluhy k pevné piekazce pii tahnuti sekacky smérem k
vedené a se sedicim fidi¢em - |obsluze (k sob¢);
typ ETESIA * pad obsluhy;

Travni sekacky pojizdné - ruéné |* pfevraceni motorové samojizdné sekacky;

vedené a se sedicim fidicem * pad osoby;

Travni sekacky pojizdné se * uder, zasazeni osoby v okoli sekacky odlétnutym a odmr§ténym
sedicim fidicem predmétem od rotujicich pracovnich nastroju a nozi;

Travni sekacky pojizdné se * pofezani, se¢né rany na nohou zpisobené rotujicim nastrojem;

sedicim fidicem
Travni sekacky pojizdné - ruéné |* pofezani, popf. useknuti prstd rotujicimi nozi;
vedené a se sedicim fidicem -

typ ETESIA

Travni sekacky pojizdné se * pozar, vzniceni benzinovych par;

sedicim fidi¢em * popaleni obsluhy;

Travni sekacky pojizdné se * pusobeni vibraci na télo obsluhy ze sedadla u sekacek se sedicim
sedicim Fidi¢em fidi¢em;

Stavebni prace / Mala mechanizace, natadi / Zeméd¢lska a zahradnicka mechanizace / Travni sekacky / Travni sekacky ru¢né vedené

* udrzovani fadného technického stavu RMRP, pravidelné kontroly, odstraiiovani zévad,

* yEasna vyména exponovanych opotiebovanych a poskozenych sougasti RMRM majicich vliv na
hluénost a vibrace;

* prednostni pouzivani nabihajici ¢asti fetézu;

* dodrzovani max. thrnné doby prace s RMRP za sménu a pravidelné prerugovani prace s
bezpetnostnimi prestivkami dle navodu vyrobee piislusného typu RMRP;

* vhodné oblecent, aby nedoslo k podchlazeni obsluhy;

* moZnost ohfati béhem prace a osuseni odévu, rukavic, obuvi apod.;

* zdravotni zptisobilost ovétena lékai'skou prohlidkou, pravidelné kontroly zdravotniho stavu
pracovnik;;

* odborna zpusobilost, seznameni obsluhy z navodem k obsluze;

* pouzivani OOPP k ochrané sluchu;

* dodrzovani navodu k obsluze;

* pravidelné kontroly zdravotniho stavu pracovniki
* udrzovani RMRP v fadném technickém stavu;

* béhem prace se sekackou dodrzovat bezpecnou vzdalenost od piekazky;

* zvlastni opatrnost vénovat couvani se sekackou;

* vyloucdeni narazu samojizdné sekacky na pevnou prekazku;

* nepracovat na sekacce nebo pod sekackou, neni-li bezpecné zajisténa proti pohybu;

* nepouzivat Siroky, volné vlajici odév;

* sekacku nepouzivat na pozemcich s nadmérnym sklonem (dle ndvodu napt. max. 20 %);

* pii jizd€ a praci ve svahu snizit rychlost, zvlastni opatrnosti je tieba pfi otaCeni ve svahu;

* nejezdit se sekackou v blizkosti srazi, vodnich bieht, vykopi, na nezpevnéném terénu a jinych
mistech, kde hrozi pfevraceni sekacky;

* dodrzovat ptedepsany tlak v pneumatikach (0,8 bar);

* na sekacce nepievazet dalsi osoby;

* nenechavat sekacku s motorem v chodu bez dozoru;

* klicek od zapalovani vyjmout, i v ptipadé opusténi sekacky na kratsi dobu (nebezpeci zneuziti
nepovolanou osobou);

* prohlidka secené plochy pied zahajenim prace a odstranéni nezadoucich predméti kament, cihel,
skla, vétvi, dratd, apod.), které by mohly byt vymr§tény rotujicimi nastrojem nebo piekazet pii vykonu
prace; (krtiny, pafezy apod.)

* vylouceni pfitomnosti osob v nebezpe¢ném okruhu sekacky (dle typu sekacky zpravidla 10 az 20 m);
* nepouzivat poskozené a nadmémé opotiebované noze a fezaci jednotku;

* seznameni obsluhy s navodem k pouzivani;

* funkéni ochranné kryty ve spodni ¢asti sekacky;

* vhodné ustrojeni obsluhy (pevna pracovni obuv, kalhoty s dlouhymi nohavicemi);

* dodrzovani zakazu provadéni ¢isténi, udrzby za chodu sekacky, pieklapéni a nadzvedavani sekacky
za chodu;

* dodrzovani zakazu vsunovat a pfiblizovat ruce nebo nohy do prostoru k rotujicimu nozi;

* seznameni obsluhy s navodem k pouzivani;

* nesnimat uzavér palivové nadrZe ani nedopliiovat benzin do nadrze pfi b&zicim motoru sekacky, je-li
motor horky a v blizkosti otevieného ohné;

* pti dopliiovani paliva nekoufit;

* dbat na to, aby nedoslo k rozliti paliva;

* po dopInéni benzinu nadrzku uzaviit spolehlivé vikem;

* udrzovat tésnost palivové soustavy;

* dodrzovani maximalni ptipustné celkové nepietrzité doby prace se sekackou za sménu;

* dodrzovani pravidelnych bezpeénostnich klidovych piestavek;

* udrzovani fadného technického stavu sekacky (vyvazeny nastroj, neposkozené rukojeti atd.);

* nepouzivat poskozené, deformované a nadmérné opotiebované noze a Srouby pro spravné vyvazeni
apod.;



Travni sekacky pojizdné - ruéné '* uder, zasazeni osoby v okoli sekacky odlétnutym a odmrsténym
vedené a se sedicim fidicem predmétem od rotujicich pracovnich nastrojii a nozi;

Travni sekacky pojizdné - ruéné * potezani obsluhy rotujicim néstrojem, popf. useknuti prsti rotujicimi
vedené a se sedicim fidi¢em nozi;
* pofezani, se¢né rany na nohou zpisobené rotujicim nastrojem;

Travni sekacky pojizdné - ruéné |* pad obsluhy, pfevraceni sekacky;
vedené a se sedicim fidiCem * zakopnuti, uklouznuti pfi vedeni sekacky nerovnym terénem;

Travni sekacky pojizdné - ruéné |* zasazeni el. proudem pfi provozu elektrickych sekacek;
vedené a se sedicim fidicem

Travni sekacky pojizdné - ruéné |* pozar, vzniceni benzinovych par;
vedené a se sedicim fidicem * popaleni obsluhy;

Travni sekacky pojizdné - ruéné |* plisobeni vibraci na paZe a ruce obsluhy u vedenych sekacek;
vedené

Travni sekacky pojizdné se * pfitlaceni obsluhy k pevné piekazce pii tahnuti sekacky smérem k sob¢;
sedicim fidi¢em * pad obsluhy;

Stavebni prace / Mala mechanizace, nafadi / Zemé&d¢lska a zahradnicka mechanizace / Kfovinofezy

Kftovinofezy pouzivané k * pad obsluhy kiovinofezu pfi chiizi a pohybu na nerovném a sklonitém
vyzinani travy, kiovin, bufené a |oSetfovaném terénu;
jinych porosti

Kiovinofezy pouzivané k * pofezani nechranénou pracovni €asti tj. rotujicim pracovnim nastrojem
vyZinani travy, kiovin, bufené a |(pilovym kotouc¢em apod.);
jinych porosti

Kiovinofezy pouzivané k * zasazeni obsluhy nebo jiné osoby tzv. bo¢nim vrhem - odmr$ténym
vyzinani travy, kfovin, bufen¢ a |kamenem a jinym pfedmétem odrazenym rotujicim nastrojem;
jinych porostl

* prohlidka secené plochy pted zahajenim prace a odstranéni nezadoucich pfedméti kamend, cihel,
skla, vétvi, dratd, apod.), které by mohly byt vymr§tény rotujicim nastrojem nebo piekazet pii vykonu
prace; (krtiny, pafezy apod.);

* vyloudeni pfitomnosti osob v nebezpeéném okruhu sekacky (dle typu sekacky zpravidla 10 az 20 m);
* nepouzivat poskozené a nadmérné opotiebované noze a fezaci jednotku;

* seznameni obsluhy s navodem k pouzivani;

* dodrzovani zakazu provadéni ¢isténi, udrzby za chodu sekacky, preklapéni a nadzvedavani sekacky
za chodu;

* dodrzovani zakazu vsunovat a piibliZzovat ruce nebo nohy do prostoru k rotujicimu nozi;

* pii sekani mit nasazeny sbéraci kos, ochranny kryt ve spravné funkéni poloze;

* seznameni obsluhy s navodem k obsluze;

* funk¢ni ochranné kryty ve spodni ¢asti sekacky;

* vhodné ustrojeni obsluhy (pevna pracovni obuv, kalhoty s dlouhymi nohavicemi);

* sekacku pouzit na pozemcich se sklonem cca 20 - 30 stupnl (pfesny sklon se ur¢i dle navodu k
obsluze);

* vhodna pracovni obuv;

* béhem provozu sekacku nenaklanét;

* zabranéni poskozeni piivodniho el. kabelu rotujicimi nastroji sekacky vedenim kabelu za sekackou;
* kontrola neporusenosti el. kabelu a nezavadnosti el. instalace;

* spravny postup pii sekani a seznameni obsluhy s navodem k pouzivani;

* nepracovat se sekackou za deste;

* nesnimat uzavér palivové nadrze ani nedopliiovat benzin do nadrze pfi bézicim motoru sekacky, je-li
motor horky a v blizkosti otevieného ohné;

* pii dopliiovani paliva nekoufit;

* dbat na to, aby nedoslo k rozliti paliva;

* po dopInéni benzinu nadrzku uzaviit spolehlivé vikem;

* dodrzovani maximalni ptipustné celkové nepietrzité doby prace se sekackou za sménu;

* dodrzovani pravidelnych bezpeénostnich klidovych piestavek dle navodu k pouzivani;

* udrZovani fadného technického stavu sekacky (vyvazeny nastroj, neposkozené rukojeti atd.);

* nepouzivat poskozené, deformované a nadmérné opotfebované noze a Srouby pro spravné vyvazeni

apod.

* béhem prace se sekackou dodrzovat bezpe¢nou vzdalenost od prekazky;

* vylouceni zachyceni o rotujici ¢asti sekacky, o piekazky v okoli pohybujici se sekacky;
* nepracovat na sekacce nebo pod sekackou, neni-li bezpe¢né zajisténa proti pohybu;

* nepouzivat iroky, volné vlajici odév;

* prohlidka oSetfované plochy, pokud mozno odstranéni nebezpeénych piekazek, piipadné jejich
oznaceni;

* dodrzovat zakaz pracovat s kiovinofezem za desté, na kluzkém terénu a pii nedostateéném osvétleni;
* pii kaceni pokud moZno volit takovy postup, aby nebylo nutno piekracovat pokacené stromky;

* pouzivat obuv s protiskluznou podesvi chranici hole;

* sefizeni ochranného krytu, kontroly kotoude, ¢isténi, napt. odstratfiovani namotaného porostu apod.
provadeét jen za vypnutého stavu;

* pii povolovani a utahovani Sroubu pilového kotouce pouZivat blokovaci zatizeni nebo zatlaéit zuby
kotoude do paiezu nebo kmenu, pouzivat ochranné rukavice;

* kfovinofez pfepravovat s namontovanym transportnim krytem nastroje nebo fezny nastroj
demontovat;

* vyloudeni pfitomnosti osob v ohroZzeném prostoru i pfi startovani kfovinotezu;

* vyloudeni cizich osob z ohroZeného prostoru (zpravidla kruhova plocha o poloméru 5 - 15 m nebo o
poloméru dvojnasobné vysky podiezavaného stromu pii kaceni - stanovi vyrobce v navodu;

* funkéni a spravné osazeny kryt nastroje, pouziti ochranného kombinovaného krytu (napf. systém
Saftor);

* spravné sefizeni spojky a volnobéhu je-1i jimi kfovinofez vybaven;

* pii startovani volny fezny nastroj (nesmi dotykat zadnych pfedméti, prekazek, terénu apod.);

* pouzivani OOPP k ochrané zraku popf. i celého obliceje;

* seznameni obsluhy z navodem k obsluze;

* pted zahajenim prace zkontrolovat terén a podle moznosti odstranit nezadouci predméty (sklenéné
lahve, kameny, kovové a jiné ptredméty které by mohly byt zdrojem poskozeni kfovinofezu a zdrojem



Kiovinofezy pouzivané k * zasazeni obsluhy nebo osoby v blizkosti kiovinofezu odmr$ténym
vyZzinani travy, kfovin, bufen¢ a odlomenym zubem nebo jinou ¢asti nastroje;
jinych porosti

Kiovinofezy pouzivané k * bolesti pazi, ramen popf. zad, zvySena unava;
vyZzinani travy, kfovin, bufen¢ a
jinych porosti

Kfovinofezy pouzivané k * popaleni pii vzniceni benzinu;
vyzinani travy, kfovin, bufené a
jinych porosti

Kftovinofezy pouzivané k * pad kaceného stromu a vétvi a zasazeni osoby;
vyzinani travy, kfovin, bufené a
jinych porosti

Kfovinofezy pouzivané k * pad kaceného stromu nebo vétvi na hlavu obsluhy kiovinofezu;
vyzinani travy, kfovin, bufené a
jinych porostt

Kiovinofezy pouzivané k * zpétny vrh pilového kotouce;

vyZinani travy, kfovin, bufené a |* vymrsténi pilového kotouce doprava, nezadouci naraz kotoude na okolni
jinych porostt predmét, kamen apod. a poSkozeni nastroje;

Kfovinofezy pouzivané k * vibrace na ruce a trup obsluhy (zpiisobené ¢innosti motoru kfovinofezu a |4

vyzinani travy, kfovin, bufen¢ a |narazenim nastroje na dfeviny);
jinych porosti

urazu;

* pouziti vhodného Zaciho a fezaciho nastroje (vyzinaci hlava, fezaci hlava, kovovy rota¢ni niz,
pracovni organ z plastu, pilovy kotouc);

* kontrola stavu nastroje v pribéhu pracovni ¢innosti;

* vylouceni pouzivani nastroje naruseného prasklinami, kotouc¢e deformovaného, s odlomenym
nékterym zubem ¢i zvySenou hazivosti nastroje vlivem jeho deformace a zvétSeni jeho stranové
uchylky nad povolenou mez;

* zabranéni nezadouciho kontaktu fezného nastroje s pevnymi piekazkami (kameny, zdi, patezy,
kmeny stromtl);

* s kfovinofezem pracovat pouze v zavéSené poloze na zavésném zafizeni;

* spravné nastaveni nosnych popruht dle postavy a télesnych rozmérti obsluhy kfovinofezu zajist'ujici
stejnomerné zatizeni na ob& ramena; smér tahu ma prechazet uprostied mezi ramennimi popruhy,
rovnomérné rozlozeni hmotnosti stroje;

* spravny postoj obsluhy pfi praci s kfovinofezem; (napf. pii vyzinavani travy travnim kotouc¢em se
ktoviny vyfezavaji kyvavym pohybem do stran, pfi¢emz pohyb zprava doleva je vyfezavaci a pohybem
zleva doprava se vracime k novému zabéru);

* pii praci drzet kfovinofez v obou rukou a stat pevné s mirnym rozkroc¢enim;

* vhodné obleceni obsluhy, OOPP k ochrané zraku;

* seznameni obsluhy z navodem k obsluze;

* moznost rychlého uvolnéni upevnéného kiovinofezu v pfipadé vzplanuti benzinu;
* funkéni bezpecnostni spona (pojistka), jeji spravné umisténi - uprostied hrudniku;
* plnéni paliva neprovadét v blizkosti otevieného ohné, nekoufit;

* zabranit uniku paliva;

* zacvik, spravna technika prace s kfovinofezem;

* zaujmuti stabilniho postoje, kontrola okoli;

* vylougit pfitomnost cizich osob z ohrozeného prostoru (plocha o poloméru dvojnasobné vysky
podfezavaného stromuy);

* pti kaceni brat v ivahu tloustku kaceného stromku (max. do 10 cm), jeho naklonéni, smér padu;
kvadrant kotouce pro fez, smér fezu, nutnost plného plynu;

* spravné provedeni fezu - u tenkych stromka prudce "narazit Svihem" u silnéjsich stromku provést
nafiznuti dvéma fezy;

* usmeérfiovani padu stromku napf. naklonem pilového kotouce, vhodné provedenymi dvéma fezy,
vyuzitim sily a sméru vétru, formy koruny stromku, sklonu terénu apod.;

* neodvétvovat stromy, které nema obsluha po pravé ruce;

* pii kaceni stromti o vySce nad 2 m pouzivat ochrannou pfilbu a tylni zastérku pfilby;
* seznameni obsluhy z navodem k pouzivani a kontrola jeho dodrzovani;

* nepracovat s Celni ¢asti pilového kotouce;

* pii profezavani a kaceni stromt se vyhnout zabérim v pravém hornim kvadrantu (mozno srovnat s
cifernikem hodin - odpovida useku mezi 12. a 15. hodinou);

* k fezani silngjsich kmeni pouzivat pilové kotouce s vice zuby;

* spravné nabrouseni a rozvedeni zubi pilového kotouce;

* seznameni obsluhy z navodem k pouzivani;

* pouzivani ostrych nastroji (pilovych kotouct, trojuhelnikovych nozi apod.) a vhodnych typt
ozubeni dle pokyntl vyrobce;

* dodrzovani max. uhrmné doby prace s kifovinofezem za sménu a pravidelné pferusovani prace s
kfovinofezem - bezpecnostnimi piestavky;

* vhodné obleceni, aby nedoslo k podchlazeni obsluhy;

* moznost ohfati béhem prace a osuSeni odévu, rukavic, obuvi apod.;

* vyloudeni prace s kfovinofezem se zvySenou hazivosti nastroje;

* Fadny technicky stav naradi zejména silenblokt oddélujici motor od hiidelové roury, pruzin, obloZeni
rukojeti;

* pouziti specialnich antivibra¢nich rukavic;

* zdravotni zpUsobilost ovétena 1ékai'skou prohlidkou;



* seznameni obsluhy s navodem k obsluze;

Kiovinofezy pouzivané k * hlu¢nost; 3 2 1 6 * pouzivani OOPP k ochrané sluchu (muslové chranice);
vyZzinani travy, kfovin, bufen¢ a

jinych porosti

Stavebni prace / Mala mechanizace, nafadi / Ru¢ni nafadi a pomticky / Ru¢ni naradi

Ruéni nafadi * vyklouznuti nafadi z ruky; 2 2 1 4 * pouzivani neposkozeného nafadi s dobrym ostiim;
* poranéni kloubt ruky iderem o rohy nebo hrany pfedmétu; * pevné uchyceni nasady, zajisténi proti uvolnéni kliny;
* provedeni a Giprava tichopové ¢asti naradi (ktera se drzi v ruce), hladky vhodny tvar téchto ¢asti, bez
prasklin; udrzovani suchych a ¢istych rukojeti a uchopovacich ¢asti; jejich ochrana pted olejem a
mastnotou,
* pro danou praci pouzivat spravny druh a velikost natadi;
* pokud mozno vylouceni prace s nafadim nad hlavou vhodnym zvySovanim mista prace;

Ruéni nafadi * pad naradi ze zvySenych pracovist, podlah, stold; 1 2 1 2 * neukladani nafadi do blizkosti volnych okraji podlah, zvySenych pracovist’, podest, konstrukci apod.;
* narazeni, zhmozdéniny, trzné a bodné rany; * zajiStovani nafadi proti padu pouzivanim poutek, brasen apod. pfi praci ve vysce;

Rucni nafadi * stisnéné prostory - odfeniny a zhmozdéniny rukou pii praci s nafadim ve |1 2 1 2 * zajisténi dostatku mista pro pracovnika v¢etné moznosti upnuti dlouhého materialu do svéraku;
stisnénych prostorach, pfi opravach, udrzbg; * ipravou pracovisté a organizaci zajistit pokud mozno préci s nafadim ve fyziologicky vhodnych

polohach tak, aby pracovnik nemusel pracovat nafadim napt. nad hlavou;

Ruéni natadi * dlouhotrvajici jednostranné zatizeni organismu, nevhodné pracovni 2 2 1 4 * provedeni a uprava uchopové &asti nafadi (ktera se drzi v ruce), hladky vhodny tvar téchto ¢asti;
polohy; * zacvik, praxe, spravna technika prace;
* nadmérny tlak na ¢ast ruky (puchyie, otlaky, mozoly); * spravny rezim prace a odpo¢inku, piipadné zatazeni bezpecnostnich prestavek;

* zaji$téni a umoZnéni vhodné pracovni polohy a pohybového prostoru;

Ruéni nafadi * zasazeni osoby uvolnénym nastrojem; 1 3 1 3 * nepouzivat poskozené naradi (s uvolnénou nasadou, deformovanou pracovni ¢asti apod.);

Ruéni nafadi * nedostateéné osvétleni, sniZzeni zrakového vnimani; 2 2 1 4 * zaji§téni dobrého osvétleni, bez oslnéni;
* vétsi pravdépodobnost chyb pracovnikul pfi praci s ruénim naradim,
zvys$ena moznost urazu;

Stavebni prace / Mala mechanizace, nafadi / Ru¢ni nafadi a pomicky / Kladiva, palice, bici natadi

Kladiva, palice, bici naradi * zasazeni pracovnika kladivem, hlavici apod. uvolnénym z nasady; 1 2 1 2 * spravné zaklinovani kladiva;
* nasady kladiv musi odpovidat svymi rozméry velikosti kladiva;
* pribéh dievnich vlaken nesmi v podélném sméru vybihat po celé délce z nasady;
* nasada kladiva z tvrdého vyschlého, pruzného dfeva, odolného proti mechanickym vlivim a
roz§tépovani (akat, jasan, biiza, buk);
* nepracovat s kladivem s uvolnénou nasadou;
* vhodné zkosenou nasadu vlozit do oka kladiva a zaklinovat specialnim ocelovym klinem;
* vyléza-li klin z nasady znovu jej zatlouci, vypadava-li a je volny, musi se vas vymeénit;
* pii dlouhodobgjsim sekani a v malo piistupnych mistech pouzivat kozené rukavice nebo chrani¢
hibetu ruky, nasazeny na sekac;
* nesekat sekacem najednou piili§ do hloubky;

Kladiva, palice, bici naradi * zasazeni kladivem - pohmozdéniny levé ruky; 1 2 1 2 * spravny zpiisob prace; soustiedénost pii praci, piip. pouzivani chranict ruky;
* vybér vhodného druhu kladiva;
* o¢ima sledovat ostfi nafadi, napt. sekace, a ne misto dopadu kladiva;
* nepracovat s poSkozenym kladivem;

Kladiva, palice, bici naradi * vyklouznuti kladiva z ruky; 1 2 1 2 * nasady kladiv byt suché a hladkeé;
* volba délky nasady podle hmotnosti kladiva a druhu prace, pro niz je uréeno (napf. pro kladivo o
vaze 600 g je délka nasady cca 335 mm);
* pii pouzivani kladivo uchopit u konce nasady (kladivo pfi praci drzet v pravé ruce, cca 15-30 mm od
konce nasady);

Kladiva, palice, bici nafadi * vniknuti ulomk (z otfept kladiva) do o¢i; 1 3 1 3 * nepouzivat kladiva s roztfepenymi, opotiebovanymi nebo zryhovanymi bicimi ploskami,
* otfepy, které se na kladivu vytvofily obrousit;
* provadét kontrolu kladiv;

Kladiva, palice, bici nafadi * odrazeni kladiva stranou, sklouzavani kladiva z predmétu, zachycovani |1 2 1 2 * volit spravny druh a spravnou velikost kladiva pro uritou praci;
o kladivo; * spravny zpisob prace, udery kladiva pravidelné a ucelné;
* nasadu svirat pevné, zejména v okamziku uderu;



Kladiva, palice, bici nafadi * povrchové poranéni dlang, tvoteni puchyit a odérek;

Stavebni prace / Mala mechanizace, nafadi / Ruéni nafadi a pomucky / Sekace

Sekace * Qirazy o¢i odlétnuvsi stiepinou, drobnou ¢astici, ilomkem, otfepem apod. 2

(sekaé + kladivo);

Sekace * uder leve ruky drzici sekac kladivem;
* zvySena namaha, vynaloZeni vice energie;
* nebezpeci spojena s pouzivanim tupého a nespravné nabrousen¢ho
sekade;

Sekace * zvySena Ginava, vétsi pravdépodobnost Grazu;

Stavebni préace / Mala mechanizace, natadi / Ru¢ni natadi a pomiicky / Sroubovéaky

Sroubovaky * nebezpeci spojena s pfekracovanim namahani na krut;
* ohnuti nebo zlomeni Sroubovaku;
* pofezani (odfeni) o ostfi, ostré hrany a hroty;

Sroubovaky * neudrZeni ostii Sroubovaku v drazce Sroubu;
* nechténé vysunuti Sroubovaku ze zafezu Sroubu;
* pichnuti, bodnuti Sroubovakem pfi jeho sklouznuti;

Sroubovaky * kontakt ostii Sroubovaku s dlani pfi vynalozeném usili;

Sroubovaky * snizeni a ztrata stability pfedmétii, do nichz se Sroubovakem Sroubuji

* uder nema byt padné&jsi, nez je zapotiebi;
* dovoluje-li to charakter prace, ma se tlouci celou ploskou kladiva, ktera nema byt zaoblena;
* plochu kladiva udrzovat v ¢istoté - bez nanosu lepidla, mastnoty;

* prufez nasady ovalny, povrch hladce vylestény;

* volny konec nasady ma byt o néco silngjsi (pak Iépe ,,sedi" v ruce pfi tderu);
* nepouzivat kladivo s nastipnutou nasadou;

* koncem nasady netlouci (nasada se rozstépi);

* hlavice sekace ma byt ponekud vypoukla, bez otiepi;

* pouzivat sekaci, kladiv, palic pod. bez trhlin a otfepi;

* otfepy ze sekace vCas odstranovat obrousenim na brusce;

* pii sekani (zejména do zdiva, betonu) pouzivat OOPP k ochrané zraku;

* nesekat pii praci sekaCem smérem k télu;

* sekat vzdy ve sméru k pevné &asti svéraku;

* vlastni sekani provadét tak, aby odsekavana ¢ast materialu odlétavala smérem od pracovnika (nikoliv
vsak do ulicky nebo smérem k okolnim pracovnikiim/zakum);

*jestlize prace se seka¢em nebezpeéné ohrozuje pracovniky/zaky v okoli, umistit ochrannou sténu;

* kalit jen ¢innou ¢ast sekace, horni zistava mekka;

* kladivo tlouci ve stejné roving s télem sekace, takze o¢i mit stale upfeny na ostii;

* seka¢ ma byt cca 150-200 mm dlouhy;

* sekace vyrobeny z oceli o étvercovém nebo obdélnikovém prifezu, s lehce zaokrouhlenym krajem;

* pozivat sekace dobfe naostiené, bfit ostii ma leZet kolmo k ose sekace;

* udrZovat spravné ostii sekace, ihel ostii je zavisly na druhu obrabéného materialu (pro ocel 70 - 80°,
pro litinu 55 - 60°, pro m&d’, mosaz a bronz 45 - 50°, pro zinek a hlinik 35°);

* spravna volba velikosti sekace i kladiva;

* sekad pridrzovat levou rukou; palec a ukazovacek mit ve vzdalenosti cca 25 mm od horniho konce
sekade;

* drzet seka¢ s uvolnénymi svaly prstd;

* sekac pii praci drzet v ruce, nikoliv v prstech ruky;

* sekac nepfidrzovat rukou piili§ pevné, aby se otfesy méné pienasely na celé télo;

* pted vlastnim uderem kladiva na plosku uchop sekace mirné uvolnit;

* spravna volba velikosti sekace i kladiva;

* volba vhodného druhu a velikosti Sroubovaku;

* nepouzivat poskozeny Sroubovak;

* netlouci do rukojeti Sroubovaku kladivem a nepouzivat ho misto dlata nebo sekace;

* nepouzivat Sroubovaku jako pacidla;

* nepracovat se Sroubovakem za pomoci klesti, klice, kladiva (Sroubovak se mize zlomit a poskodit
Sroub), v nezbytnych piipadech mozno pouzit klice ale jen u masivnich Sroubovak se étvercovym
diikem;

* pii velkém namahani na krut pouZivat §roubovak s hranatym diikem;

* pro danou praci pouzivat Sroubovaku spravné velikosti (podle velikosti Sroubu a drazky v jeho
hlave);

* vylomené nebo zdeformované ostii Sroubovaku odborné prebrousit, zakalit a popustit (je-li diik
Sroubovaku jednou ohnut, je obvykle obtizné jej znovu dokonale vyrovnat);

* boky ostii spravné nabrouseného $roubovaku rovnobézné;

* osti{ Sroubovaku zbruSovat do plochého klinu (ne do ostii, jinak snadno z drazky Sroubu vyjede a
poskodi ji);

* nepouzivat Sroubovak s otfepenou nebo jinak porusenou rukojeti;

* upevnéni rukojeti v ose diiku;

* jedinou silou, pisobici na Sroubovak, ma byt tlak ruky na drzadlo;

* pii Sroubovani nedrzet malé ptedméty v ruce, ale upnout je do svérek nebo do svéraki;

* nikdy neSroubovat pfedméty v ruce proti dlani;

* §roubovakem nenahrazovat seka¢ (ader na rukojet’ obvykle znamena jeji roztrzeni, prasknuti a
zniceni, ostii se odstipne, vylomi nebo otupi);

* predméty, zejména malé dobfe upevnit (napf. ve svéraku);



nebo z nichz se vySroubovavaji Srouby (zvraceni malého predmétu);
Sroubovaky * {iraz el. proudem
Stavebni prace / Mala mechanizace, nafadi / Ru¢ni nafadi a pomicky / Pilniky

Pilniky * zvySeni energie pracovni sily a vynalozeni Gsili v zavislosti na
docileném efektu;

Pilniky * poranéni dlané ruky;
Pilniky * nechtény pohyb pilovaného predmétu;
Pilniky * sklouznuti pilniku az na konec rukojeti;

* naraz rukojeti o hranu pilovaného pfedmétu;

* uvolnéni pilniku z rukojeti, obnazeni stopky tlakem levé ruky na $picku

pilniku;
* nebezpeéné vymrsténi pilniku proti obliceji;
* nebezpecné klouzani pilniku po pilovaném povrchu;

Pilniky * poranéni prsti o Celisti svéraku;

Stavebni prace / Mala mechanizace, nafadi / Ruéni nafadi a pomiicky / Ruéni pily a pilky (na kov, na dievo)

Rucni pily a pilky (na kov,na  |* pofezani ruéni pilkou;
dievo)

Ruéni pily a pilky (na kov,na  * pofezani ruky, pichnuti ostrou hranou kovového materialu;
dievo)

Ruéni pily a pilky (na kov,na  * zvySeni energie pracovni sily a vynalozeni usili v zavislosti na

* pii elektrotechnickych pracich pouzivat Sroubovaki s izolaénimi rukojet'mi;

* dodrzovat zasadu pfi pilovani, ¢im tvrdsi je pilovany material, tim jemné&jsi ma byt sek pilniku;

* pro danou praci pouzivat spravnou velikost a tvar pilniku, moznost vybéru a spravna volba vhodného
pilniku (pilniky jemnozubé nebo hrubozubé, s jednosmérnym nebo kiizovym sekem zubu);

* spravna délka nasazované rukojeti s ohledem na délku stopky;

* nepracovat s pifili§ otupenym pilnikem;

* ochrana pracovni plochy pilniku pted ztupenim;

* ukladat pilniky na vyhrazené misto (pilniky na stole odkladat na nekovovou podlozku, pilniky
ulozené ve skiiiice s nafadim nebo v zasuvce stolu ukladat oddélené od ostatniho naradi);

* spravny postoj a drzeni pilniku pfi pilovani;

* pii pilovani ma pracovnik v odstupu stat asi 200 mm od svéraku, leva noha je o néco vysunuta
dopiedu, trup je lehce nachyleny vpred, hmotnost téla spociva vice na levé noze;

* smér pilovani (smér pravé ruky od dlané po loket) ma svirat s trupem tihel 45°;

* pilnik drZet tak, aby palec drzel drzadlo shora a prsty ze spodni strany, zaobleny konec drzadla se
opira o dlan asi v misté pod spodnim kloubem palce;

* leva ruka ma spocivat s natazenymi prsty na konci pilniku;

* dlouhé pilniky drzet pfi praci obéma rukama - prava ruka uchopi pilnik za nasadu, palcem nahote,
pilnik vést ve vodorovné roviné a dbat, aby se nekyval nahoru a dold;

* malé pilniky drzet pouze rukou, pfitom ukazovacek pfitlacuje pilnik k obrabéné plose;

* pii zpétném tahu pilniku tlak na néj uvolnovat;

* rychlost pilovani 50 az 60 pracovnich zdvihli za minutu;

* nepracovat s pilnikem, ktery ma prasklou rukojet’ nebo u né¢hoz rukojet’ chybi (konec stopky je
znacné ostry);

* nepouzivat pilniky s prasklymi nebo neodborné opravenymi rukojetmi;

* spravny postup nasazovani rukojeti na pilniky;

* vyloucit Casté snimani a nasazovanim rukojeti z jednoho pilniku na druhy (dochazi k nezadoucimu
uvoliiovani a poskozovani rukojeti);

* do rukojeti ma byt predvrtan otvor velikosti stfedniho priméru stopky pilniku, teprve pak rukojet’ s
kovovou zdéfi na stopku narazit;

* pii snimani vadnych rukojeti se uchopi jednou rukou za rukojet’ a druhou za pilnik a udefi kovovou
zdé&fi rukojeti o hranu stolu nebo svérak;

* pii pilovani (ragplovani) upnout opracovavany material/pfedmeét do svéraku (voziku hoblice, do ru¢ni
svérky nebo jinym zpisobem) a vyloudit tak, aby se pfi pilovani pfedmét pohnul nebo chvél;

* pii pilovani si uvédomit, ze zuby pilniku jsou pfizptsobeny pro zabér jen v jednom sméru, ve sméru
od pracovnika, pfi zpétném pohybu pilniku se tlak na pilnik Gplné uvolni;

* zvySena opatrnost pii pilovani u okraji materialu;

* na pilnik zbyte¢né netlacit a nevyvijet piilisny tlak;

* rtizné kovy a riizné pilniky vyzaduji pfi pilovani riizné tlaky;

* béhem pilovani neodfukovat kovovy prach - k jeho odstranéni pouzivat kartac nebo $tétec;

* zaneseny nebo mastny pilnik o€istit draténym karta¢em nebo odmast'ovacimi prostiedky;

* vytadit a nepouzivat zlomené a opotiebované pilniky;

* nedrzet konec pilniku v dlani;

* pouziti ostrého pilového listu;

* spravné nasazeni a upevnéni pilového listu;

* zuby pilového listu musi po nasazeni do ramu pily sméfovat od pracovnika;

* k upeviiovani pilovych listll nepouzivat hiebikd, Sroubki, zavlacek ¢i dratu, pro upevnéni pouzit
koli¢ek ¢i nyt s pilkulatou hlavou, stejné délky, jako je rozmér drzaku pilového listu;

* nepouzivat pilek s vylamanymi zuby u pilovych listt, pfi vylomeni zubu list vyménit.;

* pro fezani tvrdSich materialti pouZzivat pilovych listd s jemnym ozubenim a pro roziezavani lehkych a
barevnych kovi a plastickych hmot pilové listy s hrubym ozubenim;

* zvySena pozornost pfi praci v blizkosti ostrych hran kovového materialu;

* pii roziezavani drzet pilku obéma rukama, prava ruka drzi rukojet’, leva ptredni konec ramu;



dievo)

Rucni pily a pilky (na kov, na
dievo)

docileném efektu;

* pad fezaného materidlu;

Stavebni prace / Mala mechanizace, nafadi / Ru¢ni nafadi a pomtcky / Klice na matice a $rouby

Klice na matice a Srouby

Klice na matice a Srouby

Klice na matice a srouby

* vyklouznuti kli¢e pfi vysmeknuti Celisti z matice;
* narazeni ruky o okolni pfedméty;

* odfeni kloubt ruky;
* pofezani (odfeni) o ostfi, ostré hrany a hroty;

* vyklouznuti stavitelného klice;

Stavebni prace / Mala mechanizace, nafadi / Ru¢ni natadi a pomicky / Klesté

Kleste

Kleste

Klesté
Klesté
Kleste

* poranéni kloubt ruky uderem o rohy a hrany pfedmétu;
* pofezani (odfeni) o ostfi, ostré hrany a hroty;

* vyklouznuti klesti z rukou;
* uraz elektrickym proudem;
* vymr§téni ¢astice stifhaného materialu, vyStipnuti bfita klesti;

* sevieni, pfiskiipnuti dlané ruky;

Stavebni prace / Mala mechanizace, natadi / Ru¢ni naradi a pomucky / Vrtaky, nebozezy

Vrtaky, nebozezy, vyhrubniky,
vystruzniky

* zajeti vrtaku do ruky;

* spravné postaveni pracovnika pii fezani (musi stat rovné, volné, vaha téla ma spocivat na levé noze);
* prvni tahy pilkou na kovu provadét pomalu a pozorné, teprve pii hlubsim zafiznuti provadét delsi
tahy vétsi silou;

* tlacit na pilku dopfedu, zpét odlehit;

* pohyb pilkou vést od sebe a k sobg, provadét jej pouze rukama, ne celym télem;

* pilku pfitlacovat zejména levou rukou, sila tlaku zalezi na tvrdosti, tvaru a velikosti rozfezavané¢ho
materialu a na stavu a ozubeni pilového listu;

* fez provadét co nejblize k Celistem svéraku;

* Fezat zaGinat na pfedni strané kovového materialu;

* fezat kovovy material tésné podél rysky, pokud se plocha nebude obrabét (jinak ponechat od rysky
0,5 mm na opracovani);

* kovové trubky fezat s pootacenim;

* kovové profily fezat vzdy po delsi stran¢;

* pii fezani kovi pilovy list mazat ze stran tukem;

* pii dofezavani vénovat praci zvy$enou pozornost;

* pred koncem fezu se musi zvlasté t€Z8i kovovy material zabezpecit proti padu;
* material fadné upnout;

* pouzivat vhodny druh a spravnou, vhodnou velikost kli¢e (oteviené oboustranné nebo jednostranné
klice, zaviené klice na Sestihrany a Ctyfhrany, klice o¢kové vyhnuté, nastréné a trubkové klice, posuvné
a Srouboveé klice, klic¢e pro specialni pfipady pouziti);

* otvory a Celisti klict rovnobézné, bez vymackanych, vystipnutych hlav;

* pevné nasazeni kli¢e na matici, ktera se utahuje;

* na kli¢e netlouci, ani jich nepouzivat k jinym Gc¢eliim nez jsou urceny;

* nepouzivat vymackané, nadmérné opotiebené klice (Celisti);

* ob&as promaznout kloub a §roub stavitelnych a §roubovych kli¢a;

* pokud mozno omezit praci se zamastényma rukama;

* pii praci s kli¢em nepouzivat prodluzujicich ramen, nezvétSovat pakovy ucinek klice nastavovanim
trubkou nebo udery kladivem (poSkozuji se zavity $roubi nebo matic);

* kli¢em pfitahujeme smérem k sobg, nebezpedné je odtladovat maticové klice (nelze-li jinak pracovat
s kli¢em, tla¢ime na kli¢ plochou dlané oteviené ruky);

* nastréné, trubkové a ockoveé klice jsou bezpecnéjsi nez klice oteviené, zejména v méné piistupnych
mistech;

* na zrezivélé nebo zapeéené Srouby nejdiive nakapeme petrolej, popf. jinou vhodnou kapalinu,
nejdou-li ani po nékolika hodinach povolit, nezbyva nic jiného, nez hlavu Sroubu nebo matici
odseknout a Sroub event. odvrtat;

* pii pouziti stavitelnych kli¢a, dbat aby byly namahany vzdy jen na pevné strané rukojeti a stavéci
Sroub pfitahnout tak, aby Celisti klice tésné ptiléhaly na protilehlé plochy matice;

* klesté nepouzivat k u¢eltim, k jakym nejsou urceny;

* pouzivat vhodného druhu klesti dle ur¢eni a zptisobu pouziti (k ptidrzovani, ohybani, §tipani apod.);
* nepouzivat klesté k povolovani nebo utahovani matic a $roubt ani k zatloukani hebik;

* nepouzivat klesté na kalené ocelové plochy;

* ob&as naolejovat spojovaci ¢ep;

* kleste drzet na konci rukojeti;

* rukojeti klesti udrzovat nezamasténé;

* pouzivat kledti s izolaénimi navleky na rukojetich vyznacenych znackou ESC;
* pouzit vhodny typ klesti s ohledem na pevnost $tipaného materidlu;

* nepouzivat klesti star§i vyroby, u nichz minimalni mezera mezi rukojet'mi v zadni ¢asti neni 10 az 15
mm;

* vrtat material fadné upnuty, nepiidrZovat jej rukou proti vrtaku;

* vétsi kusy vrtat polozené a podlozené dievem,;

* pouzivat vrtaki Fadné nabrousenych, rovnych a bez vystipaného ostii;

* pii soustruzeni otvortl vyhrubniky nebo vystruzniky volit primér odpovidajici pfedvrtané dife;
nastroje fadné upevnit vratidlem (jinak se ptipadné zlomeny vyhrubnik nebo vystruznik z otvoru



obtizné odstrafuje);

Stavebni prace / Mala mechanizace, nafadi / Ru¢ni nafadi a pomiicky / Ru¢ni vrtacka

Ru¢ni vrtacka

* pofezani;
* nebezpeci vyplyvajici z nespravného vedeni nastroje;

* pred praci fadné upevnit a utahnout vrtak;

* pii vrtani volit spravny primér vrtaku;

* po upnuti vrtaku nebo nebozezu s plochou nebo jehlancovitou stopkou se otacenim presvédeit, je-li
vrtak upnut rovng;

* kolovratek nebo vrtacku drzet kolmo na plochu, vrtat lehce bez tlaceni a dbat, aby se zachoval
puvodni kolmy smér vrtani;

* nepouzivat stopku vrtaku zeslabenou zbrousenim;

Ruéni vrtacka

* pad materialu, nechtény pohyb obrobku, vrtaného materialu;

* obrobek spolehlivé upnout, nema-li sam dostate¢nou hmotnost;

Ruéni vrtacka

* pofezani ruky, prsti pii vrtani kovi;

* tiisky odstranovat §tétcem nebo hackem;

Stavebni prace / Mala mechanizace, nafadi / Ru¢ni naradi a pomiicky / Hobliky

Hobliky

* pofezani ruky o ostfi;

* jestlize se ucpe otvor hobliku u Zelizka hoblinami, zkusit je uvolnit dlouhym tahem hobliku;
nepomuze-li to, uvolnime Zelizko a po odstranéni hoblin hoblik znovu sefidime;

* neodstranovat hobliny nozem nebo dlatem;

* sefizovani hobliku provadét mirnymi udery kladiva na zadni ¢ast ltizka, ¢imz se uvolni zelizko;
* hobliky odkladat na zlabek hoblice apod.;

Hobliky

* nespravné vedeni nastroje, zvySena namaha a Uinava;

* hoblované kusy upinat mezi svérné ¢asti hoblice, pravou rukou vzadu a levou za kolik;
* pohyb obéma rukama musi byt rychly a jisty;

Stavebni prace / Mala mechanizace, nafadi / Ru¢ni nafadi a pomiicky / Zavitniky, o¢ka, zavitnice

Zavitniky, ocka, zavitnice

* zvySeni energie pracovni sily;
* stlaceni, pfirazeni prsti;

* spravné volit pfedepsanou tloustku vychoziho diiku nebo otvoru pii fezani zavitu;

* spravné sestavit vratidlo nebo zavitovou hlavu;

* zavitovou Celist nasadit kolmo na material;

* mirné pfitlacit a zaroven pootacet;

* otacet pul az jednu otacku dopiedu a asi &tvrt otacky zpét (odlomeni tfisek), na trubkach otacet jen
dopfiedu;

* zlomeny zavitnik vyjmout kle§témi s srubovymi Celistmi nebo drazkovym sekacem nebo odvrtanim
po vyzihani;

* nefezat nasucho (zavity jsou "potrhané"),

* mazat zavitové Celisti olejem, pfi fezani pouZzivat nejlépe fepkovy olej;

* zavitniky 1 o¢ka vkladat do vhodnych vratidel, fadné upevnéni, utazeni;

* material o¢istit od rzi (nastroje se tupi);

Zavitniky, ocka, zavitnice

* pad tézké zavitové hlavy;

* spravné zachazeni, manipulace, uchopeni zavitové hlavy;

Zavitniky, ocka, zavitnice

* pad materialu (trubky);

* material fadné upnout do svéraku;

Zavitniky, ocka, zavitnice

* pofezani o ostrou hranu;

* zvySena pozornost pii praci v blizkosti ostré hrany vyfezaného zavitu;
* srazit hrany materialu;

Stavebni prace / Mald mechanizace, nafadi / Ru¢ni nafadi a pomiicky / Noze

Noze

* pofezani, pichnuti nozem;

* pohyb se¢nych natadi (nozit) smérem od téla pracovnika;
* nenosit oteviené noze v kapse;
* noze ukladat na bezpe¢né misto;

Stavebni prace / Mala mechanizace, nafadi / Ru¢ni nafadi a pomicky / NiZKy na plech, zahradnické nizky

Nuzky na plech, zahradnické
nizky

* stithnuti ruky, zranéni nozi nozek;
* skiipnuti dlané mezi rukojeti;

* spravné drzeni ntizek;

* nepfidrzovat stithany predmét pfiliz blizko stiihu, nepfipustit drzeni materialu druhou osobou;
* dobry technicky stav niizek, dodrzovat spravnou vili mezi biity nizek;

* pracovat s niizkami, které maji neposkozené ostii;

* Celisti nizek nemit byt pfili§ uvolnéné, aby "nezvykaly" material;

NUzky na plech, zahradnické
nizky

* pofezani ruky o ostrou hranu tabule plechu a otfepy materialu;

* spravné pracovni postupy, pozornost;

* pii manipulaci s vétSsimi tabulemi plechti pouzivat chranice rukou nebo vhodné manipulaéni
pomicky;

* pii praci pouzivat ochranné rukavice;

NUzky na plech, zahradnické

* nebezpeti vyplyvajici z nespravného zpusobu stfihani kovi;

* niizky pii praci drzet tak, aby nezakryvaly orysovani;




nuzky

Stavebni prace / Mala mechanizace, nafadi / Ru¢ni naradi a pomucky / Pracovni stoly
Pracovni stoly * nezadouci pohyb stolu;

Pracovni stoly * zvySena Uinava v disledku ohybani zad a natahovani rukou;

Stavebni prace / Mala mechanizace, nafadi / Ru¢ni naradi a pomucky / Svéraky
Svéraky * zvySena Gnava v dusledku ohybani zad a natahovani rukou;

Svéraky * uvolnéni, vyklouznuti, prokluzovani pfedmétu ze svéraku;

Stavebni prace / Mala mechanizace, nafadi / Ru¢ni nafadi a pomiicky / Ruéni svérky

Rucni svérky * uvolnéni, proklouznuti materialu ze svérky;

Stavebni prace / Mala mechanizace, nafadi / Ru¢ni nafadi a pomiicky / Sekery

Sekery * se¢né rany, useknuti prsti pii praci se sekerou;

Stavebni prace / Mala mechanizace, nafadi / Pneumatické nafadi / Pneumatické naradi - v§eobecné

Pneumatické naradi * poskozeni zafizeni, prasknuti hadice;

Pneumatické natadi * zranéni o¢i, obliceje a uvolnénymi jemnymi ¢asticemi;

* nedostiihovat do konce;
* neotvirat noze vice nez 15°;
* pii stiihu niizky veas presunovat dale;

* stabilni konstrukce dilenského stolu (stiil se nesmi b&hem prace chvét ani posunovat);

* vhodné rozméry stolu;

* vyska stolu (800 az 1000 mm);

* udrzovat pracovni stiil a pracovni misto v poradku;

*na stole mit pouze naradi, které pracovnik potiebuje k dané praci;

* spravné ukladani nafadi tj. naradi, které se drzi pravou rukou, na pravé stran¢ stolu, natadi, které se
drzi levou rukou, po levé strané stolu;

natadi Castéji pouzivané ma lezet blize a naradi méné pouzivané odklada pracovnik déle od sebe;.

* nepotiebné natadi pattici ke stalému vybaveni pracovisté¢ ukladat v zasuvce pracovniho stolu nebo ve
skiince;

* osvétlovaci elektrické svitidlo, polotovary, vyrobky apod. ukladat mimo pracovni zonu stolu;

* spravna vyska Celisti svéraku (v urovni lokte pracovnika);

* spravna volba velikosti svéraku vzhledem k upinanému materialu;

* predmét, upinany do &elisti svéraku spolehlivé upevnit, aby se béhem prace nepohnul ani
nevyklouzaval,

* okraje Celisti v kazdé poloze rovnobézné, s neobrousenymi zafezy na pracovni plose;

* vyménit vylamané nebo opotiebované celisti svéraku;

* k upevnéni trubek ve svéraku se pouzivat zvlastnich prismatickych vlozek;

* tenké plechy upinat mezi dievéné $palky nebo sty¢nice z mékkého kovu;

* ruéni svérku pouzivat pouze na pfidrzovani materialu;
* ruéni svérka neni uréena pro pfidrzeni vrtaného materialu jako nahrada klesti, kli¢e apod.;

* praxe, zruénost, soustiedénost, zvy$ena pozornost;

* dostatecné a spravné naostieni sekery;

* topurko do sekery fadné a spolehlivé nasazeno a zajisténo proti uvolnéni;
* na sekeru netlouci kladivem nebo dalsi sekerou;

* pii sekani zajistit dostatek volného pracovniho prostoru;

* vylougit pfitomnost 0osob v ohrozeném prostoru;

* pii peruseném nebo skonceném sekani je nutno sekeru zajistit proti padu;

* u pneumatického nafadi nutno dodrzovat rozmezi tlaku vzduchu udané vyrobcem (zpravidla tlak cca
0,5 az 0,8 Mpa tj. 5 az 8 bar) vyuZzivat regulator, (pfili§ nizky tlak vzduchu sniZuje vykon naradi,
naopak piili§ vysoky tlak vede ke zvySenému opotiebovani a ke snizeni Zivotnosti nafadi);

* zaji$téni vhodného zdroje vzduchu - kompresoru, (spotfeba vzduchu se u vétsiny naradi pohybuje v
rozmezi 200 az 300 1/min);

* podle spotieby vzduchu pfipojit nafadi pfivodni hadici o odpovidajicim prufezu. (na nafadi se
spotiebou do 400 I/min. Vzduchu jde o Js cca 8 mm, nad 400 I/min. cca 13 mm);

* vodni kondenzat denné kontrolovat a v¢as jej vypoustét (vyprazdiiovat);

* spravna funkce priubézného mazani naradi (olejovac nebo je olejovaé soucasti odlucovace vody);

* opatfeni odbocky potrubi pro upevnéni pryzové hadice vzduchovym kohoutem nebo samouzaviracim
ventilem;

* hadici pred pfipojenim k pneumatickému natradi profouknout stla¢enym vzduchem;

* pii profukovani byt volny konec hadice drzet tak, aby tlakovy vzduch nerozvifoval prach a proudil do
volného prostoru;

* neomezovat prutok vzduchu ohybanim hadic;

* nepouzivat poskozenych nebo rozleptanych pryzovych hadic a spojek;

* spojeni hadice zarucuje stalost spojeni pii max. dovoleném provoznim tlaku vzduchu;

* hadice je na natrubku zajisténa pevné proti sesmeknuti sponami, nebo k tomu uréenymi svorkami;

* dodrzovan zakaz uvoliovat pneumatické nastroje po pouziti vystielovanim;

* pneumatické naradi odkladat, ptenaset nebo opoustét, jen kdyz je v klidu;



Stavebni prace / Mala mechanizace, nafadi / Pneumatické nafadi / Pneumatické utahovaky

Pneumatické utahovaky

Pneumatické utahovaky

Pneumatické utahovaky

Pneumatické utahovaky

-l-_‘Stavebm’ prace

* poskozeni zafizeni, prasknuti hadice;

* zranéni o¢i, obliceje proudem tlakového vzduchu a uvolnénymi
jemnymi, drobnymi ¢asticemi prachu apod.;

* zachyceni a navinuti ¢asti odévu rotujicim ¢asti utahovaku;

* hlucnost, vibrace;

- Mala mechanizace, naradi

- Sponkovacky

— A zasazeni osoby svorkou, hiebikem

— A pad osoby na roviné

— A zpétny naraz piistroje

— A traz el. proudem

— A hlucnost, vibrace

— A exploze

— A vyron tlakového vzduchu

— A poskozeni piistroje

Stroje na brouseni povrchi

A pofezani rotujicim néstrojem
A Uraz el. proudem

* vylouceni pfitomnosti osob v nebezpecné blizkosti naradi a hadic;

* chranit piivody stlaéeného vzduchu (hadice) proti poskozeni;

* sefizovani, Cisténi, mazani a opravy natadi provadény, jen je-li nafadi v klidu;

* ptred provadénim jakychkoliv prav nebo oprav uzavfit pfivod vzduchu a z hadice vypustit tlakovy
vzduch;

* spravné a tésné pripojeni k piivodu tlakového vzduchu;

* dodrzovat rozmezi tlaku vzduchu udany vyrobcem;

* podle spotfeby vzduchu pfipojit nafadi pfivodni hadici o odpovidajicim prifezu;

* vodni kondenzat denné kontrolovat a v¢as jej vypoustét;

* prabézné mazani naradi;

* seznameni obsluhovatele s navodem k obsluze;

* nafadi pravidelné jednou ro¢né rozebrat, vy¢istit a promazat; v piipadé ¢astého a pravidelného
pouzivani Gdrzbu provadét 1 x za mésic;

* pravidelné Cistit pfipojovaci vsuvku;

* naradi nespoustét ve volnob&hu naplno bez zatizeni;

* opatfeni odbocky potrubi pro upevnéni pryzové hadice vzduchovym kohoutem nebo samouzaviracim
ventilem;

* hadici pted pfipojenim k pneumatickému naradi profouknout stlaenym vzduchem;

* pii profukovani volny konec hadice drzet tak, aby tlakovy vzduch nerozvifoval prach a proudil do
volného prostoru;

* neomezovat pritok vzduchu ohybanim hadic;

* nepouzivat poskozenych nebo rozleptanych pryzovych hadic a spojek;

* spojeni hadice zaru€uje stalost spojeni pii max. dovoleném provoznim tlaku vzduchu;

* hadice je na natrubku zajisténa pevné proti sesmeknuti sponami, nebo k tomu uréenymi svorkami;
* pneumatické naradi odkladat, ptenaset nebo opoustét, jen kdyz je v klidu;

* chranit piivody stla¢eného vzduchu (hadice) proti poskozeni;

* vylouceni pfitomnosti osob v nebezpecné blizkosti naradi;

* chranit piivody stla¢eného vzduchu (hadice) proti poskozeni;

* pfi praci dle potfeby pouzivat ochranné bryle;

* sefizovani, Cisténi, mazani a opravy naradi provadét, jen je-li naradi v klidu a pfed provadénim tprav,
sefizovani oprav naradi odpojit od ptivodu stlaceného vzduchu;

* spravné ustrojeni obsluhy tj. odév bez s volné vlajicich ¢asti, manzety rukava upnuty;
* razovy utahovak nepouzivat k jinym tGceliim, nez pro které je urcen;

* presveédcit, ze nastrény ofiskovy kli¢ je na ¢tyfhranu utahovaku spravné nasazen;

* nasazeny ofiskovy kli¢ ani volny ¢tyfhran rukou pevné neuchopovat;

* praci s utahovakem prerusovat klidovymi bezpe¢nostnimi prestavkami (hlu¢nost, vibrace);



— A praSnost

— A nadmérnd hlucnost

- Elektrické mechanizované naradi

1 Kladiva elektricka vrtaci, sbijeci a bouraci

— A odletujici ¢asti opracovadvanych materiald
— A zhmozdéni ruky, vykloubeni prsti

— A pad kladiva

— A navinuti, namotani odévu

— A uvolnéni, destrukce nastroje

— A padajici ¢asti omitky, zdiva, betonu

— A pad osoby s naradim ze Zebiiku

— A pofezani nastrojem

— A prasnost

— A nadmérna hlucnost

— A pusobeni vibraci

— A Uraz el. proudem

- Elektrickd mechanizovana naradi

— A odletujici ¢asti opracovavanych materiald
— A zhmozdéni ruky v pfipad¢ "zakousnuti" vrtaku
— A vyklouznuti, vypadnuti naradi z ruky obsluhy
— A navinuti, namotani odévu

— A uvolnéni nastroje

— A uvolnéné, padajici Casti

— A pad naradi z vysky

— A pad pracovnika pii praci s naradim

— A nadmérné prasnost

— A pusobeni vibraci

— A Uraz el. proudem

}—- Horkovzdusné pistole

— A popaleni

— A vzniceni hoflavych hmot

— A pusobeni vypari

— A vniknuti drobnych castic do oka

— A padajici Castice na osobu

— A pad osoby ze zebiiku

— A uraz el. proudem

- Elektrické vrtacky

— A zasazeni oc¢i drobnymi odletujicimi ¢asticemi
— A "zakousnuti" (zaseknuti) vrtaku

— A vyklouznuti, vypadnuti vrtacky z ruky

— A navinuti odévu nebo jeho volnych ¢asti
— A pad uvolnénych ¢asti pii praci s vrtackou nad hlavou
— A pad naradi z vysky

— A pad osoby pii praci s vrtackou ze Zebiiku
— A kontakt rotujiciho nastroje s rukou

— A uvolnéni, destrukce nastroje

— A uraz el. proudem

— A vibrace pfenasené na ruce



- Elektrické brusky
— A vyklouznuti, vypadnuti brusky z ruky
— A navinuti odévu resp. jeho volnych casti
— A pad osoby ze zebiiku
— A nechtény kontakt brusného kotouce s obsluhou
— A zasazeni osoby ¢astmi roztrzené¢ho brousiciho
— A zranéni o¢i odletujicimi ¢asticemi
— A ohrozeni zraku pfi orovnavani brousiciho kotouce
— A ohrozeni dychacich cest jemnym prachem
— A poZar
— A hlucnost
— A vibrace pfenaSené na ruce
— A Uraz el. proudem
— Vibracéni brusky
— A prasnost
— A kontakt ruky s ostrym povrchem
— A pad osoby na roviné
— A vybuch hoflavych par
— A ohroZeni zraku
— A Uraz el. proudem
— A hluc¢nost, vibrace
- Kotoucové pily na dievo
— A pofezani prsti pilovym kotou¢em
— A roztrzeni pilového kotouce
— A zablokovani pilového kotouce, zpétny vrh
— A navinuti, namotani odévu resp. jeho volnych ¢asti
— A pad ze Zebtiku
— A prasnost
— A Uraz el. proudem
T Stroje na brouSeni povrchil
— A pofezani rotujicim nastrojem
— A uraz el. proudem
— A prasnost
— A nadmérna hluénost
Naradi a malé stroje se spalovacimi motory
—I_—‘- Rozbrusovaci pily (rozfezavaci brusky) se spalovacim motorem
— A odlétajici ¢astice
— A roztrzeni fezaciho kotouce
— A zranéni obsluhy pfi startovani
— A kontakt ruky obsluhy s rotujicim kotoucem
— A popaleni
— A nadmérna prasnost
— A odlet jisker
— A popaleni, vzniceni hotlavych par
— A zachyceni, navinuti
— A pad odd€leného materialu
— A nadmérna hlu¢nost
— A pusobeni vyfukovych zplodin




L— A pisobeni vibraci
- Motorova pila pro pfi¢né fezani
— A kontakt ruky s pilovym fetézem
— A zpétny vrh (vymr§téni) RMRP
— A vlivy zimnich podminek
— A poskozeni fezaci Gasti RMRP
— A vzniceni benzinovych par
— A vznik nebezpecného stavu a sevieni pily
— A pad pracovnika pii praci s RMRP
— A pad odfezaného materialu
— A pusobeni vibraci a chladu
— A nadmérnd hluénost
- Zemédélska a zahradnickd mechanizace
— Travni sekacky
— Travni sekacky se sedicim fidicem
— A pfitlaceni obsluhy k pevné prekazce
}— A pievraceni motorové samojizdné sekacky
— A odmrsténi pfedmétu rotaci nastroje
— A pofezani rotujicim nastrojem
— A useknuti prstl rotujicimi nozi
— A popaleni, vzniceni benzinovych par
— A pisobeni vibraci
1 Travni sekacky ru¢né vedené
— A odmrsténi predmétu rotaci nastroje
— A pofezani
— A pad obsluhy, pfevraceni sekacky,
— A uUraz el. proudem
— A popaleni, vzniceni benzinovych par
— A pusobeni vibraci
— A pritlaceni k pevné prekazce

1 Kfovinotezy

— A pad obsluhy na terénu

— A pofezani osoby pracovni Casti

— A odmrsténi predmétu bo¢nim vrhem
— A zasazeni osoby odmrsténym nastrojem
— A zvysSend Uinava obsluhy

— A popaleni

— A zasazeni osoby kdcenym stromem
— A pad kaceného stromu na osobu

— A zpétny vrh pilového kotouce

— A plsobeni vibraci

— A nadmérna hlucnost

Ruéni nafadi a pomicky

- Ru¢ni naradi

— A vyklouznuti naradi z ruky

— A pad naradi

— A stisnéné prostory

— A jednostranné zatiZeni




— A uvolnéni nastroje
— A nedostatecné osvétleni
T Kladiva, palice, bici naradi
— A uvolnéni kladiva, hlavice z nasady
— A zasazeni ruky kladivem
— A vyklouznuti kladiva z ruky
— A vniknuti drobné ¢astice do oci
— A odrazeni kladiva stranou
— A poranéni dlané
T Sekace
— A vniknuti drobné ¢astice do oka
— A uder kladivem do levé ruky
— A zvySend Gnava
— Sroubovaky
— A piekracovanim naméhani na krut
— A sklouznuti Sroubovaku
— A kontakt ostfi Sroubovaku s dlani
— A zvraceni Sroubovaného predmétu
— A Uraz el. proudem
1 Pilniky
— A zvyseni energie pracovni sily
— A poranéni dlané ruky
— A nechtény pohyb pilovaného predmétu
— A sklouznuti pilniku
— A poranéni prstl o Celisti svéraku
— Rucni pily a pilky (na kov, na dfevo)
— A pofezani rucni pilkou
— A pofezani, pichnuti ruky
— A zvyseni energie pracovni sily
— A pad fezaného materialu
T Klice na matice a Srouby
— A vyklouznuti klice
— A odfeni kloubt ruky
— A vyklouznuti stavitelného klice
T Kleste
— A uder ruky
— A vyklouznuti klesti
— A Uraz el. proudem
— A vymrsténi Castice stithaného materialu
— A sevieni, pfiskiipnuti dlan€ ruky
—D/ rtaky, nebozezy
A zajeti vrtaku do ruky

Rucni vrtacka

A pofezani

A nechtény pohyb obrobku

A pofezani ruky, prsti
Hobliky

A pofezani ruky o ostii




L— A nespravné vedeni nastroje
Zavitniky, ocka, zavitnice
A zvyseni energie pracovni sily
A pad zavitové hlavy
A pad materialu (trubky)
A pofezani o ostrou hranu

—l-_N ozZe
A potezani, pichnuti nozem
1 Nuzky na plech, zahradnické nizky
— A stiihnuti ruky
— A pofezani ruky o ostrou hranu plechu
— A nespravny zpusob stiihani kovl
1 Pracovni stoly
— A nezadouci pohyb stolu
— A zvysend tnava
1 Svéraky
— A zvysend tnava
— A uvolnéni, prokluzovani predmétu ze svéraku
—l-_Ruéni svérky
A uvolnéni, proklouznuti materialu ze svérky

L—LSekery
A secné rany, seknuti prsti

1 Pneumatické naradi

— Pneumatické naradi - vSeobecné

— A poskozeni pneumatického naradi

— A vyron tlakového vzduchu

— Pneumatické utahovaky

— A poskozeni zafizeni, prasknuti hadice,
— A vnikuti drobnych ¢astic do o¢i

— A zachyceni a navinuti ¢asti odévu

— A hluc¢nost, vibrace




Subsystém

RIZIKO IZOLATERSKE PRACE

Vyhodnoceni zavaznosti
Identifikace nebezpeci rizika
P N H R

Stavebni prace / [zolatérské prace / Izolatérské prace

Izolatérské prace

Izolatérské prace

Izolatérské prace

Izolatérské prace

Izolatérské prace

* pad bfemene, vysmeknuti a vyklouznuti bfemene z rukou; 1 1 1 1
* narazeni bfemene na pracovnika pfi manipulaci s rolemi asfaltovych
pasu a jinym materialem pii provadéni izolaci;

* pad biemene pii vykladce a nakladce na osobu; 1 1 1 1
* ziiceni stohu roli lepenky (balikll) po ztraté stability; 1 1 1 1
* uklouznuti pfi chtizi po terénu; 1 1 1 1
* propichnuti chodidla hiebiky a jinymi ostrohrannymi ¢astmi; 1 1 1 1

Stavebni prace / Izolatérské prace / Hydroizolace

Izolatérské prace - hydroizolace |* vzniceni natavovaného pasu nebo jinych hoilavych latek; 1 1 1 1

- provadéni povlakovych krytin
z asfaltovych past

Izolatérské prace - hydroizolace |* pAd zaméstnanci, pracovnikil stavby nebo osob do hloubky na 1 1 1 1
spodni stavby, izolatérské prace |stavenisti, kde je zamezen vstup nepovolanym osobam;

ve vykopech

Bezpecnostni opatieni

* spravné zpiisoby ru¢ni manipulace;

* spravné uchopeni bfemene;

* kontrola stavu uchopovacich prvkt pted manipulaci;

* pouzivani vhodnych manipulacnich pomucek (pasi, popruhtl, manipulaénich klesti, svérek apod.);

* pevné uchopeni biemene, vyuziti uchopovacich otvort, drzadel;

* nepouzivat nevhodné, poskozené a opotfebované pomticky;

* zaji$téni materialu rota¢niho tvaru (balikt - roli lepenek - pasi) proti rozvaleni po odpaskovani na
paleté apod.;

* ukladani materialu na zpevnény, urovnany, unosny a rovny podklad;

* vylouceni pfitomnosti osob nepodilejicich se na nakladce a vykladce;

* pii manipulaci s kusovym materialem (rolemi hydroizolacnich past) zajistit fixaci materialt
piepravovanych v prostych paletach;

* pracovnici ziiCastnéni pii nakladce a vykladce se nesmi zdrzovat v bezprostfedni blizkosti zdvizeného
bfemene, ptechazet pod zdvizenym bfemenem a pfidrzovat bfemeno v pribéhu ¢innosti manipula¢niho
zafizeni,

* nejsou-li t&zké piedméty zajistény proti neZzadoucimu pohybu, nevstupovat pod né a nevkladat pod né
ruce;

* nemanipulovat dopravnimi prostfedky s bfemeny po odstranéni upevnéni nebo ukotveni biemen;

* pii otevirani bo¢nic musi otvirajici pracovnik zabezpecit, aby jimi ani uvolnénym nakladem nemohl
byt nikdo zasazen;

* pouzivat vhodné prostiedky pro zavéSeni a uchopeni biemen;

* zaji$téni materialu rota¢niho tvaru proti rozvaleni po odpaskovani na paleté apod.;
* ukladani materialu na zpevnény, urovnany, inosny a rovny podklad;
* spravné upevnéni biemene, vylouceni, labilni polohy a nespravného zptisobu odbéru biemene;

* uprava pochtiznych ploch tak, aby byly bez komunikaénich piekazek a aby nebyly kluzké;
* Cisténi a udrzovani komunikaci a pfistupovych cest na stavenisti;

* pouzivani spravné a vhodné pracovni obuvi;

* uplatiiovani pfisl. pozadavki v PD;

* kontrola pfed zahdjenim praci na stavenisti;

* kontrolni ¢innost v pribéhu stavby;

* v¢asny uklid a odstranéni materialu s ostrohrannymi ¢astmi;
* vhodna pracovni obuv s pevnou podrazkou
* kontrolni ¢innost v pribéhu stavby;

* urcit zpusob a délku ohfevu, postaveni plamene dle druhu praci a izola¢niho materialu;

* tepelny vykon a délka pracovniho plamene se fidi pracovnim pfetlakem PB dle typu pfistroje na PB;
* zabranit sklouznuti, padu ¢i strzeni pfistroje na PB (natavovaciho zatizeni) hmotnosti hadice;

* zabranéni nahodnému otevfeni pfivodu plynu;

* zabranéni uhaseni ¢i strZeni plamene vlivem povétrnostnich podminek;

* zapaleny hofék v isporném rezimu odkladat na volné misto bez hoflavych materiald ve stabilizované
poloze, pficemz hubice musi smé&fovat do volného prostoru;

* pii natavovani izola¢nich materiali (napf. polyethylen v kombinaci se Zivicemi) hofak zapalovat ve
sméru vétru do oteviené¢ho prostoru, ve kterém se nevyskytuji hoflavé materialy, pary hoflavych
kapalin nebo hoflavy plyn;

* zajistit okraje vykopu v téch mistech, kde se vnéjsi okraj dopravni komunikace pfiblizuje k okraji
vykopu na vzdalenost mensi nez 1,5 m;

* pies piechod hlubsi nez 0,5 m zi{dit pfechod, nepiesahuje-1i hloubka vykopu 1,5 m, musi byt pfechod
opatien zabradlim alespoil po jedné strané, pii hloubce vykopu nad 1,5 m po obou stranach;

* pii ruéni pfepravé zeminy pro zasyp vykopu hlubsiho nez 1,5 m kole¢kem, pii okraji vykopu zfidit
pevnou zarazku zabratiujici sjeti kolecka do vykopu;

* vyzaduje-li manipulace s koleckem odstranéni ¢asti zabradli, musi byt pfijata G¢inna nahradni
bezpecnostni opatfeni;

Poznamka



1zolatérské prace - hydroizolace
spodni stavby, izolatérské prace
ve vykopech

* pad pracovnika do vykopu pfi sestupu a vystupu do vykopu;
* pad pracovnika ze zebfiku;

Stavebni prace / Izolatérské prace / Izolace spodni stavby

Izolatérské prace - izolace

spodni stavby, izolatérské prace |padajicim zdivem pii nalepovani svislych izola¢nich past (svisla izolace);

ve vykopech

Izolatérské prace - izolace

spodni stavby, izolatérské prace |* zavaleni, zasypani a uduseni pracovnikt pfi vstupu a praci ve vykopech;

ve vykopech

Izolatérské prace - hydroizolace
spodni stavby, izolatérské prace
ve vykopech

Izolatérské prace - hydroizolace
spodni stavby, izolatérské prace
ve vykopech

Izolatérské prace - hydroizolace
spodni stavby, izolatérské prace
ve vykopech

* ziiceni cihelné ptizdivky v relativné vétsi délce a zavaleni pracovnikd

* zavaleni pracovnika ve vykopu;

* sesuv svahovych vykopu;

* narazeni osoby o stény vykopu;

* otrava, uduseni osoby po vstupu do vykopu;
* vybuch hoflavych par nebo plyn;

Stavebni prace / Izolatérské prace / Hydroizola¢ni natéry

Izolatérské prace - ochranné
hydroizola¢ni natéry

* pozar, vybuch;

* prace ve vyskach a nad volnou hloubkou nesmi byt zahajena, dokud nejsou tato opatfeni provedena;
* bezprostfedné po doasném preruseni nebo ukonceni ptislusné pracovni operace se odstranéna
konstrukce ochrany proti padu opét osadi;

* ziizeni zebiikd (popt. ramp, schodll) pro bezpeény sestup a vystup opravnénych pracovniki do
vykopu a pro rychlé opusténi vykopu v ptipadé vzniku nebezpeci,

* nepouzivat poskozené zebiiky;

* poskozené zebtiky odstranit z pracoviste;

* nepracovat na zebiiku vice osobami nad sebou a nevystupovat a nesestupovat po zebiiku vice
osobam soucasn¢;

* nebezpecné a nadmémé se nevyklanét (tj. nevychylovat tézisté téla) mimo osu zebfiku,

* nevynaset a nesnaset po zebiiku bfemena o hmotnosti nad 15 kg;

* k zajiSténi stability zebiik zabezpecovat proti posunuti postaveni jednoduchého zebiiku ve sklonu do
25:1;

* zajisténi dostatecné dlouhého zebiiku tak, aby zebiik pouzivany pro vystup piesahoval vystupni
uroveii (podlahu, plosinu o 1,1 m (pfesah mohou nahradit pevna madla, ¢asti konstrukce za kterou se
1ze spolehlivé uchopit);

* pii nalepovani vodotésné izolace na izola¢ni cihelnou pfizdivku tuto ochranou pfizdivku predem (pfi
vyzdivani) v celé délce vyztuzovat a stabilizovat;

* provést ochrannou pfizdivku izolace tak, aby nedoslo ke ztraté jeji stability (nebezpecné je provést ji
jako tzv. ztracené bednéni);

* nezat€zovani zdiva izola¢nich ptizdivek zeminou;

* uplatiovani piisluénych pozadavki v PD;

* kontrola pfed zahajenim praci na stavenisti;

* kontrolni ¢innost v pribéhu stavby;

* svislé stény (boky) ruéné kopanych vykopt zajistovat pazenim od hloubky vétsinez 1,3 m v
zastavéném uzemi a 1,5 m v nezastavéném uzemi,

* v nesoudrznych zeminach, podmacenych nebo jinak nachylnych k sesuti a v mistech, kde je nutno
pocitat s opakovanymi otfesy, musi byt stény téchto vykopt zabezpeceny i pii mensich hloubkach;

* pazeni stén vykopu;

* kontrola stén vykopu, pazeni - pfed vstupem - odpovédnym pracovnikem;

* nezatézovat hranu vykopu a povrch terénu v pasu od okraje vykopu nebo jamy az po hranici
smykového klinu stanovenou v projektové dokumentaci;

* sklony svahii vykopt uréuje zhotovitel se zfetelem zejména na geologické a provozni podminky;

* ptiblizné sklony svahti vykopt o hloubce do 3 m, které budou po ukonéeni stavebnich praci
zasypany, a podminky, které pfitom maji byt dodrzeny, jsou pro nékteré druhy zemin stanoveny
normovymi pozadavky;

* svahovany vykop (zatimni zaji$téni stény vykopu) je vhodny zejména pro vykopy strojné tézenych
stavebnich ryh a jam, u nichz je po obvodé vykopu dostatek volného mista;

* stény svahovaného vykopu se v tomto ptipadé nemusi zajistovat zadnou doc¢asnou konstrukei;

* sklon svahu vykopu zavisi zejména na uhlu vnitiniho tfeni zeminy;

mm;

* yvylougit piitomnost osob na svahu a pod svahem pfi nepiiznivé povétrnostni situaci, pii které miaze
byt ohroZena stabilita svahu;

* rozmé@ry ryh volit tak, aby bylo umoznéno bezpe¢né provedeni izolatérskych praci;

* nejmensi dovolena §itka pracovniho prostoru pro zhotoveni natérovych a vlozkovych izolaci
zpracovavanych za horka ma byt 1,2 m;

* hrozi-li ve vykopu nebezpe¢i vyskytu nebezpeénych par nebo plynt pred prvnim vstupem osob do
vykopu nebo po pieruseni prace delsim nez 24 hodin, zjistit méfenim koncentraci plynt a par (provede
uréeny vedouci zamé&stnanec);

* dle potieby zajisténi nuceného vétrani a vymeény vzduchu;

* vylougit provadéni praci od hloubky 1,3 m osamocenym pracovnikem na odlehlych pracovistich;

* seznamit pracovniky provadéjici prace s asfaltovymi laky a tmely s vlastnostmi pouzivanych latek a s
jejich bezpe¢nym zachazenim;

* obaly s asfaltovymi laky a tmely s organickymi rozpoustédly nezahtivat pfimym ohném;

* pracovni prostor v¢etné prilehlého okoli v pfipadé€ uziti asfaltovymi laki a tmeld s hoflavymi
rozpoustédly, jejichz pary mohou tvofit vybusnou smés, musi byt vymezen (oznacit bezpe¢nostnimi
znackami) a pfislusné vybaven (zabranami, hasicim pfistrojem apod.);

* nebezpecny pracovni prostor ur¢i a vymezi odpoveédny pracovnik;



Izolatérské prace - ochranné * unik nebezpeéné latky, ohroZeni zivotniho prostiedi;
hydroizola¢ni natéry

Izolatérské prace - ochranné * pozar, vybuch;

hydroizola¢ni natéry (bod vzplanuti asfaltového laku je 310 C, teplota vzniceni je 2550 C,
spodni mez vybusnosti je 0,6 % a horni mez vybusnosti je 7,6 % obj.)
Podle druhu pouzité Zivice a icelu pouziti se vyrabéji a dodavaji rizné
druhy asfaltovych izola¢nich laki jako napf.:
* asfaltovy izola¢ni lak penetracni (napt. Penetral ALP);
* asfaltovy izolaéni lak penetraéni specialni (napf. ALP-S);
* asfaltovy izola¢ni lak normalni(napf. Renolak ALN);
* asfaltovy izola¢ni lak (napf. ALT);

Izolatérské prace - hydroizolaéni |* pisobeni vypart na dychaci cesty (vypary uvoliiujici se pii aplikaci

natér Ceilcote 380 Primer mohou ovliviiovat chut’ a viini potravin nebo jinych

produktt);

Izolatérské prace - hydroizolaéni |* podrazdéni o¢i, sliznice, pokozky pii kontaktu;
natér

1zolatérské prace - hydroizolaéni * pozar, popaleni;

natér

Izolatérské prace - hydroizola¢ni * pozar, popaleni;
natér

Izolatérské prace - hydroizolaéni |- podrazdéni o¢i, sliznice, pokozky pfi kontaktu

natér Prvni pomoc
- pii vniknuti do oka vymyt proudem ¢&isté vody nebo borovou vodou a
neprodlené¢ vyhledat Iékare.

* pii kontaminaci pokozky setfit kompozici nebo slozku buni¢inou nebo

toaletnim papirem, umyt myci pastou nebo mydlem. Zasazené misto
sterilizovat (napf. Septonexem), neaplikovat zadné masti nebo krémy;
* pii poziti dat postizenému vypit cca 0,5 1 vlazné vody a vyvolat

zvraceni, ne viak pozd&ji nez po 5 az 15 minutach, dale vypit cca 0,513%

kyseliny citronové a vyhledat I¢kaie;

* pii nadychani par slozky B pferusit praci a odebrat se na Cerstvy vzduch;
* odév znecistény nékterou ze slozek nebo jejich smési svléci a vymenit;

1zolatérské prace - hydroizola¢ni * ptisobeni vypart na dychaci cesty (z toxikologického hlediska je velmi

natér slabé jedovata az nejedovata, DL50 je 57 g/kg zivé vahy)
Stavebni prace / Izolatérské prace / Hydroizolacni tmely

Izolatérské prace - ochranné * pozar, vybuch;
hydroizola¢ni tmely

* pred zapocetim praci seznamit s terminem zahajeni prace vSechny osoby v objektu, kde se tyto prace
budou provadét a musi byt pouceny o bezpecném chovani béhem téchto praci;

* pii praci s uvedenymi asfaltovymi vyrobky v uzavienych nedostate¢né vétratelnych prostorach po
celou dobu izolatérskych praci s asfaltovymi laky a tmely a nezbytnou dobu po ukonceni praci v
pracovnim prostoru odpojit elektricky proud, plyn; dodrzovat zdkaz pierusovat vétrani a zékaz
manipulace s otevienym ohném (koufeni, svafovani, topeni lokalnimi topidly apod.);

* pokud se prace provadéji v prostorach bez denniho osvétleni nebo neni-li denni osvétleni dostatecné,
zabezpecit bezpecné umélé osvétleni se svitidlem (svitidly) urcené pro nevybusném prostiedi;

* obaly v nichz skladuji nebo piepravuji asfaltové vyrobky opatfit napisem upozortiujicim na jejich
obsah s udanim tfidy nebezpe¢nosti, napt. "Nebezpec¢i ohné - hoflava kapalina II. tfidy nebezpeénosti";
* asfaltové laky a tmely ukladat jen v obalech pro né urcenych;

* plné ptepravni obaly s jednim otvorem ukladat otvorem nahoru a zarucit t€snost uzaviraciho otvoru;
* prazdné nevycisténé obaly neukladat otvorem dold;

* zbytky asfaltovych laki, tmell a pouzitych materiali se musi uskladiiovat a likvidovat pfedem
stanovenym zpiisobem podle pracovniho nebo technologického postupu;

* dodrzovat zakaz ohi'evu asfaltovych lakti pfimo v obalu (sudu) otevienym plamenem (napf. propan
butanovym);

* pii zpracovani asfaltovych laka dbat na to, aby nebyl v blizkosti otevieny ohefi, dodrZzovan zakaz
koufeni;

* skladovat v dobfe uzavienych obalech;

* dodrzovat podminky BOZP a PO dle navodu vyrobct nebo dodavateld vztahujicich se k pozarni
bezpecnosti asfaltovych vyrobkl a informace uvedenych v bezpeénostnich listech;

* vylougit pfitomnost nepovolanych osob v misté préace;

* provadi-li se aplikace v uzavienych prostorech, je tieba zajistit dostate¢nou ventilaci, pokud vypary
styrenu piekro¢i koncentraci 20 ppm, je tieba pouzit ochranou masku (respirator);

* aplikaci v uzavfenych prostorech je tfeba provadét min. v po¢tu dvou pracovnikii a zabezpec€it
nepfetrzitou ventilaci v pribéhu vytvrzovani natéru, aby se minimalizovala koncentrace styrenovych
par (limit je 1,1%);

* pii praci s ptipravkem je nutno zabranit pfimému kontaktu kiize s materidlem vhodnym pracovnim
odévem, rukavicemi a chranit o¢i pomoci vhodnych ochrannych bryli;

* slozky Ceilcote 380 Primer jsou hoflavé, proto je ticba mozné zdroje vzniceni udrzovat ve
vzdalenosti min. 15 m od mista aplikace;

* pii praci se musi pouzivat nafadi a zafizeni, které nevyvolava vznik jisker;

* prazdné kontejnery se zbytky materialu se mohou vznitit a vyvolat explozi;

* pryskyfici je tfeba skladovat oddélené od tvrdidla;

* rozpoustédla a tvrdidla skladovat v chladnych mistnostech, kde nejsou Zadné mozné zdroje vznicent;
* Hardener No. 2 musi byt skladovan pfi teploté niZsi nez 37 °C, aby se zabranilo rozkladu
organického peroxidu obsazeného v tvrdidle; (max. teplota vzhledem k ochrané pfed vznicenim je 60
°C);

* slozka A je hoflava kapalina III. tfidy nebezpecnosti, jejiz hoflavost je podstatné snizena plnivem;
hasi se specialni pénou nebo prasky A-B-C-D-E nebo B-C-E;

* slozka B je kvalifikovana jako "Ziravina" a ptsobi jako silna alkalie. Je hoflavinou III. t¥idy;

* ptred zapoCetim prace oSetfit pokozku ochrannym krémem na ruce (napf. Indulona);

* pokoZku pottisnénou slozkou A umyjeme myci pastou (Solsapon, Solvina, Solvex apod.) a fadné
oplachneme vodou, nepouzivame organicka rozpoustédla;

* slozka B je kvalifikovana jako "ziravina" a plsobi jako silna alkalie, vypary tvrdidla pii vyssi
koncentraci drazdi pokozku a leptaji sliznici, z pokozky se umyva jako slozka A;

* v pritbéhu prace je nutno dodrzovat podminky dané piislusnou CSN;

* pouzivat stanovené bezpecné postupy;

* pouzivat OOPP;

* pii praci s kompozici a jejimi slozkami neni dovoleno jist, pit a koufit;

* po skonceni prace je nutno dobfe umyt pokozku a oSetit reparaénim krémem (napf. Indulona,
Herbalona);

* blizsi Gdaje jsou uvedeny v Bezpecnostnim listu vyrobku;

* zajistit dokonalé vétrani pracovisté (pfedev§im v dob& michani);

* pouzivat OOPP;

* asfaltové hydroizola¢ni tmely se zpracovavaji za studena;
* zakaz zahfivat obaly pfimym ohném;



Izolatérské prace - ochranné * podrazdéni pii dlouhodobém styku s pokozkou a sliznicemi;
hydroizola¢ni tmely * puisobeni vypart, pfi nadychani nevolnost;
Izolatérské prace - ochranné * ohrozeni zivotniho prostiedi;

hydroizola¢ni tmely

Izolatérské prace - ochranné * pozar (vznika husty tmavy kouf);
hydroizola¢ni tmely

Stavebni prace / Izolatérské prace / Hydroizolaéni folie

Izolatérské prace - hydroizolaéni |* pisobeni vypart na dychaci cesty - pii svafovani horkym vzduchem
folie vznikaji exhalace, které jsou pfi vysokych koncentracich zdravi skodlivé;

* vdechovani par THF ma za nasledek pocit zavraté, bolesti hlavy a

celkovou nevolnost; tyto symptomy ale rychle mizi na ¢erstvém vzduchu;

Izolatérské prace - hydroizola¢ni * pozar, popaleni;
folie

Izolatérské prace - hydroizolaéni [* popaleni pracovnika;
folie

Izolatérské prace - hydroizolaéni [* kontakt s tetrahydrofuranem (THF);
folie * pii potiisnéni pokozky tetrahydrofuranem (THF) dochazi k jejimu
podrazdéni;

* pii zpracovani dbat na to, aby nebyl v blizkosti otevieny ohen, dodrzovat zékaz koufeni;

* skladovat v dobfe uzavienych obalech, v krytych prostorach, obaly nevystavovat teplotam nad 300
°C nebo pfimému slune¢nimu zafeni;

* v blizkosti pracovi§té nepouzivat otevieny ohefi a pii praci nekoufit;

* vylougit pfitomnost nepovolanych osob v misté préace;

* pokud v zimnich obdobich pii nizkych teplotach dojde ke zhoustnuti tmelu dosahne se poZzadované
konzistence pro zpracovani nepiimym zahfanim (napf. pfemisténim obali do vyhi‘dté mistnosti), v
zadném ptipadé nesmi byt pouzito pfimého ohfevu otevienym plamenem;

* dodrzovat podminky BOZP a PO dle navodu vyrobcet nebo dodavateltl vztahujicich se k pozarni
bezpecnosti asfaltovych vyrobki a informace uvedenych v bezpeénostnich listech;

* dodrzovat zasady osobni a pracovni hygieny (pfi zachazeni s ptipravkem nejist, nepit a nekoufit);
* zabranit kontaktu s ktizi, o¢ima a odévem, zejména volbou vhodnych pracovnich postupti véetné
zajiSténi vétrani a pouzivani OOPP;

* pouzivat OOPP:

- k ochrané dychacich organt pouzivat masku s filtrem proti organickym param;

- k ochrané o¢i pouzivat pracovni ochranné bryle;

- k ochrané kiize pouzivat ochranné rukavice a pracovni odév, zne¢istény odév urychlené vymenit;

* zdravotni a odborna zplsobilost zamé&stnancl (seznameni zaméstnanci s uéinky a vlastnosti
ptipravki a latek v nich obsazenych, seznameni s bezpec¢nostnimi listy);

* precitlivélé osoby vii€i xylenu viibec na prace s asfaltovymi tmely nezatrazovat;

Zasady poskytovani prvni pomoci:

- pii nadychani: pfemistit postizeného na Cerstvy vzduch;

- pii styku s kiizi: zneci§téné misto otfit suchou utérkou a zbytek odstranit medicinalni vazelinou nebo
vazelinovym olejem, pokozku ihned omyt teplou vodou a mydlem a oSetfit repara¢nim krémem;

- pii zasazeni o¢i: vymyt oko proudem ¢isté vody;

- pii poziti: pfi nahodném poziti vyplachnout usta; nikdy nevyvolavat zvraceni; vyhledat lékaiskou
pomoc;

* pii zachazeni zabranit rozifeni tniku do pudy, vod a kanalizace;

* v piipadé Gniku uvédomit ptislusné organy;

* pouzit vhodné metody ¢isténi a zneskodnéni:

- husté zbytky nafedit lakovym nebo technickym benzinem a spotiebovat;

- tnik lokalizovat a vzit zpét do obali k dalsimu pouziti nebo zneskodnéni;

- zbytky nebo mensi mnoZstvi nechat vsaknout do sorbentu (Vapex, Chezacarb, piliny, pisek);
* spravné zneskodiovani obalti opravnénou osobou;

* pti skladovani zabranit vystaveni obald teplotam nad 300 °C;

* pti zachazeni dodrzovat zakaz manipulace s otevienym ohném, pfi pouzivani nekoufit, vyvarovat se
prehtati ptipravku;

* k haSeni pouzit vhodné hasivo - vzduchochemickou pénu (AFFF, EXPYROL, TUTOGEN), hasici
prasek (voda je nevhodné hasivo);

* v pfipadé svafovani v uzavieném prostoru zajistit dokonalé odvétravani tohoto prostoru;

* pti manipulaci s tetrahydrofuranem (THF ) a zalivkovou hmotou (roztok PVC a piisad v THF)
dodrzovat pfislusné protipozarni zasady (THF je hoilavina I. tfidy),

* skladovani pouze ve vhodném, nalezité¢ upraveném a oznaceném skladu hoflavin;

* dodrzovat zékaz koufeni a zachazeni s otevienym ohném pfi praci;

* zékaz pouzivani v uzavienych prostorach;

* hotici THF hasit kromé béznych hasicich pfistroji i velkym mnozstvim vody;

* pii pouzivani naradi dodrzovat zejména pokyny vyrobee téchto piistroji;

* ruéni elektricky horkovzdusny svafovaci piistroj s plochou hubici $itky 40 mm a 20 mm (napf. typ
LEISTER TRIAC);

* horkovzdusny pojizdny svafovaci automat (napf. typ LEISTER VARIANT pro PVC-P nebo
LEISTER X-92, X-84 a Twiny pro PE-HD i PVC-P);

* svarovaci pfistroj s horkym klinem - pfedevsim pro folie z PE-HD;

* extruzni svarovaci ptistroj - jen pro folie z PE-HD;

* dikladné oplachnuti postizeného mista vodou;
* pokud vnikne tetrahydrofuran (THF) do oka, musi byt hojné& vyplachovano vodou po dobu 10 az 15
minut a poté je nutno vyhledat o¢niho lékafe;



Izolatérské prace - hydroizolaéni |* uklouznuti a pad osoby na pochtizné plose;

folie

Stavebni prace / Izolatérské prace / Piiprava zivice

Zemni prace, vykopy

Izolatérské prace - pfiprava
zivice pro hydroizola¢ni prace

Izolatérské prace - piiprava
zivice pro hydroizola¢ni prace

1zolatérské prace - piiprava
zivice pro hydroizolaéni prace

1zolatérské prace - piiprava

* zavaleni, zasypani a uduSeni pracovniki pfi vstupu a praci ve vykopech; |2

Poznamka: provadénim vykopt odstranovanim zeminy se narusuje
plvodni rovnovazny stav v zeminé; dochazi k tahovym a smykovym silam
v obnazenych sténach vykopu, které nutno nahradit uméle, jinak by doslo
ke zficeni stény. K poruse stability zeminy vede vSe, co zvySuje napéti v
zeming a v§e, co sniZuje pevnost zeminy.

* nejdulezitéjsi pticiny zvySovani napéti:

- zvétSeni hloubky vykopu;

- nasyceni zeminy vodou;

- vodni tlak v trhlinach zem¢;

- hmotnost vykopané zeminy. Stojt apod. na povrchu u hrany vykopu;

- otfesy a vibrace vyvozované provozem stroji, vozidel apod.;

Obecné plati, ze ¢im ma zemina vétsi obsah vody, tim obtiznéjsi a
slozit&jsi je zajistovani stability stén a svahl v ni vytvofenych

* popaleni horkou zivici (asfaltem) nasledkem zasazeni nechranéné ¢asti
téla vystiiknutou Zivici;

* vzplanuti Zivice (asfaltové hmoty) rozehiivané v tavnych nadobach
(kotlich);
* popaleni osob horkou Zivici;

* popaleni horkou zivici pfi rozehfivani zivice otevienym plamenem a
praci s horkou zivici ve vyskach/hloubkach;

* vdechovani vypart pii rozehiivani nebo aplikaci (zavaznost dle druhu

1

1

1

1

* pii poziti THF ihned vyvolat zvraceni a v kazdém piipad¢€ neprodlené piivolat 1ékare;

* izolatéti pracujici s PVC foliemi musi byt pfedem pouceni, ze mokry povrch folie je znaéné kluzky a
vyzaduje zvySenou opatrnost pii pfechazeni po polozené folii (i po ranni rose) - nebezpeci Grazu pii
padu!

* zajisténi stén vykopt proti sesuti stén od hloubky 1,30 m (resp. 1,50 m v nezastavéném tizemi)
pazenim nebo svahovanim dle projektu a skutecného stavu, fyzikalné mechanickych vlastnosti zeminy
a mistnich podminek;

* kontrola stén vykopu, pazeni pfed vstupem, vylouceni vstupu osob do nezajisténého vykopu;

* nevytvateni pievist, odstranéni kament apod. ve sténg;

* nezatézovani hrany vykopu (volny pruh min. 50 cm) a to ani vykopanou zeminou, materialem ani
provozem strojul neni-li ziizeno spolehlivé pazeni, §tétova sténa apod.;

* vylouceni vstupu pracovnikit do vykopu s nezajisténymi sténami (strojné hloubenymi) pii vétsi
hloubce nez 1,3 resp. 1,5 m;

* podle potieby odvodnéni vykopu, resp. terénu podél vykopu;

* spravny postup odstrailovani pazeni;

* ziizeni zebtika (popf. ramp, schodi) pro bezpeény sestup a vystup do vykopu a pro rychlé opusténi
vykopu v pfipadé vzniku nebezpeéi;

* pouzivani OOPP k ochrané rukou, obli¢eje, o¢i a nechranénych ¢asti téla, (nepracovat s obnazenym
télem);

* zabranit styku rozehtaté Zivice s vodou, horkou Zivici pokladat na suché povrchy;

* vylougit pfitomnost nepovolanych osob v misté prace;

* k dispozici prostiedky k poskytovani prvni pomoci, spravny postup pii poskytovani prvni pomoci;

* pro prace se zivicemi stanovit v technologickém nebo pracovnim

postupu opatieni k zajiSténi bezpecnosti prace a pozarni ochrany pfi jednotlivych pracovnich tkonech;
* spravné pracovni postupy, opatrnost pfi zachazeni s rozehi‘atou Zivici;

* zivice nahfivat pouze v tomu ur¢enych tavnych nadobach;

* tavnou nadobu umistit na nehoflavy, rovny a unosny podklad;

* spravny zpusob a postup rozehiivani;

* vyloudeni dodate¢ného plnéni a ptehtati zivice v kotlich;

* Fadny technicky stav kotle, pravidelné prohlidky, poklop nad tavnou nadobou apod., tavné nadoby
upraveny tak, aby rozehiivana zivice nemohla pfijit do styku s ohném;

* nahfivanou zivici nevystavovat pfimému pisobeni plamene;

* vyloucit piimy styku plamene (napi. PB hofaku) s vytékajici rozehiatou asfaltovou hmotou (resp.s
jejimi parami);

* nevzdalovat se z mista nahfivani zivice;

* k uvedeni obsahu tavné nadoby do tekutého stavu nahiivat obsah pozvolna, pfitom dbat aby
rozehfivany obsah nepiekypél;

* dojde-1i k pénéni (vzkypéni) rozehiaté Zivice pouzit vhodného odpénovaciho ¢i sraZeciho prostiedku
(silikonovy olej, saponat, mydlo);

* nadoby na rozehiivani a dopravu ziviénych smési s pfiléhajicim ochrannym vikem plnit Zivici
nejvyse do 3/4 obsahu;

* tlakové lahve na PB pro nahftivani Zivice ukladat v bezpe¢né vzdalenosti (zpravidla 4 m) od vlastniho
tepelného zdroje;

* do vzdalenosti 4 m od otevieného plamene neukladat hotlavé latky;

* v blizkosti tavné nadoby umistit nejméné dva pfenosné hasici piistroje praskové s hmotnosti hasebni
latky jednoho piistroje nejméné 5 kg, popiipadé jiné prostiedky pro uhaseni ohné;

* pro prace se zivicemi stanovit v technologickém nebo pracovnim postupu opatieni k zajisténi BOZP
a PO pfi jednotlivych pracovnich ukonech;

* pii havarii nebo pozaru asfaltu je nutny k ochrané dychadel respirator (A-P2) nebo dychaci pfistroj
(Kemlertv kod: 30, ADR/RID: 3, F1);

* ve vyskach rozehiivat zivice otevienym plamenem jen v zafizenich k tomu upravenych (v krytych
topenistich s hofaky na plynna nebo tekuta paliva);

* ruéni svisla doprava roztaveného asfaltu jen pomoci kladky v asfaltérskych védrech do vysky 8 m;

* zajiSténi moznosti sledovat pii pfepravé nadoby po celé dopravni draze;

* zajiSténi stability nadoby s horkou zivici, ochrana proti pfevraceni apod.;

* vyzadovat pouzivani OOPP k ochrané rukou (rukavice kozené), obliceje, oci (bryle nebo §tit), nohou
(obuv uzaviena, kozena) a nechranénych ¢asti téla;

* spravny zpusob rozehiivani, technologicky postup;



zivice pro hydroizola¢ni prace  zivice);

1zolatérské prace - piiprava * ekzémy, rohovaténi, pigmentace kuze, precitlivélost pokozky;
zivice pro hydroizolaéni prace

Izolatérské prace - ptiprava * uduseni, pfiotraveni vypary z zivic pfi praci v uzavienych prostorach;
zivice pro hydroizola¢ni prace

Izolatérské prace - ptiprava * pusobeni horkého ovzdusi, popaleni dychadel horkou parou;

zivice pro hydroizola¢ni prace

Izolatérské prace - ptiprava * zachazeni s horkou zivicnou hmotou;
zivice pro hydroizolaéni prace

Stavebni prace / Izolatérské prace / Natavovani

Izolatérské prace - natavovani, |* vznik a §ifeni pozaru nebo vybuchu s naslednym pozarem pisobenim
spojovani povrchu asfaltovych  |¢astic nekovovych materialt,které odkapavaji a hoi;
past * vzniceni natavovaného materialu nebo jinych hoflavych latek;

Izolatérské prace - natavovani, |* Gnik PB;
spojovani povrchu asfaltovych  |* vybuch, pozar, popaleni;
pasu

* yvybér zaméstnanct (nezaméstnavat kuiaky, alergiky);
* dodrzovat zasady osobni hygieny;

* vybér zameéstnanci (pracemi s horkymi zivicemi nezaméstnavat kuraky, alergiky);

* pouzivani OOPP;

* pouzivani ochrannych krém;

* dodrzovani osobni hygieny;

* zajistit nucenou vyménu vzduchu;

* prace provadét vzdy alespon dvéma pracovniky;

* dbat, aby do zasobniki a jinych nadob na uskladnéni a rozehtivani zivic nevnikala voda, pokud se tak
stalo, musi se voda pfed rozehfatim Zivice nebo aplikaci horké Zivice odstranit;

* horkou zivici pokladat na suché povrchy,

* vyloucit pfitomnost nepovolanych osob v misté prace;

* dodrzovat spravné pracovni a technologické postupy;

* horkou zivici pokladat na suché povrchy;

* vyloucit ptitomnost nepovolanych osob v misté prace;

* vyzadovat pouzivani OOPP k ochran¢ rukou (rukavice kozené), obliceje, o¢i (bryle nebo §tit), nohou
(obuv uzaviena, kozend) a nechranénych ¢asti téla;

* pied zahajenim pouzivani hofdkll na PB (natavovani ap.) stanovit a vyhodnotit mozné pozarni
nebezpeci dle charakteru provadéné technologie, pracovisté a piilehlych prostori, pouzitych zafizeni a
materiald piip. pfedem pisemné stanovit pozarné bezpeénostni opateni, pro prace se zivicemi stanovit
v technologickém nebo pracovnim postupu opatieni k zajisténi BOZP a PO pii jednotlivych pracovnich
ukonech;

* je-li prace s agregatem BP vyhodnocena jako poZzarné nebezpe¢na dodrZovat protipozarni opatieni;

* PB agregaty i jednotlivé hofaky pouzivat pouze k uréenému tcelu podle navodu vyrobcee;

* odbér PB z tlakové nadoby v plynné fazi mozny jen tehdy, je-li 1ahev ve svislé (stojaté) poloze,
uzavérem nahoru;

* pfi natavovani izolaénich materialt zapalovat hotak ve sméru vétru do otevieného prostoru, ve
kterém se nevyskytuji hoflavé materialy, pary hoflavych kapalin nebo hoflavy plyn;

* stanovit zpiisob a délku ohfevu, ur€it postaveni plamene;

* zapaleny hofék v isporném rezimu odkladat na volné misto bez

hotlavych materiali ve stabilizované poloze, pficemz hubice smétuje do volného prostoru;

* zabranit sklouznuti, padu, zasypani, strzeni natavovaciho zafizeni vahou hadice nebo nahodnému
otevieni pfivodu plynu, uhaseni ¢i strzeni plamene vlivem povétrnostnich podminek;

* dodrZovat zakaz pokladani lahvi do lezaté polohy a jakékoliv urychlovéani vypafovani PB v lahvich
zahfivanim;

* po skonéeni prace s ruénim hotakem pted ulozenim soupravy hofdk nechat vychladnout, popf. jej
umistit ve zvla§tnim drzaku umisténém od ventilu tlakové lahve v bezpe¢né vzdalenosti uréené
vyrobcem;

* po skonceni prace tlakovou lahev, hadice a hofdk odstranit z pracovi§té a uloZit na pfedem stanovené
misto;

* po skonceni nahfivani vyzadujiciho zvlastni pozarné bezpecnostni opatieni se v ramei pozarniho
dohledu zkontroluje pozarni bezpecnost svaie¢ského pracoviste i prilehlych prostort a zajisti se
pozarni dohled ve stanovenych intervalech (nejkratsi doba pozariho dohledu je 8 hodin);

* pfed vymeénou lahve je nutné odstranit veskeré zdroje iniciace vybuchu nebo pozaru;

* pti vyméné lahvi PB zkontrolovat stav tésnéni, hadic a hotakti PB; po dotaZeni pfipojovaci hadice
oteviit lahvovy ventil a provést zkousku tésnosti spojui mezi hrdlem lahve a regulatorem piip. i dalsich
spoju a mist (i lahvového ventilu);

* po kazdé vyméné lahvi a hadice a pfi podezieni z Gniku PB provadét kontrolu tésnosti;

* té€snost regulatoru, spoji a uzaviracich armatur se kontroluje detektorem, sprejem nebo potiranim
mist pfedpokladané netésnosti pénotvornym roztokem (v misté netésnosti se tvoii bubliny);

* volit délku hadic co nejkratsi;

* hadice spojovat hadicovymi sponami (nikoliv dratem);

* pii uzivani natavovacich agregatt na PB zachovavat potiebnou opatrnost pii zapalovani i uzivani,
fidit se navodem pro pouZzivani;

* nepouzivat popraskanych a netésnych hadic, nepouzivat zafizeni v ptipad¢ netésnosti, poskozeni
zafizeni a je-li poskozen pracovni manometr nebo jina ¢ast redukéniho ventilu;

* zajist'ovat Cisténi, sefizovani a servis natavovacich zafizeni na PB;

* opravy provadét odborné, pouzivat jen vhodného tésniciho materialu;

* neponechavat zapaleny hotak bez dozoru;

* neumist'oval lahve PB do nevétranych uzavienych prostor a do prostor vetejné piistupnych;



Stavebni prace / Izolatérské prace / Kladeni izolacnich pasi

Izolatérské prace - kladeni * popaleni pfi praci s natavovacim hofakem; 1
izolacnich pasi pomoci

natavovacich agregati

Izolatérské prace - kladeni * puisobeni vyparu a koufe, ohrozeni dychacich cest vypary a koufi 1
izola¢nich pasti pomoci vznikajicimi pfi natavovani asfaltovych past a jinych hmot;

natavovacich agregati

Stavebni prace / Izolatérské prace / Hydroizolace stfech

Izolatérské prace - hydroizolace |* pad pracovnika pii vystupu na stfechu k mistu vlastniho vykonu prace |1

stiech z modifikovanych na stiese;

asfaltovych pasi

Izolatérské prace - stiecha * pad pracovnika z vysky - z volnych nezajisténych okraji stfech pfi 1
provadéni krytin a tepelnych izolaci sttech, (stfesnich plasti);

Izolatérské prace - sttecha * pad osoby z vysky, propadnuti stfechou pfi pohybu a praci na stfechach |1
s neanosnou stiesni krytinou (véetné tzv. lehkych stieSnich plastich), na
stiesnich svétlicich;

* prolomeni vlnité eternitové stiesni desky;

1zolatérské prace - stfecha * nechtény pad materialu nebo pfedmétu pfi praci na stiese; 1

* podle potieby chranit provozni i zasobni lahve pied pfimym slune¢nim zafenim ¢i jinym zdrojem
tepla (teplota povrchu lahve nema piekrocit 40 °C);

* dopravu a manipulaci s lahvemi provadét opatrné tak, aby lahev a pfisluSenstvi byly chranény proti
narazu a poskozeni;

* pii podezieni z tniku PB provést kontrolu tésnosti hadic a spoju;

* pii zjisténi uniku PB v uzaviené mistnosti nebo v jinych nevétranych prostorech zajistit, aby v
mistnosti nebyl otevieny ohei a jiné zdroje zapaleni a vyvétrat postizené mistnosti i pfilehlé prostory;
* kontrola a udrzba spojii mezi lahvovym ventilem a regulatorem tlaku;

* v ptipadé pozaru lahve pokud mozno pfemistit na volné, pozarem neohrozené misto, v opa¢ném
piipadé je nutné evakuovat nejblizsi okoli a informovat hasice o pfitomnosti lahvi v prostorech
zasazenych nebo ohrozenych pozarem;

* pii zapalovani hofaku zachovavat potfebnou opatrnost, fidit se navodem pro pouzivani;

* pfi praci pouzivat OOPP - vhodny pracovni odév, pevnou uzavienou obuv, kozené rukavice, OOPP k
ochrané oci;

* zajisténi fadného vétrani a vymeény vzduchu;

* prestavky;

* pouziti OOPP k ochrané dychadel;

* zajisténi bezpecného piistupu na stfechu pomoci komunikaénich prostiedkd (pracovnich podlah,
lavek, plosin, schodi, zebiikd apod.);

* technicka piiprava praci na stfese véetné navrhu ochrany pracovniku proti padu;

* zajistovani proti padu osob z volnych okraju stfech jednou téchto z téchto alternativ:

a) zajisténi okraju stfechy proti padu technickou konstrukei (kolektivnim zajisténim) nebo

b) zajisténi pracovniki osobnim zajisténim (piedevsim u kratkodobych praci) nebo

¢) kombinaci kolektivniho a osobniho zajisténi;

* pouzivani ochrannych a zachytnych konstrukei (napf. leSeni nebo jina ekvivalentni alternativa), jen
pokud byla ukonéena, vybavena a vystrojena (dle CSN a dle piislusné dokumentace) a po piedani do
uzivani;

* vybaveni stavby konstrukcemi pro prace ve vyskach a zvySovani mista prace (leSeni, zebiiky,
material, inventarni dilce) a jejich dostate¢na unosnost, pevnost a stabilita;

* navrzeni a uréeni OOPP k ochrané proti padu z vy$ky a pouziti alespoil zakladniho zajist'ovaciho
systému proti padu z téchto prvka:

- zachycovaci postroj;

- tlumié padu;

- spojovaci prostredek;

- spojky;

- pevny kotevni bod;

* vytvoteni podminek k pouziti téchto OOPP (zejména urceni mist kotveni);

* technicka piiprava praci na stfese v&etné navrhu ochrany pracovnikl pfi pouZiti inosnych a vhodné
rozmistitelnych komunikaénich prostiedkti napt. pomocnych pracovnich podlah (zpravidla je nutna
kombinace kolektivniho zajisténi (napt. zachytného leseni) a osobniho zajisténi, pii souasném
umoznéni pohybu pracovnika na stiese);

* zajisténi proti propadnuti na vSech stie$nich plastich, kde je piidorysna vzdalenost mezi latémi nebo
jinymi nosnymi prvky stfe$ni konstrukce vétsi nez 0,25 m a kde neni zaruceno, ze jednotlivé stresni
prvky (i stiesni laté) jsou bezpeéné proti prolomeni zatizenim osobami véetné nafadi, pracovnich
pomicek a materialu, pfipadné neni toto zatizeni vhodné rozlozeno pomocnou konstrukei (pracovni
nebo piistupova podlaha, pokryvaésky zebtik apod.);

* piistup na konstrukei stiechy vyrobené z materialu o nedostate¢né pochtizné pevnosti nepovolit,
pokud nejsou zajistény podminky pro bezpeény vykon prace;

* material, nafadi a pracovni pomticky ukladat, poptipadé skladovat tak, Ze jsou po celou dobu ulozeni
zajistény proti padu, sklouznuti nebo shozeni jak béhem prace, tak po jejim ukonceni;

* zajisténi prostorti ohrozenych praci ve vysce a zajisténi proti padu predmétii a materialu

* Prostory, nad kterymi se pracuje bezpecn¢ zajistit:.

a) vylou¢enim provozu,

b) konstrukci ochrany proti padu osob a pfedméti v Girovni mista prace ve vy$ce nebo pod mistem
préace ve vysce,

c) ohrazenim ohroZenych prostort dvoutyovym zabradlim o vySce nejméné 1,1 m s tyGemi
upevnénymi na nosnych sloupcich s dostate¢nou stabilitou; pro prace nepiesahujici rozsah jedné



Izolatérské prace - stiecha * pad zebiiku i s pracovnikem po ztraté stability;
* pad osoby ze zebiiku pfi vystupovani ¢i sestupovanti;

Izolatérské prace - jednoducha  |* pad biemene dopravovaného pomoci jednoduché kladky pro ruéni
kladka pro ruéni zvedani bfemen |zvedani biemen;

Izolatérské prace - jednoducha  |* zvySena ndmaha, pad biemene;

kladka pro rué¢ni zvedani bfemen

Izolatérské prace - elektricky * pad osoby z vysky pii odebirani biemene;
stavebni vratek, stfesni vratek  |* pad dopravovaného biemene;

pracovni smény postaci vymezit ohrozeny prostor jednoty¢ovym zabradlim, poptipadé zabranou o
vysce nejméné 1,1 m, nebo

Ohrozeny vymezeny prostor musi mit $itku od volného okraje pracovisté nejméng,

o 1,5 m pii praci ve vySce od 3 m do 10 m véetné,

0 2 m pii praci ve vySce nad 10 m do 20 m vcetné,

0 2,5 m pfi praci ve vySce nad 20 m do 30 m véetng,

o 1/10 vysky objektu pfi praci ve vysce nad 30 m.

(pfi praci na plochach se sklonem vétsim nez 25 °© se zvétSuje kazdé pasmo o 0,5 m; $itka pasma se
vytycuje od paty kolmice, ktera prochazi vnéjsi hranou volného okraje mista prace ve vysce);

d) dozorem ohrozenych prostori k tomu uréenym zaméstnancem po celou dobu ohrozeni;

s ohledem na vyhodnoceni rizika vedoucim zaméstnancem opodstatnéné a ucelné, pripadné kdy mistni
podminky, tykajici se prace ve vyskach, pouziti takovych prostiedkii neumoziuji;

* nebezpecné a nadmémé se nevyklanét (tj. nevychylovat tézisté téla) mimo osu zebiiku;

* po zebiiku nevynaset a nesnaset pfedméty rozmérné, se zhor§enymi ichopovymi vlastnostmi,
predméty vratké a o hmotnosti vétsi nez 15 kg;

* nepracovat na zebtiku vice osobami nad sebou a nevystupovat a nesestupovat po zebiiku vice
osobam soucasng;

* zajisténi dostatecné dlouhého Zebiiku tak, aby zebiik pouzivany pro vystup piesahoval vystupni
uroven (“stiechu) o 1,1 m (pfesah mohou nahradit pevna madla, ¢asti konstrukce za kterou se lze
spolehlivé uchopit);

* pti praci na zebiiku, kdy je pracovnik chodidly ve vétsi vysce nez 5 m, pouzivat osobni zajisténi proti
padu;

* nepracovat ze zebiiku piili§ blizko horniho konce Zebtiku, kdy dochazi ke snizeni stability zebiiku (u
zebiiku opérného vzdalenost chodidel nejméné 0,8 m)

* zebtik umistit tak, aby byla zajisténa jeho stabilita po celou dobu pouziti;

* pienosny zebiik postavit na stabilnim, pevném, dostate¢né velkém, nepohyblivém podkladu tak, aby
pficle byly vodorovné;

* zebtik zajistit tak, aby bylo zabranéno jeho podklouznuti zaji§ténim boénic na hornim nebo dolnim
konci pouzitim protiskluzovych piipravki nebo jinych opatieni s odpovidajici G¢innosti;

* horni konec spolehlivé opfit o horni postranice, popf. Zebftik ptipevnit ke stabilni konstrukei;

* zebtik opirat o bezpeéné a stabilni opérné konstrukce, plochy;

* zajisténi dostate¢né dlouhého zebiiku;

* postaveni jednoduchého zebiiku ve sklonu do 2,5 : 1;

* pred kazdym pouzitim Zebiiku provadét vizualni prohlidky zebiiku (provadi pracovnik uzivajici
zebiik);

* nepouzivat poskozené Zebtiky;

* poskozené zebiiky odstranit z pracoviste;

* udrzovani zebtiki, nepouzivani deformovanych a poskozenych zebtiki;

* spolehlivé provedeni a upevnéni nosné konstrukce kladky, pfed prvnim pouzitim schvalit uréenou
osobou;

* nejmensi pramér nosného textilniho lana min 10 mm;

* vylougit pouzivani poskozeného lana;

* spolehlivé zavéseni biemene rota¢niho tvaru (balikt - roli lepenek - past), napf. pomoci vhodnych
haku apod.;

* ruéni zvedani jednoduchou kladkou jen biemen do 60 kg;

* bfemeno nad 50 kg zvedat dvéma pracovniky soucasné;

* v misté odbéru biemene instalovat alespoii jednoty&ové zabradli;

* vratek uvést do provozu az po dokonceni jeho montaZe dle navodu k pouzivani, véetné zavésné
konstrukce kladky a predani a ptevzeti do provozu kompetentni osobou;

* zatizeni nebo zakotveni vratku s ohledem na jeho nosnost;

* vybaveni vratku koncovym vypina¢em zdvihu, jeho spravné sefizeni koncového vypinace zdvihu;

* ovéfeni unosnosti a pevnosti nosné konstrukce kladky, véetné zavésu kladky, pouziti vhodné kladky;
* spolehlivé zavéseni bfemene rota¢niho tvaru (balikt - roli lepenek - pasti), napf. pomoci vhodnych
haki apod.;

* nezavéSovat biemeno na $picku haku,

* dodrzovani zakazu dopravy bfemen nevhodnych rozméri, pii dopravé kole¢ek upravit drahu bfemene
tak, aby nedoslo k zachyceni kolecek o pevnou konstrukei (napf. o leseni);

* nezdrzovat se pod zavéSenym biemenem a v jeho nebezpeéné blizkosti;

* nepokladat nohy stfe$niho vratku nestabilnim, kiehkym, neinosném, hladnym nebo vratkym
materialem,

* pouzivani ochranné pfilby obsluhou el. vratku;



Izolatérské prace - stiesni * pad osoby z vysky pfi odebirani materialu z dopravniho voziku;
zdvihadlo

Izolatérské prace - stiesni * pad materialu dopravovaného ve voziku;

zdvihadlo

Izolatérské préace - stfesni * Ficeni, pad vodici konstrukce zdvihadla (zebiikové konstrukee, stozaru,
zdvihadlo nosného profilu);

Stavebni prace / Izolatérské prace / Vnéjsi tepelna izolace

Izolatérské prace - vnéjsi tepelné * pad pracovnika z leSeni;

izolace * pad osoby pfi sestupu (méné pii vystupu) na podlahy leseni, ze zebiiki;

Izolatérské prace - vngjsi tepelné |* pad a zficeni leSeni v disledku pisobeni vnéjsich sil zejména vétru a

izolace ztraty stability a nedostateéné tuhosti, zejména leSeni zakrytych plachtami

a sitémi;

Izolatérské prace - vngjsi tepelné |* pad (pteklopeni, pfevraceni) pojizdnych a volné stojicich leSeni pii
izolace nezajisténi stability t&chto druhi lesen;

[zolatérské prace - vnéjsi tepelné |* propadnuti mezerou mezi vnéjsim okrajem podlahy leseni a pfilehlou

izolace budovou, mezerou v koutech, rozich, stitovych sténach, u vystupujicich

tims, balkond, lodzii apod.);

[zolatérské prace - leSeni * pad, propadnuti osoby nasledkem chybné ulozeného prvku podlahy
(fosny, podlahového dilce);
* propadnuti osoby poskozenou podlahou;

* yvylouceni vstupu osob pod zavésené bfemeno;

* vhodné zabezpecit prostor ohrozeny padem bifemene (napf. ohrazenim pienosnymi zabranami) a
oznacdit piislusnymi bezpe¢nostnimi znackami;

* nepfekracovat nosnost vratku,

* spravné navijeni lana, fadny technicky stav nosného lana;

* v misté odbéru bfemene instalovat alespon jednotyové zabradli nebo na stiese zajistovat pracovniky
proti padu z vysky osobnim zajisténim;

* dopravni vozik nepouzivat k dopravé osob;

* nevystupovat po vodici konstrukei a zebtikovych dilcich nosného profilu;

* pro pfislusny druh materialu pouzit vhodného typu opravniho voziku (nastavby);

* material na voziku zajistovat proti padu;

* zajistit prostor kolem dopravniku ohrozeny padem materialu proti vstupu nepovolanych osob;
* nezdrzovat se pod plosinou (zejména po dobu pojezdu dopravniho voziku);

* nepouzivat neodzkousené, poskozené, nekompletni nebo nespravné smontované zdvihadlo;

* po ukonéeni montaze vytahu ovéfit jeho bezpeény stav prohlidkou a funkéni zkouskou v rozsahu
stanoveném navodem;

* pii provozu dopravniku vyloucit, aby v draze voziku byly piekazky, o které * * nezvedat biemena o
neznamé hmotnosti a biemena, ktera svymi rozméry ohrozuji okolni zafizeni a mohou pfi zvedani
zachytit nebo se zaklesnout za ptipadnou piekazku;

* dbat na spravné a rovnomérné rozlozeni a zajisténi nakladu,

* sledovat bfemeno po celé draze zdvihu a nepfipustit jeji zachyceni,

* nezvedat bfemena o hmotnosti vétsi nez je jmenovita nosnost, (podle typu je zpravidla 100 kg az 200
kg);

* nevyfazovat z funkce bezpecnostni zatizeni (koncové vypinace);

* pouzivani leSeni jen pokud byla ukoncena, vybavena a vystrojena dle piislusné dokumentace
vyrobce) a po predani do uzivani;

* volné okraje pracovnich podlah leSeni zaji§t'ovat zabradlim, skladajicim se alespon z horni tyce (ve
vysce min. 1,1 m) a zarazky u podlahy (ochranné listy) o vy$ce minimalné 0,15 m; je-li vyska podlahy
nad okolni Grovni v&tsi nez 2 m, musi byt prostor mezi horni ty¢i (madlem) a zarazkou u podlahy
zaji$tén proti propadnuti osob osazenim jedné nebo vice stiednich ty¢i, ptipadné jiné vhodné vyplné, s
ohledem na mistni a provozni podminky;

* zamezeni piistupu k mistim na leSeni, kde se nepracuje a jejichz volné okraje nejsou z vaznych
pficin zajistény proti padu;

* zajiStovani prostorové tuhosti leSeni (kotveni, zavétrovani);

* zajisténi bezpecnych prostiedkii pro vystupy na podlahy leSeni; vyzadovat pouzivavani zebiikt k
vystupu a sestupu i podlahy kozovych leSeni);

* dodrzovani zakazu seskakovani z leSeni a slézani po konstrukci leSent;

* konstrukce leSeni provedena tak, aby tvofila prostorové tuhy celek zajisténi proti lokalnimu i
celkovému vyboceni, pieklopeni i proti posunuti;

* provedeni kotveni o dostateéné unosnosti, provedeného rovnomérné po celé vnéjsi plose leseni (dle
dokumentace zakryvanych leseni);

* pouzivani jen leSeni, ktera byla ukonéena, vybavena a vystrojena dle montazniho navodu leseni a
predana do uzivani, zejména je-li zajiSténa jejich prostorova tuhost a stabilita thlopfi¢nym ztuzenim a
kotvenim (popf. vzepienim), je-li podlaha tinosna a tésna, jednotlivé prvky podlah jsou zajistény proti
posunuti;

* pouzivani technicky dokumentovanych leSeni véetné pojezdovych kol opatienych zajistovacim
zatizenim proti samovolnému pohybu (fixace kol brzdami nebo opérkami);

* zajisténi stability leSeni pomérem zékladny 1 : 3 (popf. i 1 : 4 je-li sklon max. 1 % a nerovnosti mensi
nez 15 mm) nebo rozsifeni zakladny stabilizatory nebo ptidavnou zatézi;

* pojezdova plocha rovna a tinosna bez otvort apod.;

* pii pfemist'ovani leSeni vylou€it pfitomnost osob na leSeni;

* nebezpecné otvory v podlahach zajistovat zabradlim nebo dostate¢né unosnymi poklopy, atypickymi
podlahovymi dilci;

* mezera mezi vnitinim okrajem podlah leSeni a pfilehlym objektem nesmi byt vétsi nez 25 cm (je-li
mezera vEtsi fesit ochranu proti padu z vysky napf. pouzivanim OOPP proti padu apod.);

* na podlahy leSeni pfednostné pouzivat podlahovych dilcl; zékladni parametry (rozméry, hmotnost,
nosnost pro kolegko) doporucenych podlahovych dilcii uvadi piislusna CSN; nejmensi prifezy volnd
kladenych vzajemné nespojenych podlahovych prken a fosen pro chranéné a nechranéné prostredi



* propadnuti osoby podlahou nasledkem pietizeni podlahy, v dusledku
posunuti a uvolnéni jednotlivych prvka podlahy (fosny, podlahového
dilce);

* propadnuti osoby po zlomeni dfevénych prvka podlah - fosen a
podpémych nosnych hranolt;

Izolatérské prace - leSeni * pad pfedmétu a materialu z leSeni na osobu (i ob&ana) z podlahy leSeni s
ohrozenim a zranénim hlavy (cihla, drobny material, tlomek z materialu);

* ohrozeni ob¢ant, vefejnosti;
* umyslny pad ptedméti z vysky pii montazi a demontaZi leSent;
* nahodily pad materialu z volného okraje podlahy lesent;
* odstfik, prosaknuti malty, kapalin pouzivanych pfi praci na leSent;
* pad materialu, predméti, ptipadné ¢asti leSeni z podlah leseni pri
dopravé materialu vytahy el. vratky;

Stavebni prace / Izolatérské prace / Zavésna lavka

Izolatéské prace - zaveésna lavka |* pad lavky, prasknuti lana, selhani koncového vypinace, pietizeni;
* nedostate¢na mechanicka pevnost konstrukéni ¢asti lavky;

Izolatéské prace - zavésna lavka |* - nefizeny pohyb lavky puisobenim silného vétru;

Izolatéské prace - zavésna lavka |* nezadouci dotyk lavky s prekazkou;

* pad osoby ze zavésné lavky, napf. po zachyceni zavésné lavky o pevnou

vystupujici konstrukei pfi svislém pohybu lavky;

1zolatéské prace - zavésna lavka |* pad pracovnika z lavky;
* pad pracovnika pfi nastupu a vystupu do/z pracovni podlahy lavky;

1zolatéské prace - zavésna lavka |* pad pfedmétu nebo materialu z vysky z podlahy lavky;

uvadi rovnéz piislugna CSN;

* dostate¢na dimenze prvku (tloustka) podlah zajist'ujici pevnost a unosnost;

* vybér vhodného a kvalitniho dfeva pro nosné prvky podlah leseni, vylouceni pouziti nadmérné
sukovitého, nahnilého a jinak vadného dfeva (hranoly, fosny);

* v§echny nosné dievéné soucasti pomocnych i trvalych konstrukci nutno pfed osazenim a
zabudovanim odborné prohlédnout;

* podlahy leseni a jejich prvky, inosné a pevné;

* spolehlivé zajisténi jednotlivych prvki podlah proti nezadoucimu pohybu a posunuti (svlakovani,
pfipevnéni apod.) a spravné a souvislé osazeni podlah. dilct a jednot. prvka podlah leSeni na sraz;
* nepfetézovani podlah leSeni materidlem, soustfedénim vice osob apod. (hmotnost materialu, zafizeni,
pomucek, naradi véetné poctu osob nesmi piesahovat povolené normové nahodilé zatizeni podlah
leSeni);

* neseskakovat na podlahy leSeni!

* instalace zarazky u podlahy (ochranné listy) o vySce minimalné 0,15 m; popf. obednénim, siti,
plachtou apod. proti pAdu materialu a pfedméti z volnych okrajii nebo zachytnou stiiskou;

* zfizeni zachytnych stiiSek nad vstupu do objektii tésnych a vhodné upravenych dle charakteru
ohroZeni a provozu na leSeni;

* vymezeni a ohrazeni ochranného pasma pod mistem prace ve vysce;

* vyzkouseni sestavy zavésné lavky, revize pfed uvedenim lavky do provozu;

* revizni zkouska po premisténi lavky i po kazdém prestaveni zavésnych nosniki;

* udrzovani lan, jejich veasny vymeéna;

* spravna funkce brzd a koncovych vypina¢t horni polohy, ovladact apod.;

* spravné provedeni osazeni a kotveni nosnikti zavésnych lavky (dle navodu k pouzivani), zajisténi
vysunutych zavésnych nosniki (podepieni nosniku a nasunuti protizavazi na konci nosniku), vylouceni
svévolnych zmén;

* vyznageni nosnosti a nepfetézovani pracovni klece, piipadné nosnosti pomocnych haka pii zvedani
bfemen;

* rovnomeérné zatézovat podlahy lavky;

* denni kontrola lavky kompetentni osobou (kontruje se zavazi a spravnost uchyceni lan na stiese,
pfipojeni el. kabelu s ovladacem, spravné navinuti lan ve Splhacim agregatu, provede se funkéni
zkouska lavky, ovéteni funkce koncovych vypinaci, kontrola stavu nosnych a zachycovacich lan);

* seznameni obsluhy s pokyny pro ovladani lavky, postupem pii vybaveni zachycovace (napf. pii
vybaveni zachycovace, pfi naklonéni lavky nebo jiném nebezpeci musi byt packa ovladace pro pojezd
ihned uvolnéna), postupem pfi najeti na koncovy vypinac, pokyny pro vstup a vystup do/z lavky, se
zakazanymi manipulacemi, kony po ukoncéeni provozu apod. (napt. navodu k montazi, obsluze a
(drzbé zavésné lavky typu LK a technickych podminek vyrobee k typu lavky LK - TP 0812-80/79)

* dodrzovani zakazu provozu lavky na nechranénych prostranstvich za silné¢ho vétru (viz navod k
obsluze);

* stanoveni pracovniho postupu, seznameni s mistnimi podminkami, prohlidka pracovisté;

* gpravné ovladani pracovni lavky tak, aby nedoslo ke kolizi (kontaktu) lavky s pevnou vystupujici
konstrukci na budové pfi svislém pohybu lavky;

* pii provozu ovladat lavku tak, aby v§echny pohyby byly plynulé, bez nahlych zmén rychlosti, ktera
by mohla zpisobit rozhoupani lavky a ohrozit bezpecnost osob a zafizeni, sledovat zejména
pravidelnost pohybu a spolehlivou funkci brzd apod. zabezpecovacim zafizenim;

* bfemena umisténa v kleci rozlozit tak, aby nepiesahovala obrysy klece a aby byla zajisténa proti
piipadnému posunuti;

* zabezpecit informovani osob na lavce a napt. i dalSich osob o pohybu lavky dohodnutymi
znamenimi;

* vhodné a spravné umisténi 1avky pro nastup a vystup;

* ystupovat na lavku a vystupovat z ni jen za jejiho klidu a to zpisobem pfedepsanym vyrobcem a v
misté k tomu uréeném;

* pracovni podlaha lavky s dvoutyCovym zabradlim se zarazkou u podlahy;

* udrzovani zabradli, popf. plnych stén nebo pletiva a podlahy klece ve funkénim stavu;

* zamezeni vstupu osob do ohrozeného prostoru pod zdvizenou kleci a to ohrani¢enim zabradlim nebo
vyloucenim provozu nebo stfezenim;

* zajisténi materialu a predmétu proti vypadnuti z klece a proti pfipadnému posunuti;

* instalace ochranné listy pii podlaze;



1zolatéské prace - izolacni desky |* uvolnéni a pad desek tepelné izolace; 1 1

Stavebni prace / [zolatérské prace / Michani lepidel a stérkovych hmot

Izolatérské prace - el. michadlo |* ohroZeni zraku - zranéni odstiiknutou michanou hmotou; 1 1
pro ptipravu lepidel a michani
stérkovych hmot

Izolatérské prace - el. michadlo |* namotani odévu resp. jeho volnych ¢asti, vlast, rukavice na rotujici 1 1
pro pfipravu lepidel a michani  |néstroj (metlu) nebo vieteno;
stérkovych hmot

Izolatérské prace - el. michadlo |* zranéni rotujicim nastrojem (metlou) pfi styku ¢asti téla s nastrojem; 1 1
pro ptipravu lepidel a michani
stérkovych hmot

I1zolatérské prace - el. michadlo |* vyklouznuti, vypadnuti nafadi z michaci nadoby; 1 1
pro ptipravu lepidel a michani  |* sjeti a smeknuti nafadi a zranéni obsluhy nafadi, zejména rukou a pfedni
stérkovych hmot Gasti téla;

Izolatérskeé prace - el. michadlo |* vybuch par rozmichavanych lepidel a jinych hmot s hoflavymi slozkami; |1 1
pro piipravu lepidel a michani
stérkovych hmot

Stavebni prace
L— Izolatérské prace
Izolatérské prace
A pad bfemene pii ruéni manipulaci
A pad, nechtény pohyb biemene
A pad materidlu
A pad osoby na roviné
A pichnuti, bodnuti

* spravné provedeni kotveni izolacnich desek na fasadnich plochach, zejména u vyskovych budov nad
20 m a na jejich narozich, kdy talifové hmozdinky piebiraji statickou funkci tim, Ze zaji$t'uji stabilitu
zatepleni proti naméhani zptisobenému sanim vétru;

* dodrzet zptsob kotveni dle navrhu projektanta nebo vyrobce zateplovaciho systému pro konkrétni
stavbu, kde se uvadi:

- druh a délka hmozdinek podle typu a charakteru podkladu (napiiklad kotvené do porobetonu),

- poloha hmozdinek vici vyztuzi (napf. v panelech),

- rozmisténi hmozdinek v plose desek tepelné izolace a v misté jejich stykti a/nebo v celé plose ETISC,
umisténi hmozdinek jak v plose, tak pod nebo nad vyztuznou sitovinou

- zpusob upevnéni pii plosné hmotnosti ETICS vice nez 10 kg/m2.

* dodrzet zasady osazovani hmozdinek:

- obvykly minimalni pocet jsou 4 ks/m2,

- nesmi byt pfekrocena stanovena max. mozna doba vystaveni hmozdinek UV zafeni,

- vrt pro osazeni hmoZzdinky musi byt provadén kolmo k podkladu,

- prumér vrtaku musi odpovidat priméru pozadovaném v PD ETISC,

- pted zhotovenim vrtl nutno dle potieby vyznadit elektrické kabely a vedeni tak, aby nedoslo k jejich
poskozeni,

- pro ETISC s deskami MW se s vrtanim za¢ne vzdy az po propichnuti desky vrtakem,

- do vysoce poréznich hmot a hmot s dutinami se otvory vrtaji bez priklepu,

. hloubka provedeného vrtu ma byt o 10 mm delsi nez je ptedepsana kotevni délka pouzit¢ hmozdinky,
- nejmensi vzdalenost osazeni hmozdinky od okrajii stény, podhledu, nebo dilatacni spary je 100 mm,

* pouziti michadla jen pro ucely, pro néz je navodem ur¢eno (pro michani téstovitych a kasovitych
materiald a smési apod.);

* pouziti pro otaceni ve smyslu hodinovych rucicek;

* spravné a pevné upevnéni metly na vieteno a fadné dotazeni;

* funkéni elektronicky fizeny plynuly rozb&h michadla bez zpé&tného razu;

* spravna predvolba poctu otacek dle druhu michané hmoty;

* rychlosti nepfepinat za chodu nafadi pfi plném zatizeni;

* funkéni elektronickd ochrana pii pietizeni;

* zabezpecit nadobu s michanou hmotou proti pohybu na podlaze;

* pouzivat jen nastroje (metly) do pfedepsaného prameéru;

* vznika-1i pfi praci s michadlem ohroZeni odsttikujici michanou hmotou je nutno pouzivat OOPP
adekvatni k ochrané o¢, piipadné i obli¢eje (dle vlastnosti michané hmoty);

* vhodné ustrojeni pracovnika bez volné vlajicich ¢asti, nepracovat v rukavicich;

* dodrzovani zakazu nosit neupnuty odév, naramkové hodinky apod.;

* dodrzovani zakazu zastavovat rotujici nastroj a vieteno rukou a rukou odstrafiovat odpad;

* pted zapojenim michadla do sité se pfesvédcit, zda je spina¢ vypnuty (poloha vypnuto), zajist'ovaci

tlagitko (kolik) nesmi byt zatlaCen, tj. zablokovan na staly chod;

* dodrzovat zakaz zastavovat rotujici vieteno nebo rotujici nastroj (metlu) a rukou odstratiovat odpad;
* dodrzovat zakaz usmériiovat rotujici nastroj (metlu) rukou, sahat do nadoby s michanou hmotou za

chodu michadla;

* pii praci s michadlem zaujmout bezpe¢ny postoj a pevné postaveni a zajistit si stabilitu a rovnovahu;
* obsluha musi po¢itat s moznym reakénim krouticim momentem,;

* drzet michadlo za piidavné drzadlo;

* zabezpec¢it nadobu s michanou hmotou proti pohybu na podlaze;

* nepracovat s michadlem v prostiedi s nebezpe¢im vybuchu;

* nemichat hmoty obsahujicich hoflavé kapaliny;

* dodrzovat bezpe¢nostni zasady proti u¢inktim statické elektiiny;



- Hydroizolace

— A vzniceni hoflavé hmoty

— A pad pracovnika do hloubky

— A pad pracovnika ze zebtiku

- Izolace spodni stavby

— A zficeni cihelné ptizdivky

— A sesuti stény vykopu - hloubeni
— A sesuti svahu vykopu

— A stisnény prostor

— A otrava, uduseni

- Hydroizola¢ni natéry

— A pozar, vybuch

— A ckologické skody

— A asfaltové laky

— A ucinky vyparQ

— A drazdivé ucinky

— A pozar

— A pozar

— A drazdivé ucinky

— A pusobeni vypart

- Hydroizola¢ni tmely

— A asfaltové hydroizola¢ni tmely
— A drazdivé ucinky hydroizolacnich tmeli
— A ckologické skody

— A pozar

- Hydroizola¢ni folie

}— A plsobeni vypart

— A poZar

— A popaleni

— A drazdivé ucinky

— A pad osoby na roviné

- Pfiprava zivice

— A zavaleni a uduSeni osoby ve vykopu
— A popaleni horkou Zivici

— A pozar, popaleni

— A popaleni horkou Zivici

— A pusobeni vypart z horkych Zivic
— A kontakt horké Zivice s pokozkou
— A pusobeni vypari z horkych Zivic
— A pusobeni horkého ovzdusi pfi praci s horkymi Zivicemi
— A horka zivice

- Natavovani

— A poZar

— A unik propan butanu

- Kladeni izola¢nich past

— A popaleni

— A pusobeni vypara a kouie

— Hydroizolace stfech




]

— A pad osoby z vysky pii vystupu

— A pad osoby ze stfechy

— A propadnuti netinosnym stfesnim plastém
— A material, pfedméty

— A pad osoby z jednoduchého zebtiku
— A pad bfemene

— A fyzicka zatéz

— A pad osoby z vysky, pad bfemene
— A pad osoby z vysky

— A pad materialu

'— A pad vodici konstrukce

- Vnéjsi tepelna izolace

— A pad osoby z vysky

— A pad leseni

— A prevraceni pojizdného leseni

— A propadnuti osoby

— A propadnuti osoby

— A pad predmétu z leseni

- Zaveésna lavka

— A pad lavky

— A nefizeny pohyb lavky

— A kontakt lavky s pevnou piekazkou
— A pad osoby z lavky

— A pad pfedmétu z lavky

— A pad izolacnich desek

r Michani lepidel a stérkovych hmot

— A zasazeni oka

— A navinuti

— A styk obsluhy s rotujicim nastrojem
— A pad naradi

— A vybuch




RIZIKO MALIRSKE PRACE

Vyhodnoceni zavaznosti
Subsystém Identifikace nebezpeci rizika Bezpecnostni opatieni Poznamka
P N H R

Stavebni prace / Malifské prace

Malifské prace * pad osoby na roving; 1 1 1 1 * bezpecny stav povrchu podlah, udrzovani, ¢isténi a tklid zneéisténych podlah, pochiiznych ploch,
zejména se Skrabanych a odstranénych starych vrstev malby;
* zajistit, aby se malifska hmota nemohla rozlit, zbytky malifskych hmot, vapna, sadry apod. spravné
odstranovat;
* vhodna a neposkozena pracovni obuv (dle vyhodnoceni rizik OPPP;
* zajisténi dostateéného el. osvétleni v noci, za snizené viditelnosti;
* vylouceni pfitomnosti nepovolanych osob v misté provadéni malifskych praci;

Malifské prace * drazdivy Gcinek disperzni, silikatové a silikonové malby na kuzi, na o¢i; |1 1 1 1 * dodrzet pokyny uvedené v bezpecnostnich listech a stanovené technologické postupy s prihlédnutim
k navodu vyrobce a uréenému zpiisobu ochrany osob pied skodlivinami pouzity material pro malifské
prace;

* pouzivat OOPP;
* dodrzet zasady osobni hygieny;

Malitské prace * stiiknuti vapenného mléka do oka; 1 1 1 1 * pii pouzivani vapenného mléka pouzivat OOPP k ochrané zraku;

* spravné a bezpecné zachazeni s vapennym mlékem tak, aby bylo minimalizovano nebezpeci
vystiiknuti vapenného mléka;

Malitské prace * pad bfemene na nohu, narazeni bfemenem; 1 1 1 1 * gpravné zpiisoby ru¢ni manipulace;
* zhmozdéni a narazeni rukou a nohou pii vysmeknuti a vyklouznuti * spravné uchopeni bfemene;
biemene z ruky; * kontrola stavu uchopovacich prvka pted manipulaci;

* pevné uchopeni biemene, vyuziti uchopovacich otvort, drzadel;
Malifské prace * pad osoby pfi vystupu a sestupu na zvySena mista prace; 1 1 1 1 * Kk mistlim prace ve vySce zajistit bezpeény piistup (zebiiky, schodisté, rampy apod.);
* neseskakovat, nevylézat po konstrukcich;
* zakaz pouzivani vratkych a nevhodnych pfedméta pro praci i ke zvySovani mista prace (beden, obalu,
palet, sudi, véder apod.);

Malifské prace * pad pracovnika z kozového leseni; 1 1 1 1 * zajistit stabilitu leSenafskych koz, pokladat je na vyrovnany podklad tak, aby nemohlo dojit k poklesu
* propadnuti podlahou; ani posunuti patek podpor;
* od vysky 1,5 m opatfovat volné okraje podlah kozovych leseni zabradlim;
* spravné zajiStovat vysuvné ¢asti kolikem v pozadované tirovni; zajistovaci ¢asti udrzovat v fadném
stavu;
* dodrzovat max. dovolenou délku pole kozového leseni (u podlahy z fosen je 2,5 m);
* neptetézovat podlahu leSeni materialem, soustiedénim vice osob apod. (hmotnost materialu, zatizeni,
pomucek, nafadi v€etné poctu osob nesmi piesahovat povolené normové nahodilé zatiZzeni podlah
leseni); plo§na nosnost pracovnich podlah je 150 kg.m-2; (prifezy foSen, prken a podlahovych dilct se
stanovi podle piisl. CSN);
* zajistit jednotlivé prvky podlah proti posunuti a pohybu;
* neseskakovat na podlahu leseni;
Malitské prace * pad (pteklopeni, ptevraceni) pojizdnych a volné stojicich leSeni pii 1 1 1 1 * pouzivani technicky dokumentovanych leSeni véetné pojezdovych kol opatienych zajistovacim
nezajisténi stability t€chto druhi lesen; zafizenim proti samovolnému pohybu(fixace kol brzdami nebo opérkami);
* zajisténi stability leSeni pomérem zakladny 1:3 (popf. i 1:4 je-li sklon max. 1% a nerovnosti mensi
nez 15 mm) nebo rozsifeni zakladny stabilizatory nebo ptidavnou zatézi;
* pojezdova plocha rovna a inosna bez otvort apod.;
* pii pfemist'ovani leSeni vyloug€it pfitomnost osob na leseni;
* viz montazni navody leSeni;
Malitské prace * pad osoby ze dvojitého zebiiku po rozjeti postranic, podjeti dvojitého 1 1 1 1 * opatfeni dvojitych zebiikt zajistovacimi fetizky, tahly apod. proti rozevieni;
zebiiku a padu dvojitého zebiiku; * neopirat dvojity zebiik, nepouzivat tento zebiik jako zebiik opérny;
* ve schodistovych prostorach provadét malifské prace z pomocnych pracovnich podlah (podlah leseni
apod.) nebo ze zebiikt k tomu upravenych;
* nebezpe¢né a nadméme se nevyklanét (tj. nevychylovat t&zisté téla) mimo osu zebiiku;
* nevynaset a nesnaset po zebiiku bfemena o hmotnosti nad 15 kg;
* nevystupovat na zebtik s poskozenou a nevhodnou a znecisténou obuvi;
* nepracovat ze zebiiku pfili§ blizko horniho konce Zebiiku, kdy dochazi ke snizeni stability zebiiku a
to na dvojitém zebtiku blize ve vzdalenosti chodidel nez 0,5 m od jeho konce,
* nevystupovat a nestoupat na horni odkladaci plosinku (jeli-ji Zebiik vybaven);
* nepracovat na zebiiku vice osobami nad sebou a nevystupovat a nesestupovat po zebiiku vice



Malifské prace

Malifské prace

Malitské prace

Malifské prace

Malifské prace

* pad zebiiku i s pracovnikem po ztraté stability; 1

* pad zebiiku i s pracovnikem po ztraté stability; 1
* deformace zebiiku;
* ztrata tuhosti Zebfiku;

* uder do ruky, pfimacknuti, otlaky, zhmozdéniny, podlitiny, pii 1
nezadoucim kontaktu naradi s rukou pracovnika;

* ohrozeni zraku, poranéni oka drobnou ¢astici; 1
* Qirazy o¢i odlétnuvsi stiepinou, drobnou ¢astici, ilomkem, otfepem apod.
(nejcastéji sekac + kladivo);

* prasnost vznikajici provozem vibra¢ni brusky; 1

osobam soucasne¢;

* udrzovani zebfiki, nepouzivani deformovanych a poskozenych zebfiki;

* chiize na dfevéném dvojitém zebiiku mize byt provadéna zaskolenymi zaméstnanci, pohybuji-li se
po plose, kde je vylouceno nebezpeti ztraty stability Zzebiiku;

s ohledem na vyhodnoceni rizika vedoucim zaméstnancem opodstatnéné a Gcelné, ptipadné kdy mistni
podminky, tykajici se prace ve vyskach, pouziti takovych prostiedki neumoziuyji;

* nebezpe¢né a nadmérne se nevyklanét (tj. nevychylovat t&€zisté téla) mimo osu zebiiku;

* nevynaset a nesnaset biemena o hmotnosti nad 15 kg;

* nevystupovat na Zebiik s poskozenou a nevhodnou a znecisténou obuvi,

* nepracovat na zebtiku vice osobami nad sebou a nevystupovat a nesestupovat po zebiiku vice
osobam soucasné;

* nepracovat ze zebiiku pfili§ blizko horniho konce zebtiku, kdy dochazi ke snizeni stability zebiiku;
* zabezpeCovat zebiik proti posunuti, bo¢nimu vychyleni, zvraceni a rozevieni, zabranit podklouznuti
zebtiku zaji$ténim bocnic na hornim nebo dolnim konci pouZitim protiskluzovych piipravkt nebo
jinych opatieni s odpovidajici t¢innosti.

* horni konec spolehliveé opfit, postranice, popi. zebiik pfipevnit ke stabilni konstrukci;

* zebtik opirat o bezpecné a stabilni opérné konstrukce, plochy;

* zajisténi dostate¢né dlouhého zebiiku;

* postaveni jednoduchého zebiiku ve sklonu do 2,5 : 1;

* pred kazdym pouzitim Zebiiku provadét vizualni prohlidky zebiiku (provadi pracovnik uzivajici
zebiik);

* nepouzivat poskozené zebiiky;

* poskozené zebiiky odstranit z pracoviste;

* udrzovani zebiik v dobrém stavu;

* nepouzivani deformovanych a poskozenych zebrikd;

* zebtiky sestavovat a vysouvat jen do délky uvedené vyrobcem v navodu k pouziti;

* skladaci a vysuvné zebfiky sestavené z nékolika ¢asti musi byt pouzivany tak, aby byly zajistény
proti vzajemnému pohybu (pohybu jednotlivych ¢asti vici sob¢);

* zajiStovat stabilitu zebtikd spodnimi prvky rozsitujicimi zakladnu zebiiku, napf. pouzitim spodnich
postranicovych opér;

* pii nastavovani a vysouvani ¢asti zebfiku je nutno respektovat cervenou znacku oznacujici max.
vysunuti jednotlivych &asti zebiiku (vicedilné Zebiiky maji oznagenu posledni pfi¢li, kterou lze pouzit,
pouzit samolepici etiketou; napt. nalepku STOP; pokud tato nalepka chybi plati, Ze pracovnik mutize
vystoupat nejvyse na patou pfi¢li od shora, nikdy vyse;

* dodrzovat pokyny vyrobce, respektovat vyznacené symboly a obrazky umisténé na zebtiku a
udrzovat je v Citelném stavu,

* podle potieby je nutno delsi zebiiky zajist'ovat proti prohnuti (napt. pomoci opérnych ty¢i). U
posuvnych zebiiki se musi dbat na volnou pohyblivost vodicich ¢asti, na zapadnuti zajistovacich
prvki, na spravné spojeni a spravné spojeni a upevnéni nasuvnych prvku a dilti zebiiku; Zebiiky, které
jsou vybaveny stabiliza¢ni patkou musi mit pfi pouzivani Zebiiku tuto patku namontovanu.

* u posuvnych zebtiki dbat na volnou pohyblivost vodicich ¢asti a na zapadnuti zajistovacich prvkd;
* spravné spojeni a upevnéni nasuvnych piipoju a dili zebiiku,

* vétsi naroky na zajisténi stability hlinikovych zebifika s malou hmotnosti (nezli u zebtiku dfevénych);
* nevystupovat a nestoupat na horni odkladaci plosinku (jeli-ji zebiik vybaven);

* dodrzovat zakaz chiize na dvojitém hlinikovém zebfiku;

* praxe, zruénost, zacvik;

* pouzivani vhodného druhu typu, velikosti natadi;

* soustiedénost pii praci, piip. pouzivani chrani¢t ruky ¢i rukavic;

* zajiSténi moznosti vybéru vhodného nafadi;

* nepouzivani poskozeného naradi (s uvolnénou nasadou, deformovanou pracovni ¢asti apod.);
* spravné pouzivani naradi (nepouZzivat natradi jako paky);

* udrzovani dostate¢né vzdalenosti mezi pracovniky;

* pouzivani, kladiv, palic, sekacl bez trhlin a otfept;

* pouzivani OOPP k ochran¢ zraku;

* pouzivani neposkozeného naradi s dobrym ostiim u sekact

* pevné uchyceni nasady, zaji$téni proti uvolnéni kliny ap.;

* hladky tvar tichopové ¢asti naradi, bez prasklin;

* udrzovani suchych a ¢istych rukojeti a uchopovacich ¢asti, jejich ochrana pted olejem a mastnotou;
* pokud mozno vylouéeni prace s nafadim nad hlavou vhodnym zvySovanim mista prace;

* pouzivani odsavaci jednotky;



Malifské prace * vymrs$téni hustilky (pumpy) z malifské postiikovaci soupravy;

Malifské prace * selhani a vadna funkce vystroje (pojistného ventilku a tlakoméru);

Malii'ské prace * snizeni az ztrata funkce (opotfebovanost) utahovaci matice ru¢ni pumpy
na hrdlo tlakové nadoby;

Malitské prace * poskozeni zafizeni, hadice apod.;

* zranéni o¢i, obli¢eje proudem média apod.;

Malifské prace * destrukce tlakové nadoby a ohrozeni osob dynamickymi G¢inky
kovovych ¢asti TNS plisobenim tlaku;

Stavebni prace
T—r Malif'ské prace
— A pad osoby na roviné
— A drazdivy ucinek
— A poleptani oka
— A pad bfemene
— A pad osoby
— A pad osoby z vysky
— A pad pojizdnych a volné stojicich leseni
— A pad osoby z dvojitého zebiiku
— A pad osoby z jednoduchého zebtiku (difevéného)
— A pad osoby z hlinikového zebtiku
— A uder ruénim naradim
— A ohroZzeni zraku, poranéni oka
— A pisobeni prachu

* otvory brusné desky a listu (pouziti perforovanych brusnych listti) se musi kryt, aby bylo umoznéno
odsavani prachu pod brusnou deskou;

* prachovy sacek nutno vysypavat diive nez bude zcela naplnén, jinak se snizi G¢innost odsavaciho
systému;

* udrzovani malifské stfikacky (ru¢niho postiikovace) v fadném stavu;

* pred zahdjenim prace zkontrolovat stav zavitti utahovaci matice a hrdla tlakové nadoby;

* vyloucit pretlakovani pii ruénim tlakovani nadoby postiikovace, sledovani tlakomeéru;

* udrzovani spravné funkce pojistného ventilku a tlakoméru;

* gpravné nasazeni a zatazeni zavérné utahovaci matice ruéni pumpy na hrdlo tlakové nadoby;

* nezaménovat jednotlivé pfisluenstvi postfikovace, pouzivat jen originalni piislusenstvi;

* udrzovani malifské stfikacky (ru¢niho postiikovace) v fadném stavu;

* udrzovani spravné funkce pojistného ventilku a tlakoméru;

* béhem pracovni ¢innosti prubézné kontrolovat stav resp. funkci tlakoméru a pojistného ventilku;
* po sméné vycistit pojistny ventilek;

* nepouzivat opotiebované ¢asti postiikovace;

* v€asna vymeéna utahovaci matice ruéni pumpy na hrdlo tlakové nadoby;

* nezamétiovat jednotlivé piislusenstvi postiikovace, pouzivat jen originalni pfislusenstvi;

* dodrzovat navod k pouzivani sttikaci malifské sestavy (kompresor, zasobnik, hadice, stiikaci pistole,
redukéni ventil k plynulému nastaveni tlaku materialu, odvzdusiovaci kohout tlakové nadoby, véetné
dalsiho piislusenstvi);

* tésnost a spravné uzavieni tlakového zasobniku;

* pted otevienim tlakové ¢asti odpojit zdroje tlaku a zcela odvzdusnit do atmosféry;

* pouziti vhodné hadice pro piivod tlakového vzduchu (malifské smési);

* pii praci se vzduchovou stiikaci pistoli je nutné respektovat pokyny vyrobce;

* dojde-li k ucpani trysky, musi byt spoustédlo zajisténé v uzaviené poloze piedtim, nez je u¢inén
pokus o uvolnéni trysky;

* pred vyjmutim ucpané trysky nebo jinym pokusem o demontéaz jakékoliv Casti zatizeni musi byt ze
systému vypustén tlak;

* u pistole s reverzibilni (samocistici) tryskou vénovat zvlastni pozornost tomu, aby ruce byly mimo
usti trysky pii jejim profukovani za i¢elem obnoveni prichodnosti;

* tlak v systému nesmi piekrocit doporuc¢eny pracovni tlak pro hadici;

* systém pravidelné kontrolovat za t¢elem zjisténi moznych zavad;

* pii provozu chranit nadobu malifské sestavy pred poskozenim, nezasahovat do konstrukce nadoby;
* spravné postaveni a zajisténi stability nadoby (tlakového zasobniku);

* zajiStovat spravnou funkci vystroje piislusnymi armaturami (tlakomérem, pojistnym ventilem,
odvzdusiovacim kohoutem apod.), a jejich spravné nastaveni;

* trvalé udrzovani tlakového zafizeni ve spravném funkénim stavu, pravidelné kontroly pojistného
ventilu a tlakoméru, pravidelné ¢isténi, odkalovani nadoby;

* pravidelné zajistovani udrzby, pravidelné kontroly nadoby a funkce vystroje, pravidelné revize;

* odborné provadéni oprav;



A vymrsténi hustilky

A selhani vystroje

A opotiebovanost utahovaci matice
A prudky tnik tlakového média

A destrukce tlakové nadoby



RIZIKO POKRYVACSKE PRACE

Vyhodnoceni zavaznosti

Subsystém Identifikace nebezpeci

Pokryvacskeé prace
Pokryvacské prace - vystupy a | * pad osoby pfi vystupu a sestupu na zvySena mista prace, na stiechu;
sestupy na mista prace

Pokryvaéské prace - prace a * pad osoby z volného okraje stéechy;

pohyb pracovniki na stiese

* nebezpeti spojené s pfeménou volného padu na pad zachyceny, nahlé
zastaveni volného padu s naslednym zranénim uzivatele OOPP;

* nahlé zachyceni padu uzivatele polohovaciho prosttedku, piisobeni
potencialni energie pii narazu pii nahlém zachyceni padu pracovnika,
mozné poskozeni kréni patete, odrazeni vnitinich organt;

Pokryvacské prace - zvysené
misto prace

* naraz osoby na piekazku v pribéhu zachyceni padu,; stiet uzivatele
OOPP pii volném péadu s pfekazkami a narazeni na pevnou prekazku;
* oscilace a bo¢ni naraz (kyvadlovy pohyb);

Pokryvaéské prace - zvysené
misto prace

rizika
P
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Bezpecnostni opatieni

* k mistim prace ve vysce zajistit bezpecny pfistup (zebiiky apod.);

* vybér vhodnych pfistupii na pracovisté ve vysSce musi odpovidat cetnosti pouziti, pozadované vysce
mista prace a dobé¢ jejiho trvani;

* vhodna a neposkozena pracovni obuv (dle vyhodnoceni rizik OPPP);

* technicka piiprava praci na stfese véetné navrhu ochrany pracovnika proti padu;

* zajistovani proti padu osob z volnych okraju stiech jednou téchto z téchto alternativ:

a) zajisténi okraju stfechy proti padu technickou konstrukei (kolektivnim zajisténim) nebo

b) zajisténi pracovnikli osobnim zajisténim (predevsim u kratkodobych praci) nebo

¢) kombinaci kolektivniho a osobniho zajisténi;

* technické konstrukce (ochranné zabradli, ochranné ohrazeni, leSeni, zachytné ohrazeni, zachytné
leseni, zachytné sit€) musi byt dostate¢né pevné a odolné vii¢i vnéjsim silam a nepfiznivym vlivim a
upevnény tak, aby bezpecné unesly predpokladané namahani;

* uplatiiuji se tyto druhy ochrannych a zachytnych konstrukei k ochrané pracovniki proti padu z vysky:
a) lehkeé fadové dilcové nebo trubkové leSeni (postavené na terénu od paty budovy na jeji vnéjsi strané
az po okap, kde je zfizena pracovni podlaha),

b) vysunuté ochranné leseni s pracovni podlahou,

¢) dilcové ochranné zabradli ziizované na volnych okrajich stfechy, upevnéné specialnimi pfichytkami
na dfevénych tramcich polozenych na stfesni krytiné nebo na kovovych nosnicich ptipevnénych ke
stie$ni konstrukei,

d) dilcové systémy ochranného stie$niho zabradli se specialnim pfisluSenstvim s opérnymi, stfe$nimi a
kominovymi Zebiiky a svérnymi hiebenovymi ntizkami (tzv."rychloleseni"),

e) ochranné zabradli tvofené sloupky drzenymi haky, prazcovymi vrtulemi, specialnimi pfichytkami,
upinacimi deskami k pevnym ¢astem stiesni konstrukce nebo jinym zptsobem ukotvenymi sloupky

f) pojizdné nebo prostorové dilcové nebo trubkové zachytné leSeni, umisténé pod stfechou, pod mistem
prace, které se zfizuje zejména v piipadé praci na netnosnych stfesnich plastich;

* technické konstrukce pouzivat jen po jejich uplném dokonceni a vybaveni;

* pouziti osobnich ochrannych pracovni prostiedkt proti padtim z vysky v pfipadech, kdy nelze pouzit
technickou konstrukci;

* osobni zajisténi proti padu chranit pracovnika po celou dobu prace v mistech s nebezpe¢im padu,
véetné premistovani na jiné misto prace;

* zajisténi vyskoleni pracovnika, jeho seznameni s navodem k pouziti a popt. i odborné vycviceni s
pouzitim piislusného systému a souéasti osobniho zajisténi;

* vhodny OOPP proti padu, popiipadé pracovni polohovaci systém, véetné kotevnich mist, musi byt
urcen v technologickém postupu; pokud se jedna o prace, které zpracovani technologického postupu
nevyzaduji, uréi vhodny zplsob zajisténi proti padu, respektive pracovniho polohovani, véetné mist
kotveni, odborné zptsobily zaméstnanec povéteny zaméstnavatelem;

* misto kotveni OOPP proti padu musi byt ve sméru padu dostate¢né odolné;

* udrzovani OOPP dle navodu k pouziti;

* navrzeni a pouziti alesponl zakladniho zaji§t'ovaciho systému proti padu z téchto prvku:

- zachycovaci postroj;

- tlumié padu;

- spojovaci prostredek;

- spojky;

- pevny kotevni bod;

Cely tento systém ma zabranit, aby v pfipadé padu pracovnika ze stavebni konstrukce (stfechy) nedoslo
ke kontaktu se zemi a aby doslo ke ztlumeni razové sily, ktera by pfi del$im volném padu mohla
zpusobit padajici osob& vazny traz pisobenim potencialni energie pii ndhlém zachyceni (zastaveni)
tohoto padu. Ke ztlumeni razové sily je nutno pouzit tlumi¢ padu (napf. popruhovy tlumi¢ padu), kde je
energie padu pfeménéna v praci, ktera zpuisobi destrukci uréenych ¢asti tlumice. Dochazi bud’ k parani
ur¢enych niti nebo pretrzeni vlaken protkanych popruhti. Existuji i jiné typy tlumica padu, u kterych
dochazi k prokluzu textilniho lana labyrintem pfistroje.

* kontrola pracovisté pied zahajenim prace, odstranéni piekazek v pfedpokladané draze padu;

* pouziti pohyblivého zachycovace (brzdy) s nejkratsi délkou zachyceni padu;

* vylouceni "kyvadlového efektu”, tj. OOPP kotvit nad pracovnim mistem uzivatele;

* pouziti dvou zachycovaél padu umisténych na dvou kotvicich bodech;

Poznamka



Pokryvacské prace - zvySené
misto prace

Pokryvacské prace - stfecha

Pokryvacské prace - stiecha

Pokryvacské prace - stfecha

Pokryvacské prace - stfecha

Pokryvacské prace - stiecha

* v€asné nevyprosténi uzivatele OOPP po zachyceni volného padu; 1 1
* vyprosténi uzivatele zachycovaciho postroje (po zachyceni padu) za

dobu delsi nez 20 minut - statické pretizeni zavésencho téla vlivem

popruhi;

* pad osoby z vysky, propadnuti stiechou pii pohybu a praci na stfechach |1 1
s neunosnou stfesni krytinou (véetné tzv. lehkych stie$nich plastid), na

stieSnich svétlicich;

* prolomenti vlnité eternitové stiesni desky;

* pohyb pokryvaci po stiesnich latich, které nemaji pochtiizkou pevnost |1 1
(vlivem malého prufezu, sukd, hniloby a jinych vad dieva);
* zlomeni dfevénych lati;

* propadnuti a pad pracovnikl otvory na stie$e (o $ifce vice nez 25 cm) 1 1

* sklouznuti (sesuti) pracovnika z plochy stéechy pfi jejim sklonu nad 25 © |1 1
a narazeni na pevny ochranny prvek kolektivniho zajisténi (zabradli,
zachytnou podlahu apod.;

* nechtény pad materialu nebo pfedmétu pfi praci na stiese; 1 1

* yybaveni pracovisté zachrannymi nebo evakuacnimi prostfedky, umoznujicimi vyprosténi visici
osoby (po zachyceni padu) do 20 min (zachranny pfistroj, zebiik apod.);
* zajiSténi automobilni plosiny;

* technicka pfiprava praci na stieSe véetné navrhu ochrany pracovniki pfi pouziti inosnych a vhodné
rozmistitelnych komunikaénich prosttedkt napt. pomocnych pracovnich podlah (zpravidla je nutna
kombinace kolektivniho zaji$téni (napf. zachytného leseni) a osobniho zajisténi), pti sou¢asném
umoznéni pohybu pracovnika na stiese;

* zajisténi proti propadnuti provést na vsech stie$nich plastich, kde je ptidorysna vzdalenost mezi
latémi nebo jinymi nosnymi prvky stfesni konstrukce vétsi nez 0,25 m a kde neni zaruceno, ze
jednotlivé stie$ni prvky (i stfesni lat€) jsou bezpeéné proti prolomeni zatiZzenim osobami véetné nafadi,
pracovnich pomiicek a materialu, pfipadné neni toto zatizeni vhodné rozlozeno pomocnou konstrukci
(pracovni nebo piistupova podlaha, pokryvacsky zebtik apod.);

* piistup na konstrukei stfechy vyrobené z materialu o nedostate¢né pochtizné pevnosti nepovolit,
pokud nejsou zajistény podminky pro bezpeény vykon prace;

* neni-li bezpe¢né zjisténa unosnost stiechy (napf. z vinitych eternitovych desek) podrobnou
prohlidkou vSech jejich prvki, zejména jejich stavu, spojeni, upevnéni apod., provadét prace ze
samostatné pomocné konstrukce leSeni, pomocné pracovni podlahy, plosiny bez vstupovani a pohybu
osob po kryting;

* zatizeni (pracovniky a materidlem) na neiinosny stfe$ni plast’ vhodné rozlozit napf. pomocnou
konstrukei (pracovni nebo komunikaéni podlahou, polozenim a uchycenim pokryvacského zebiiku
apod.) v kombinaci s osobnim zaji§ténim, pro piipad §lapnuti mimo pomocnou pochiiznou konstrukci
na netinosnou plochu, nebo s pojizdnym nebo prostorovym zachytnym leSenim, umisténym pod
stfechou a to pod mistem prace;

* nepfetézovat pochtizné a pracovni plochy stiechy materialem, soustfedénim vice osob apod.
(hmotnost materialu, zafizeni, pomticek, natadi véetné poctu osob nesmi presahovat povolené normové
nahodilé zatizeni zatimni pomocné i trvalé konstrukce);

* vyloucit pohyb pracovniki po stiesnich latich (pozivat laté k vystupu a sestupu);

* nepracovat a nestoupat na stfe$ni laté malych prifezi pribijené na krokve, zejména u starSich stfech;
* pokryvacské prace provadét z unosnych pracovnich podlah (napft. podlah leseni);

* nebezpeéné otvory na stieSe (napf. stie$ni okna) zajist'ovat dostateéné tinosnymi poklopy;

* pouzivat osobni zajisténi k ochrané proti padu z vysky;

* zajisténi proti sklouznuti z plochy stfechy pii jejim sklonu nad 25 ° pouzitim Zebiik nebo
pomocnych konstrukci, upevnénych v misté prace a potiebnych komunikaci, ptipadné pouzitim
ochranné konstrukce nebo OOPP proti padu;

* u stfech se sklonem nad 45 ° od vodorovné roviny pouzit vedle Zebiikl je$té osobni ochranné
pracovni prostiedky proti padu;

* u Sikmych stfech proti sklouznuti pouzit pomocné kovové nebo dievéné konstrukce, které se v horni
Casti zachyti za hieben stfechy (provedeni a uchyceni kovového zavésu slouZiciho k zachyceni
stie$niho zebiiku za hieben stfechy musi byt dostate¢né pevné a odolné vii¢i vné&jsim silam);

* jako prostfedki pro zavéSeni stfe$niho Zebiiku pouzit bezpecnostnich stie$nich haka (napf. typ DAS
01 vyrabi LANEX a.s. Bolatice), bezpe¢nostni stfesni haky plni svou funkci jen na zatiZzeni ve sméru
spadnice stiechy smérem doli);

* pouziti dievéné "montazni lavky", ktera se zpravidla zavéSuje (vaze) na dvé textilni lana, pficemz
horni konce lan se pfipeviiuji na tzv. "Gvazovy hak". zhotoveny z ocelové kulatiny nebo pasoviny a
podle zptsobu upevnéni ke konstrukei krovu muze byt:

a) zatloukaci s hrotem na hornim konci pro zatluéeni do krovu,

b) zavésny, ktery je na hornim konci vhodné vytvarovany pro uchyceni za konstrukei krovu,

¢) s otvory pro 2 az 3 vruty (o praméru 8 mm, délky 100 mm) k pfipevnéni do konstrukce krovu;

* material, nafadi a pracovni pomicky ukladat, popiipadé skladovat tak, Ze jsou po celou dobu ulozeni
zajistény proti padu, sklouznuti nebo shozeni jak béhem prace, tak po jejim ukonéeni;

* pro upevnéni naradi, ulozeni drobného materialu (hiebiky, Srouby apod.) dle potieby pouzivat
vhodnou vystroj nebo k tomu uéelu upraveny pracovni odév (pas s upinkami, brasny, kapsare,
pouzdra,drzak nafadi typ AY 001 apod.);

* zajiSténi prostort ohrozenych praci ve vysce a zaji§téni proti padu pfedmétt a materialu;

* prostory, nad kterymi se pracuje, a kde vznika nebezpeci padu predméti, bezpecné zajistit:

a) vyloucenim provozu,

b) konstrukci ochrany proti padu osob a predmétii v irovni mista prace ve vysce nebo pod mistem
prace ve vysce,

c) ohrazenim ohrozenych prostorti dvouty¢ovym zabradlim o vySce nejméné 1,1 m s ty¢emi
upevnénymi na nosnych sloupcich s dostate¢nou stabilitou; pro prace nepiesahujici rozsah jedné
pracovni smény postaci vymezit ohrozeny prostor jednoty¢ovym zabradlim, poptipadé zabranou o



Pokryvacské prace - material,
predméty

Pokryvacské prace - stiesni
zdvihadlo

Pokryvacské prace - stiesni
zdvihadlo

Pokryvacské prace - stfesni
zdvihadlo

* pad materialu nebo pfedmétu pfi shazovani predmétl a materialu;

* pad osoby z vysky pii montazi a demontazi zdvihadla a pfi odebirani
materialu z dopravniho voziku;

* ziiceni/pad vodici konstrukce zdvihadla (zebfikové konstrukce, stozaru,
nosného profilu);

* pad dopravniho voziku;

vysce nejméné 1,1 m, nebo

* ohrozeny vymezeny prostor musi mit $itku od volného okraje pracovisté nejméné,

- 1,5 m pfi praci ve vySce od 3 m do 10 m véetné,

- 2 m pii praci ve vySce nad 10 m do 20 m véetng,

- 2,5 m pfi praci ve vySce nad 20 m do 30 m vcetné,

- 1/10 vysky objektu pfi praci ve vysce nad 30 m.

(pfi praci na plochéach se sklonem vétsim nez 25° se zvétsuje kazdé pasmo o 0,5 m; Sitka pasma se
vytycuje od paty kolmice, ktera prochazi vnéjsi hranou volného okraje mista prace ve vysce);

d) dozorem ohroZenych prostort k tomu uré¢enym zaméstnancem po celou dobu ohrozeni;

* shazovat pfedméty a material ze stiechy jen za predpokladu, Ze misto dopadu je zabezpeceno proti
vstupu osob (ohrazenim, vyloucenim provozu, stiezenim apod.) a jeho okoli je chranéno proti
pfipadnému odrazu nebo rozstiiku shozeného pfedmétu nebo materialu;

* shazovat pfedméty a material ze stiechy jen za predpokladu, Ze material je shazovan uzavienym
shozem az do mista uloZeni;

* shazovat pfedméty a material ze stiechy jen za piedpokladu, Ze je provedeno opatieni, zamezujici
nadmérné prasnosti, hlu¢nosti, popiipad€ vzniku jinych nezadoucich ucinki;

* neshazovat pfedméty a materiél v piipadé, kdy neni mozné bezpe¢né piedpokladat misto dopadu,
jakoz ani pfedméty a material, které by mohly zamé&stnance strhnout z vysky;

* pii montazi a demontazi zdvihadla a pfi odebirani materialu z dopravniho voziku na stieSe zajistovat
pracovniky proti padu z vysky (kolektivnim nebo osobnim zaji§ténim);

* dopravni vozik nepouZivat k dopravé osob;

* nevystupovat po vodici konstrukci a zebiikovych dilcich nosného profilu;

* pti montazi vytahu postupovat podle navodu a dokumentace vyrobce;

* stozar vodici konstrukce voziku smontovat a osadit tak, aby tyto ¢asti byly rovné, tuhé a pevné;
kotveni stoZaru po vysce, pfipeviiovani vzpér, podpér, drzaku, tchytt a svorek se provadi dle navodu
vyrobce;

* po ukonéeni montaze vytahu ovéfit jeho bezpeény stav prohlidkou a funkéni zkouskou v rozsahu
stanoveném navodem;

* patky zakladniho dilu svislého provedeni vytahu spolehlivé uchytit do podlozi, konstrukci smontovat
a osadit tak, aby tyto ¢asti byly rovné, tuhé a pevné (pfi kotveni stozaru po vysce, pfipeviiovani vzpér,
podpér, drzaki, uchytl a svorek a dalich prvku se fidit ndvodem vyrobce);

* pii montazi i provozu dopravniku vyloucit, aby v draze voziku byly piekazky, o které by mohl
pojizdgjici vozik zachytit nebo narazit;

* nepouzivat neodzkousené, poskozené, nekompletni nebo nespravné smontované zdvihadlo;

* kontrolovat fadné upevnéni zebiiku (nosného profilu);

* nezvedat bfemena o neznamé hmotnosti a bfemena, ktera svymi rozméry ohrozuji okolni zafizeni a
mohou pii zvedani zachytit nebo se zaklesnout za piipadnou piekazku;

* dbat na spravné a rovnomérné rozlozeni a zajisténi nakladu,

* sledovat bfemeno po celé draze zdvihu a nepfipustit jeji zachyceni,

* nezvedat bfemena o hmotnosti v&étsi nez je jmenovita nosnost, (podle typu je 100 kg az 200 kg, pfip. i
vice);

* provozni brzdu a koncové spinace nepouzivat jako provozni;

* nevyfazovat z funkce bezpecnostni zafizeni (koncové vypinace);

* pied kazdym zahdjenim provozu po del3i dobé nebo pied demontazi musi uzivatel zdvihadla provést
jeho prohlidku zaméfenou na kompletnost a neporusenost jednotlivych dild, zejména nutno ovérovat
stav lana a funk¢nost zachytného ziizeni, dotaZeni Sroubovych spoji a neporusenost nosnych &asti;

* pied zahdjenim provozu musi obsluha zkontrolovat:

- zda jsou osazeny kryty,

- zda jsou spravné vedené pohyblivé el. kabely a nehrozi jejich mechanické poskozent,

- spravnou ¢innost koncovych vypinaci a funkci brzd (provozni a havarijni brzdy, havarijni brzda,
reaguje na pietrzeni lana),

- stav nosného lana, spoju a vedeni lana;

* funkéni zachytné zafizenim voziku, které po uvolnéni tahu v lané nebo jeho pretrzeni zabrani padu
voziku, funk¢ni havarijni brzda, ktera reaguje na pfetrzeni lana (je-1i instalovana);

* nepfetézovat dopravni vozik;

* naklad na vozik rovnomérné rozlozit, popf. i zajistit proti padu z otevieného dopravniho voziku;

* Fadny stav nosného lana, spoju a vedeni lana;

* vylouéit, aby v draze voziku byly piekazky;

* vytadit lano zkorodované, se zjevnym mistnim zazenim, vystouplym, propadlym nebo pfetrzenym
pramenem nebo s vét§sim poétem zlomenych dratki (pokud dojde k prasknuti tif dratkd na délce lana
40 mm nebo péti dratkti na délce lana 200 mm) nahradit lanem novym;.

* nevyfazovat z funkce bezpe¢nostni zafizeni (koncové vypinace);



Pokryvacské prace - stfesni
zdvihadlo

Pokryvacskeé prace - prace na
zebiiku

Pokryvaéské prace - prace na
zebiiku

Pokryvaéské prace - prace na
zebiiku

* pad materialu dopravovaného ve voziku;

* pad zebiiku i s pracovnikem po ztraté stability;
* pad osoby ze zebiiku pfi vystupovani ¢i sestupovanti;

* pad zebiiku i s pracovnikem po ztraté stability;
* deformace zebiiku, ztrata tuhosti;

* pad bfemene na nohu, narazeni bfemenem;
* zhmozdéni a narazeni rukou a nohou pfi vysmeknuti a vyklouznuti
biemene z ruky;

* u nékterych typt zdvihadel plati zvlastni opatieni pro jizdu dopravniho voziku s nakladem pro
dopravu dolt (pferusovana jizda, tak, aby doslo k brzdéni voziku);

* pro pfislusny druh materialu pouzit vhodného typu opravniho voziku (nastavba na tasky, nastavba na
kbeliky, vyklapéci kontejner);

* materialu na voziku zajistovat proti padu;

* zajistit prostor kolem dopravniku ohrozeny padem materialu proti vstupu nepovolanych osob;

* nezdrzovat se pod plo§inou (zejména po dobu pojezdu dopravniho voziku);

s ohledem na vyhodnoceni rizika vedoucim zaméstnancem opodstatnéné a ucelné, pripadné kdy mistni
podminky, tykajici se prace ve vyskach, pouziti takovych prostiedki neumoziuyji;

* nebezpe¢n€ a nadmérme se nevyklanét (tj. nevychylovat t&€zisté téla) mimo osu zebiiku;

* po zebiiku nevynaset a snaset piredméty rozmérné, se zhorSenymi tichopovymi vlastnostmi, pfedméty
vratké a o hmotnosti vétsi nez 15 kg;

* nevystupovat na zebiik s poskozenou a nevhodnou a znecisténou obuvi;

* nepracovat na zebiiku vice osobami nad sebou a nevystupovat a nesestupovat po zebiiku vice
osobam soucasngé;

* zajisténi dostatecné dlouhého Zebiiku tak, aby zebiik pouzivany pro vystup piesahoval vystupni
uroveiti (Urovei stiechy, podlahy); pfesah mohou nahradit pevna madla, ¢asti konstrukce za kterou se
1ze spolehlivé uchopit;

* pii praci na Zebiiku, kdy je pracovnik chodidly ve vétsi vySce nez 5 m, pouZivat osobni zaji§téni proti
padu;

* nepracovat ze zebiiku piili§ blizko horniho konce Zebiiku, kdy dochazi ke snizeni stability zebtiku (u
zebtiku opérného vzdalenost chodidel nejméné 0,8 m, u dvojitého zebiiku nejméné 0,5 m od jeho
horniho konce);

* zebtik umistit tak, aby byla zajisténa jeho stabilita po celou dobu pouziti;

* prenosny zebiik postavit na stabilnim, pevném, dostate¢né velkém, nepohyblivém podkladu tak, aby
pticle byly vodorovné;

* zebtik zajistit tak, aby bylo zabranéno jeho podklouznuti zajisténim boc¢nic na hornim nebo dolnim
konci pouzitim protiskluzovych piipravkl nebo jinych opatieni s odpovidajici t¢innosti;

* horni konec spolehlivé opfit o horni postranice, popf. zebfik ptipevnit ke stabilni konstrukei;

* zebtik opirat o bezpecné a stabilni opérné konstrukce a plochy;

* zajisténi dostatec¢né dlouhého zebiiku;

* postaveni jednoduchého zebiiku ve sklonu do 2,5 : 1;

* pred kazdym pouzitim zebiiku provadét vizualni prohlidky Zebiiku (provadi pracovnik uzivajici
zebiik);

* nepouzivat poskozené zebiiky;

* poskozené Zebiiky odstranit z pracovisté;

* udrzovani zebiikl v fadném stavu;

* zebtiky sestavovat a vysouvat jen do délky uvedené vyrobcem v navodu k pouziti;

* skladaci a vysuvné zebtiky sestavené z nékolika ¢asti musi byt pouzivany tak, aby byly zajistény
proti vzajemnému pohybu (pohybu jednotlivych ¢asti vici sobg);

* zaji§tovat stabilitu zebtik spodnimi prvky rozsitujicimi zékladnu Zebiiku, napf. pouZitim spodnich
postranicovych opér;

* pii nastavovani a vysouvani ¢asti zebtiku je nutno respektovat ¢ervenou znacku oznacujici max.
vysunuti jednotlivych &asti Zzebifku (vicedilné Zebiiky maji oznagenu posledni pficli, kterou 1ze pouzit,
oznacit samolepici etiketou; napt. nalepku STOP; pokud tato nalepka chybi plati, Ze pracovnik miize
vystoupat nejvyse na patou pficli od shora, nikdy vyse;

* dodrzovat pokyny vyrobce, vyznacenych symbolti a obrazki umisténych na zebtiku, jejich udrzovani
v Citelném stavu;

* podle potieby je nutno delsi zebiiky zajist'ovat proti prohnuti (napt. pomoci opérnych ty¢i). U
posuvnych zebiiki se musi dbat na volnou pohyblivost vodicich ¢asti, na zapadnuti zajistovacich
prvki, na spravné spojeni a spravné spojeni a upevnéni nasuvnych prvku a dili zebiiku; zebiiky, které
jsou vybaveny stabiliza¢ni patkou musi mit pfi pouzivani Zeb¥iku tuto patku namontovanu;

* u posuvnych zebtikl dbat na volnou pohyblivost vodicich ¢asti a na zapadnuti zajistovacich prvkd;
* spravné spojeni a upevnéni nasuvnych piipoju a dila zebiiku;

* vétsi naroky na zajisténi stability hlinikovych zebiikd s malou hmotnosti (nezli u na zebiika
dfevénych);

* nevystupovat a nestoupat na horni odkladaci plosinku(jeli-ji zebtik vybaven);

* dodrzovani pokynt vyrobce, vyznacenych symbolti a jejich udrzovani v ¢itelném stavu,

*spravné zpisoby ruéni manipulace;

* spravné uchopeni biemene;

* kontrola stavu uchopovacich prvkia pied manipulaci;



Pokryvacské prace - ruéni naradi * uder do ruky, pfimacknuti, otlaky, zhmozdéniny, podlitiny, pfi
nezadoucim kontaktu naradi (napf. kladiva, palice apod.) s rukou
pracovnika;

* zranéni uderem natadi plsobici kinetickou energii (krumpace, kladiva,
palice);

Pokryvacskeé prace - ruéni nafadi |* ohrozeni zraku, poranéni oka drobnou ¢astici;
* Qirazy o¢i odlétnuvsi stiepinou, drobnou ¢astici, ilomkem, otfepem apod.
(nejcastéji sekac + kladivo);

— Stavebni prace

T Pokryvacské prace

— A pad osoby

— A pad osoby z volného okraje stfechy
— A zachyceni volného padu

— A volny pad

— A zachyceny volny pad

— A propadnuti netinosnym stiesnim plastém
— A pohyb pokryvace po stiesnich latich
— A propadnuti a pad osoby

— A sklouznuti pracovnika

— A pad materidlu ze stfechy

— A pad materialu ze stfechy

— A pad osoby z vysky

— A zficeni vodici konstrukce

— A pad dopravniho voziku

— A pad materialu

— A pad osoby z jednoduchého Zebiiku
— A pad osoby z hlinikového zebiiku
— A pad bfemene

— A uder

— A drobni Castice

* pevné uchopeni biemene, vyuziti uchopovacich otvord, drzadel;

* praxe, zruénost, zacvik;

* pouzivani vhodného druhu typu, velikosti nafadi;

* soustiedénost pii praci, piip. pouzivani chranici ruky ¢i rukavic;

* zajisténi moznosti vybéru vhodného naradi;

* nepouzivani poskozeného nafadi (s uvolnénou nasadou, deformovanou pracovni ¢asti apod.);
* spravné pouzivani nafadi (nepouzivat naradi jako paky);

* udrzovani dostate¢né vzdalenosti mezi pracovniky;

* pouzivani, kladiv, palic, sekacl bez trhlin a otfept;

* pouzivani OOPP k ochran¢ zraku;

* pouzivani neposkozeného nafadi s dobrym ostiim u sekaci;

* pevné uchyceni nasady, zajisténi proti uvolnéni kliny ap.;

* hladky tvar uchopové ¢asti nafadi, bez prasklin;

* udrzovani suchych a ¢istych rukojeti a uchopovacich ¢asti; jejich, ochrana pfed olejem a mastnotou;
* pokud mozno vylouceni prace s nafadim nad hlavou vhodnym zvySovanim mista prace;



Subsystém

RIZIKO PRACE VE VYSKACH

Vyhodnoceni zavaznosti
rizika
P N H R

Identifikace nebezpeci

Stavebni prace / Prace ve vyskach / LeSeni a prace ve vyskach

Leseni a podobné konstrukce
pro prace ve vySkach

Leseni a podobné konstrukce
pro prace ve vyskach

Leseni a podobné konstrukce
pro prace ve vyskach

Leseni a podobné konstrukce
pro prace ve vyskach

pad pracovnika z vysky - 3 4 1 12
* pad leSenare pii montazi resp. pii demontazi jednotlivych prvkia leseni
(trubek, ramd, podlah apod.);

* pad pracovniktl z nezaji$ténych volnych okrajti pracovnich podlah
leSeni; pfi praci a pohybu osob na leseni;

* pad pracovnika pii uzivani leSeni;

* pad osoby pii odebirani biemen dopravovanych el. vratkem, jefabem z
nezajisténych podlah leSeni;

* pad pfi $plhani a vystupovani po konstrukénich prveich leSeni (nepouziti
zebiiku);

* pad pracovnika pfi zficeni leSeni, pfevraceni nekotveného a pojizdného
leseni;

(doplnit a upravit dle podminek pracovisté, staveniste)

Pfi zménéném zpisobu uzivani leSeni, ktery by mohl mit za nasledek
snizeni statické, funkéni nebo pracovni bezpecnosti, se konstrukce leSeni
musi z téchto hledisek posoudit a v pfipadé nutnosti v potfebném rozsahu
upravit

* pad a zficeni leSeni v disledku plsobeni vnéjsich sil zejména vétru a 3 4 1 12
ztraty stability, tuhosti zejména leSeni zakrytych plachtami a sitémi;

* pady osob pfi sestupu (méné pii vystupu) na podlahy leseni, ze zebiikd; |3 4 1 12

* pad (pieklopeni, pfevraceni) pojizdnych a volné stojicich leSeni pii 2 4 1 8
nezajisténi stability téchto druhti leseni;

Bezpecnostni opatieni

* montaz a demontaz leSeni mohou provadét pouze pracovnici s odpovidajici kvalifikaci (s platnym
leSenafskym prikazem);

* vytvoreni podminek k zajisténi bezpecnosti prace pti montazi leseni (vybaveni pfedpisy, normami,
dokumentaci dilcovych leSeni, prohlidka popf. prizkum dodavatelské dokumentace zejména
vypracovanim resp. stanovenim technologického nebo pracovniho postupu v piipad¢ atypickych leseni,
rekonstrukei apod.;

* vybaveni stavby konstrukcemi pro prace ve vyskach a zvySovani mista prace (leSeni, zebiiky,
material, inventarni dilce) a jejich dostate¢na unosnost, pevnost a stabilita;

* priabézné zajistovani viech volnych okrajii leseni od vysky 1,5 m zabradlim se zarazkou nebo jina
ekvivalentni alternativa - sit, plachty, obednéni);

* pouzivani osobniho zaji§téni pfi montazi a demontazi leseni;

* zamezeni piistupu k mistim na leSeni, kde se nepracuje a jejichZ volné okraje nejsou z vaznych
pricin zajistény proti padu;

* pouzivani leSeni az po jeho ukonceni, vybaveni a vystrojeni a po pfedani do uzivani;

* zajisténi podlahy v poli leSeni, kde se odebiraji biemena dopravovana el. vratkem alespon
jednotyCovym zabradlim;

* zajiStovani prostorové tuhosti leseni (kotveni, zavétrovani);

* konstrukce leSeni provedena tak, aby tvorfila prostorové tuhy celek zajisténi proti lokalnimu i
celkovému vyboceni, pfeklopeni i proti posunuti;

* provedeni kotveni o dostate¢né unosnosti, provedeného rovnomémeé po celé vnéjsi plose leseni,
leSeni zakryté sitémi ma kotveni 2 x inosnéjsi nez leSeni nezakryté, leSeni zaplachtované ma kotveni 4
x tnosn&jsi (dle dokumentace zakryvanych leSeni);

* pouzivani jen leSeni, ktera byla ukon&ena, vybavena a vystrojena piisluiné dokumentace a pfedana
do uzivani, zejména je-li zajisténa jejich prostorova tuhost a stabilita thlopfiénym ztuZenim a kotvenim
(popt. vzepienim), je-li podlaha Ginosna a tésna, jednotlivé prvky podlah jsou zajistény proti posunuti,

Kotveni dilcovych, stavebnicovych, ramovych a podobnych leSeni musi mj. zabranit vyboceni
konstrukce a proto se musi kotvit kazdy sloupek po vysce 6 az 8 m (dle vysky leSeni), pfi¢emZ u leSeni
zakrytych (siti nebo plachtou) se musi délka kotveni sniZit az na polovinu.

Prostorové tuhosti a stability se dosahuje zpravidla systémem thlopii¢ného ztuzeni ve tfech vzajemné
kolmych rovinach a kotvenim nebo vzeptenim.

Stability leSeni proti pieklopeni se dosahuje

a) kotvenim,

b) vzepienim,

c) pomérem vysky leSeni k nejmensimu rozméru jeho zakladny, popf. zatézi (napf. u pojizdnych a
volné stojicich leseni);

* zajisténi bezpeénych prostiedki pro vystupy na podlahy leseni;

* vyzadovani pouzivani zebiiki k vystupu a sestupu i na podlahy kozovych leseni);

* zakaz pouzivani vratkych a nevhodnych pfedméti pro praci i ke zvySovani mista prace (beden, obalt,
palet, sudi, véder apod.);

* dodrzovani zakazu seskakovani z leSeni (plati i pro kozova leseni) a slézani po konstrukci lesent;

* pouzivani technicky dokumentovanych leSeni véetné pojezdovych kol opatfenych zajistovacim
zafizenim proti samovolnému pohybu (fixace kol brzdami nebo opérkami);

* zajisténi stability leSeni pomérem zakladny 1 : 3 (popf. i 1 : 4 je-li sklon max. 1 % a nerovnosti mensi
nez 15 mm) nebo rozsifeni zakladny stabilizatory nebo ptidavnou zatézi;

* pojezdova plocha rovna a tinosna bez otvort apod.;

* pii pfemist'ovani leSeni vylou€it pfitomnost osob na leSeni;

Poznamka



Leseni a podobné konstrukce
pro prace ve vyskach

Leseni a podobné konstrukce
pro prace ve vySkach

Leseni a podobné konstrukce
pro prace ve vyskach

Leseni a podobné konstrukce
pro prace ve vyskach

* propadnuti a pad nebezpeénymi otvory - mezerami v podlahach leseni
§irSich nez 25 cm;

* pad pracovnika mezerou mezi vnéj$im okrajem podlahy leSeni a
prilehlou budovou, mezerou v koutech, rozich, §titovych sténach, u
vystupujicich fims, balkontl, lodzii apod.);

* propadnuti a pad osob po zlomeni, zborceni konstrukei, zejména
dfevénych nasledkem jejich vadného stavu;

* pretizeni podlah leseni - jednotlivych prvki podlahy (fosny,
podlahového dilce);

* pad, propadnuti nasledkem chybné ulozeného prvku podlahy (fosny,
podlahového dilce);

* propadnuti poskozenou podlahou;

* propadnuti osoby pifi pohybu nebo vynalozeni usili pfi posunuti nebo
oto¢eni prvku pomocné pracovni podlahy, podlahového dilce lesent,
poklopt apod.;

* pad pfedmétu a materialu z leSeni na osobu z podlahy leSeni s ohrozenim |2

a zranénim hlavy (cihla, drobny material, ulomek z materialu), ohrozeni
obcanii, vefejnosti;

* pad imyslné shazovanych soucasti leseni nebo jednotlivych predméti z

vysky pii montazi a demontazi leeni;

* nahodily pad materialu z volného okraje podlahy lesent;

* odstfik, prosaknuti malty, kapalin pouzivanych pfi praci na leSent;
* pad materialu, pfedméti, ptipadné ¢asti leSeni z podlah leSeni pfi
dopravé materialu vytahy nebo el. vratky;

* nebezpecné otvory v podlahach zajistovat zabradlim nebo dostate¢né unosnymi poklopy;

* mezera mezi vnitinim okrajem podlah leSeni a pfilehlym objektem nesmi byt vétsi nez 25 cm;
* otvory zakryvat soucasné s postupem praci ve vysce;

* poklopy zajist'ovat svlaky nebo jinymi ochrannymi prvky proti vodorovnému posunuti;

* poklopy musi byt dostateéné tinosné s ohledem na ptedpokladané zatizeni;

* vybér vhodného a kvalitniho materialu pro nosné prvky podlah leseni, vylouc¢eni pouziti nadmérné
sukovitého, nahnilého a jinak vadného dieva (hranoly, fosny);

* v§echny nosné dievéné soucasti pomocnych i trvalych konstrukei nutno pted osazenim a
zabudovanim odborné prohlédnout;

* spolehlivé zajisténi jednotlivych prvki podlah a jinych prozatimnich pomocnych konstrukei proti
nezadoucimu pohybu (svlakovani, pfipevnéni apod.) a spravné a souvislé osazeni podlahovych dilct a
jednotlivych prvka podlah leSeni na sraz;

* nepfetézovani podlah le§eni materialem, soustfedénim vice osob apod. (hmotnost materialu, zafizeni,
pomucek, nafadi vetné poctu osob nesmi piesahovat povolené normové nahodilé zatizeni podlah
leseni);

* podlahy leseni a jejich prvky, unosné, pevné, zajisténé proti neZadoucimu horizontalnimu pohybu;

* vylougéit zlomeni dfevénych nosnych, podpémych prvki leeni nebo jinych pomocnych konstrukei;

* na podlahy leSeni se ma pfednostné pouzivat podlahovych dilct;

* zakladni parametry (rozméry, hmotnost, nosnost pro kolecko) doporu¢enych podlahovych dilci uvadi
piislusna CSN, pti¢emz pro tyto dilce plati nasledujici pozadavky:

- piicné svlaky musi byt pfipevnény symetricky k pii¢né ose podlahového dilce;

- prkna v dilci musi byt pfi vyrobé sesazena na sraz;

- pro celkové rozméry podlahovych dilct plati tolerance + 10 mm, pro vzdalenost pficnych svlakl + 5
mm;

- ostatni podlahové dilce jiného konstrukéniho provedeni nebo z jiného materialu musi byt navrzeny
dle CSN;

* zajisténi jednotlivych prvki podlah proti posunuti a pohybu;

* dostate¢na dimenze prvku (tloustka) podlah zajist'ujici pevnost a unosnost;

* nejmensi prafezy volné kladenych vzajemné nespojenych podlahovych prken a foSen pro chranéné a
nechranéné prostiedi jsou stanoveny v piislusné CSN;

* bezpecéné ukladani materialu na podlahach leSeni mimo okraj;

* zajiStovani volnych okraju podlah leSeni zarazkou pii podlaze, popt. obednénim, siti, plachtou apod.
proti padu materialu a pfedmét z volnych okraji nebo zachytnou sttiskou;

* ziizeni zachytnych stiisek nad vstupem do objekti tésnych a vhodné upravenych dle charakteru
ohrozeni a provozu na leSeni;

* vymezeni a ohrazeni ochranného pasma pod mistem prace ve vysce, pfi montazi a demontazi leSeni,
vylouceni pfistupu osob pod mista prace ve vyskach;

* pro svislou dopravu vybourané suti ziidit uzaviené shozy;

* dodrzovani zakazu shazovani soucasti leSeni pii demontazi leSeni;

* vylouceni vstupu osob pod bfemeno zvedané el. vratkem (oploceni, zabradli, obednéni, zamezeni
vstupu stfezeni);

* prostory, nad kterymi se pracuje, a v nichz vzhledem k povaze prace hrozi riziko padu osob nebo
predméti (déle jen "ohrazeny prostor"), je nutné vzdy bezpe¢né zajistit;

* pro bezpe¢né zajisténi ohrozenych prostorti se pouZije zejména

a) vylouceni provozu,

b) konstrukce ochrany proti padu osob a pfedmét v Grovni mista prace ve vy$ce nebo pod mistem
prace ve vysce,

c) ohrazeni ohroZenych prostort dvouty¢ovym zabradlim o vySce nejméné 1,1 m s ty¢emi upevnénymi
na nosnych sloupcich s dostate¢nou stabilitou; pro prace nepfesahujici rozsah jedné pracovni smény
postaci vymezit ohrozeny prostor jednoty¢ovym zabradlim, popfipadé zabranou o vysce nejméné 1,1
m, nebo

d) dozor ohroZenych prostori k tomu uréenym zaméstnancem po celou dobu ohroZeni.

* ohrozeny prostor musi mit §itku od volného okraje pracovi§té nejméné

a) 1,5 m pfi praci ve vysce od 3 m do 10 m,

b) 2 m pfi praci ve vysce nad 10 m do 20 m,

¢) 2,5 m pfi praci ve vysce nad 20 m do 30 m,

d) 1/10 vysky objektu pfi praci ve vysce nad 30 m.

* §itka ohrozeného prostoru se vytycuje od paty svislice, ktera prochazi vnéjsi hranou volného okraje
pracovisté ve vysce.



Stavebni prace / Prace ve vyskach / Prace na stfechach

Prace a pohyb pracovnikii na
stiechach prace tesarské,
pokryvacské, klempitské,
montazni, hromosvodaiské,
udrzovaci apod.

Prace a pohyb pracovniki na
stiechach prace tesaiské,
pokryvacské, klempifské,
montaZni, hromosvodaiské,
udrzovaci apod.

Prace a pohyb pracovniki na
stiechach prace tesaiské,
pokryvacské, klempifské,
montazni, hromosvodaiské,
udrzovaci apod.

* pad pracovnika pii pohybu na stieSe k mistu vlastniho vykonu prace; 2 3 1 6

* pad pracovnika z vysky - z volnych nezajisténych okraju stiech apod. 3 4 1 12
konstrukei a to zejména pfi:

- kladeni stiesni krytiny, osazovani jednotlivych klempiiskych prvki;

- provadéni rekonstrukei sties$nich plastd, celkové i ¢asteéné vymeény
krytiny;

- provadéni oprav,idrzby a jinych praci na stfechach;

- zhotovovani bednéni obediiovani pod stfesni krytinu;

~ praci a pohybu v blizkosti volnych , nezajisténych okrajli na stfechach;
~ natéraéskych pracich konstrukci zafizeni na stéechach;

Pozn. v praxi 1ze uplatnit tyto druhy ochrannych

a zachytnych konstrukei k ochrané pracovnikt proti padu ze stiechy:

a) lehké fadové dilcové nebo trubkové leseni (postavené na terénu od paty
budovy na jeji vnéjsi strané az po okap, kde je zfizena pracovni podlaha);
b) vysunuté ochranné leseni s pracovni podlahou

ba) s podepfenim na vodorovnych nosnicich (vysunutych tramcich);

bb) s podepfenim na zalomeném nosniku;,

be) na vodorovnych ocel. nosnicich I 80 nebo I 100 se zaklinovanim ke
kotvicim tfmentim;

bd) konzolové dilcové vysunuté leseni na konzolach s uchycenim na
konzolové haky;

be) se zavésnym upeviiovacim timenem na krokvi s bezpe¢nostnim hakem
a zaji§tovacim lanem upevnénym jednak ke konzole a jednak k pevné
konstrukci krovu;

¢) dilcové ochranné zabradli zfizované na volnych okrajich stfechy,
upevnéné specialnimi pfichytkami na dfevénych tramcich polozenych na
stfe$ni krytin€ nebo na kovovych nosnicich ptipevnénych ke stiesni
konstrukci;

d) dilcové systémy ochranného stfesniho zabradli se specialnim
piislusenstvim s opérnymi, stfeSnimi a kominovymi Zebiiky a svérnymi
hiebenovymi nizkami, tzv."rychloleseni";

¢) ochranné zabradli tvofené sloupky drzenymi haky, prazcovymi
vrtulemi, specialnimi pfichytkami, upinacimi deskami k pevnym ¢astem
stiesni konstrukce nebo jinym zptisobem ukotvenymi sloupky;

* nezachyceny pad pti pouziti prostiedkil osobniho zajisténi (POZ); 2 4 1 8

* pii praci na plochach se sklonem vétsim nez 25 stupntl od vodorovné roviny se $itka ohrozeného
prostoru podle bodu 3 zvétSuje 0 0,5 m. Obdobné se zvétsuje tato Sitka o 1 m na vSechny strany od
pudorysného profilu vertikalné dopravovaného biemene v mistech dopravy materialu.

* s ohledem na vyhodnoceni rizika pfi praci na vysokych objektech, napiiklad na kominech, stozarech,
vézich, je ohrozenym prostorem pas o Sifce stanovené v bodé 3 kolem celého obvodu paty objektu.

* Prace nad sebou lze provadét pouze vyjimecné, nelze-li zajistit provedeni praci jinak. Technologicky
postup musi obsahovat zplisob zajisténi bezpe¢nosti zaméstnancti na nize polozeném pracovisti.

* zajisténi bezpecného piistupu na stfechu pomoci komunikacnich prostiedki (pracovnich podlah,
lavek, plosin, schodu, zebiiki apod.);

* zajisténi proti propadnuti se provadi na vSech stfesnich plastich, kde je piidorysna vzdalenost mezi
latémi nebo jinymi nosnymi prvky stiesni konstrukce vétsi nez 0,25 m a kde neni zaruceno, ze
jednotlivé stfesni prvky jsou bezpecné proti prolomeni zatizenim osobami vetné naradi, pracovnich
pomucek a materialu, pipadné neni toto zatizeni vhodné rozlozeno pomocnou konstrukei (pracovni
nebo pristupova podlaha apod.);

* ochranu proti padu ze stfechy nejen po obvodu, ale i do svétliki, technologickych a jinych otvort,
zaméstnavatel zajisti pouzitim ochranné, piipadné zachytné konstrukce nebo pouzitim osobnich
ochrannych pracovnich prostiedku proti padu;

* zajisténi proti sklouznuti zaméstnavatel zajisti pouzitim zebtikd upevnénych v misté prace a
potiebnych komunikaci, pfipadné pouZitim ochranné konstrukce nebo osobnich ochrannych pracovnich
prostiedku proti padu;

* u stfech se sklonem nad 45 stupiiti od vodorovné roviny je nutno pouzit vedle Zebiiku jesté osobni
ochranné pracovni prostiedky proti padu;

* vytvoteni podminek k zajisténi bezpecnosti prace na stiechach v ramci dodavatelské dokumentace
zejména vypracovanim resp. stanovenim technologického nebo pracovniho postupu;

* priabézné zajistovani pracovniki proti padu z volnych okraji stiech to jednou z téchto alternativ:

a) kolektivnim zaji§ténim (tj.ochrannymi nebo zachytnymi konstrukcemi); ochrana proti padu se
nevyzaduje u plochych (rovnych) stfech se sklonem do 100 od vodorovné roviny pokud je misto prace
(nebo komunikace) vymezeno zabranou, napf. jednotyCovym zabradlim, lanem apod., umisténou
nejméné 1,5 m od hrany padu; u téchto stfech nevyzaduje ochrana proti padu, pokud je na okrajich
stie$niho plasté zed’ (napf. atika) o vy$ce min. 0,6 m;

b) osobnim zajisténim (predevsim u kratkodobych praci),

¢) kombinaci kolektivniho a osobniho zajisténi;

* zameéstnavatel zajisti, aby zvolené osobni ochranné pracovni prostiedky odpovidaly povaze
provadeéné prace, predpokladanym rizikiim a povétrostni situaci, umoziiovaly bezpecny pohyb a aby
byly pravidelné prohlizeny a zkousSeny v souladu s pozadavky privodni dokumentace; pfitom smi byt
pouzity pouze osobni ochranné pracovni prostredky, které spliiuji pozadavky stanovené zvlastnimi
pravnimi ptedpisy;

* zamezeni piistupu k mistim na stiechach kde se nepracuje a jejichz volné okraje nejsou zajistény
proti padu;

vyskach, v ptipadé nezfizovani osobniho zajisténi nutno vytvofit podminky pro pouziti POZ, mj.
predem urcit misto uvazu; (neni-li technologicky postup zpracovan stanovi mista uvazu (kotveni) POZ
odpovédny pracovnik);

* pouzivani ochrannych a zachytnych konstrukci (napf. leSeni nebo jina ekvivalentni alternativa), jen
pokud byla ukong&ena, vybavena a vystrojena (dle pfisl. dokumentace) a po pfedani do uZivani;

* spravné pouziti POZ, pouzivéani povolenych kombinaci prostiedku osobniho zajisténi; kontroly a
zkousky prostiedku osobniho zajisténi, dodrzovani navodu k pouziti;

* spravna volba vhodného a spolehlivého misto upevnéni (ukotveni) POZ, aby pii zachyceni kinetické
energie vznikl¢é pfipadnym volnym padem pracovnika zajistovaného prostiedku osobniho zajisténi
nedoslo k jeho naslednému volnému padu, napt. v piipadé vytrzeni, zlomeni, uvolnéni, vysmeknuti



Prace a pohyb pracovniki na
stiechach prace tesarské,
pokryvacské, klempitské,
montazni, hromosvodaiské,
udrzovaci apod.

Prace a pohyb pracovniki na
stiechach prace tesaiské,

* naraz na pevnou prekazku v prub&hu zachyceni padu pii pouziti
prostiedku osobniho zajisténi

* nahlé zachyceni padu pii pouziti bezpe¢nostniho pasu (polohovaciho
prostiedku) - poskozeni kréni patete, odrazeni vnitinich organt;

kotviciho zafizeni (stfesniho haku, prasklého dievéného prvku, zlomené ocel. tyce apod.);

* odborné ovéfeni kotviciho bodu, napf. statikem, zejména v ptipadech kdy mechanické vlastnosti
materialu, zptisob upevnéni a spojeni konstrukénich prvki a zatizeni na stiechach nejsou znamy, resp.
nelze je spolehlivé vizualné ovéfit;

* zajisténi pracovnika pfi pfesunu na jiné misto upevnéni (ukotveni) osobnim zajisténim napi. pomoci
vodiciho lanka a krouzku, ji$ténim druhym pracovnikem, plosnym jisténim, popf. kombinaci riiznych
zpusobu. Pfi navrhu vhodnych druhti prostiedku osobniho zajisténi a jejich vzajemné kombinace je
nutno vychazet z ptislusnych navodi k pouzivani;

* zamé&stnavatel zajisti, aby zvolené OOPP odpovidaly povaze provadéné prace, predpokladanym
rizikim a povétrnostni situaci, umoznovaly bezpecny pohyb a aby byly pravidelné prohlizeny a
zkouseny v souladu s pozadavky privodni dokumentace; pfitom smi byt pouzity pouze osobni
ochranné pracovni prostiedky, které spliiuji pozadavky stanovené zvlastnimi pravnimi piedpisy;

* podle ucelu a zpisobu pouziti se rozlisuji

a) OOPP pro pracovni polohovani a prevenci proti padim z vysky (pracovni polohovaci systémy),

b) OOPP proti padim z vysky (systémy zachyceni padu);

* osobni ochranné pracovni prostiedky se pouzivaji samostatné nebo v kombinaci prvki a soucasti
systému a v souladu s navody k pouzivani dodanymi vyrobcem tak, Ze je

a) zamé&stnanci zamezen piistup do prostoru, v némz hrozi nebezpeci padu (1,5 m od volného okraje),
b) zaméstnanec udrzovan v pracovni poloze tak, ze padu z vysky je zcela zabranéno, nebo

c) pad bezpecné zachycen a zachyceného zaméstnance 1ze neprodlené a bezpe¢né vyprostit, popfipadé
dopravit do bezpe¢ného mista; k zachyceni padu musi dojit v dostateéné vysce nad piekazkou
(terénem, podlahou, konstrukei apod.), aby se vylougilo zranéni zaméstnance;

* zame&stnanec se musi pied pouzitim OOPP piesvédCit o jejich kompletnosti, provozuschopnosti a
nezavadném stavu;

* vhodny OOPP proti padu, popfipadé pracovni polohovaci systém, véetné kotevnich mist, musi byt
urcen v technologickém postupu. Pokud se jedna o prace, které zpracovani technologického postupu
nevyzaduji, uréi vhodny zptisob zajisténi proti padu, respektive pracovniho polohovani, véetné mist
kotveni, odborn¢ zptisobily zaméstnanec povéfeny zaméstnavatelem. Misto kotveni osobniho
ochranného pracovniho prosttedku proti padu musi byt ve sméru padu dostate¢né odolné;

* piistupy v zavésu na lané a pracovni polohovaci systémy lze pouzivat jen v piipadech, kdy z
posouzeni rizik vyplyva, Ze prace miize byt pfi pouziti téchto prostfedki vykonana bezpecné a ze
pouziti jinych prostredki neni opodstatnéné. S ohledem na souvisejici rizika, ¢as pottebny pro
provedeni prace a plnéni ergonomickych pozadavka musi byt pfednostné pouzivana sedacka s
vhodnymi dopliky;

* pouziti zavésu na lané s prostiedky pro pracovni polohovani je dale mozné, jen pokud

a) systém je tvofen nejméné dvéma nezavislymi lany, pfi¢emz jedno slouzi jako nosny prostiedek pro
vystup, sestup a zavéSeni v pozadované poloze (pracovni lano) a druhé jako zalozni (zajistovaci lano);
b) zaméstnanec pouZziva zachycovaci postroj, ktery je prostiednictvim pohyblivého zachycovace padu,
jenz sleduje pohyb zaméstnance, pfipojen k zajist'ovacimu lanu;

¢) k pohybu po pracovnim lané se pouzivaji vyhradné k tomu uréené prostfedky pro vystup a sestup
(napf. slanovaci prostfedky) a ptipojeni k pracovnimu lanu zahrnuje samosvorny systém k zabranéni
padu zaméstnance, ktery' ztratil kontrolu nad svymi pohyby;

d) nafadi a dalsi vybaveni uzivané pfi praci je pfichyceno k postroji nebo k sedacce, popiipadé jinak
zajisténo proti padu;

¢) prace je provadéna podle zpracovaného technologického postupu a pod dozorem tak, aby
zaméstnanec konajici praci mohl byt v pfipadé nouze neprodlené vyprostén;

* za vyjime¢nych okolnosti, kdy s ohledem na posouzeni rizik by pouziti druhého lana mohlo zptsobit,
nalezita opatieni k zajisténi bezpecnosti a soudasti systému jsou vyrobcem k takovému zptsobu pouZiti
uréeny a vyhovuji parametriim jejich stanovené Zivotnosti;

* zaméstnavatel zajisti, aby zaméstnanec provadé&jici prace pii pouziti osobnich ochrannych pracovnich
prostiedka proti padu byl pro predpokladané ¢innosti vyskolen, zejména pak pro vyprostovaci postupy
pii mimotadnych udalostech.

* odstranéni piekazek v pfedpokladané draze padu;

* sefizeni délky lana zachycovace s tlumi¢em padu;

* pouziti pohyblivého zachycovace s nejkratsi délkou zachyceni padu;

* vylouceni "kyvadlového efektu" tj. prostfedek osobniho zajisténi kotvit nad pracovnim mistem
pracovnika;

* pouziti dvou zachycovact padu umisténych na dvou kotvicich bodech;

* pouziti prostiedku osobniho zaji§téni tak, aby nenastal volny pad delsi nez 0,6 m (dva uvazky,
sefizeni délky uchytného lana);



pokryvacské, klempitské,
montazni, hromosvodaiské,
udrzovaci apod.

Prace a pohyb pracovnikd na
stiechach prace tesarské,
pokryvacské, klempitské,
montazni, hromosvodaiské,
udrzovaci apod.

Prace a pohyb pracovnikl na
stiechach prace tesarské,
pokryvacské, klempitské,
montazni, hromosvodaiské,
udrzovaci apod.

Prace a pohyb pracovniki na
stiechach prace tesai'ské,
pokryvacské, klempifské,
montazni, hromosvodaiské,
udrzovaci apod.

Prace a pohyb pracovnikd na
stiechach prace tesarské,
pokryvacské, klempitské,
montazni, hromosvodaiské,
udrzovaci apod.

Prace a pohyb pracovnikd na
stiechach prace tesarské,

* zachyceni padu ve fyziologicky nevhodné poloze (poskozeni kréni
patefe, obliceje, odrazeni vnitinich organt);

* komplikace pfi vyprosténi, vytazeni pracovnika visiciho na prostiedku
osobniho zajisténi;

* propadnuti pracovnika neunosnou krytinou resp. stfesni konstrukei s
naslednym padem na podlahu;
* prolomeni vlnité eternitové stiesni desky;

* propadnuti a pad pracovnik otvory na stieSe (o Sifce vice nez 25 cm);

* propadnuti a pad osob po zlomeni, uvolnéni, zborceni stfesnich
konstrukei a prvkil , zejména dfevénych nasledkem jejich vadného stavu,
pfetizeni apod.;

* sklouznuti (sesuti) pracovnika z plochy stfechy pfi jejim sklonu nad 25
stupiil, narazeni na pevny ochranny prvek kolektivniho zajisténi (zabradli,
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* spravné pouziti prostiedku osobniho zajisténi, upevnéni prostredku osobniho zajisténi do zadového
kotviciho krouzku;

* pouziti prostfedku osobniho zajisténi (postroje) bez tlumice padové energie tak, aby nenastal volny
pad delsi nez 1,5 m;

* spravné pouziti prostiedku osobniho zajisténi (postroje) s tltumi¢em padové energie;

* spravna volba kotviciho bodu;

* zajisténi proti propadnuti provadét na vSech stresnich plastich, kde je ptidorysna vzdalenost mezi
latémi nebo jinymi nosnimi prvky stfesni konstrukce vétsi nez 0,25 m a neni zaruceno, ze jednotlivé
stiesni prvky jsou bezpecné proti prolomeni zatizenim pracovniky;

* zatizeni (pracovniky a materidlem) na netinosny stfesni plast vhodné rozlozit napf. pomocnou
konstrukci (pracovni nebo komunikaéni podlahou, poloZenim a uchycenim pokryvaéského zebiiku
apod.) v kombinaci s osobnim zaji§ténim, pro ptipad §lapnuti mimo pomocnou konstrukci na
netnosnou plochu, nebo s pojizdnym nebo prostorovym dilcovym nebo trubkovym zachytnym
lesenim, umisténym pod stfechou a to pod mistem prace;

* zpusob zajisténi a rozméry technickych konstrukci museji odpovidat povaze provadénych praci,
predpokladanému namahani a musi umoziovat bezpeény prichod;

* vybér vhodnych pfistupt na pracovi§té ve vySce musi odpovidat Eetnosti pouZiti, poZzadované vysce
mista prace a dobé jejiho trvani

* zvolené feSeni musi umoznovat evakuaci v piipadé hroziciho nebezpeci;

* pohyb na pracovnich podlahéach a dalsich plochach ve vysce a pfistupy k nim nesmi vytvaiet zadna
dalsi rizika padu;

* v zavislosti na zptisobu zajisténi a typu konstrukce musi byt pfijata odpovidajici opatfeni ke snizeni
rizik spojenych s jejim pouzivanim;

* volné okraje musi byt zajiStény osazenim konstrukce ochrany proti padu vhodné usporadané,
dostatecné vysoké a pevné k zabranéni nebo zachyceni padu z vysky;

* pii pouziti zachytnych konstrukei je nutno dbat na zamezeni trazi zaméstnanci pii jejich zachyceni;
* konstrukce ochrany proti padu miize byt pferusena pouze v mistech Zebtikovych nebo schodistovych
piistupt;

* pozadavky na uspofadani, montaz, demontaz, zajisténi stability a inosnosti, na pouzivani a kontrolu
konstrukce jsou obsaZeny v pritvodni, poptipadé provozni dokumentaci;

* zabradli se sklada alespon z horni ty¢e (madla) a zaraZky u podlahy (ochranné listy) o vysce
minimalné 0,15 m;

* je-li vySka podlahy nad okolni irovni vé&tsi neZ 2 m, musi byt prostor mezi horni ty¢i (madlem) a
zarazkou u podlahy zaji§tén proti propadnuti osob osazenim jedné nebo vice stiednich ty¢i, ptipadné
jiné vhodné vypIng, s ohledem na mistni a provozni podminky;

* za dostatenou se povazuje vyska horni ty¢e (madla) nejméné 1,1 m nad podlahou, nestanovi-li
zvlastni pravni predpisy jinak;

* jestlize provedeni ur€ité pracovni operace vyzaduje doCasné odstranéni konstrukce ochrany proti
padu, musi byt po dobu provadéni této operace piijata Gi¢inna nahradni bezpec¢nostni opatieni;

* prace ve vyskach a nad volnou hloubkou nesmi byt zahajena, dokud nejsou tato opatfeni provedena
* bezprostfedné po doasném pieruseni nebo ukonceni ptislusné pracovni operace se odstranéna
konstrukce ochrany proti padu opét osadi;

* nebezpeéné otvory na stieSe (napf. stieSni okna) zajist'ovat dostate¢né unosnymi poklopy;

* vybér vhodného a kvalitniho materialu pro nosné prvky pomocnych podlah, vylouceni pouziti
nadmérné sukovitého, nahnilého a jinak vadného dfeva (hranoly, fosny);

* spolehlivé zajisténi jednotlivych prvki podlah a jinych prozatimnich pomocnych konstrukei proti
nezadoucimu pohybu (svlakovani, pfipevnéni apod.) a spravné osazeni podlah. dilcti a jednotl. prvki
pomocnych podlah pro praci na leSeni podlah;

* nepfetézovani podlah ani jinych konstrukci materialem, soustfedénim vice osob apod. (hmotnost
materialu, zafizeni, pomucek, nafadi véetné poctu osob nesmi piesahovat povolené normové nahodilé
zatizeni konstrukce);

* pouziti zebtikl, upevnénych v mistech prace a v potfebnych komunikacich (pfi pouziti zebiikl u
stiechy se sklonem nad 45 stupiiti od vodorovné roviny musi byt pouzito jesté osobni zajisténi



pokryvacské, klempitské,
montazni, hromosvodarské,
udrzovaci apod.

Prace a pohyb pracovnikd na
stiechach prace tesarské,
pokryvacské, klempitské,
montazni, hromosvodaiské,
udrzovaci apod.

Prace a pohyb pracovniku na
stiechach prace tesaiské,
pokryvacské, klempifské,
montaZni, hromosvodaiské,
udrzovaci apod.

zachytnou podlahu apod.);

* pad pfedmétu a materialu ze stfechy na osobu s ohrozenim a zranénim |2 3 1 6
hlavy (a to ¢asti stfe$ni krytiny, ulomkem materialu, naradi, klempiiského

prvku);

* pad umysIné shazované suti nebo jednotlivych ¢asti odstranované

krytiny, klempitskych prvki a jinych pfedméti a prvki ze stiechy;

* uraz el. proudem v piipadé nebezpecného dotyku s el. zafizenim 2 3 1 6
(venkovnim el. vedenim nn);

Stavebni prace / Prace ve vyskach / Prace ve vyskach

Prace a pohyb pracovniku ve
vyskach a nad volnou hloubkou

Prace a pohyb pracovniki ve
vyskach a nad volnou hloubkou

Prace a pohyb pracovnikl ve

vyskach a nad volnou hloubkou

Prace a pohyb pracovniki ve
vyskach a nad volnou hloubkou

* pad pracovnika z vysky - z volnych nezajisténych okraji staveb, 3 4 1 12
konstrukei apod.;

* pii kontrole svislosti zdi;

* pii zdéni z podlah z vnitiku objektu; nema-li koruna vyzdivané zdi
vysku alesponi 60 cm;

* praci a pohybu osob na leseni;

* pfi odebirani biemen dopravovanych el. vratkem, jefdbem na nezajisténé
podlahy;

* pfi zhotovovani bednéni, betonovani a odbedilovani u monolitickych
stropnich konstrukei, schodist’ apod.;

* pfi praci a pohybu v blizkosti volnych nezajisténych otvori v
obvodovych zdech (balkoénové dvefe, lodgie), u schodistovych ramen a
podest, vytahovych Sachet, otvora a prostupt v podlahach o velikosti nad
25 cm (napf. pro svisla potrubi, mezery mezi konstrukénimi prvky podlah)
* pii bourani vnéjsich obvodovych zdi, podlah, stfech schodist’, balkont,
teras, ochozu, lodgii apod.;

* pii natéra¢skych pracich nejriznéjsich konstrukci a zafizeni ve vysce;

* pii §plhani a vystupovani po konstrukénich prvcich stavby, po
konstrukeci leSent;

* pii montazi a demontazi leSeni, pii ziiceni leSeni, pfevraceni
nekotveného a pojizdného leseni; (podle potieby nutno doplnit a upravit
dle podminek pracovisté, stavenisté, napt. v technologickych postupech)

* pad pracovnika pii vystupu a sestupu na podlahy a na mista prace ve 3 4 1 12
vyskach;
* pad z vratkych konstrukci a pfedmétd, které nejsou urceny pro praci ve |4 3 1 12

vySce ani k vystupiim na zvySena pracoviste;

* propadnuti a pad nebezpeénymi otvory ($achtami, mezerami a prostupy |3 3 1 9
v podlahach o §ifce nad 25 cm);

pracovnikt proti padu);
* pouziti ochranné konstrukce nebo osobniho zajisténi proti padu jednotlivych pracovnikd;

* ochrana prostoru pod misty prace na stieSe proti ohrozeni padajicimi pfedméty a to:

a) vymezenim a ohrazenim ohrozeného prostoru (zabradlim min. vysky 1,1 m s ty¢emi upevnénymi na
nosnych sloupcich s dostate¢nou stabilitou) nebo;

b) vylouceni pfistupu osob pod mista prace na stfese, popft.;

c) stiezenim ohrozeného prostoru;

* ziizeni zachytnych stiiSek nad vstupy do objekti;

* bezpecné ukladani materialu na stfeSe mimo okraj;

* material, nafadi a pomucky ukladat, pfipadné skladovat na stiechach tak, aby byly po celou dobu
ulozeni zajistény proti padu, sklouznuti nebo shozeni vétrem b&éhem prace i po jejim ukoncen;

* dodrzovat zékaz zavéSovani nafadi na ¢asti odévu, pokud k tomu neni upraven nebo pokud pracovnik
nepouzije vhodné vystroje (pas s upinkami, brasny, kapsaie, pouzdra aj.);

* pred provadénim praci na stfechach ucinit opatfeni proti dotyku nebo pfiblizeni k ¢astem s
nebezpecnym napétim - elektrickych venkovnich vedeni u stfechy nebo nad stfechou (ve smyslu
pozadavki prislusné CSN).

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - uraz el. proudem")

* vytvofeni podminek k zajiSténi bezpecnosti prace na stiechach v ramci dodavatelské dokumentace
zejména vypracovanim resp. stanovenim technologického nebo pracovniho postupu;

* vybaveni stavby konstrukcemi pro prace ve vyskach a zvySovani mista prace (leSeni, zebiiky,
material, inventarni dilce) a jejich dostate¢na unosnost, pevnost a stabilita;

* pribézné zajistovani vsech volnych okrajii stavby, kde je rozdil vysek vétsi nez 1,5 m to jednou z
téchto alternativ:

a) kolektivnim zajiSténim - tj.ochrannymi nebo zachytnymi konstrukcemi) zabradlim se zarazkou nebo
jina ekvivalentni alternativa) a to zejména volné okraje podlah nezajisténé zdi o vysce alespon 60 cm,
otvory v obvodovych zdech, vytahovych Sachet, volné okraje schodist'ovych ramen a podest, teras,
ochozi, balkonti, lodzii apod.) nebo

b) osobnim zajisténim (pfedevsim u kratkodobych praci) nebo

¢) kombinaci kolektivniho a osobniho zajisténi;

* zamezeni piistupu k mistim na stfechach ,kde se nepracuje a jejichz volné okraje nejsou zajistény
proti padu;

vyskach, v piipadé nezfizovani osobniho zaji§téni nutno vytvofit podminky pro pouziti prostfedkt
osobniho zaji§téni, mj. pfedem ur¢it misto uvazu; (neni-li technologicky postup zpracovan stanovi
mista Givazu (kotveni) prostfedku osobniho zajisténi odpovédny pracovnik);

* pouzivani ochrannych a zachytnych konstrukci (napf. leSeni nebo jina ekvivalentni alternativa), jen
pokud byla ukon&ena, vybavena a vystrojena (dle pfislusné dokumentace) a po pfedani do uzivani;

* zamezeni piistupu k mistim, kde se nepracuje a jejichZ volné okraje nejsou zajistény proti padu;

* kontrolu svislosti zdi a podobné prace neprovadét piimo z vyzdivané zdi (nebezpeci uvolnéni cihly a
nezatuhlého spodniho zdiva);

* zajiStovat pracovniky ve vyskach tam, kde nelze pouzit kolektivni osobni zajisténi prostiedky
osobniho zajisténi a to napf. pii odebirani bfemen dopravovanych el. vratkem, jefabem na nezajisténé
podlahy v zastropenych patrech, pti zhotovovani bednéni a odbediiovani, pfi praci na stiechach a
jinych kratkodobych pracich ve vysce;

* zajisténi bezpeénych prostiedkil pro vystupy na zvySena mista stavby (Zebiiky, schodisté, rampy);

* vyzadovat pouZzivani zebiikt k vystupu a sestupu i na podlahy kozovych leseni);

* dodrzovani zakazu seskakovani z leSeni a slézani po konstrukcich;

* yybaveni stavby vhodnymi prostfedky a zafizenimi pro zvySovani mista prace;

* zékaz pouzivani vratkych a nevhodnych pfedméti pro praci i ke zvySovani mista prace (bedny, obaly,
palety, sudy, védra apod.);

* nebezpeéné otvory v podlahach zajistovat zabradlim nebo dostate¢né inosnymi poklopy; mezera
mezi vnitinim okrajem podlah leSeni a pfilehlym objektem nesmi byt vétsi nez 25 cm;

* otvory zakryvat soucasné s postupem praci ve vysce;

* poklopy zajistovat svlaky nebo jinymi ochrannymi prvky proti vodorovnému posunuti;



Prace a pohyb pracovnikl ve * propadnuti a pad osob po zlomeni, uvolnéni, zborceni konstrukci,
vyskach a nad volnou hloubkou |zejména dievénych néasledkem jejich vadného stavu, pretizeni apod.;

* propadnuti osoby po zlomeni dfevénych prvkii pomocnych prozatimnich

podlah a leseni, fosen a podpérnych nosnych hranolt apod.;
* zlomeni dfevénych nosnych, podpérnych prvki leseni nebo jinych

pomocnych konstrukci a to vlivem pouziti nekvalitniho feziva, zejména
nadmérnych vad, kdyz jejich rozsah (nej¢astéji rozméry viditelnych sukd,

jejich umisténi a stav) piesahuje ptipustnou toleranci a ma vliv na
mechanickou vlastnost dfeva a na snizeni pevnosti dfevéného prvku pii
namahani na ohyb apod.;

* propadnuti osoby pfi pohybu nebo vynalozeni usili pfi posunuti nebo
otoceni prvku pomocné pracovni podlahy, podlahového dilce, poklopt
apod.;

Prace a pohyb pracovniki ve * pad pfedmétu a materialu z vysky na pracovnika s ohrozenim a
vyskach a nad volnou hloubkou |zranénim hlavy (cihla, tlomek z materialu pfepravovaného jetabem);
* pad imysIn¢ shazované stavebni suti nebo jednotlivych predmétii z
vysky;
* nahodily pad materialu z volného okraje podlahy leSeni, z podlahy
stavéného objektu;

Stavebni prace / Prace ve vyskach / Prostiedky osobniho zajisténi

Prostiedky osobniho zajisténi pii * nezachyceny pad pii pouziti prostfedki osobniho zajisténi (POZ);
provadéni praci ve vyskach

Prostiedky osobniho zajisténi pfi * naraz na pevnou piekazku v pribéhu zachyceni padu pii pouziti
provadéni praci ve vyskach prostiedku osobniho zajisténi;

* poklopy dostatecné inosné s ohledem na predpokladané zatizeni;

* yvybér vhodného a kvalitniho materialu pro nosné prvky pomocnych podlah, vylouceni pouziti
nadmérné sukovitého, nahnilého a jinak vadného dfeva (hranoly, fosny);

* v§echny nosné dievéné soucasti pomocnych i trvalych konstrukci nutno pfed osazenim a
zabudovanim odborné prohlédnout;

* spolehlivé zajisténi jednotlivych prvki podlah a jinych prozatimnich pomocnych konstrukei proti
nezadoucimu pohybu (svlakovani, pfipevnéni apod.) a spravné a souvislé osazeni podlahovych dilct a
jednotlivych prvkl podlah leseni na sraz;

* nepfetézovani podlah ani jinych konstrukci materialem, soustfedénim vice osob apod. (hmotnost
materialu, zafizeni, pomucek, nafadi véetné poctu osob nesmi piesahovat povolené normové nahodilé
zatiZeni konstrukce);

* bezpecné ukladani materialu na podlahach mimo okraj;

* material, narfadi a pomiicky ukladat, pfipadné skladovat ve vyskach, aby byly po celou dobu ulozeni
zajistény proti padu, sklouznuti nebo shozeni vétrem béhem prace i po jejim ukonceni;

* dodrzovat zékaz zavéSovani naradi na ¢asti odévu, pokud k tomu neni upraven nebo pokud pracovnik
nepouzije vhodné vystroje (pas s upinkami, brasny, kapsate, pouzdra aj.);

* zajistovani volnych okrajui podlah, véetné leSeni, zardzkou pfi podlaze, popt. obednénim, siti,
plachtou apod. proti padu materialu a pfedméti z volnych okraji;

* zfizeni zachytnych stiiSek nad vstupem do objekti;

* vymezeni a ohrazeni ochranného pasma pod mistem prace ve vysce, vylouceni prace nad sebou a
piistupu osob pod mista prace ve vyskach;

* ochrana prostort pod misty prace na stiese proti ohrozeni padajicimi pfedméty a to:

a) vymezenim a ohrazenim ohrozeného prostoru (zabradlim min. vysky 1,1 m s ty¢emi upevnénymi na
nosnych sloupcich s dostate¢nou stabilitou)

b) vylouceni pfistupu osob pod mista prace na stiese, popt.;

¢) stfezenim ohrozeného prostoru;

Ochranné pasmo, vymezujici ohrazenim ohrozeny prostor musi mit §itku od okraje pracovisté nebo
pracovni podlahy nejméné 1,5 m pii praci ve vySce od 3 m do 10 m véetné, 2 m pii praci ve vysce nad
10 m do 20 m v¢etné, 2,5 m pfi praci ve vySce nad 20 m do 30 m véetné 1/10 vysky objektu pii praci
ve vysce nad 30 m;

* pro svislou dopravu vybourané suti zfidit uzaviené shozy;

* spravné pouziti prostiedku osobniho zajisténi (POZ), aplikace jen povolenych kombinaci POZ;
kontroly a zkousky POZ, dodrzovani navodu k pouZiti;

* spravna volba vhodného a spolehlivého misto upevnéni (ukotveni), zakladnim kritériem pro vybér
kotvicich bodi je druh techniky, zplsob provadéni praci ve vysce, moznosti dané pracovi§tém);

* misto upevnéni (ukotveni) POZ (kotvici bod, do¢asné nebo trvalé kotviciho zatizeni véetné
priclenénych upeviiovani POZ) musi odolat ve sméru padu minimalni statické sile 15 kN, aby pfi
zachyceni kinetické energie vzniklé pfipadnym volnym padem pracovnika zajistovaného POZ nedoslo
k jeho naslednému padu, napt. v ptipadé€ vytrzeni, zlomeni, uvolnéni, vysmeknuti kotviciho
zatizeni,prasknuti dievéného prvku, zlomeni ocel. ty¢e apod.;

* zpusob a konstrukéni provedeni kotviciho zatizeni odborné provéfit; v aplikacich, kdy neni moznost
ovéfeni unosnosti kotveni a kotviciho bodu vypoétem, napf. kde mechanické vlastnosti materialt
(konstrukéni provedeni oken, radiatort, dvefnich zarubni, zdiva, zpisob upevnéni a spojeni
konstrukénich prvki a zatizeni v na objektech apod.) ovéfit realizovatelnost kotveni a pouziti POZ
nejsou znamy a nelze statikem;

* pracovnik musi byt zabezpecen zajistén proti padu prostiedky osobniho zajisténi (POZ) stale a to i pii
pfesunu na jiné misto upevnéni (ukotveni) POZ napt. pomoci vodiciho lanka a krouzku, jisténim
druhym pracovnikem, plo$nym jisténim, popf. kombinaci riznych zptisobi;

* pfi navrhu vhodnych druhti prostfedkti osobniho zajisténi (POZ) jejich vzajemné kombinace vychazet
z piislusnych navodu k obsluze;

* odstranéni piekazek v pfedpokladané draze padu;

* sefizeni délky lana zachycovace s tlumicem padu;

* pouziti pohyblivého zachycovace s nejkratsi délkou zachyceni padu;

* vylouceni "kyvadlového efektu" tj. prostfedek osobniho zajisténi (POZ) kotvit pokud mozno nad
pracovnim mistem pracovnika;



* pouziti dvou zachycovact padu umisténych na dvou kotvicich bodech;

Prostiedky osobniho zajisténi pti * nahlé zachyceni padu pfi pouziti bezpecnostniho pasu (polohovaciho 2 3 1 6 * pouziti prostiedkil osobniho zajisténi (POZ) tak, aby nenastal volny pad delsi nez 0,6 m (dva Gvazky,
provadéni praci ve vyskach prostiedku) - poskozeni kréni patefe, odrazeni vnitinich organt; sefizeni délky Gchytného lana);

* komplikace pfi vypro$téni, vytazeni pracovnika visiciho na prostfedku osobniho zajisténi;
Prostredky osobniho zajisténi pfi |* zachyceni padu ve fyziologicky nevhodné poloze (poskozeni kréni 2 3 1 6 * spravné pouziti prostiedkil osobniho zajisténi (POZ), napt. upevnéni POZ do zadového kotviciho
provadéni praci ve vyskach patefe, obliceje, odrazeni vnitinich organt); krouzku;

* pouziti prostfedku osobniho zaji§téni (postroje) bez tlumice padové energie tak, aby nenastal volny
pad delsi nez 1,5 m;

* spravné pouziti prostfedku osobniho zajisténi (postroje) s tlumic¢em padové energie;

* komplikace pfi vypro$téni, vytazeni pracovnika visiciho na prostfedku osobniho zajisténi;

- Prace ve vyskach

— Leseni a prace ve vyskach

— A pad pracovnika z vysky

— A pad a zficeni leSeni

— A pady osob pfi sestupu na podlahy leseni

— A pad, pteklopeni pojizdnych leSeni

— A propadnuti a pad nebezpecnymi otvory

}— A propadnuti a pad osob po zlomeni, zborceni konstrukei
— A propadnuti a pad nasledkem chybné ulozeného prvku podlahy
— A pad predmétu z leSeni na osobu

— Prace na stfechach

— A pad pracovnika ze stfechy pii pohybu na stiese

— A pad pracovnika z volného okraje stfechy

— A nezachyceny pad pfi pouziti prosttedkd osobniho zajisténi
}— A naraz na pevnou prekazku v pribéhu zachyceni padu

— A nahlé zachyceni padu pfi pouziti bezpe¢nostniho pasu

— A zachyceni padu ve fyziologicky nevhodné poloze

— A propadnuti pracovnika netinosnou krytinou resp. stfe$ni konstrukei
— A propadnuti a pad pracovnikl otvory na stiese

— A propadnuti a pad osob po zlomeni, uvolnéni, zborceni stfeSnich konstrukci a prvkl
A sklouznuti pracovnika z plochy strmé stiechy

— A pad pfedmétu ze stfechy na osobu

— A uraz el. proudem

— Prace ve vyskach

— A péad pracovnika z vysky

— A pad pracovnika pfi vystupu a sestupu

— A pad pracovnika z vratkych konstrukci

— A propadnuti a pad otvory

— A propadnuti, pad osob po zlomeni, zborceni konstrukci

'— A pad pfedmétu z vysky

1 Prostfedky osobniho zajiténi

— A nezachyceny pad pfi pouziti prostiedkl osobniho zajisténi
— A naraz na pevnou piekazku v pribehu zachyceni padu

— A nahlé zachyceni padu pii pouziti bezpecnostniho pasu

— A zachyceni padu ve fyziologicky nevhodné poloze

T_‘Stavebni prace




RIZIKO SADROKARTONARSKE PRACE

Subsystém Identifikace nebezpeci
Stavebni prace / Sadrokartonové konstrukce

Sadrokartonové konstrukce -
pochiizna plocha

* pad osoby v prostorach stavenisté, na komunikacich a podlahach,

mustcich, lavkach, podlahach leSeni, plosinach a jinych pomocnych
pracovnich podlahach;

Sadrokartonové konstrukce - * propichnuti chodidla hfebiky a jinymi ostrohrannymi ¢astmi;

ostrohranny predmét

Sadrokartonové konstrukce -
manipulace s materialem

* pad bfemene na nohu, narazeni bfemenem;
* zhmozdéni a narazeni rukou a nohou pfi vysmeknuti a vyklouznuti
bfemene z ruky pii ruéni manipulaci;

Sadrokartonové konstrukce -
vystupy a sestupy na mista prace

* pad osoby pfi vystupu a sestupu na zvySena mista prace;

Sadrokartonové konstrukce -
lozna plocha nékladniho vozidla

* pad bfemene na pracovnika pfi zvedani a ukladani bifemene v piipadé
sesuti bfemene v dusledku jeho vadného upevnéni, labilni polohy nebo
nespravného zptsobu odbéru, po posunuti pfevazenych bifemen béhem
jejich dopravy atd.;

Sadrokartonové konstrukce -
vykladka desek

* sesuti biemen a pad pii odebirani pfedméti z loznych ploch dopravnich

prostiedku a jejich pad na osobu;

Sadrokartonové konstrukce -
kozové leseni

* pad pracovnika z kozového leseni, propadnuti podlahou;

Sadrokartonové konstrukce -
pojizdné a volné stojici leSeni

* pad (pieklopeni, pfevraceni) pojizdnych a volné stojicich leSeni pii
nezajisténi stability t&chto druhi leSent;

pracovnich schiidcich, prozatimnich schodistich, rampach, vyrovnavacich

* pad osoby pfi vystupu a sestupu na loznou plochu nakladniho vozidla;

Vyhodnoceni zavaznosti
rizika
P N H R

1 1 1 1

Bezpecnostni opatieni

* bezpe¢ny stavu povrchu podlah uvnitf objektu, zejména vstupti do objektd, frekventovanych chodeb
a vnitfnich komunikaci;

* udrzovani, ¢iSténi a uklid podlah, pochiiznych ploch a komunikaci;

* udrzovani komunikaci a priachodti volné priichodnych a volnych, bez prekazek a zastavovani
stavebnim materidlem, provoznim zafizenim ap.;.

* vedeni pohyblivych pfivodu a el. kabelti mimo komunikace;

* vasné odstranovani komunikacnich prekazek;

* vhodna a neposkozena pracovni obuv (dle vyhodnoceni rizik OOPP);

* zajisténi dostateéného el.osvétleni v noci, za snizené viditelnosti;

* véasny 0klid a odstranéni materialu s ostrohrannymi ¢astmi (hiebiky, paskami odpaskovanych
bfemen apod.);

* vhodna pracovni obuv s pevnou podrazkou;

* spravné zpusoby ruéni manipulace;

* spravné uchopeni biemene;

* kontrola stavu uchopovacich prvki pfed manipulaci;

* pevné uchopeni biemene, vyuziti uchopovacich otvort, drzadel;

* nepouzivat nevhodné, poskozené a opotiebované pomicky;

* nejsou-li predméty zajistény proti nezadoucimu pohybu, nevstupovat pod né a nevkladat pod né ruce;
* k mistim prace ve vySce zajistit bezpe¢ny pfistup (zebtiky, schodisté, rampy a pod.);

* neseskakovat, nevylézat po konstrukcich;

* zakaz pouzivani vratkych a nevhodnych pfedméti pro praci i ke zvySovani mista prace (beden, obald,
palet, sudt, véder apod.);

* pouzivani vhodnych vystupovych a nasglapnych bodu (naslapné patky, stupadla, madla, vystupové
zebtiky apod.);

* udrzovani nekluzkych povrchi, spravné naslapovani a uchopovani;

* vyloudeni pfitomnost osob nepodilejicich se na vykladce a vykladce;

* pii manipulaci s kusovym materialem zajistit fixaci materialti pfepravovanych v prostych paletach;

* pracovnici zaCastnéni pii nakladce a vykladce se nesmi zdrzovat v bezprostiedni blizkosti zdvizeného
bfemene, ptechazet pod zdvizenym bfemenem a pfidrzovat bfemeno v priibéhu ¢innosti manipula¢niho
zafizeni,

* nejsou-li predméty zajistény proti nezadoucimu pohybu, nevstupovat pod né a nevkladat pod né ruce;
* nemanipulovat dopravnimi prostfedky s bfemeny po odstranéni upevnéni nebo ukotveni biemen;

* pii otevirani bo¢nic musi otvirajici pracovnik zabezpegit, aby jimi ani uvolnénym nakladem nemohl
byt nikdo zasazen;

* t&zké predméty neopirat o bocnice ani zadni ¢elo, vysoké pfedméty zajistovat proti ztraté stability;

* pouzivat vhodné prostiedky pro zavéSeni a uchopeni biemen;

* zajistit stabilitu leSenafskych koz, pokladat je na vyrovnany podklad tak, aby nemohlo dojit k poklesu
ani posunuti patek podpor;

* od vysky 1,5 m opatfovat volné okraje podlah kozovych leSeni zabradlim;

* spravné zajiStovat vysuvné ¢asti kolikem v pozadované Grovni, zajistovaci ¢asti udrzovat v fadném
stavu;

* dodrzovat max. dovolenou délka pole kozového leSeni - u podlahy z foSen je 2,5 m;

* nepfetézovani podlah leSeni materialem, soustfedénim vice osob apod. (hmotnost materialu, zafizeni,
pomucek, naradi véetné poctu osob nesmi piesahovat povolené normové nahodilé zatizeni podlah
leseni); plosna nosnost pracovnich podlah je 150 kg.m-2; (prifezy foSen, prken a podlahovych dilct se
stanovi podle prisluiné CSN);

* zajisténi jednotlivych prvki podlah proti posunuti a pohybu;

* neseskakovat na podlahu le$eni;

* pouzivani technicky dokumentovanych leSeni véetné pojezdovych kol opatfenych zajistovacim
zatizenim proti samovolnému pohybu(fixace kol brzdami nebo opérkami);

* zajisténi stability leSeni pomérem zakladny 1:3 (popf. i 1:4 je-li sklon max. 1% a nerovnosti mensi
nez 15 mm) nebo rozsifeni zakladny stabilizatory nebo piidavnou zatézi;

Poznamka



Sadrokartonové konstrukce -
opérné jednoduché a dvojité
zebiiky (dfevéné a hlinikové)

Sadrokartonové konstrukce -
hlinikové zebiiky

Sadrokartonové konstrukce -
ruéni naradi

Sadrokartonové konstrukce -

ruéni naradi

Sadrokartonové konstrukce -
elektricka vrtacka

Sadrokartonové konstrukce -

* pad zebiiku i s pracovnikem po ztraté stability;

* pad zebiiku i s pracovnikem po ztraté stability;
* deformace Zebiiku, ztrata tuhosti;

* uder do ruky, ptfimacknuti, otlaky, zhmozdéniny, podlitiny, pii
nezadoucim kontaktu naradi (napf. kladiva, palice apod.) s rukou

pracovnika;

* zranéni iderem naradi plsobici kinetickou energii (krumpace, kladiva,

palice);

* Grazy o¢i odlétnuvsi stiepinou, drobnou ¢astici, ulomkem, otfepem apod. |1

(nejcastéji sekac + kladivo);

* vznik krouticiho momentu - zhmoZzdéni ruky, vykloubeni a zlomeni
prstd, pofezani ruky apod. v piipadé "zakousnuti" (zaseknuti) nebo

prasknuti vrtaku;

* nahlé zablokovani vietena pii drzeni obrobku v rukou;

* ohrozeni zraku - zranéni odletujicimi ¢astmi opracovavanych materialt

* pojezdova plocha rovna a inosna bez otvort apod.;

* pii pfemist'ovani leSeni vylou€it pfitomnost osob na leSeni;

s ohledem na vyhodnoceni rizika vedoucim zaméstnancem opodstatnéné a ucelné, piipadné kdy mistni
podminky, tykajici se prace ve vyskach, pouziti takovych prostiedki neumoziuyji;

* zebiiky pouzivat jen pro kratkodobé, fyzicky nenaro¢né prace pii pouziti jednoduchého nafadi;

* seznameni pracovniki s bezpeénymi zpusoby prace na zebficich, zdravotni zptisobilost;

* udrzovat zebiiky v fadném technickém stavu;

* nepouzivat poskozené zebiiky, poskozené zebiiky odstranit z pracoviste;

* nepracovat na zebftiku vice osobami nad sebou a nevystupovat a nesestupovat po zebiiku vice
osobam soucasné;

* nebezpecné a nadmémé se nevyklanét (tj. nevychylovat tézisté té€la) mimo osu zebfiku;

* zebiik opirat o bezpecné a stabilni opérné body (konstrukce, plochy);

* udrzovani zebtik, nepouzivani deformovanych a poskozenych zebiiku;

* opatieni dvojitych zebtiki zajist'ovacimi fetizky, tahly apod. proti rozevieni (jinak plati vySe uvedend
opatieni);

* neopirat dvojity zebiik, nepouzivat tento zebiik jako zebiiku opérného;

* zebtiky sestavovat a vysouvat jen do délky uvedené vyrobcem v navodu k pouZiti;

* skladaci a vysuvné zebiiky sestavené z nékolika ¢asti musi byt pouzivany tak, aby byly zajistény
proti vzajemnému pohybu (pohybu jednotlivych ¢asti vici sobg);

* zajiStovat stabilitu zebiikl spodnimi prvky rozsifujicimi zakladnu zebtiku, napt. pouzitim spodnich
postranicovych opér;

* pii nastavovani a vysouvani ¢asti zebfiku je nutno respektovat ¢ervenou znacku oznacujici max.
vysunuti jednotlivych ¢asti zebiiku (vicedilné zebtiky maji oznacenu posledni pficli, kterou lze pouzit,
pouzit samolepici etiketou; napt. nalepku STOP; pokud tato nalepka chybi plati, Ze pracovnik mize
vystoupat nejvyse na patou pficli od shora, nikdy vyse;

* dodrzovat pokyny vyrobce, vyznacené symboly a obrazky umisténé na zebiiku jejich udrzovani v
Citelném stavu;

* podle potieby je nutno delsi zebiiky zajistovat proti prohnuti (napf. pomoci opérnych ty¢i);

* u posuvnych zebtikl se musi dbat na volnou pohyblivost vodicich ¢asti, na zapadnuti zaji§tovacich
prvki, na spravné spojeni a spravné spojeni a upevnéni nasuvnych prvku a dilti zebiiku;

* zebtiky, které jsou vybaveny stabiliza¢ni patkou musi mit pii pouzivani zebtiku tuto patku
namontovanu,

* u posuvnych zebiika dbat na volnou pohyblivost vodicich ¢asti a na zapadnuti zajistovacich prvku;
* gpravné spojeni a upevnéni nasuvnych piipojt a dili Zebriku;

* vét§i naroky na zajisténi stability hlinikovych zebfikd s malou hmotnosti (nezli u Zebtik dievénych);
* nevystupovat a nestoupat na horni odkladaci plosinku (jeli-ji zebtik vybaven);

* dodrzovani pokyn vyrobce, vyznacenych symbolu a jejich udrzovani v ¢itelném stavu;

* praxe, zruénost, zacvik; pouzivani vhodného druhu typu, velikosti naradi;

* soustiedénost pii praci, piip. pouzivani chrani¢i ruky ¢i rukavic;

* zajisténi moznosti vybéru vhodného nafadi; nepouzivani poskozeného nafadi (s uvolnénou nasadou,
deformovanou pracovni ¢asti apod.);

* gpravné pouzivani nafadi (nepouzivat nafadi jako paky);

* udrZovani dostate¢né vzdalenosti mezi pracovniky;

* pouzivani, kladiv, palic, sekact bez trhlin a otfept;

* pouzivani OOPP k ochrané zraku;

* pouzivani neposkozeného naradi s dobrym ostiim u sekacu;

* pevné uchyceni nasady, zaji§téni proti uvolnéni kliny ap.;

* hladky tvar Gichopové &asti naradi, bez prasklin;

* udrZovani suchych a ¢istych rukojeti a uchopovacich &asti; jejich, ochrana pied olejem a mastnotou;
* pokud mozno vyloudeni prace s nafadim nad hlavou vhodnym zvySovanim mista prace;

* obsluha musi byt na zaseknuti vrtaku pfi vrtani pfipravena, at’ jiz je vrtacka vybavena bezpe¢nostni
spojkou ¢i nikoliv a thned nafadi pustit;

* vypina¢ nafadi v naprostém poradku tak, aby vypnul okamzité po sejmuti ruky obsluhy z jeho
tladitka;

* soustiedénost pii vrtani, pusténi vrtacky z rukou pfi jejim protaceni;

* u nékterych vrtacek pouzivat pfidavnou rukojet’ (pozor na reakéni moment vrtacky pii zablokovani
vrtakil);

* pouzivat nafadi jen pro prace a Gicely pro které jsou ureny, a nafadim pracovat s citem a
nepietézovat ho, nepiisobit nadmérnou silou;

* opravu el. naradi provadét jen po odpojeni od sité;

* pii pracovnich tkonech, kdy hrozi nebezpeéi ohrozeni zraku pouzivat bryle nebo obli¢ejové Stity;



elektricka vrtacka

Sadrokartonové konstrukce -
elektricka vrtacka

Sadrokartonové konstrukce -
elektricky Sroubovak

Sadrokartonové konstrukce -
vibra¢ni bruska

Sadrokartonové konstrukce -
vibra¢ni bruska
Sadrokartonové konstrukce -
elektricka bruska

Sadrokartonové konstrukce -
elektricka bruska

Sadrokartonové konstrukce -
elektricka bruska

pfi praci s vrtackou;

* vyklouznuti, vypadnuti nafadi z ruky, sjeti a smeknuti nafadi a zranéni
obsluhy natadi, zejména rukou a pfedni ¢asti téla (pofezani, fezné a trzné
rany), prasknuti nastroje (vrtaku), vypadnuti nastroje;

* vyklouznuti, vypadnuti nafadi z ruky, sjeti a smeknuti nafadi;

* prasnost vznikajici provozem vibracni brusky;

* pusobeni hlu¢nosti pii brouseni;

* pofezani rotujicim nastrojem (brousicim nebo fezacim kotouc¢em) pii
styku ruky s nastrojem napf. pfi nezadoucim uvedeni do chodu;

* pad pracovnika pii praci s natadim ze Zebiiku;

* zasazeni riiznych ¢asti téla ¢astmi roztrzeného brousiciho nebo fezaciho
kotouce;

* pouzivat naradi jen pro prace a Gi¢ely pro které jsou uréeny, a nafadim pracovat s citem a
nepftetézovat ho, nepracovat s nadmérnou silou;

* udrzovat rukojeti v suchém a €istém stavu (chranit pfed olejem a mastnotou);

* vrtak do Celistového sklicidla spolehlivé upevnit pomoci klicky a to fadnym utaZzenim ve vsech tiech
polohach;

* nepfetézovani vrtacky, pouzivani ostrého vrtaku;

* yvzhledem k velkému krouticimu momentu se musi pfi ruénim vrtani pouzivat vrtacky piimétené
velké s fadn€ upevnénym drzadlem;

* Sroubovaky Sroubovat jen Srouby piedepsané velikosti a piislusnych mechanickych vlastnosti;

* spravné nastavit kroutici moment (matici na vodicim vietenu);

* pracovni vieteno Sroubovaku zatézovat po vyvozeni pracovniho tlaku na naradi;

* pouzivani odsavaci jednotky;

* otvory brusné desky a listu (pouziti perforovanych brusnych listi) se musi kryt, aby bylo umoznéno
odsavani prachu pod brusnou deskou;

* prachovy sacek nutno vysypavat diive nez bude zcela naplnén, jinak se snizi u¢innost odsavaciho
systému;

* pii praci s bruskou pouzivat chranice sluchu;

* postupovat dle navodu k pouzivani;

* nepfenaset nafadi s prstem na spinaci pii pfipojeni k siti;

* nepfiblizovat ruku do nebezpecné blizkosti pohybujiciho se nastroje a zabranit styku ruky s nastrojem
pii nezadoucim uvedeni do chodu;

* sefizovani, Cisténi, mazani a opravy naradi provadét jen je-1i naradi v klidu;

* pted pfipojenim nafadi do sité se pfesvédEit zda je spina¢ vypnuty, u nafadi vybavenych zajistovacim
(aretacnim) tlacitkem (kolikem) nesmi byt toto tlacitko zatlaceno tj. zablokovano na staly chod;

* pied pouzitim nafadi zkontrolovat kryty;

* dobihajici kotou¢ nebrzdit tlakem na bok kotouce;

* po ukonéeni prace, pred jeho tidrzbou a pfed vyménou nastroju vytahnout piivodni kabel ze zasuvky;
* pii praci nepfiblizovat ruce do nebezpe¢né blizkosti od rotujiciho nastroje;

* pii brouseni dbat na to, aby se obsluha brusky nedotykala jinou ¢asti téla nez rukama;

* nepouzivani poskozeného naradi a nafadi, které nelze spinaéem vypnout nebo zapnout;

* brusku odkladat, ptenaset nebo opoustét jen kdyz je v klidu;

* brusku pfenaset jen za ¢ast k tomu uréenou;

* s bruskami nepracovat na zebiiku;

* zaji$téni pevného a stabilniho postaveni pracovnika pii praci s bruskou;

* vyloudeni prace na vratkych a nestabilnich konstrukcich, (uZivani plosin, schiidkd a s plo§inou, leSeni
apod.);

* ptred zahajenim prace se musi obsluha pfesvédcéit, zda ma brousici kotou¢ spravny smysl otaceni a je-
li dostate¢n¢ zajistén;

* nepracovat se sejmutymi kryty nebo jejich ¢astmi;

* brousit pozvolnym pfitlaGovanim brousiciho kotouée na brouseny predmét tak, aby se kotou¢ nahlym
narazem nebo prudkym zabrzdénim neposkodil, popt. neroztrhl;

* pii pouziti brusky s pfestavitelnym krytem brousiciho kotouce uzavienou ¢ast krytu nastavit smérem
k obsluze;

* pouziti vhodného brousiciho nastroje, nepouZivani poskozeného nebo nadmérmné opotiebovaného
brousiciho kotouce;

* pouziti brousiciho kotouce s ptipustnou rychlosti vétsi nez max. dovolena rychlost vyznacena na
stitku brusky,

* pouzivani brusky souladu s u¢elem pouziti dle navodu, nepfetézovani brusky, nenamahani brusného
kotouce na ohyb;

* brusku ptikladat k obrobku jen v zapnutém stavu;

* brusku nepfetézovat - tj. nezatézovat tak, aby se motor zastavil;

* pii feznych pracich (déleni - rozbrusovani) posunovat kotou¢ do fezu pfiméfenym a stalym tlakem;

* deélici (fezaci) kotou¢ nepouzit pro brouseni materialu;

* spravné osazeni a upevnéné brousiciho nastroje, upinanim brousicich kotouc¢l povéfovat vyskoleného
pracovnika; postup a podminky pfi vyméné a upinani kotouci;

* brusku odkladat az je brousici kotou¢ zastaven, neopirat ji o brousici kotou¢,

* brusny kotou¢ chranit pfed narazy, tidery, padem a jinym mechanickym poskozenim, u brusky, ktera
spadla vymeénit brousici kotou¢ i kdyz nevykazuje viditelné poskozeni;

* brousici kotou¢ udrzovat centricky ;



Sadrokartonové konstrukce

- Sadrokartonové konstrukce
— A pad osoby na roviné
— A pichnuti, bodnuti

-l-_‘Stavebni prace

— A pad osoby

— A pad osoby

— A pad bfemene

— A pad osoby z vysky

— A pad pojizdnych a volné stojicich leSeni
— A pad osoby ze zebiiku

— A pad osoby ze zebiiku

— A uder

— A drobna castice

— A kroutici moment

— A drobna Castice

— A pad el. vrtacky

— A pusobenti sily na Sroubovék

— A pusobeni prachu

— A hlucnost

— A pofezani

— A pad ze zebiiku

— A roztrzeny brousici ¢i rozfezavaci kotouc

— A pad sadrokartonové konstrukce

* pad, prolomeni sadrokartonové konstrukce - zavéSeného podhledu,
ptimého stropniho oplasténi, délici stény (pticky) po zatizeni;

— A pad bfemene na osobu, kontakt s bfemenem

1

* podle zpusobu prace pouzivat bryle s netfistivymi skly nebo oblicejového stitku;

* spravné pripevnéni nosné konstrukce (UW, CW, UD profil) k podlaze, stropu apod. hmozdinkami,
zatloukacimi hieby (upevnéni konzolového zatizeni na sadrokartonové konstrukce ma byt provedeno
minimalné dvéma prostorovymi hmozdinkami praiméru 6 - 8 mm, zarubné se upeviuji do pfickového
systému tfemi pficnymi tfemeny umisténymi ve svislych ramovych profilech a dvéma tfmeny v
klopném profilu);

* spravné nastavovani desek u pfi¢ek vyssich nez je délka sadrokartonové desky, spoje nastavovanych
desek se nesmi kiizit;

* upevnéni profild nosné konstrukce provadét prvky odpovidajicimi typu stavajiciho obvodového
zdiva, pfipevnéni na stavajici stropni konstrukce se provadi pomoci dratii s okem, rychlozavést,
pfimych zavésu, pripadné noniust; do stropni konstrukce ze dieva lze pouzit na uchyceni drati Srouby
do dfeva nebo rychlosrouby TN 35; do stavajici konstrukce stropti ze zelezobetonu lze pouzit stropni
hieby DN 6;

* pii ulozeni desek ve sméru nosnych profila musi byt profily rozvrzeny tak, aby styk desek byl vzdy
podlozen profilem;

* pii pfipeviiovani desek vylou¢it napéti v desce;

* chybné upevnéné §rouby odstranit a nové montovat min. ve vzdalenosti o 500 mm od tohoto mista,
montazi vSech predepsanych Sroubll musi deska pevné pfiléhat ke spodni nosné konstrukci;

* vylougit prestiizenim profild (napf. pfi montazi instalaci);

* nezavéSovat zafizovaci predméty bez nosicti ZT, t€z8i vzduchotechnicka zafizeni, svitidla apod. bez
vyztuzeni ¢i samonosné konstrukce;

* nepfetézovat sadrokartonovou konstrukei (sténu nebo podhled) zatizovacimi predméty a
konstrukcemi o vétsi hmotnosti, nez pro kterou je navrzena a provedena;



Subsystém

RIZIKO STAVEBNI STROJE

Identifikace nebezpeci

Stavebni prace / Stavebni stroje / Pieprava betonové smési (Cerstvého betonu)

Automobilové pfepravniky
smési

Automobilové prepravniky
smési

Automobilové piepravniky
smési

Automobilové piepravniky
smési
Automobilové piepravniky
smési

Automobilové piepravniky
smési

Automobilové piepravniky
smési

Automobilové piepravniky
smési

Automobilové piepravniky
smési
Automobilové piepravniky
smési

Automobilové pfepravniky
smési

Automobilové pfepravniky
smési

* sesunuti a pad domichavace do vykopu nebo ze svahu pfi piiblizeni,
pojizdéni a vyprazdinovani betonové smési na okrajich vykoptl po utrzeni
hrany vykopu, pfitlaceni a pfimacknuti fidice;

* pievraceni, ztrata stability domichavace;
* sjeti domichavace mimo komunikaci;
* naraz domichavace na piekazku, prevraceni vozidla;

* piejeti osoby koly;
* pfitlaceni osoby domichavacem k pevné konstrukci;

* zasazeni osob nachazejicich se v blizkosti domichavace vyprazdiiovanou
betonovou smési;

* poskozeni domichavace s naslednym odstraniovanim $kod zptisobujicich
rizna ohroZeni pracovnika;

* mnohacetna zranéni osoby pracujici v bubnu;

* uklouznuti, pad fidi¢e, podvrtnuti nohou pfi nastupovani a sestupovani z
kabiny a pti pohybu pracovnika po zneéisténém povrchu domichavace;

* zachyceni a vtazeni konCetiny, ¢asti odévu fetézovym pohonem
michaciho bubnu;
* zasazeni osoby pretrzenym fetézem;

* zranéni ruky pohybujicimi se ¢astmi motoru a mechanismti nastavby
domichavace;

* zranéni ruky pii manipulaci s vysypnymi zlaby;

* znehodnoceni betonové smési, snizeni pevnosti betonu;

* zachyceni zlabem o osobu, ohroZeni bezpe¢nosti silni¢niho provozu;

Vyhodnoceni zavaznosti
rizika
P N H R

Bezpecnostni opatieni

* nezatézovat vozidlem okraj (hranu) vykopu (smykovy klin);

* vzdalenost vozidla od okraje vykopu ptizplsobit inosnosti zeminy, téid¢ a soudrznosti zatézované
horniny;

* michaci buben plnit jen betonovou smési v takovém mnozstvi, ktera odpovida uzitecnému objemu
bubnu a zatiZeni;

* postaveni stroje na rovném terénu;

* dodrzovani dovolenych sklonl pojezdové a pracovni roviny v podélném i pficném sméru pii pohybu
a vyprazdiovani smési na sklonitém terénu dle navodu, pojizdéni na svahu se sklonem max. 10°;

* vyznaceni nebezpe¢nych mist v blizkosti svahi, vykopu, jam apod.

* spravny zpisob fizeni, pfizpusobeni rychlosti okolnostem a podminkam na stavenisti; zajisténi
volnych prujezdi;

* vyloudeni pfitomnost osob v draze pohybujiciho se domichavace;

* nezdrzovat se za couvajicim vozidlem;

* pouzivani zvukového znameni pro upozornéni osob aby se vzdalily z ohrozeného prostoru;
* podle potieby zajisténi dalsi poucené osoby, navadejici fidice pii couvani;

* dobry vyhled z kabiny fidice;

* soustiedénost fidice;

* stanovisté stroje a obsluzné misto musi byt piehledné, bez piekazek ztézujicich manipulaci a
potiebnou vizualni kontrolu, napf. pfi pfejimce a pii ukladani betonové smési;

* pii obsluze nastavby ze zadniho panelu mit zastaveny motor podvozku;

* pii pInéni nadrze vodou nadrz nejdiive odvzdusnit a pak viko uplné uvolnit a otevfit;

* denni Gisténi vozidla, vyplachnuti bubnu vodou;

* pii teplotach pod bodem mrazu vypustit vodu z vodni nadrZe a potrubi;

* michaci buben plnit jen betonovou smési vhodné konzistence (zpracovatelnosti) v takovém mnozstvi,
ktera odpovida uZite¢nému objemu bubnu a zatiZeni;

* pii praci uvnitf bubnu zajistovat dozorem dalsi osoby, ktera ma pod kontrolou ovladaci prvky v zadni
ovladaci skiini, kabina musi byt zaviena a nesmi v ni byt Zadna osoba;

* pouzivani bezpeénych prvka a zafizeni k vystupu;

* dodrzovani zakazu seskakovat z vozidla;

* udrzovani vystupovych a naslapnych mist zejména za zhorSenych klimatickych podminek (dést,
blato, mlha);

* ochrana nebezpe¢nych mist fetézového pohonu krytem;

* pii nutnych ¢innostech v blizkosti nechranénych ¢asti, napf. sefizovani provadét dle navodu k
pouzivani;

* dodrzovani zakazanych ¢innosti napf. ¢isténi za chodu;

* Cisténi, mazani, udrzbu a opravy provadét jen za klidu a pii zastaveném motoru vozidla a nastavby;

* pti manipulaci s vysypnymi zlaby a pii praci s betonovou smési pouzivat ochranné rukavice;

* udrzovani uchopovych ¢asti zlabti v fadném stavu;

* pred vyprazdiovanim ptepravniku provést vizualni kontrolu podminek vyprazdiovani smési a
kontrolu jeji kvality;

* dodrzovat max. piipustnou vysku 1,5 m padu betonové smési z vysky pro ukladani betonové smeési
do bednéni apod.,

* michaci buben plnit jen betonovou smési vhodné konzistence (zpracovatelnosti);

* zajisténi vysypnych zlabt v pfepravni poloze (nastavny zlab se sklopi a zajisti kapotovymi uzavéry,
vysypné Zlaby se nato¢i k pravému blatniku zajisti se kolikem, zdvizené tak, aby nezakryvaly obrysové
a brzdové svétla, klika zdvihaciho mechanismu se zajisti v horni poloze;

* zajistit volné ¢asti vozidla proti samovolnému pohybu;



Automobilové piepravniky * pritlaceni a zachyceni osoby domichavac¢em a jeho ¢astmi; 1 3 1
smési

Stavebni prace / Stavebni stroje / Cerpadla
Cerpadla * uraz el. proudem - pii dotyku osoby s ¢astmi, které se staly zivymi 3 3 1
nasledkem vadného stavu izolace (nepiimy dotyk), chybé&jiciho nulovani,
neodpovidajiciho stupné ochrany pred dotykem, vadné funkce el. vystroje,
chybéjiciho jisténi el. vystroje;
* styk s napétim vodivych ¢asti pfi poruseni izolace pohyblivého ptivodu
(prodfeni, proseknuti, priraz apod.);

Cerpadla * vybuch, pozar, popaleni pracovnika; 1 3 1
Cerpadla * pofezani ruky o ostré hrany; 2 2 1
Cerpadla * pad pracovnika do hloubky (vykopu, Sachty, studny) pfi pfenaseni 2 3 1

cerpadla a jeho spousténi do vody;

Cerpadla * pad pracovnika pii pfenaSeni a manipulaci s éerpadlem; 2 2 1

Stavebni prace / Stavebni stroje / Pojizdny kompresor PD 200

Pojizdny kompresor PD 200 * zranéni rukou pracovnika pohybujici se femenici; 2 2 1
* zranéni rukou pracovnika padem krytu;

Pojizdny kompresor PD 200 * pritlaceni osoby soupravou; 1 2 1
Pojizdny kompresor PD 200 * pad tazné oje na nohu pracovnika; 1 2 1
Pojizdny kompresor PD 200 * pfirazeni, pfitlaceni koncetin pfi zapojovani a odpojovani soupravy; 1 3 1
* nezadouci odpojeni soupravy od tazného vozidla pfi piepravé na
komunikacich;
Pojizdny kompresor PD 200 * destrukce (tlakového celku) TNS s ohrozenim osob dynamickymi 1 3 1

ucinky kovovych ¢asti TNS piisobenim tlaku;

* vylouceni nezadouciho, pfed¢asného spusténi chodu vozidla a jeho nastavby pfi Cisténi, udrzbé a
opravach;
* vyloudeni zbyte¢ného prodlévani osob v blizkosti autodomichavace;

* gerpadlo piipojovat pouze na zdroj o napéti a frekvenci podle tidaji na vyrobnim $titku a v navodé k
pouzivani;

* staveniStni rozvadéce zasadné s nadproudovou ochranou, ochrannym spinacem, zafizenim
zajistujicim ochranu pfed nebezpecnym dotykem nezivych ¢asti a zasuvky;

* gerpadlo zapojit pouze do zastréky pro tfi linky, s uzemnénim (vybaveni tietim zemnicim vodi¢em),
pted spusténim Cerpadla zkontrolovat zda je dobfe uzemnéno;

* pred pfipojenim na sit’ mit spina¢ v nulové poloze;

* udrzovani tésnosti (kabelovy vstup, spoje, kryty a tésnéni);

* neprovozovat ¢erpadlo s volnymi nebo chybéjicimi kryty;

* zkontrolovat zda je Cerpadlo umisténé tak, aby se pii provozu nepfevratilo, nesjelo, nesklouzlo ¢i
nespadlo a zda je vytlaéné potrubi/hadice volné a prichodné;

* pravidelné kontroly a revize el. zafizeni cerpadla;

* pred provadénim udrzby, oprav a Cisténi ¢erpadla odpojit vzdy ¢erpadlo od sité (zdroje napajeni);
* odborné piipojovani a opravy el. zafizeni Cerpadla a napajeciho kabelu (kvalifikovany elektrikar);
* pii idrzbé& a opravach vibratoru éerpadlo odpojit od sité;

* Setrné zachazeni s el. kabelem (nepouzivat napajeci kabel k pfenaseni, spousténi nebo zavéSeni
cerpadel, nerozpojovat el. kabel vytrzenim, ochrana el. kabeltl proti mechanickému poskozeni;

* nepouzivat poskozenych kabelt (s poskozenou, potrhanou izolaci apod.) a kabelt nevhodnych pro
venkovni prostiedi;

* pravidelné kontroly a revize el. zafizeni ¢erpadla;

* v piipadé¢ zastaveni Cerpadla (poruchy) odpojit ¢erpadlo od zdroje napdjeni, nemanipulovat se
zapojenym cerpadlem;

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - uraz el. proudem")

* nepouzivat ¢erpadla k Cerpani hoflavych kapalin;

* neprovozovat ¢erpadlo v blizkosti hoflavych kapalin a v prostorach s moznosti vyskytu hotlavych
plynt a par;

* opatrnost pfi Cisténi ob&zného kola;

* zajisténi bezpecného postaveni pracovnika manipulujiciho s ¢erpadlem;

* ochrana proti padu pracovnika do hloubky kolektivnim nebo osobnim zajisténim;

* zajiténi bezpe¢ného stavu pochizné plochy;

* spravné drzeni a pfenaSeni Cerpadla;

* pii provozu mit sklopené kryty karosérie;

* udrzbu, Cisténi provadét za klidu soupravy;

* zajisténi krytu v oteviené poloze vzpérami véetné pérovych pojistek proti uvolnéni;

* pii provozu soupravu ustavit na pevny podklad a zajistit ji ve vodorovné poloze a zajistit ji proti
pohybu;

* fungujici brzdovy systém (najezdovy a parkovaci);

* pred odpojenim soupravy spustit opérnou nohu, soupravu zabrzdit a brzdu zajistit zaSroubovanim
pojistného Sroubu;

* zajistit soupravu proti samovolnému pohybu zakladacimi kliny;

* Fadny stav zavésného zafizeni a nastavitelné podpéry;

* spravné ptipojeni zavésného zafizeni na kouli a v uzaviené poloze kulovou spojku aretovat;

* pii pfipojovani tazné oje se zavésnym okem o 40 mm spravné vyskové nastavit taznou oj, po
dotazeni matice zajistit pérovymi pojistkami, po spojeni oje se zavésnym zafizenim zajistit cepem, za
tazné vozidlo pfipojit pojistné lanko;

* nezasahovat do konstrukce TNS - vzduchojemu s odlu¢ovacem oleje;

* spravna funkce vystroje TNS (tlakomér, pojistny ventil), a jejich spravné nastaveni (dle pasportu),

* pravidelné kontroly pojistného ventilu (je umistén v horni ¢asti/hlavé odlucovace oleje) povolenim
horni ryhované matice; nezatézovani pojistného ventilu;

* nulovani tlakoméru (je umistén na ovladacim panelu a ukazuje provozni pfetlak vzduchu na vystupu
z odlucovace oleje);



Pojizdny kompresor PD 200 * popaleni rukou pracovnika pti manipulaci s horkym olejem;

Pojizdny kompresor PD 200 * ohrozeni osob vyfukovymi plyny (obsahuji CO);
Stavebni prace / Stavebni stroje / Laserové piistroje

Kanalové laserové zamétovace, |* nebezpeci pro oci
potrubni lasery

Kanalové laserové * zasazeni osoby el. proudem;
zamémeétovac, potrubni lasery

Stavebni prace / Stavebni stroje / Vyroba malty a betonové smési / Michacky stavebni

Michacky stavebni * pad, prevraceni michacky na pracovnika;

Michacky stavebni * pad nasypného kose (skipu) narazeni, zasazeni pracovnika;

Michacky stavebni * kontakt koncetiny s rotujicim bubnem, zachyceni ruky, vykloubeni,
zlomeni, odfeniny;

Michacky stavebni * zachyceni, vtaZeni, sevieni ruky femenici, pohonnym mechanismem;

Michacky stavebni * zasazeni pracovnika elektrickym proudem;

* pravidelné odkalovani;

* pii provozu kontrolovat pietlak vzduchu (trvale nesmi byt pfekrocena hodnota vyznacena na
tlakoméru modrou znackou);

* zajistovani preventivni udrzby, pravidelné kontroly TNS a funkce vystroje, pravidelné revize TNS,
vedeni dokumentace - pasportu TNS;

* odborné (dodavatelské) provadéni oprav TNS;

* pii vymeéng horkého oleje vyloucit pfimy kontakt oleje s pokozkou stary olej vypoustét do pfipravené
nadoby;

* pii provozovani kompresorové soupravy v uzavienych prostorach zajistit dostate¢ny piivod vzduchu;

* pii praci s piistrojem dbat pokynu vyrobce;

* neotvirat pfistroj;

* lasery zajistit tak, aby draha svazku byla zakrytovana a ukoncena absorpénim teréem upravenym tak,
aby nemohlo dojit k zasahu o¢i osob ani difusné odrazenym zatenim;

* zaSkolit pracovniky urcené k obsluze laserti a seznamit je s principy ¢innosti, vlastnostmi laserd, S
biologickymi vlivy laseru na oci a pokozku, s nebezpe¢im spojenym s ¢innosti lasert, s postupem prfi
zasazeni pracovnika velkymi davkami zafeni;

* pfistroj zabezpe€it proti manipulaci nepovolanymi osobami;

* piistroj uvést do ¢innosti az po kontrole, zda v prostoru, ve kterém se lasery pouzivaji, nejsou osoby,
které by mohly byt pii provozu laseru ohrozeny;

* vymezit a oznacit prostor, kde se laser pouziva;

* pracovi§té zabezpecit proti vstupu nepovolanych osob;

* pfistroje zabezpecit proti manipulaci nepovolanymi osobami a pevné fixovat; aby nemohlo dojit k
pusobeni paprsku na nezamétené objekty vlivem otfesti zemé, zemnich praci apod.;

* Jaserovy piistroj pouzivat v prostiedi pro ktery je konstruovan;

Lasery I. tfidy jsou bezpecné lasery zahrnujici:

1. Maximaln¢ vyzafovana energie nepiekracuje limitni hodnotu max. pfipustné davky ozafeni (MPE).
2. PIn¢ zakrytované lasery, kryt nelze otevfit bez pouziti nastroji a pfi otevieni dojde k pferuseni chodu
laseru.

Lasery II. Tiidy jsou piistroje s nizkym vykonem vyzafujici viditelné zafeni (400 - 700 nm). Pro
impulsni rezim (do 0,25 s) plati limit emise I.tfidy, pro kontinudlni rezim je hranice 1 mw.

(naroky na provoz laseru se zvySuji se stoupajici téidou)

* kanalové laserové zamémeétovace a potrubni lasery svévolné neotvirat;

* opravy svétovat pouze odborné firme;

* spravné postaveni michacky na rovny a tvrdy podklad; zajisténi stability pti pfemist'ovani a pii
Cisténi;

* dodrzovani zakazu vystupovat na konstrukci michacky;

* nepfepliovat buben, plynulé naklapéni bubnu pfi jeho vyprazdinovani;

* mechanické zajisténi koSe v horni poloze;

* dodrzovat zakaz Cisténi bubnu za chodu a to ani nafadim drzenym v ruce - zednickou 1Zici, lopatou,
prknem apod.);

* ochranny kryt femenového pohonu, ptip. pfevodového mechanismu;

* dodrzovani zakazu odstranovat kryty, otvirat piistupy k el. ¢astem; vyloudeni ¢innosti pfi nichZ by se
pracovnik dostal do styku s napétim na vodivé kostie stroje nebo se piimo dotkl obnaZenych vodici s
napétim;

* odborné piipojovani a opravy piivodnich $itir, ovéfovani spravnosti piipojeni, s ochrannym vodic¢em,
s nepierusenou ochranou (vzdy provadi elektrikar);

* ovlada¢ michacky z izolantu, neposkozeny;

* spoje odleh¢ovat od tahu, prodluzovaci $nliry pfipojovat s ochrannym vodi¢em a nepferuSenou
ochranou, ochranny vodi¢ musi byt o néco delsi, aby pfi vytrZeni byl pferusen jako posledni;

* zabranéni neodbornych zasaht do el. instalace na stavbg;

* Setrné zachazeni s kabely a pfivod. $iitirami na stavbg;

* zakaz vedeni el. pfivodnich kabelti po komunikacich a tam, kde by mohlo dojit k jejich poskozeni
staveb. zafizenim;

* udrzovani el. kabelti a el. pfivodt proti mechanickému poskozeni na stavbach;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu

* yvychozi revize, pravidelné revize dle piisluiné CSN;

* pravidelny odborny dohled povérenym elektrikafem (prohlidky, méteni zemniho odporu uzemnéni;



Stavebni prace / Stavebni stroje / Vyroba malty a betonové smési / Piiprava suchych smési

Piiprava suchych smési
Piiprava suchych smési

Cement, cementovy prach

Vapno

* pad, prevrzeni zasobniku suchych smési po naruseni a ztraté stability; 1 3 1 3
* zachyceni, rozdrceni ruky $nekovnici davkovaciho $nekového podavace; |2 4 1 8
* drazdivé ucinky cementového prachu, které se projevuji pievazné 3 2 1 6

mechanickym drazdénim hornich cest dychacich, kaslem, skrabanim nebo
palenim v krku a nosu, drazdénim o¢nich spojivek, pokozky;

* cementovy prach zptisobuje onemocnéni hornich i dolnich cest
dychacich, chronickou bronchitidu, pracovnici ptichazejici do styku s
cementem mohou trpét zanétem spojivek a vleklym zanétem nosohltanu;
* kozni nemoci, alergické, iritativni dermatitidy pii kontaktu pokozky
cementem;

* kysli¢nik vapenaty (CaO) reaguje zivé s vodou za vzniku hydroxidu 2 3 1 6
vapenatého a zna¢ného vyvinu tepla (haSeni vapna);

Stavebni prace / Stavebni stroje / Vyroba malty a betonové smési / Cerpadla smési, omitacky

Cerpadla smési, omitacky

Cerpadla smési, omitacky

* zranéni o¢i vyronem a vystiiknutim malty, Ziravé u¢inky malty jsou 4 3 1 12
doprovazené mechanickym poskozenim o¢i piskem a drobnym

kamenivem;

* (TNS), destrukce stén, ohroZeni osob prudkym tinikem tlakového 2 3 1 6

vzduchu s kamenivem netéstnostmi apod.;

Stavebni prace / Stavebni stroje / Nakladace

nakladace kolové lopatové Celni |* pievraceni, ztrata/poruSeni stability nakladace; 2 4 1 8

a oto¢né

nakladace kolové lopatové celni

a otocné

* sjeti naklada¢e mimo komunikaci;
* naraz nakladace na piekazku;

* zasazeni, rozdrceni, pfimacknuti osoby pracovnim zatizenim, lopatou, |2 3 1 6
drapakem nebo vyloznikem;

* pritlaceni, narazeni osoby k pevné konstrukei (k piekazce, ke zdi, k

vozidlu, k vagonu, apod.);

méfeni izola¢niho odporu, méteni prechodového odporu ochran. vodice, ovétovani funkce proudového
chranice) a odstranovani zavad,

* pted pfemisténim michacky pfipojené pohyblivym piivodem stroj bezpe¢né odpojit vytazenim
vidlice ze zasuvky

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - uraz el. proudem")

* fadné ustaveni zasobniku dle dokumentace vyrobce, zejména s ohledem na stabilitu, rovny a inosny

podklad;

* zakrytovani $nekovnice a jinych nebezpecnych mist;

* demontaz krytu, Cisténi a opravy provadét jen za klidu a pfi zajiSténi proti nezadoucimu spusténi;

* zajisténi tésnosti obaltl pytlovaného cementu, zasobniki VLC, zafizeni na vyrobu smési, nahrazovani
piipravy malty technologii suchych smési s uzavienym neprasnym systémem;

* nahrazeni vyroby betonové smési na stavbé vyuzivanim transportbetonu (piepravniky smési a
autocerpadly betonové smési);

* vybér pracovniki a zajisténi jejich zdravotni zplsobilosti;

* omezeni prasnosti, i¢inné vétrani, hermetizace tak aby nebyla prekrocena max. pfipustna
koncentrace CaO - 5 mg/m3 vzduchu;

* pouzivani OOPP (zejména ochrana o¢i a sliznic);

* omezeni pouzivani vapna, vyuziti technologie suchych smési s max. mechanizaci vylucujici piimy
kontakt vapna s pracovnikem;

* v&asné poskytnuti prvni pomoci, zejména pii zasaZeni o¢i;

* zajisténi dostateéného mnozstvi ¢isté vody pro vyplachovani zasazeného oka;

* yasné preruseni prace, vycisténi, odstranéni zavad a p¥i¢in ucpani; nerozpojovani hadic a jinych
Casti pod tlakem;

* pouziti kameniva pfedepsané frakce a max. velikosti;

* pouziti smési odpovidajici konzistence;

* spravné provedeni spoji a vedeni hadic, pouziti neposkozenych spojek a jinych prvkd;

* veétsi naroky na Cisténi, udrzbu, mazani, v€asna tdrzba a vymény opotiebovanych ¢asti;

* pevné uchopeni stiikaci pistole omitacky;

* provoz a obsluhu provadét dle navodu k pouzivani;

* pouziti OOPP k ochran¢ zraku (pfi omitani vzdy);

* udrZzovani TNS s fadném stavu véetné vystroje, kontroly a zkousky vystroje, ¢isténi bubnu, revize
TNS atd.

* dodrzovani navodu k obsluze od vyrobce;

* pfi jizd€ s nalozenym materidlem mit pracovni zafizeni v takové poloze, pfip. mit jej zajisténo tak,
aby nedoslo k nebezpecné ztraté stability stroje a omezeni viditelnosti v kabing;

* pfi pojizdéni nakladace s naplnénou lopatou udrzovat lopatu nizko nad terénem (cca 40 cm), ale
dostate¢né vysoko, aby nenarazela na nerovnosti nebo piekazky na pojezdové roving;

* pii jizd€ ze svahu nebo do svahu pracovni zafizeni rypadel dat do takové polohy, aby klopny moment
byl co nejmensi, lopatu udrzovat co nejnize nad zemi;

* provozovani nakladac¢e na rovném terénu; dodrzeni dovolenych skloni pojezdové a pracovni roviny v
podélném i pFiéném sméru pii pohybu a pracovni ¢innosti na sklonitém terénu dle navodu (max.
podélny sklon kolovych nakladaci je zpravidla 15 - 30%);

* spravny zpisob fizeni a technika jizdy, pfizptsobeni rychlosti pojezdu okolnostem a podminkam na
pracovisti (napf. za¢ne-li se nakladaé naklanét z diivodu pietiZeni lopaty - k zajisténi stability ihned
snizit zatéz);

* zajisténi volnych prijezdu;

* pii jizdé ze svahu mit zafazenou pfislusnou nizsi rychlost, dodrzovani zakazu jizdy bez zatazené
rychlosti;

* vylouceni pfitomnosti osob v nebezpecném dosahu stroje; ve vnitinim prostoru vagonu;

* dodrzovat zékaz ptihrnovat zeminu nebo jiny material ru¢né do lopaty za chodu nakladace;

* piipadé, kdy obsluha nakladace nevidi na pracovni ¢innost (je mimo zorné pole obsluhy, napf. pii
tézeni jam, pii vykladce vagoni drapakovym zafizenim apod.) zajistit zprostfedkované informace -
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* zasazeni osoby padajicim materidlem (kameny, zeminou apod.);

* naraz nakladaného materialu, kamene, vétsich pevnych ¢asti a pod. na
kabinu nakladaného vozidla s moznosti ohroZeni osob;

* piejeti, srazeni, osob nakladacem;
* narazeni osoby nakladacem na pevnou piekazku;
* piejeti koly, pritlaceni, pfimacknuti osoby konstrukci nakladace;

* pad, uklouznuti obsluhy pfi nastupovani, vystupovani do kabiny a pii
pohybu pracovnika po znecisténém povrchu nakladace;

* pad osoby, piejeti koly, pfitlaceni;

* zasazeni el. proudem pii dotyku nebo piiblizeni pracovniho zatizeni
nakladace k vodi¢im venkovniho vedeni VN, VVN;

* dopravni nehoda pfi praci nakladace za nepferuseného provozu na
vefejnych komunikacich napf.:

- srazka vozidla s nakladac¢em (&elni, z boku, zezadu);

- naraz a najeti vozidla na rypadlo, pfevraceni vozidla;

- sjeti naklada¢e mimo vozovku;

- najeti, pfejeti, zachyceni, pfirazeni a srazeni osoby na nakladace na
komunikaci;

* fiznuti a pofezani o ostré hrany pfi ruénim ¢isténi a odstraiovani
materialu;

* spaleniny rukou pii praci v blizkosti rozpalenych ¢asti motoru, chladice
apod.;

* uder ruky, pichnuti o ¢asti stroje;

* zachyceni a vtazeni koncetiny pohybujici se ¢asti stroje, (femenici,
femenem, ventilatorem, ozubenym soukolim apod.);

* vyron a unik vysokotlaké hydraulické kapaliny a zasazeni pracovnika;
* ekologické skody;

* nezadouci rozjeti nakladace a nasledné ptejeti strojnika, popf. jiné
osoby;

* pfitlaceni a zachyceni osoby pohybem ¢asti nakladace;

* zachyceni a vtazeni koncetiny pohybujici se ¢asti stroje pfi opravach a
sefizovani hydraulického systému za chodu;

* pad pracovnika z vysky pii opravach, adrzbé a ¢isténi otoéného ramene
vylozniku ve vysce;

signalizaci smluvenymi znamenimi pouc¢enou osobou;

* pouzivani zvukového znameni pro upozornéni osob aby se vzdalily z nebezpeéného prostoru stroje;

* vyloudeni pfitomnosti osob v draze pohybujiciho se nakladace, zejména pii couvani; pouziti zvukové
signalizace;

* nabrany material nema piesahovat obrys lopaty;

* soustfedénost fidi¢e, dobry vyhled z kabiny;

* pfi nakladani materialu na dopravni prostfedky manipulovat s pracovnim zafizenim nakladace pouze
nad loznou plochou tak, aby do dopravniho prostiedku nenarazelo;

* nakladni vozidla pfistavovat k nakladaci tak, aby obsluha stroje otacela pracovnim zafizenim nad
loznou plochou nikoliv nad kabinou vozidla;

* je-li nutné pii nakladani manipulovat s pracovnim zafizenim stroje nad kabinou fidi¢e dopravniho
prostiedku, nesmi se v ni zdrZovat fidi¢ ani jiné osoby;

* pfi provozu nakladace vyloudit pritomnost osob v nebezpe¢ném pracovnim a jizdnim prostoru stroje;
* pouzivat zvukové znameni pro upozornéni osob, aby se vzdalili z nebezpecného prostoru stroje;

* zajisténi dobrého vyhledu z kabiny;

* startovat a ovladat nakladac jen z mista ur¢eného pro obsluhu;

* pii opusténi kabiny vypnout motor a zajistit nakladac¢ proti nezadoucimu pohybu zptisobem dle
navodu k pouzivani (brzdou, kliny, zafazenim rychlosti nebo jejich kombinaci);

* pouzivani bezpe¢nych ploch a zafizeni k vystupu a pohybu na nakladaci;

* vstupovat do kabiny nakladace v prepravni nebo pracovni poloze stroje po stupadlech apod.;

* udrzovani ¢istych vystupovych a naslapnych mist zejména za zhorSenych klimatickych podminek
(dést’, blato, mlha);

* dodrzovat zakaz piepravy osob na nakladaci a pracovnim zafizeni (pfeprava osob dovolena jen na
pomocném sedadle);

* dodrzovani zakazu pracovat s nakladatem v ochranném pasmu el. vedeni VN a VVN, dodrzovani
dostate¢ného odstupu;

* v piipadé kontaktu nakladace s venkovnim el. vedenim #idi¢ musi zistat v kabing, nesmi dovolit, aby
se nékdo ke stroji pfiblizil, dokud se nepferusi spojeni nebo nevypne proud;

* spravné, G¢inné, zfetelné a Citelné oznacovani piekazek na komunikaci (svételné znaceni, pfenosné
dopravni znacky);

* oznaceni uzavirek, signalizace, fizeni provozu;

* umisténi vodicich tabuli, dopravnich kuzelti apod.;

* pouzivani vystrazného majacku na nakladaci pii praci na komunikacich za silni¢niho provozu,

* udrZovani bezpe¢nostniho znaceni a Srafovani v fadném stavu;

* organizovat praci pokud mozno na dobu mimo dopravni §picku;

* spravné pracovni postupy dle navodu;

* pouzivani OOPP (rukavice);

* pouzivani vhodného a neposkozeného naradi;
* dodrzovani zakazanych manipulaci;

* ochrana nebezpe¢énych mist kryty popf. jinymi ochrannymi zafizenimi;

* pii nutnych ¢innostech v blizkosti nechranénych ¢asti, napf. sefizovani provadét dle navodu k
pouZiti;

* dodrzovani zakazanych ¢innosti, napf. zakaz Cisténi za chodu;

* provedeni a udrzovani hydraulickych mechanismii musi vylucovat nepiipustné tieni, ohybani,
krouceni a napinani hadic pfi pohybu hybnych ¢asti stroje a pti pohybu stroje;

* pouziti vhodnych hadic, spoju, pfichytek, upevnéni;

* spravné nastaveni pojistnych ventilti dle navodu k pouZzivani;

* zajisténi stroje proti nezadoucimu pohybu;

* spravné odstranovani zavad (napf. pii uvoliiovani zaseknutého valce, kterym je ovladano sepnuti
spojky, po jejimz sepnuti mize dojit k rozjeti stroje);

* (drzbu a Cisténi provadét jen za klidu a za vylouceni nezadouciho, pfedéasného spusténi chodu stroje
(po vyjmutim klicku ze spinaci skfiiiky v kabiné podvozku vozidla i kabing svrsku);

* zvySena opatrnost pii nutné praci na hydraulickém systému za chodu, prace dvou osob vzajemné se
dorozumivajicich se smluvenymi znamenimi;

* jednotlivé mechanismy (vyloznik i jeho ¢asti) pii Cisténi a opravach spustit na zem a nebo do polohy,
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* pad pracovniho zafizeni na pracovnika pfi vyméné pracovniho zafizeni, |2 2 1 4
opravach a udrzbg;
* zachyceni osoby pracovni ¢asti nakladace, ohrozeni bezpecnosti 2 3 1 6
silni¢niho provozu;

* bolesti zad v souvislosti s vinucenou pracovni polohou; 2 3 1 6
* bolest dolnich koncetin u stroju, které se pfi praci pohybuyji;

* neuropsychické potize (nervozita, poceni, chvéni rukou, buseni srdce) u

fidica;

* sjeti a pad (pfevrzeni) nakladace, nejcastéji na pasovém podvozku, pii |1 4 1 4
nespravném najizdéni na tahac (trailer);

Stavebni prace / Stavebni stroje / Stavebni stroje - nakladka a vykladka

Nakladani a vykladani
stavebnich strojii na silni¢ni
podvalniky

Nakladani a vykladani
stavebnich strojii na silni¢ni
podvalniky

Nakladani a vykladani
stavebnich strojii na silni¢ni
podvalniky

Nakladani a vykladani
stavebnich strojii na silniéni
podvalniky

Nakladani a vykladani
stavebnich stroji na silni¢ni
podvalniky

Nakladani a vykladani
stavebnich stroji na silni¢ni
podvalniky

* pad stroje pfi najizdéni a sjizdéni (nakladani a vykladani); 2 4 1 8
* nebezpecny pokles podvalniku, naklonéni lozné plochy; 2 3 1 6
* piejeti, srazeni osoby pojizdnym strojem; 2 4 1 8

* zasazeni osoby pii padu stroje nebo pietrzeni lana navijaku;

* prevrzeni a pad prepravovaného stroje, uvolnéni, nezadouci pohyb stroje |1 3 1 3
a jeho Casti béhem piepravy;

* pad osoby ze stroje nebo z lozné plochy vozidla béhem piepravy; 2 3 1 6

* piejeti, naraZeni osoby pohybem piipojného stroje; 2 3 1 6
* srazeni, piejeti, pfitlaceni osoby couvajicim taznym vozidlem;

ve které jsou tyto mechanismy zabezpecené proti padu, samovolnému pohybu a uvolnéni;
* pouziti prostiedku osobniho zaji§téni proti padu pfi praci na svrsku;

* pracovni zafizeni a vyloznik pfi opravach a udrzbé bezpecné zajistit (podlozit a podepfit);

* pred piepravou po vlastni ose vyloznik ulozit dle navodu;

* zajistit stabiliza¢ni podpéry proti vysunuti dle navodu;

* pii pieprave rypadla nesmi byt v kabiné zadna osoba;

* vybér pracovniki, dobry zdravotni stav fidice, 1ékaiské prohlidky;
* spravny rezim prace a odpocinku;

* tahaC pii najizdéni nakladace bezpecné stabilizovat;

* pouzivat pevné najezdové rampy, s max. dovolenym sklonem;
* najizdét s hnaci napravou vzadu;

* najizdét pomalu, soumémeé s podélnou osou podvalniku;

* nakladani a vykladani provadét na vodorovné plose;

* prepravni vozidlo (podvalnik) pfi najizdéni stroje a pfi jeho nakladce a vykladce bezpecné zabrzdit a
mechanicky zajistit proti nezddoucimu pohybu; kola ptepravniku zablokovat, aby nedoslo k jeho
nezddoucimu pohybu;

* pouzivat dostatecné pevné a vysoké najezdové rampy;

* dodrzovat max. pfipustny sklon zadnich najezdovych mustka dle navodu;

* na podvalnik najizdi stroj vzdy s hnaci napravou vzadu;

* najizdét na loznou plochu pomalu, soumérné v podélné ose podvalniku;

* nepretézovat zatizeni mistkt podvalnikti podle potieby mustky podlozit vhodnymi podpérami
uprostied obou nosnikti kazdého mustku;

* nakladani a vykladani podvalniku provadét na vodorovné, tvrdé, rovné a dostate¢né unosné plose;
* pii nakladani pies bo¢ni rampu zajistit podepieni plosiny na stran¢ nakladani (napf. hydraulickymi
zvedaky);

* nepfetézovani naprav podvalniku, podepieni podvalniku zadnimi popf. pfednimi podpérami;

* spravna ptiprava a uprava sklopnych najezdovych mustkad (spusténi, zajisténi, odjisténi, sklopeni);
* pracovnik navadéjici pojizdny stroj na dopravni prostfedek stoji vZdy mimo stroj i mimo dopravni
prostfedek a je v zorném poli fidice stroje po celou dobu najizdéni a sjizdéni stroje;

* vylouceni pfitomnosti osob v ohrozeném prostoru v pfipad¢ uvolnéni nebo pietrzeni lana navijaku,
mozného padu stroje (pfi najizdéni stroje na dopravni prostiedek a sjizdéni z ného);

* pii piepravé stroje na dopravnim prostfedku umistit pracovni a ostatni zafizeni na loZné plose
dopravniho prostiedku podle navodu k pouzivani, pfipevnit jej k nému nebo umistit jej v pfepravni
poloze a mechanicky zajistit proti podélnému i bo¢nimu posuvu a proti pfevrzeni (tramy, kliny,
popruhy, fetézy, lany);

* oto¢ prepravovaného stroje uvést do predepsané polohy a zajistit;

* naklad nesmi pfesahnout ptipustné zatizeni (na to¢nici tahac¢e) a na napravy;

* poloha t&¢zi$t¢ nakladu musi lezet v podélné ose lozné plochy;

* naklad zajistén proti nezadoucimu pohybu a zméné polohy (posunuti, pteklopeni apod.);

* spravné sefizeni jizdni vysky podvalniku;

* pted jizdou zkontrolovat fadné a bezpe¢né uloZeni, upevnéni a zajisténi nakladu tj. pfepravovaného
stroje (povinnost fidice);

* spravna funkce vzduchového pérovani;

* kontrola podvalniku pfi pfestavkach béhem jizdy (ulozeni a uchyceni nakladu, osvétleni podvalniku,
stav a husténi pneu, teplota brzdovych bubnti a naboji kol, stav a dotazeni matic;

* vyloudeni pfitomnosti osob v kabiné pfepravovaného stroje, na stroji ani na lozné plose dopravniho
prostiedku (neni-li v navodu na obsluhu);

* vEasna vymeéna vydievy plosiny podvalniku;

* piipojné stroje pfi pfipojovani zabrzdény a bezpecné mechanicky zajistény proti nezadoucimu
pohybu (zakladacimi kliny apod.);

* fidi¢ dokon¢i couvani na doraz zavésného zafizeni teprve na dohodnuté dorozumivaci znameni
navadgjiciho pracovnika; aZ po dorazu tazny stroj nebo vozidlo zabrzdi;



Nakladani a vykladani * dopravni nehoda, ohroZeni ostatnich silni¢nich vozidel pracovnim a 2
stavebnich stroji na silni¢ni ostatnim zafizenim stroje pfepravovanym po komunikaci (po vlastni ose);
podvalniky

Stavebni prace / Stavebni stroje / Vibra¢ni péchy, péchovadla

Vibracni péchy - péchovadla -  |* pad/pfevraceni péchovadla; 2
vibra¢éni zhutiiovace * poskozeni stroje;

Vibra¢ni péchy - péchovadla -  |* zficeni, pad péchovadla a obsluhy do vykopu; 2
vibra¢ni zhutiiovace

Vibracni péchy - péchovadla -  |* pad pracovnika obsluhujiciho péchovadlo; 2
vibraéni zhutiiovace

Vibra¢ni péchy - péchovadla -  |* naraZeni, sevieni osoby péchovadlem nebo jeho &asti (vodici ty¢i, 1
vibra¢ni zhutiiovace péchovaci nohou);

Vibraéni péchy - péchovadla - |[* hlu¢nost; 3

vibraéni zhuttiovace

Vibra¢ni péchy - péchovadla -  * vibrace piisobici na ruce a paze; 3
vibra¢ni zhutiovace

Vibraéni péchy - péchovadla -  |* pad péchovadla pii nakladani a vykladani pomoci jefabu, hydraulické |2
vibra¢ni zhutiovace ruky (HR) apod.;

* narazeni, piirazeni, pfimacknuti koncetin o pevnou piekazku pii

jetabové manipulaci a pfi manipulaci na lozné plose piepravniho

prostiedku;
Vibra¢ni péchy - péchovadla -  |* zranéni ruky, zasazeni pohyblivymi ¢astmi motoru (Casti s rotanima |2
vibra¢ni zhutiiovace piimocarym pohybem);

Vibraéni péchy - péchovadla -  |* ohroZeni obsluhy ptsobenim vyfukovych plyni (obsahuji $kodlivé latky, |1
vibraéni zhutfiovace zejména CO);

Vibra¢ni péchy - péchovadla -  |* popaleni, vzniceni, poZar, vybuch; 1
vibracni zhutiovace

Vibra¢ni péchy - péchovadla -  |* popaleniny rukou pfi manipulaci s horkym motorovym olejem; 1
vibracni zhutiovace

Stavebni prace / Stavebni stroje / Vibra¢ni desky

* pfipojovani provadét dle navodu k pouzivani;

* pii pieprave strojii na pozemnich komunikacich po vlastni ose pracovni a ostatni zafizeni zajistit v
ptepravni poloze mechanicky proti samovolnému pohybu podle navodu k pouzivani stroje;

* seznameni fidic¢e vozidla s vyskou, hmotnosti stroje, zapis do ptikazu k jizd¢, stanoveni a zajisténi
vhodné trasy, pfesun s nebezpeénym nadmérnym nakladem odsouhlasit s dopravnim inspektoratem
Policie CR;

* seznameni s navodem k obsluze, zauceni;

* pii startovani vyloucit pfitomnost osob v nebezpe¢ném prostoru péchovadla;

* pii péchovani nepoustét vodici ty¢; nevzdalovat se od stroje pii chodu naprazdno, pii pferuseni prace
péchovadlo vypinat;

* spravné ovladat péch dle konfigurace terénu/podkladu, zejména v blizkosti hran svahtl, vykopt a na
navazkach;

* nepracovat s péchem na svazich piesahujicich max. pfipustny sklon terénu, mit na zieteli polohu

* pii praci ve svahu musi obsluha stat stranou do svahu;

* péchovadlo odstavovat na inosném a pokud mozno vodorovném terénu a zajistit jej proti pieklopeni;
* neodstavovat péchovadlo na komunikacich, kde by mohlo tvofit prekazku;

* dodrzovani dostatecné vzdalenosti od okrajii svahi a vykopt, zejména u rozbahnénych svahu;
* trvalé sledovani stén vykopu pfi provadéni zhutiiovacich procest v blizkosti vykopt;

* soustiedénost pii obsluze, sledovani pracoviste;

* pouzivani OOPP (vhodna a pevna pracovni obuv);

* vyloucit pfitomnost jinych osob, zejména déti v pracovnim prostoru péchovadla;

* spravné vedeni péchovadla (vést jej tak, aby se zabranilo pfitlaceni nebo sevieni obsluhy mezi
péchovadlo a pevny pfedmét, zvySena pozornost pii praci ve stisnénych prostorach);

* pouzivani OOPP (rukavice, pevna pracovni obuv);

* sledovani okolniho provozu;

* pouzivani OOPP proti hluku (chrani¢e sluchu);

* udrZovani stroje v fadném technickém stavu;

* pravidelna udrzba; celkové kontroly stroje 1 x za rok - viz navod k pouzivani;

* udrZovani stroje v fadném technickém stavu, véasna vymeéna exponovanych ¢asti majicich vliv na
vibrace;

* pravidelna udrzba;

* klidové bezpe€nostni prestavky dle navodu k pouZivani;

* gpravné zavéSeni péchovadla (jetabovy hak se zavési do stfedu prepravniho tfmenu);
* dodrzovani zakazu vstupovat pod zavésené péchovadlo;

* dodrzovani predpisti a zasad bezpecnosti prace pro zavéSovani biemene;

* zajiSténi péchovadla na lozné plose vozidla proti nezadoucimu pohybu;

* pred zahajenim provozu zkontrolovat funkci bezpe¢nostnich a ochrannych zafizeni;
* opravu a tdrZbu provadét za klidu motoru;
* po ukonéeni oprav namontovat zpét ochranna zafizeni, spravné dotahnout v§echny Sroubové spoje;

* pii provozovani péchovala v uzavienych a nedostate¢né vétratelnych prostorach (uzaviené objekty,
Stoly, hluboké vykopy apod.) zajistit pfivod zdravotné nezdvadného vzduchu - vétrani, odvadéni
vyfukovych plyni;

* tésnost vyfukového potrubi;

* dolévani paliva provadét pfi zastaveném motoru, dodrzovat zékaz koufeni a manipulace s otevienym
ohném;

* nepfeplnovat palivovou nadrz, rozlité nebo preteklé palivo utfit;

* pevné a tésné uzavirat uzavér palivové nadrze;

* nadoby s palivem ukladat ve stinu;

* udrzovani motoru v Cistoté (bez usazenych hotlavych necistot);

* pravidelné kontrolovat stav palivového systému (zejména stav nadrze, tésnost potrubi a hadic),

* poskozené potrubi a hadice v€as vymeénit;

* pii vyméneé oleje stary olej vypoustét do pfipravené nadoby;



Vibracni desky (typy WACKER |* pad/pievraceni/ziiceni vibracni desky;
PA 1340, VPA 1350, * poskozeni stroje;

VP1340W, VPA 1350W, VPA

1740, VPA 1750, typy VD

350/16, VD450/20, VD450/22)

Vibracni desky (typy WACKER |* poskozeni blizkych objektt, vykopt apod. plisobenim vibraci a otfestt
PA 1340, VPA 1350, (napk. prenasenych zeminou);

VP1340W, VPA 1350W, VPA  * pad vibraéni desky;

1740, VPA 1750, typy VD

350/16, VD450/20, VD450/22)

Vibraéni desky (typy WACKER |* zpétny uder obsluhy klikou pfi startovani vibraéni desky dieselmotorem;
PA 1340, VPA 1350,

VP1340W, VPA 1350W, VPA

1740, VPA 1750, typy VD

350/16, VD450/20, VD450/22)

Vibracni desky (typy WACKER |* pad pracovnika obsluhujiciho vibra¢ni desku;
PA 1340, VPA 1350,

VP1340W, VPA 1350W, VPA

1740, VPA 1750, typy VD

350/16, VD450/20, VD450/22)

Vibraéni desky (typy WACKER |* narazeni o vibra¢ni desku drzadlem;
PA 1340, VPA 1350,

VP1340W, VPA 1350W, VPA

1740, VPA 1750, typy VD

350/16, VD450/20, VD450/22)

Vibra¢ni desky (typy WACKER |* hluénost;
PA 1340, VPA 1350,

VP1340W, VPA 1350W, VPA

1740, VPA 1750, typy VD

350/16, VD450/20, VD450/22)

Vibracni desky (typy WACKER |* vibrace pisobici na ruce a paze;
PA 1340, VPA 1350,

VP1340W, VPA 1350W, VPA

1740, VPA 1750, typy VD

350/16, VD450/20, VD450/22)

Vibracni desky (typy WACKER |* pad vibra¢ni desky pii nakladani a vykladani pomoci jefabu, hydraulické
PA 1340, VPA 1350, ruky apod.;

VP1340W, VPA 1350W, VPA  * narazeni, pfirazeni, pfimacknuti koncetin o pevnou piekazku pii

1740, VPA 1750, typy VD jefabové manipulaci;

350/16, VDA450/20, VD450/22)

Vibra¢ni desky (typy WACKER |* zranéni ruky pohyblivymi ¢astmi motoru;
PA 1340, VPA 1350,

VP1340W, VPA 1350W, VPA

1740, VPA 1750, typy VD

350/16, VD450/20, VD450/22)

Vibracni desky (typy WACKER * vzniceni benzinovych par, pozar, popaleni;
PA 1340, VPA 1350,

VP1340W, VPA 1350W, VPA

1740, VPA 1750, typy VD

350/16, VD450/20, VD450/22)

Vibracni desky (typy WACKER |* popaleniny o horky povrch a horkym motorovym olejem;
PA 1340, VPA 1350,

VP1340W, VPA 1350W, VPA

1740, VPA 1750, typy VD

350/16, VD450/20, VD450/22)

2

2

2

* spravné ovladat vibra¢ni desku dle konfigurace terénu/podkladu, zejména v blizkosti hran nasypu,
svaht, vykopt a na navazkach;

* dostatecny odstup od okrajii vykopt, jam, nasypu, hald apod., kde je nebezpeci sesuti/ziiceni stén;
* dodrzovat max. pfipustny sklon svahi (u typii VD je max. stoupavost 40 %);

* seznameni s navodem k obsluze, zauéeni obsluhy;

* pred pracovnimi pfestavkami vypnout motor a stroj ustavit tak, aby se nemohl pfevratit - vibra¢ni
desku odstavovat na vodorovném terénu;

* vibraéni desku pouzivat takovym zpisobem a na takovych pracovistich, kde nehrozi nebezpecné
pfenaseni vibraci zeminou a zptsobeni $kod na blizkych objektech, vykopech apod.;

* spravny postoj pii startovani klikou a uchopeni kliky;

* roztaceci kliku spravné zavést do roztaceci objimky resp. roztacecich ozubu;

* kliku protahnout plnou silou, az motor naskoci;

* drzet stale rukojet’ pevné sevienou, aby nahle nevyklouzla;

* startovaci zafizeni udrzovano v dobrém stavu, klika s oto¢nym drzadlem apod.;

* soustiedénost pii obsluze, sledovani pracoviste;
* pouzivani OOPP (pevna pracovni obuv);

* vylougit pfitomnost jinych osob v nebezpe¢ném pracovnim prostoru stroje, vést jej tak, aby se
zabranilo pfitlaceni obsluhy mezi vibra¢ni desku a pevnou piekazku;

* sledovat okolni provoz;

* vibra¢ni desku spravné drzet a vést tak, aby nedoslo k poranéni ruky o pevnou piekazku;

* pouzivani OOPP proti hluku;

* udrZovani stroje v fadném technickém stavu;
* pravidelna udrzba;

* celkové kontroly stroje 1 x za rok;

* udrZovani stroje v fadném technickém stavu;

* v€asna vymeéna exponovanych ¢asti majicich vliv na vibrace;

* pravidelna udrzba;

* klidové bezpe¢nostni piestavky dle navodu k obsluze (u typu VD 450 dodrzovat max. thrnnou dobu
za sménu 40 minut);

* spravné zaveéseni vibracni desky (vazaci prostiedky se zavési na pfislusnych upeviiovacich mistech
na ochranném ramu stroje);

* dodrzovani zakazu vstupovat pod zavéSenou vibra¢ni desku a dodrzovani pfedpisti pro zavéSovani
biemene;

* neprovozovat stroj bez ochrannych zatizeni;
* opravu a udrzbu provadét za klidu motoru;

* dolévani paliva provadét pii zastaveném motoru, dodrzovat zakaz koufeni a manipulace s otevienym
ohném;

* v€asna vymeéna netésnych rozvodi paliva (hadice, potrubi) a netésné (prasklé) nadrze;

* nepfepliovat palivovou nadrz, rozlité pieteklé palivo utfit;

* pevné a tésné uzavirat uzaveér palivové nadrze;

* pii odstaveni motoru kohout piivodu paliva uzavfit (je-li instalovan);

* nedotykat se motoru nebo tlumice pokud motor béZi nebo bezprostiedné po jeho vypnuti;

* vyménovany stary olej vypoustét do ptipravené nadoby;



Stavebni prace / Stavebni stroje / Ponorné vibratory

Ponorné vibratory (DYNAPAC * zasazeni el. proudem pfi dotyku osoby s ¢astmi, které se staly zivymi 2 3 1 6 * el. vibratory pfipojovat pouze na zdroj o napéti a frekvenci podle tidajii na vyrobnim $titku nebo v
AT) nasledkem vadného stavu izolace (neptimy dotyk), chybéjiciho nulovani, navode k obsluze;
neodpovidajiciho stupné ochrany pted dotykem, vadné funkce el. vystroje, * motor, bezpe¢nostni transformator, izola¢ni transformator odolné proti stiikajici vodé (dle typu
chybéjiciho jisténi el. vystroje; vibratoru);
* styk s napétim vodivych ¢asti pfi poruseni izolace pohyblivého ptivodu * staveniStni rozvadéce s nadproudovou ochranou, ochrannym spinacem, zatfizenim zajistujicim
(prodfeni, proseknuti a jiné poskozeni izolace na holy vodic); ochranu pred nebezpeénym dotykem nezivych &asti a zasuvky dle piisluinych CSN;

* udrzovani neposkozené izolace obvodil napajejicich motort a ostatnich komponentti uvniti ¢asti,
které jsou ponofovany do betonové smési nebo drzeny v ruce;

* udrzovani vodotésnosti krytll ¢asti obsahujici hlavni jisti¢, kabelového vstupu, hlavice vibratoru a
pruznych ¢asti;

* pied pfipojenim na sit’ musi byt spina¢ v nulové poloze;

* pravidelné kontroly ochrany proti dotykovému napéti; izola¢niho stavu trafa (osobou znalou -
elektrikafem), revize el. zafizeni;

* pied uvolnénim ohebného htidele odpojovat hnaci motor od sité;

* odborné pripojovani a opravy el. ptivodi (kvalifikovany elektrikar);

* pii udrzbé a opravach vibrator vzdy odpojit od sité;

* Setrné zachazeni s el. ptivody, ochrana el. kabell a el. pfivodi proti mechanickému poskozeni;

* pravidelné kontroly a revize el. zafizeni vibratoru;

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - uraz el. proudem")

Ponorné vibratory (DYNAPAC |* ptisobeni vibraci; 2 3 1 6 * neposkozené ativibra¢ni rukojeti na ohebné hiideli;

AT) * dodrzovani klidovych bezpeénostnich ptestavek dle navodu k pouzivani;

Ponorné vibratory (DYNAPAC |poskozeni vibratoru; 2 2 1 4 * el. hnaci motor vibratoru pfipojit na sit’ az kdyz je ohebny htidel spojen s hnacim motorem a
AT) ponornym vibratorem;

* ponofeni vibraéni hlavice ponorného vibratoru a jeji vytaZeni provadéno jen za chodu vibratoru;
* pii pieruseni ptivodu betonové smési je vibrator vypinan;

Ponorné vibratory (DYNAPAC |* pad pracovnika z vysky nebo do hloubky (pfi pfenaseni vibraéni hlavice, 2 3 1 6 * zajisténi bezpe¢ného postaveni pracovnika pracujiciho s ponornym vibratorem;
AT) ponofeni a vytazeni vibraéni hlavice ze zhutiiované betonové smési); * ochrana proti padu z vysky kolektivnim nebo osobnim zajisténim;

Ponorné vibratory (DYNAPAC |* pad pracovnika pfi pfenaseni a pokladani zakladni desky, na které je 2 2 1 4 * zajisténi bezpe¢ného stavu pochizné plochy;

AT) umisténa pohonna jednotka; * fadny stav drzadel na zakladni desce pro pfenasen;

Stavebni prace / Stavebni stroje / Vytapéci zafizeni

Vytapéci zafizeni naftové * pozar, popalent; 2 2 1 4 * seznameni s navodem k pouziti a funkei vytapéciho zatizeni;

* do nadrze nenalévat benzin, fedidlo, lih a tékavé latky;

* pii provozu vytapéciho zafizeni zachovavat potfebnou opatrnost pfi zapalovani i uzivani, fidit se

navodem pro pouzivani;

* ptred zapalenim zajistit, aby byl z vytapéciho zafizeni volny vystup ohfatého vzduchu;

* pted zapalenim piipojit zastréku do zasuvky s ochrannym kolikem (spravné uzemnéna zastrcka),

spinac nastavit do polohy "EIN" ("zap");

* vytapéci zafizeni pouzivat i skladovat pouze ve vodorovné poloze (nebezpeci tniku paliva);

* u vytapéciho zafizeni spravna funkce zafizeni na kontrolu paliva, vzduchu, zapalovani a plamene;

* neponechavat vytapéci zatizeni bez dozoru;

* pred plnénim paliva zafizeni vypnout a zastr¢ku vytdhnout se sité (je-li instalovan prostorovy

termostat muze zaiizeni kdykoliv naskogit);

* palivo plnit do nadrze jen kdyz je zafizeni vychladlé;

* vytapéci zafizeni nepouZivat v prostorach, kde jsou uloZeny hoflavé nebo vybusné latky;
Vytapéci zafizeni naftové - typy |* otrava kysliénikem uhelnatym, uduseni nedostatkem kysliku v ovzdusi; |2 4 1 8 * vytapéci zafizeni provozovat jen v dobfe vétranych mistnostech a prostorach (otvory pro piivod
D20,D30,D 44 Gerstvého vzduchu musi mit plochu odpovidajici navodu k pouzivani);

* vytapéci zafizeni neprovozovat v prostorach s trvalym pobytem osob (napf. v obytnych mistnostech,

v loZnicich, pracovnach apod.);

Vytapéci zafizeni naftové - typy |* zachyceni, zranéni pohybujicimi se ¢astmi (napf. lopatkami ventilatoru), |2 2 1 4 * pted provadénim Gdrzby a oprav odpojit ptivodni el. kabel;

D 20,D 30,D 44 uraz el. proudem;

Vytapéci zafizeni naftové - typy |* pusobeni nafty (ropna latka) mize vyvolat drazdéni az posSkozeni 2 2 1 4 * osoby precitlivélé vici ropnym latkam nepovéiovat zachazenim s naftou;

D20,D30,D 44 pokozky a sliznice (pozor na zasazeni o¢i); * omezit pfimy kontakt obsluhy vytapéciho zafizeni s ropnou latkou;
* nafta odmast'uje pokozku az k rozpukani vyvolava podrazdéni, zanéty a * umoznit pracovniklim umyt si znecisténé ¢asti pokozky i béhem smény, ruce a oblic¢ej pred kazdym
vyrazky; jidlem;

* zajistit pfivod teplé vody k osprchovani;
* podle potieby odmasténou pokozku (zhrub&lou nebo podrazdénou) oetiit vhodnou reparaéni masti;

(dale viz knihovna NEBEZPECNE LATKY)



Stavebni prace / Stavebni stroje / Ru¢né vedené valce

Ruéné vedené vibracni valce

Ruc¢né vedené vibraéni valce

Ruc¢né vedené vibraéni valce

Ruéné vedené vibracni valce

Ruéné vedené vibra¢ni valce

Ruc¢né vedené vibraéni valce

Ruc¢né vedené vibraéni valce

Ruc¢né vedené vibraéni valce

Ruc¢né vedené vibraéni valce

Ruéné vedené vibracni valce

Ruéné vedené vibracni valce

Ruc¢né vedené vibraéni valce

Ruc¢né vedené vibraéni valce

Ruéné vedené vibracni valce

* pritlaceni obsluhy valce k pevné ptekazce;

* zpétny uder obsluhy klikou pfi startovani valcd s dieselmotorem
(zranéni ruky, obliceje apod.);

* pad obsluhy;

* sjeti valce ze svahu, pfevraceni stroje zasazeni obsluhy;

* piejeti a zachyceni osoby pracovnim zafizenim valce;

* sjeti, pfevrzeni valce a jeho pad pfi najizdéni vlastnim pojezdem po

najizdécich lyzinach na vozidlo;

* popaleni o horky povrch;

* ohrozeni obsluhy puisobenim vyfukovych plyni (obsahuji §kodlivé latky,

zejména CO);

* popaleni, vzniceni hoflavych par, pozar, vybuch;

* zranéni koncetin otacejicimi se ¢astmi;

* vyron vysokotlaké kapaliny, popaleni;

* pad valce pii nakladani a vykladani pomoci jetabu;

* narazeni, piirazeni, pfimacknuti koncetin o pevnou piekazku pfi
jefabové manipulaci;

* pasobeni vibraci;

* hlucnost;

* pii startovanim se presveédcCit o tom, zda se nemize dat valec samovolné do pohybu;

* pii praci ve svahu ovladat valec tak, aby obsluha byla stale nad valcem;

* pii zpétné jizd€ valce vést valec ze strany (aby nedoslo k pfitlaceni obsluhy mezi oj a piekazku);
* spravny postoj pii startovani klikou, spravné uchopeni kliky;

* roztaceci kliku zavést do roztaceci objimky resp. roztacecich ozubt;

* kliku protahnout plnou silou, az motor naskoci;

* drzet stale rukojet’ pevné sevienou, aby nahle nevyklouzla;

* drzadlo oto¢né na klice;

* fadny stav startovaciho zafizeni;

* dodrzovat zékaz sedat za jizdy valce na fidici rameno;
* pii zhutiiovani nerovného terénu a hrubého materialu, pfi pfejizdéni nerovnosti, obrubnikt apod.
zvySena opatrnost, zaujmout pevny postoj a zpomalit rychlost;

* dodrzovani bezpecné vzdalenosti od okraji svahi a vykopt a pfi¢ného i podélného dovoleného
sklonu(u valce VVW 3402 je to max. 20 ° =36 %, u valce BW 76 C je to max. 28,8 ° =55 % bez
vibrace a 19,3 © = 35 % s vibraci);

* nesjizdét ze svahu bez zafazené rychlosti;

* pii jizd€ ze svahu vést valec na vyssi stran€, k vrchu svahu;

* pii jizd€ ze svahu nepiefazovat rychlost u valci, které nemaji soukoli s moznosti ptefazovani pii
zatizeni;

* dodrzovani bezpeéné vzdalenosti valce od pracovniki;

* dodrzovani navodu k pouzivani;

* drzadlo podvozku pfipevnit ve zvednuté poloze k rameni podvozku;

* vyloudeni pfitomnosti osob v nebezpeéném prostoru a pasmu mozného padu;

* nedotykat se motoru nebo tlumice pokud motor b&zi nebo bezprosttedné po jeho vypnuti;

* pii provozovani valce se spalovacim motorem v uzavienych a nedostate¢né vétratelnych prostorach
(tunely, Stoly, hluboké vykopy apod.) zajistit vétrani;

* zajistit pfivod zdravotn& nezavadného vzduchu;

* neprovozovat valec s motorem v chodu v blizkosti otevieného ohné a neprovozovat ho v prostorach s
nebezpecim vybuchu;

* nekoufit pfi Cerpani paliva i provozu stroje;

* nedopliovat palivo pfi horkém nebo béZicim motoru a v blizkosti otevieného ohné;

* pti dopliiovani paliva dbat na to, aby nedoslo k rozliti paliva a aby nestékalo na horké ¢asti motoru
* po natankovani palivovou nadrz spolehlivé a tésné uzaviit vikem;

* pti odstaveni valce kohout pfivodu paliva uzavfit (je-li instalovan);

* kontroly t&snosti palivového systému (palivové nadrze, hadic, potrubi), poskozené neprodleng
vymenit (nebezpeci exploze);

* pted piepravou a manipulaci s valcem nebo jeho ulozenim v uzavienych prostorach nutno nechat
motor vychladnout;

* udrzbaiské prace provadét jen pii zastavenych pohonech, je-li instalovana nastréka k zapalovaci
svicee, sejmout ji (kromé piipadi, kdy nelze udrzbaiské a sefizovaci prace provést bez pohonu);

* po ukonéeni udrzbaiskych praci namontovat zpét ochranna zafizeni;

* pred zahajenim praci na hydraulickych vedenich a pted demontazi hydraulickych potrubi odstranit v
nich tlak; (nebezpeéi popéleni - olej miize dosahnout teploty az 80 ° C),

* pouzivat OOPP (ochranné bryle);

* spravné zaveéseni valce (zavésné haky vazacich prostiedkt se zavési na piislusnych upevitovacich
mistech otvory na bo¢nicich valce a oka na fidicim rameni;

* dodrzovani zakazu vstupovat pod zavésenou vibra¢ni desku a dodrzovani ptredpist pro zavéSovani
bfemene;

* volné Casti valce, tvarovou zapéru apod. pfed manipulaci zajistit proti pohybu;

* nalozeny valec na vozidle zajistit proti pohybu, odvaleni a pievraceni;

* bezpecnostni piestavky, udrzovani vélce v dobrém technickém stavu;

* pii chvéni drzadla fidiciho podvozku sefidit unaveny gumokov drzadla;

* udrzovani valce v dobrém technickém stavu;
* pouzivani OOPP proti hluku;



- Stavebni stroje
— Preprava betonové smési (Cerstvého betonu)
— A pad domichavace do vykopu
— A ztrata stability domichavace
— A pfitlaceni osoby domichavacem
— A zasazeni osoby zlabem
— A poskozeni domichéavace
— A vstup osoby do bubnu
— A uklouznuti, pad ridice
— A zachyceni koncetiny fetézovym pohonem
— A zachyceni koncetiny pohybujicimi se ¢astmi
— A zranéni ruky pfi manipulaci s vysypnymi zlaby
— A znehodnoceni betonu
— A zachyceni zlabu o ptekazku
— A zachyceni osoby domichavacem
- Cerpadla
— A turaz el. proudem
}— A pozar, popéaleni pracovnika
— A pofezani ruky o ostré hrany
— A pad pracovnika do hloubky
— A pad pracovnika pfi manipulaci s ¢erpadlem
- Pojizdny kompresor PD 200
— A zachyceni ruky femenici
— A pfitlaceni osoby soupravou
— A pad tazného oje na nohu
— A pfirazeni,koncetiny pfi zapojovani a odpojovani soupravy
— A destrukce tlakového celku TNS
— A popaleni horkym olejem
— A pusobeni vyfukovych plynt
Laserové pristroje

E A poskozeni zraku

A Uraz el. proudem
— Vyroba malty a betonové smési
1 Michacky stavebni
— A pad, pfevraceni michacky
— A pad nasypného kose
— A kontakt koncetiny s rotujicim bubnem
— A zachyceni, vtaZeni femenici
— A traz el. proudem
— Pfiprava suchych smési
— A prevraceni zasobniku suchych smési
— A zachyceni, rozdrceni ruky $nekovnici
— A drazdivé ucinky cementového prachu
— A zasazeni o¢i vapnem

v

—Eﬁerpadla smesi, omitacky

—L‘Stavebni prace

A zranéni o¢i vystiiknutou maltou
A poruseni celistvosti stény bubnu




- Nakladace

— A prevraceni nakladace

— A zasazeni, pfimacknuti osoby prac. zafizenim
— A naraz nakladaného materialu

— A pfejeti, srazeni nakladacem

— A pad, uklouznuti obsluhy pfi nastupovani
— A pad osoby z nakladace za jizdy

— A zasazeni osoby el. proudem

— A dopravni nehoda pfi praci nakladace za provozu
— A pofezani o ostré hrany

— A zachyceni koncetiny pohybujici se ¢asti
— A vyron hydraulické kapaliny

— A nezadouci rozjeti nakladace

— A pfitlaceni osoby pohybem nakladace

— A pad prac. zafizeni na osobu

— A zachyceni osoby pracovni ¢asti nakladace
— A vnucena pracovni poloha obsluhy

'— A pad nakladace pfi najizdéni na tahac

- Stavebni stroje - nakladka a vykladka

— A pad stroje pfi najizdéni a sjizdéni

— A nebezpeény pokles podvalniku

— A piejeti osoby pojizdnym strojem

— A prevrzeni stroje béhem pfepravy

— A pad osoby ze stroje béhem prepravy

— A prejeti osoby pohybem pfipojného stroje
— A kontakt s jinymi vozidly na komunikaci

- Vibra¢ni péchy, péchovadla

— A pad/prevraceni péchovadla

— A pad péchovadla do vykopu

— A pad pracovnika obsluhujiciho péchovadlo
— A naraZeni osoby péchovadlem

— A nadmérnd hluénost

— A pisobeni vibraci

— A pad pechovadla pii nakladani a vykladani
— A zasazeni obsluhy pohyblivymi ¢astmi

— A pusobenim vyfukovych plynd

— A popaleni pfi vzniceni benzinovych par
— A popaleni horkym motorovym olejem

- Vibraéni desky

— A pad vibra¢ni desky

— A poskozeni blizkych objektl

— A zpétny uder obsluhy klikou pfi startovani
— A pad pracovnika

— A naraZeni o vibra¢ni desku

— A hluc¢nost

— A vibrace

— A pad vibracni desky pfi nakladani a vykladani

— A zachyceni ruky pohyblivymi &astmi motoru



— A popaleni pfi vzniceni paliva

— A kontakt s horkym povrchem s olejem

- Ponorné vibratory

— A traz el. proudem

— A vibrace

— A poskozeni vibratoru

— A pad pracovnika z vysky

— A pad pracovnika pfi manipulaci s vibratorem
- Vytapéci zafizeni

— A popaleni

— A otrava CO

— A zachyceni pohybujicimi se ¢astmi

L— A dréazdivé uginky nafty

r Rucné vedené valce

— A pritlaceni obsluhy k pevné prekazce

— A zpétny uder obsluhy klikou pii startovani
— A pad obsluhy

— A sjeti valce ze svahu

— A priejeti a zachyceni osoby pracovnim zafizenim valce
— A sjeti, pfevrzeni valce pfi najizdéni na vozidlo
— A popaleni kontaktem o horky povrch

— A pusobeni vyfukovych plynt

— A popaleni palivem

— A zachyceni koncetiny otacejicimi se ¢astmi
— A vyron vysokotlaké kapaliny

— A pad valce pii nakladani a vykladani

— A vibrace

— A hlucnost




RIZIKO ZDVIHACI ZARIZENI

Vyhodnoceni zavaznosti
Subsystém Identifikace nebezpeci rizika

P N H R
Stavebni prace / Zdvihaci zafizeni / Vertikalni doprava materialu / Sttesni "vytahy"
Stavebni zebiikové stie$ni * pad osoby z vysky; 2 4 1 8
vytahy pfi stavebnich a
udrzovacich pracich ve vyskach

Stavebni zebiikové stiesni * pad dopravniho/vytahového voziku; 2 2 1 4
vytahy pfi stavebnich a
udrzovacich pracich ve vyskach

Stavebni zebiikové stiesni * zficeni/pad vodici konstrukce vytahu; 1 3 1 3
vytahy pfi stavebnich a
udrzovacich pracich ve vyskach

Stavebni zebiikové stiesni * zranéni osoby (pfitlaceni, pfirazeni) pohybem dopravniho voziku (tla¢na |2 2 1 4
vytahy pfi stavebnich a a svérna mista);
udrzovacich pracich ve vyskach

Stavebni zebiikové stiesni * pad materialu dopravovaného ve voziku; 2 3 1 6
vytahy pfi stavebnich a
udrzovacich pracich ve vyskach

Stavebni prace / Zdvihaci zatizeni / Vertikalni doprava materialu / Stavebni nakladni vytahy se zakazanou dopravou osob

Stavebni nakladni vytahy se * pretrzeni nosného lana - ziiceni, pad vytahové plosiny; véetné osob 2 4 1 8
zakazanou dopravou osob dopravujicich se nebo vstoupivsich na nezaji§ténou plosinu;

Stavebni nakladni vytahy se * vstup osoby pod zvednutou ploSinu - zasazeni osoby, pfimacknuti 2 4 1 8
zakazanou dopravou osob vytahovou plosinou;

Stavebni nakladni vytahy se * pad pracovnika z vysky; 2 4 1 8
zakéazanou dopravou 0sob

Stavebni nakladni vytahy se * pohyb vytahové plosiny; 2 4 1 8
zakazanou dopravou osob - zachyceni osoby pohybujici se vytahovou plosinou ve stfiznych mistech

(mezi pevny okraj vykladaci rampy a svisle se pohybujici vytahovou
plosinu);

Bezpecnostni opatieni

* zajisténi pracovnika na stieSe pii odebirani materialu z vytahového voziku kolektivnim nebo osobnim
zajisténim;

* nevystupovat po vodici konstrukei vytahu;

* dopravni vozik nepouzivat k dopravé osob;

* funk¢ni zachytné zafizenim voziku, které po uvolnéni tahu v lané nebo jeho pretrzeni zabrani padu
voziku;

* nepfetézovat dopravni vozik, naklad na voziku rovnomérné rozlozit;

* fadny stav nosného lana, spoji a vedeni lana;

* vyloudit, aby v draze voziku byly piekazky;

* pii montazi vytahu postupovat podle navodu a dokumentace vyrobee, patky zakladniho dilu svislého
provedeni vytahu spolehlivé uchytit do podlozi;

* stozar vodici konstrukce voziku smontovat a osadit tak, aby tyto ¢asti byly rovné, tuhé a pevné (pfi
kotveni stozaru po vysce, pfipeviiovani vzpér, podpér, drzaka, uchytl a svorek se fidit navodem
vyrobce);

* pfi montazi i provozu dopravniku vyloucit, aby v draze voziku byly piekazky, o které¢ by mohl
pojizdgjici vozik zachytit nebo narazit;

* po ukonceni montaze vytahu ovéfit jeho bezpecny stav odbornou prohlidkou a funkéni zkouskou v
rozsahu stanoveném navodem,

* pii pohybu voziku vyloudit pfitomnost osob v blizkosti vozici konstrukce;

* vyloudeni nebezpe¢né polohy dopravniho voziku, funkéni bezpe¢nostni zatizeni krajnich poloh
voziku (koncovych vypinac¢l, spinace napnuti lana, ktery pii dosednuti voziku na dorazy a uvolnéni
lana vypne pohonnou jednotku);

* pro pfislusny druh materialu pouzit vhodného typu opravniho voziku (je-li dodavan);
* zajisténi materialu proti padu pfi jeho dopravé vozikem;
* zajistit prostor kolem dopravniku ohrozeny padem materialu proti vstupu nepovolanych osob;

* funk¢ni stavitka vazana na otevieni vytahové ploSiny (stavitka v innosti pfi kazdém vstupu
pracovnika na plo§inu) a zachycovace;

* spravné provedena a udrzovana voditka;

* dodrzovani zakazu pouzivat vytahovou plosinu k dopravé osob a vstupovat pod zdvizenou plosinu;
* Fadny technicky stav lana véetné jeho spravného vedeni pfes kladky a navijeni lana na buben
vytahového stroje;

* 1drzba a mazani;

* vymenit lano vyskytne-li se na nékterém misté lana zna¢na koroze, napadné mistni zizeni, pietrzeni
jednoho pramene lana, vystouplé nebo propadlé prameny, popt. deformace po smycce;

* dostate¢né Ginosny nosny prvek vézového vytahu;

* nepfetézovat vyznacenou nosnost plosiny;

* rovnomérné ukladani bremene;

* nedopravovat biemena, jejichz ¢asti neptesahuji pidorysné rozméry plosiny;

* funkéni koncové bezpecnostni spinace zajistujici zastaveni pohybu plosiny pii piejeti nad
stanovenou mez (nejvyssi vykladaci patro);

* zakaz pouzivani el. vratku s plo§inou pohybujici se ve voditkach;

* funkéni ohrazeni dolniho nakladisté (popf. nahradni technické opatieni - nucené zastaveni pohybu
plosiny pied dojezdem) vazané na pohyb plosiny;

* zékaz pouzivani el. vratku s plosinou pohybujici se ve voditkach;

* ohrazeni volnych okraji nakladaci/vykladaci rampy (otvort) ve vSech patrech;

* zakaz pouzivani el. vratku s plo§inou pohybujici se ve voditkach;

* instalace patrovych uzaveéra (jednotyCové zabradli pii vzdalenosti 60 - 80 cm od volného okraje
Sachty;

* uzaveéry s el. blokovanim na pohyb plosiny;

* vyloucit ukladani pfedmét a materialti zasahujicich do svislé drahy plosiny (Sachty);

Poznamka



- zachyceni ploSiny o pevnou piekazku;

Stavebni nakladni vytahy se * pad dopravovaného materialu mimo plosinu; 2 3 1 6
zakazanou dopravou osob
Stavebni nakladni vytahy se * zficeni véze/stozaru vytahu; 1 4 1 4

zakazanou dopravou osob

Stavebni prace / Zdvihaci zatizeni / Vertikalni doprava materialu / Kladkostroje s ruénim pohonem

Kladkostroj s ruénim pohonem |* pad biemene, nezadouci pohyb bfemene: 2 3 1 6
- narazeni, pfitlaceni, zachyceni a zasazeni osoby zavéSenym biemenem;
- pfirazeni a pfitlaceni pracovnika zhoupnutym bifemenem k pevné
konstrukei;
- pfirazeni, rozdrceni koncetiny mezi spousténé biemeno a pevnou
konstrukci, podklad;
* pretrzeni ocelového vazaciho lana nebo jiného véazaciho prostiedku
(fetézu, popruhu);

Kladkostroj s ruénim pohonem |* pfevraceni a pad bfemene po odvéSeni na pracovnika; 2 3 1 6
Kladkostroj s ruénim pohonem |* pad osoby - pieprava osoby na biemeni; 1 2 1 2
Kladkostroj s ruénim pohonem |* uvolnéni, deformace, zlomeni, pad kladkostroje a zasazeni osoby pii 1 2 1 2

zvedani bfemene a pohybu kladkostroje;

Kladkostroj s ruénim pohonem |* pietizeni kladkostroje - deformace, poskozeni piip. zniceni zavésného |1 2 1 2
prostiedku;
* nezadouci zmény pii zavéseni biemene;
- deformace, utrzeni, pad kladkostroje na osobu v disledku naruseni
funkce kotveni a upevnéni konstrukce zavéseni kladkostroje;

Kladkostroj s ruénim pohonem |* nesefizené bezpec¢nostni prvky (brzdy apod.); 1 2 1 2
- zhorSeni technického stavu, postupna ztrata funkénosti;

Kladkostroj s ruénim pohonem  |* vytrZeni, utrzeni zvedacich elementi - pad biemene a pad kladkostroje; |2 2 1 4
* nepiipustné namahani - poskozeni, deformace zavéseni;

Kladkostroj s ruénim pohonem |* zasah obsluhy do nebezpecného prostoru - zachyceni, vtazeni koncetiny; |1 2 1 2

Kladkostroj s ruénim pohonem |* nezajisténi ¢asti kladkostroje ($roubovych spojt apod.) - pad soucasti, |1 2 1 2

predméti na osobu pii uvolnéni;

Kladkostroj s ruénim pohonem  |* zrychleni pohybu spousténého bfemene vlivem hmotnosti - 1 3 1 3
neovladatelny naraz biemene;
* razy na kladkostroje a poskozeni nosnych ¢asti - zasazeni obsluhy

Kladkostroj s ruénim pohonem |* zhor§ovani technického stavu kladkostroje; 1 2 1 2
* zvySeni pravdépodobnosti padu kladkostroje (napt. nasledkem koroze
zaveésného zatizeni);

Stavebni prace / Zdvihaci zatizeni / Vertikalni doprava materialu / Stavebni elektrické vratky

Stavebni elektrické vratky * pad biemene, ztrata inosnosti a pevnosti nosné konstrukce kladky, jeji |2 3 1 6

ziiceni;

* nenahybat se do drahy (Sachty) pohybujici se plosiny;

* zakaz pouzivani el. vratku s plosinou pohybujici se ve voditkach;

* ohrazeni vytahové plosiny pletivem, véetné plosinovych uzavérQ;

* zékaz pouzivani el. vratku s plosinou pohybujici se ve voditkach;

* spravné provedeni montéze vytahu dle dokumentace vyrobce;

* kotveni do objektu, zajisténi stability;

* provedeni montazni a piejimaci zkousky (pted uvedenim vytahu do provozu), revizni zkousky (1 x za
6 mésicu), preventivni udrzba, odborné kontroly vytahu (1 x za 14 dnt);

* obsluhou kladkostroje a zavéSovanim bfemen na nosny organ jetabu a jiné vazac¢ské prace povérovat
pouze odborné skoleného a vycviceného pracovnika;

* spravné zaveéSeni €i uvazani biemene, pouziti vhodnych vazaka a jinych prosttedka k uchopeni
biemen s odpovidajici nosnosti dle druhu, vlastnosti a tvaru biemene;

* dodrzovani zakazu zdrzovat se v prostoru mozného padu zavéseného a usazovaného biemene a jeho
casti (vylouceni ptitomnosti osob v zoné ohrozeni kinetickou ¢i potencialni energii, tj. pod bfemenem,
v mistech pojizdéni kladkostroje);

* zajisténi aby se bfemena nedostala do kontaktu s pfekazkami;

* ulozeni bfemene na rovny, tvrdy podklad,

* pouziti dostate¢né tinosnych a stejné vysokych prokladii a podlozek;

* zajisténi stability a svislosti ulozeného bfemene, hranice (zejména pfi stohovani);

* vyloudeni piepravy osob na biemeni;

* zavéseni, upevnéni kladkostroje na k tomu vhodném a tinosném miste;

* dostate¢na inosnost mista zavéseni,

* statické posouzeni nosné konstrukce (nosniku) technicka dokumentace véetné doloZeni vykresem;

* oznaceni kladkostroje nosnosti v kg (na vhodném misté€) a neptekraovani nosnosti;
* neprovadéni zakazanych manipulaci;
* vylouceni vzniku a plisobeni razi pii spousténi a tazeni bfemene;

* zfizeni bezpecného piistupu, plosiny apod. k umoznéni provadéni udrzby;
* spravné sefizené bezpecnostni prvky;

* neprovadéni zakazanych manipulaci, zejména nevytahovani zasypanych, pfimrzlych bfemen;

* pouziti ochrannych zafizeni - zakryti to¢ivych, svérnych, tlacnych, stfiznych a jinych nebezpe¢nych
mist;

* provadéni kontrol a udrzby;

* zajisténi dalezitych Easti proti uvolnéni;

* funkéni brzda a zafizeni zabranujici zrychleni;

* preventivni Gdrzba kladkostroje;
* provadéni pravidelnych odbornych prohlidek min. 1 x za rok;
* provadéni mazani kazdych 6 mésict;

* spravna volba stanovisté obsluhy vratku (tak, aby nebylo ohroZeno bfemenem nebo lanem, bylo z néj
vidét na vSechna nakladaci a vykladaci mista);

* vylouceni vstupu osob pod zavésené biemeno;

* zatizeni nebo zakotveni vratku s ohledem na jeho nosnost;

* nosnou konstrukei kladky, veetné zavésu mit technicky dokumentovanou véetné statického
posouzeni, jeji pevnost a stabilitu zajistit kotvenim nebo protizavazim;

* ovéefit unosnost a pevnost nosné konstrukce kladky, véetné zavésu kladky, pouzit vhodnou kladku;
* spravné setizeni koncového vypinace zdvihu a pted zahajenim prace piekontrolovani jeho funkce;
* vyznacit max. nosnost vratku resp. max. hmotnost dopravovaného biemene;

* nepfekracovat nosnost vratku;

* spravné zavéSeni biemene;

* vratkem nedopravovat bfemena nevhodnych rozméru, pfi dopravé koleéek upravit drahu bfemene
tak, aby nedoslo k zachyceni koleéek o pevnou konstrukei (napf. o leseni);



Stavebni elektrické vratky * pretrzeni nosného lana, zasazeni pracovnikl lanem a biemenem;

Stavebni elektrické vratky * vtazeni ruky do svérného mista:
- mezi kladku a lano pfi odbéru materialu z haku;
- mezi lano a lanovy buben - zhmozdéni, rozdrceni prsti;

Stavebni elektrické vratky * pad pracovnika pfi odebirani materialu z haku vratku;
Stavebni prace / Zdvihaci zatizeni / Vertikalni doprava materialu / Jednoduché kladky
Jednoduché kladky pro ruéni * pad dopravovaného bfemene a zasaZeni pracovnika;

zvedani bfemen

Jednoduché kladky pro ruéni * zvyS$ena namaha, ptetizeni pracovnika pfi zvedani bfemene, pad
zvedani bremen biemene;

Stavebni prace / Zdvihaci zatizeni / Hydraulicka ruka HR 3001

Hydraulicka ruka HR 3001 * zficeni, pad vozidla po ztraté stability;

Hydraulicka ruka HR 3001 * pad biemene, naraz a zasaZeni pracovnika bfemenem;
* pfirazeni a pfitlaceni pracovnika zhoupnutym bfemenem k pevné
konstrukeci;

* pfirazeni, rozdrceni koncetiny mezi spousténé bfemeno a pevnou
konstrukei, podklad;

* pretrzeni ocelového vazaciho lana nebo jiného véazaciho prostiedku
(tetézu, popruhu);

* vysmeknuti ty¢ového materialu (potrubi, leSenaiské trubky apod.
ty¢ového materialu) z uvazku;

Hydraulicka ruka HR 3001 * pad a pfevraceni bfemene po ztraté stability po odvésent;
Hydraulicka ruka HR 3001 * pfiraZeni osoby bfemenem k bo¢nicim vozidla;

Hydraulicka ruka HR 3001 * pad osoby pfi vystupu a sestupu na loZznou plochu vozidla;
Hydraulicka ruka HR 3001 * zasazeni osoby el. proudem - nebezpeéné piiblizeni a dotyk s

venkovnim vedenim (zpravidla 22 kV);
Stavebni prace / Zdvihaci zatizeni / Pohyblivé pracovni plosiny na kolovém podvozku

Pracovni plosiny, zavésné * pad, prevraceni plosiny po ztraté stability; prasknuti lana, selhani

* pouzivani ochranné pfilby obsluhou vratku;

* pfi instalaci vratku dodrzet kolmost osy kladky na smér navijeciho lana;

* vratek umistit 3 az 5 m od svislé drahy dopravovaného bfemene;

* fadny technicky stav nosného lana;

* vymenit lano vyskytne-li se na nékterém misté lana znacna koroze, napadné mistni ziizeni, pietrzeni
jednoho pramene lana, vystouplé nebo propadlé prameny, popt. deformace po smycce;

* spravné navijeni lana pies kladku a na buben vratku;

* neptekrocit nosnost el. vratku;

* nepouzivat vratek, utvofi-li se na lané smycka nebo uzel a dojde-1i k vysmeknuti lana z drazky
kladky;

* umistit kladku mimo dosah z podlahy mista odbéru biemene nebo pouziti kladky s krytem;
* lanovy buben chranit krytem;
* neusmériiovat navijeni lana na buben rukama nebo nohama;

* v misté odebirani nebo nakladani materialu ve vysce (podlaha leseni, stfecha apod.) chranit
pracovnika proti padu alespon jednotyCovym zébradlim (i u stfesnich a okennich vratki);

* provedeni a schvaleni nosné konstrukce kladky;

* pouziti nosného textilniho lana o priméru min. 10 mm;
* nepouzivat poskozené lano;

* ruéni zvedani jednoduchou kladkou jen do vysky 15 m;
* hmotnost dopravovaného bfemene neptesahuje 60 kg;
* bfemeno nad 50 kg zvedaji 2 pracovnici souéasné;

* zajisténi stability dvéma hydraulickymi podpérami apod. prvky, v dostate¢né vzdalenosti od okraji
vykopt a jinych nebezpecnych mist, dostate¢na inosnost podkladu; popf. uprava a vyztuzeni podkladu,
v piipadé mekkého terénu podlozeni podpér vhodnou podlozkou (fo$na, hranol);

* stoji-li vozidlo na svahu vyrovnat pfi¢ny sklon polozenim podpéry na nizsi strané tak, aby podélny i
pticny sklon nebyl vétsi nez 30;

* nepfetézovani HR, dodrzovani max. nosnosti v zavislosti na vylozeni, dle zatézovaciho diagramu;

* zabrzdéni podvozku vozidla ruéni parkovaci brzdou proti nezadoucimu samovolnému pohybu;

* vylouceni bo¢niho zatizeni vylozniku;

* zavé§ovanim bfemen na HR a jinymi vaza¢skymi pracemi povéfovat pouze kompetentni osoby s
odbornou kvalifikaci;

* spravné zaveéseni ¢i uvazani bfemene, pouziti vhodnych vazaki a jinych prostiedkt k uchopeni
bfemen s odpovidajici nosnosti dle druhu, vlastnosti a tvaru bfemene;

* dodrzovani zakazu zdrzovat se mimo prostor mozného padu zavéSeného a usazovaného biemene a
jeho ¢asti (vyloudeni pfitomnosti osob v zoné ohrozeni kinetickou ¢i potencialni energii);

* vyloznik s hakem umistit nad t€zi§té nakladaného biemene k vylouéeni zhoupnuti biemene;

* bfemena t¢z81 nez 1 800 kg zvedat z levé strany vozidla na oku pro bfemena

3000 kg;

* vysunuti tfeti ¢asti vylozniku mozno jen s biemeny do hmotnosti 1 200 kg;

* dodrzovani zakazu zvedat bfemena Sikmym tahem, bfemena piimrzla, ptetézovat HR (dle vyloZeni)
* nezavadné vazaci prostiedky;

* ulozeni bfemene na rovny, tvrdy podklad;

* pouziti dostate¢né unosnych a stejné vysokych prokladi a podlozek;

* zajiSténi svislosti ulozeného bfemene zejména pii stohovani;

* fixace bfemene na vozidle proti nezadoucimu pohybu;

* dodrzovani dostate¢ného odstupu pracovnika od bfemene a od bo¢nice (zadniho ¢ela);

* bfemeno spoustét opatrné a pomalu;

* k vystupu a sestupu pouzit zebiiki a jinych prvki a zatizeni (stupadel, naslapnych prvku, madel
apod.);

* udrzovani piistupovych prvki a zafizeni v fadném stavu;

* vyloudeni pfiblizeni vylozniku HR k nebezpecné blizkosti venkovniho el. vedeni;

* udrzovani lan, jejich véasna vymeéna;



plosiny

Pracovni plosiny, zavésné
plosiny

Pracovni plosiny, zavésné
plosiny

Pracovni plosiny, zavésné
plosiny

Pracovni plosiny, zavésné
plosiny

Pracovni plosiny, zavésné
plosiny

Pracovni plosiny, zavésné
plosiny

Pracovni plosiny, zavésné
plosiny
Pracovni plosiny, zavésné
plosiny
Pracovni plosiny, zavésné
plosiny

Mobilni pracovni plosina

koncového vypinace, pretizeni, nezadouci pokles tlaku v hydraulické
soustave;
* nedostate¢na mechanicka pevnost konstrukéni ¢asti plosiny;

* nefizeny pohyb plosiny pusobenim silného (havarijniho) vétru; 2 3

* kolize plosiny - nezadouci dotyk pracovni klece s pfekazkou (nadzemni |2 2
vedeni, stromy, sloupy, rtizné nadzemni konstrukce, vystupujici
konstrukéni prvky z objektu;

* pad osoby ze zavésné pracovni plosiny napf. po zachyceni ploiny 3 3
(zavésné lavky) o pevnou vystupujici konstrukei pfi svislém pohybu

lavky;

* kolize plosiny s osobou, narazeni pracovnika pohybem ramen a klece, |2 3
pfirazeni osoby mezi pracovni klec a ram vozidla;

* pad pracovnika z lavky, plosiny; 2 3
* pad pracovnika pfi nastupu a vystupu do/z pracovni klece;

* pad pfedmétu nebo materialu z vysky (z pracovni klece); 2 2
* piejeti, ptirazeni pracovnika vozidlem zejména pii couvani; 1 3
* poskozeni Gerpadla; 2 2
* zasazeni pracovnika elektrickym proudem; 1 4
* pad, prevraceni plosiny po ztraté stability; 1 4

* spravna funkce brzd a koncovych vypinact, ovladacu, blokovani;

* ochrana hydraulické soustavy proti pfetiZeni, vylou¢eni samovolného padu plosiny pfi poklesu tlaku;
* stanovit spravny postup a zpusob stabilizace vozidla (podvozku) pomoci stabiliza¢nich podpér
ptipadné i Gipravy terénu a zvlastni Gpravy je-li nutno s plosinou pracovat na svahu;

* ve svahu (do dovoleného sklonu) vozidlo ustanovovat kabinou do svahu, pfedni kola podlozit kliny,
pouzit opérné desky zadnich podpér, sledovat unosnost terénu;

* vysunuté podpéry neopirat o mfize kanaliza¢nich vpusti, poklopy, okraje vykopt, nezpevnéné
krajnice a jind mista, kde by mohlo dojit k propadnuti podpér;

* spravné provedeni osazeni a kotveni nosnikti zavésnych plosin (dle navodu k pouzivani);

* vyznaceni nosnosti a nepfetézovani pracovni klece, pfipadné nosnosti pomocnych haki pii zvedani
bfemen;

* udrzovani plosiny, revizni zkousky dle navodu k obsluze;

* pouziti kotviciho zafizeni a jeho spravna funkce;

* dodrzovani zakazu provozu plosiny na nechranénych prostranstvich za silného vétru (viz navod k
pouzivani);

* pii provozu ovladat plosinu tak, aby vSechny pohyby byly plynulé, bez nahlych zmén rychlosti, ktera
by mohla zpuisobit rozhoupani plosiny a ohrozit bezpecnost osob a zafizeni, sledovat zejména
pravidelnost pohybu a spolehlivou funkeci brzd a dalsich zabezpecovacich zatizeni;

* vhodné a spravné umisténi ploSiny, spravna manipulace s rameny a kleci;

* bfemena umisténa v kleci rozlozit tak, aby nepiesahovala obrysy klece a aby byla zajiSténa proti
piipadnému posunuti;

* zabezpecit informovani osob na plo§ing a napt. i dalSich osob o pohybu plosiny dohodnutymi
znamenimi;

* stanoveni pracovniho postupu;

* spravné ovladani pracovni plosiny tak, aby nedoslo ke kolizi lavky s pevnou vystupujici konstrukei
pfi svislém pohybu lavky;

* vyloudeni pfitomnosti osob v nebezpeéném prostoru pii manipulaci s rameny a to¢nici;

* spravna manipulace s rameny a kleci (soucasné ovladani vice pohybl vyZaduje cit a zkusenost);

* zabezpecit informovani osob na plo§iné a napf. i dalsich osob o pohybu plosiny dohodnutymi
znamenimi;

* pouzivani signalizace pro dorozumivani mezi fidicem vozidla a osadkou v pracovni kleci;

* vhodné a spravné umisténi pracovni klece pro nastup a vystup;

* vstupovat na plosinu/klec a vystupovat z ni jen za jejiho klidu a to zplisobem piedepsanym vyrobcem
a v misté k tomu uréeném;

* udrZovani zabradli, popf. plnych stén nebo pletiva a podlahy klece ve funkénim stavu;

* uvést plosinu do pohybu aZ po ptekontrolovani bezpeéné polohy osob na plosing a po jejich zajisténi
(dle pokyni vyrobce);

* zamezeni vstupu osob do ohroZeného prostoru pod zdvizenou kleci a to ohrani¢enim zabradlim nebo
vylouéenim provozu nebo stfezenim;

* zajisténi materialu a pfedméta proti vypadnuti z klece a proti pfipadnému posunuti;

* dodrzovani zakazu prevazet v kleci material;

* instalace ochranné listy pii podlaze;

* respektovani dorozumivacich znameni, postaveni zavoznika v zorném poli fidice, vylouceni
piitomnosti osob za vozidlem pfi couvani;

* dodrzovani zakazu pojizdét s vozidlem, je-li zafazeno ¢erpadlo;

* neumist'ovat plosinu v nebezpe¢né blizkosti el. vedeni;

* spravné osazené kryty, neposkozena izolace, ochrana pred nebezpec¢nym dotykem;

* provadéni opravy a udrzby u plosin s el. zafizenim za vypnutého stavu popi. dle podminek
provozovatele venkovniho el. vedenti;

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - uraz el. proudem")

* stanovit spravny postup a zpusob stabilizace vozidla (podvozku) pomoci stabiliza¢nich podpér
ptipadné i Gipravy terénu a zvlastnich Gprav je-li nutno s plosinou pracovat na dovoleném svahu;

* ve svahu (do dovoleného sklonu) vozidlo ustanovovat kabinou do svahu, ptedni kola podlozit kliny,
pouzit opérné desky zadnich podpér, sledovat unosnost terénu;

* yysunuté podpéry neopirat o miize kanalizacnich vpusti, poklopy, okraje vykopt, nezpevnéné



Mobilni pracovni plosina * narazeni pracovnika pohybem ramen a klece, pfirazeni osoby mezi
pracovni klec a rim vozidla;

Mobilni pracovni plosina * pad pracovnika pii nastupu a vystupu do/z pracovni klece;

Mobilni pracovni plosina * pad pfedmétu nebo materialu z vysky (z pracovni klece);

Mobilni pracovni plosina * prejeti, pfirazeni pracovnika vozidlem zejména pii couvani;
Stavebni prace

T—r Zdvihaci zatizeni

— Vertikalni doprava materialu

T Stfesni "vytahy"

— A pad osoby z vysky

— A pad dopravniho/vytahového voziku

— A zficeni konstrukce vytahu

— A zachyceni osoby pohybem dopravniho voziku
— A pad materialu z voziku

T Stavebni nakladni vytahy se zakdzanou dopravou osob
— A pretrzeni nosného lana - pad vytahové plosiny
— A vstup osoby pod zvednutou plosinu

— A pad osoby z vysky

— A zachyceni osoby vytahovou plosinou

— A pad materialu z vysky

— A ziiceni véze/stozaru vytahu

1 Kladkostroje s ruénim pohonem

— A pad bfemene

— A prevraceni a pad biemene po odvéSeni

— A pad osoby - pfeprava osoby na bfemeni

— A zlomeni, deformace a pad kladkostroje

— A pretizeni, poskozeni kladkostroje

— A nesefizeni, zhorSeni technického stavu

— A vytrzeni, utrzeni zvedacich elementil

— A zasah obsluhy do nebezpecného prostoru

— A pad soucasti, predméti na osobu

— A neovladatelny naraz bfemene

— A zhorSovani technického stavu

- Stavebni elektrické vratky

— A pad bfemene, ziiceni nosné konstrukce kladky
— A pretrzeni nosného lana

— A vtaZzeni a sevieni koncetiny do svérného mista

2

krajnice a jina mista, kde by mohlo dojit k propadnuti podpér;

* dodrzovani zakazu pietézovat pracovni klec, piipadné nosnost pomocnych haki pii zvedani biemen;
* udrzovani plosiny, revizni zkousky dle navodu k pouzivani;

* vylouceni pfitomnosti osob v nebezpecném prostoru pii manipulaci s rameny a tocnici;

* spravna manipulace s rameny a kleci (souc¢asné ovladani vice pohybl vyzaduje cit a zkusenost);

* pouzivani signalizace pro dorozumivani mezi fidi¢em vozidla a osadkou v pracovni kleci;

* vhodné a spravné umisténi pracovni klece pro nastup;
* ke vstupu do klece pouzit otvor uzaviratelny bezpe¢nostnim fetizkem;
* pii umist'ovani klece k zemi se nesmi klec opfit o zem ani narazit do rimu vozidla;

* zamezeni vstupu osob do ohrozeného prostoru pod zdvizenou kleci a to ohrani¢enim zabradlim nebo
vyloucenim provozu nebo stiezenim;

* zajisténi materidlu a pfedmétu proti vypadnuti z klece;

* dodrzovani zakazu prevazet v kleci material;

* respektovani dorozumivacich znameni;

* postaveni zavoznika v zorném poli fidice;

* vylouceni pfitomnosti osob za vozidlem pfi couvani;



L— A pad osoby z vysky pii odebirani materialu
Jednoduché kladky
A pad bfemene z vysky
A zvySena namabha, pfetizeni

- Hydraulick4 ruka HR 3001
— A zficeni, pad vozidla po ztraté stability
— A pad bfemene
— A prevraceni bfemene po odvéseni
— A pfirazeni osoby biemenem k bo¢nicim vozidla
— A pad osoby pfi vystupu a sestupu
— A traz el. proudem
r Pohyblivé pracovni plosiny na kolovém podvozku
— A pad, prevraceni ploSiny po ztraté stability
— A nefizeny pohyb plosiny plsobenim silného vétru
— A kontakt pracovni klece s ptekazkou
— A pad osoby ze zavésné pracovni plosiny
— A kolize plosiny s osobou
— A pad osoby z lavky, plosiny
— A pad materialu z vysky
— A piejeti, pfirazeni pracovnika vozidlem
— A poskozeni Cerpadla
— A Uraz el. proudem
— A pad, prevraceni mobilni plosiny
— A narazeni osoby pohybem ramen a klece
— A pad pracovnika pfi nastupu a vystupu do/z pracovni klece
— A pad pfredmétu z vysky
— A priejeti osoby pii couvani




Subsystém

Stavebni prace / Zednické prace

Zdéné konstrukce zdéni

Zdéné konstrukce zdéni

Zdéné konstrukce zdéni

Zdéné konstrukce zdéni

Zdéné konstrukce zdéni
Zdéné konstrukce - zdéni

Zdéné konstrukce zdéni

Upravy povrchii stén a stropti

Upravy povrchii stén a stropti

Upravy povrchii stén a stropti

RIZIKO ZEDNICKE PRACE

Vyhodnoceni zavaznosti
rizika
P N H R

Identifikace nebezpeci

* pad zdiciho materialu (cihly, cihelné bloky, tvarnice apod.), ptekladu 3 3 1 9
apod. na nohu, zasazeni hlavy;

* prevrzeni nestabilné ulozenych pfedmétu (zarubni, oken, preklada, 2 4 1 8
betonovych vyrobkil, zafizovacich pfedmétl a paneli);

* pad osazovanych prekladu, pfirazeni prstii zednika pfi manipulaci se 3 2 1 6
zdicim materidlem a pfi zdéni;

* zborceni, ziiceni zdénych konstrukei v disledku poruseni a ztraty 2 3 1 6
stability, pfipadné tuhosti, opérnych a izola¢nich zdi - pfizdivek,

kominového zdiva, pilifi, Stitovych i jinych zdi, pficek a jinych zdénych

konstrukei;

* pad zdiva na pracovnika;

* pad konstrukei a zabudovavanych a osazovanych pfedméti a konstrukei |2 3 1 6
o vet§i hmotnosti, pad a zasaZeni osob;

* propadnuti osob pii zhotovovani stropti z tenkosténnych keramickych |2 3 1 6
materiald a jinych nedostate¢né inosnych konstrukei stropu;

* zasazeni o¢i, poleptani pracovnika vapnem a to pfedevs§im odstiiknutim |3 4 1 12
vapna pii jeho haseni a manipulaci resp. odstfik vapenné malty z

michacky pii vyrob& malty, pfi manipulaci a dopravé malty

(nejnebezpeénéjsi je zasazeni o¢i, kdy muize dojit k trvalému poskozeni

oka popft. i ke ztraté zraku v disledku poleptani o¢ni rohovky;

* pii kontaktu vapna a vapenného prachu se sliznicemi a pokozkou mutize

dojit k tézkému poleptani postizeného mista);

* zasazeni o¢i pracovnika (zednika) vystiiknutim vapenného mléka a ridké 4 2 1 8
malty pfi omitani a bileni stén a stropt;

* pofezani rukou o ostré hrany obkladacek a dlazdic; 2 1 1 2

* prace v nefyziologickych polohach, v kle€e, poskozeni zdravi - 2 3 1 6

Bezpecnostni opatieni

* spravné uchopeni bfemene, stabilni postaveni pfi praci;

* dodrzovani zakazu hazeni cihlami apod.;

* bezpecné ukladani materiald, ukladat jej jen do stabilni polohy, nikoliv na volném okraji zdi a
podlahy leseni, kde hrozi nebezpec¢i padu;

* zajisténi dostate¢ného pracovniho prostoru pii zdéni, na podlaze leseni;

* zajisténi bezpecného zvySovani mista prace tak, aby nebylo nutno provadét zdéni ani jiné prace s
rukama nad hlavou popf. v jinych nefyziologickych polohach;

* spravné uchopeni bfemene, stabilni postaveni pii praci,

* dodrzovani zakazu hazeni cihlami apod.;

* bezpecné ukladani materialti; ukladat jej jen do stabilni polohy, nikoliv na volném okraji zdi a
podlahy leSeni, kde hrozi nebezpe¢i padu;

* zajisténi dostatecného pracovniho prostoru pii zdéni, na podlaze leseni;

* zajisténi bezpecného zvySovani mista prace tak, aby nebylo nutno provadét zdéni ani jiné prace s
rukama nad hlavou popf. v jinych nefyziologickych polohéach;

* spravné uchopeni biemene, stabilni postaveni pfi praci,

* dodrzovani zakazu hazeni cihlami apod.;

* bezpecné ukladani materialti; ukladat jej jen do stabilni polohy, nikoliv na volné okraj zdi a podlahy
leseni, kde hrozi nebezpeci padu;

* zajisténi dostate¢ného pracovniho prostoru pii zdéni, na podlaze lesent;

* zajisténi bezpe¢ného zvySovani mista prace tak, aby nebylo nutno provadét zdéni ani jiné prace s
rukama nad hlavou popf. v jinych nefyziologickych polohach;

* stanoveni a dodrzovani technologickych resp. pracovnich postupu;

* pti zdéni komind, pilifi a podobnych konstrukei, vyzdivani po ¢astech, az kdyz noveé vyzdéné zdivo
vykazuje dostate¢nou pevnost;

* nezatézovani zdiva izola¢nich ptizdivek zeminou;

* vyzdivani provadét odborné (spravna vazba cihel, bloki a tvarnic) zajisténi stability, pevnosti a
tuhosti vyzdivanych konstrukei;

* zakotvovani pri¢ek do zdiva;

* pouziti vhodného materialu pro zdéni (cihly, malty, piisady);

* vysekavani drazek do pficek a pilifi jen za dodrZzeni podminek stanovenych v projektu;

* ptipadné zeslabovani zdénych nosnych konstrukei (pilifti) pfedem projednavat a odsouhlasit
statikem;

* spravny postup pii vyzdivani a zatézovani cihelnych pfizdivek ve vykopech (nenahrazovat jimi
bednéni);

* postupovat podle projektu;

* respektovat stanoveny zplsob osazovani (ukotveni, pfipevnéni, zajisténi osazovanych predmétl);

* nezatézovani neunosnych stropnich prvki a nedokonéenych stropi, vytvoreni inosné pomocné
pracovni podlahy;

* spravny postup pii haSeni vapna a pti piipravé vapenného mléka (dodrzovani zakazu haseni v uzkych
a hlubokych nadobach);

* spravné a bezpe¢né zachazeni s maltou a vapnem, pii vyrob& malty v michacce a jeji dalsi manipulaci
i zpracovani (pokud mozno tak, aby bylo minimalizovano nebezpe¢i vysttiknuti malty, vapenného
mléka);

* pouzivani OOPP k ochrané zraku (pfi zachazeni s vapnem vzdy);

* spravné a bezpecné zachazeni s maltou a vapnem (pokud mozno tak, aby bylo minimalizovano
nebezpedi vystiiknuti malty, vapenného mléka);

* pouzivani OOPP k ochran¢ zraku

* spravné pracovni postupy;

* pouzivani OOPP (rukavice);

* zdravotni zptisobilost, pracovnélékatska péce, preventivni prohlidky;

Poznamka



pohybového aparatu; * bezpecnostni piestavky v teplém prostiedsi;

* prace v nepfirozené poloze téla nebo jeho ¢asti, vynucené polohy; * pouzivani OOPP k ochrané kolen;
Polyuretany * nebezpecné vlastnosti polyuretanti zpiisobuji jejich tvrdidla tvofena 2 2 1 4 * zabranéni pfimého kontaktu s latkou;
izokyanaty (tvrdidla jsou pIné polymerovana, ale ptesto obsahuji urcité * pouzivani vhodnych OOPP;
mnozstvi volného izokyanatu, jehoz vypary zplsobuji podrazdéni dutiny * izokyanatové astma je vzdy spojeno se zménou zaméstnani, nebot’ kazdé dalsi sebemensi podrazdéni
Ustni, nosni sliznice, hltanu a hrtanu, zpsobuji kasel, Zalude¢ni obtize, zpusobuje stale vEtsi obtize;

dychaci obtize a pruduskové astma; dale drazdi pokozku a o¢ni sliznici);
* ve zvySenych koncentracich zplsobuje izokyanat slzeni a zanéty
spojivek;

* ve stavebnictvi se pouzivaji jako lit¢ podlahové povlaky, izola¢ni
prostiedky, plnici a tésnici hmoty, zakladni hmoty pro dalsi upravy a jako
lepidla;

Stavebni prace
T—r Zednické prace
— A pad zdiciho materialu
— A pievrzeni nestabilné ulozenych pfedméti
— A pad osazovanych preklada
— A zborceni, zficeni zdénych konstrukci
— A pad osazovanych predméti
— A propadnuti osob pii zhotovovani stropt
— A poleptani o¢i vapnem
— A zasazeni o vystiiknutym vapennym mlékem
— A pofezani o ostré hrany obkladacek a dlazdic
— A nefyziologické pracovni polohy
— A pusobeni polyuretanti




Subsystém

RIZIKO BETONARSKE PRACE

Vyhodnoceni zavaznosti

Identifikace nebezpeci rizika
P

Stavebni prace / Betonaiské prace

Betonaiské prace

Betonaiské prace

Betonaiské prace

Betonaiské prace

* pad z vysky pfi manipulaci s bednénim a jeho ¢astmi, pfi montazi 3
bednéni, a pti odbednovani z volnych nezajisténych okraji mist
betonarskych praci (bednéni), pracovnich podlah, konstrukénich ¢asti

staveb;

* nezajiSténi resp. ztrata unosnosti a prostorové stability a tuhosti bednéni |2
a podpérnych konstrukci;

* pad c¢asti bednéni odbediiovanych dilci na pracovnika; 2

* deformace betonové konstrukce; 1
* snizeni a ztrata inosnosti a stability betonové konstrukce, havarie;

N

H

R

12

Bezpecnostni opatieni

* vypracovani dokumentace slozitéjSich bednéni, veetné feseni opatieni proti padu osob (stanovit
pozadavky na uspofadani, montaz, demontaz, zajisténi stability, pevnosti a unosnosti, na pouzivani a
kontrolu konstrukce;

* v technickych podkladech pro bednéni uvadét konkrétni technické pozadavky na provedeni
prozatimnich ochrannych konstrukci dle pouzitého systému bednéni na zaklade statického posouzeni
(stanovit max. vzdalenost zabradelnich sloupkt 1,2 m, prifez zabradelnich prken - napt., tloustka 25
mm, $itka 130 - 150 mm apod.), stanovit zptisob upevnéni a ukotveni zabradelnich sloupka apod., pii
respektovani normovych hodnot;

* pokud pro doéasnou stavebni konstrukci neni dostupna potfebna dokumentace nebo tato
dokumentace nepokryva zamyslené konstrukéni usporadani, musi byt odborné zpuisobilou osobou
proveden individualni vypocet pevnosti a stability kromé ptipadi, kdy je konstrukce montovana ve
shod¢ s uspotadanim obsazenym v ¢eské technické norme.

* volné okraje podlah, lavek apod. zajistit osazenim konstrukce ochrany proti padu (napt. dvoutycové
zabradli se zarazkou u podlahy) vhodné uspofadané, dostatecné vysoké a pevné k zabranéni nebo
zachyceni padu z vysky; konstrukce ochrany proti padu miize byt pferusena pouze v mistech
zebtikovych piistupu;

* pti pouziti osobniho zajisténi, urcit misto kotveni (ivazu);

* zebtik pii odbednovacich pracich pouzivat pouze do vysky 3 m odbediiované konstrukce nad
pracovni podlahou a za pfedpokladu, Ze se neuvolfiuji ani neodstrafuji nosné ¢asti bednéni a stabilita
zebtiku neni zavisla na demontovanych ¢astech bednéni a podpér;

* pokud je soucasti dodavky i projekéni feseni konstrukce, pfedem v ramcei odsouhlaSovani projektu
oveit, zda jsou feSeny pozadavky na bednéni a ukladani betonové smési, véetné hutnéni);

* unosnost podpérnych konstrukci a bednéni dolozit statickym vypocétem s vyjimkou prvki bez
konstrukéniho rizika;

* pted zapocetim bednicich praci ze systémového bednéni zpracovat projekt bednéni (pfipadné mize
provést stavbyvedouci nebo mistr ve formé nacrtii a vykazu bednicich dilcti i spojovaciho materialu);
* zajisténi dostate¢né Ginosnosti a thlopti¢ného ztuzeni podpérnych konstrukci bednéni (stojky, ramové
podpéry) v podélné, pficné i vodorovné roving;

* spravné provedeni bednéni dle dokumentace bednéni tak, aby bylo tésné, inosné a prostorové tuhé
(dimenze, rozméry, pruiez, vzpéma délka, spojeni, vlastni zhotoveni - montaz, zavétrovani);

* pied zahdjenim betonaiskych praci fadné prohlédnout bednéni jako celek a jeho Easti, zejména
podpéry a zjisténé zavady odstranit;

* Kk fizeni pracovni ¢innosti povéfit odpovédnou osobu (napt. vedouciho pracovni Cety tesaii, ktery je
odpovédny za spravny postup montaze bednéni);

* bezprostfedné pied zahdjenim montaze systémového bednéni fadné natfit sty¢né plochy bednicich
dilci s betonem formovym olejem, ktery zabezpe¢i nepfilepeni betonu k povrchu dilct a pii demontazi
bednéni chrani povrch betonu pied poskozenim a povrch dilcti pred jejich nadmérnym opotiebenim;
* podpérné konstrukce navrhnout a montovat tak, aby je bylo mozno pti odbediovani postupné
odstraiovat a uvoliiovat bez nebezpeci;

* vylouceni vstupu nepovolanych osob do ohrozeného prostoru pod mistem odbednovacich praci;

* dodrzovani technologickych postuptl pii odbednovani, neposkodit spoje bednéni, pti demontazi
bednéni postupovat opacné nez pii jeho montazi;

* zajisténi bednéni a jeho prvki proti padu ve stadiu demontaze;

* odbedtiovani nosnych prvkt konstrukei nebo jejich ¢asti, u nichz pii pred¢asném odbednéni hrozi
nebezpedi ziiceni nebo poskozeni konstrukce, zahajit jen na pokyn osoby ur¢ené zhotovitelem (mistr,
stavbyvedouci);

* soucasti bednéni se bezprostfedné po odbednéni ukladat na uréena mista;

* ukladat armaturu dle projektu;
* do betonovych konstrukei zabudovavat betonai'skou ocel predepsané kvality a vlastnosti v takovém

Poznamka



Betonové konstrukce

Betonaiské prace

Betonaiské prace

Betonaiské prace

Betonaiské prace

Betonarské prace

* pad osoby v prostorach stavenisté, na komunikacich a podlahach,
pracovnich schiidcich, prozatimnich schodistich, rampach, vyrovnavacich
mustcich, lavkach, podlahach leSeni, plosinach a jinych pomocnych
pracovnich podlah;

* pad pracovnika pii pfenaSeni a pokladani zékladni desky vibratoru, na
které je umisténa pohonna jednotka;

* pady osob na roving a Sikmych komunikacich;

* pad osoby na roviné nebo $ikmych pojezdovych komunikacich po
uklouznuti pracovnika pii dopravé betonové smési stavebnimi kolecky
(zejména v piipadech, kdy pracovnik musi vyvinout silu s horizontalni
slozkou - napf. pii tlaceni kolecek pfi rozjezdu);

* pad osoby z vysky nebo do hloubky pii dopravé a ukladani betonové
smési; pii pfenaseni vibracni hlavice, ponofovani a vytahovani vibracni
hlavice ze zhutfiované betonové smési;

* propadnuti osoby pomocnou podlahou;

* {iraz el. proudem betonového vibratoru pii zhutiovani betonové smési;
* uraz el. proudem - pii dotyku osoby s ¢astmi, které se staly zivymi
nasledkem vadného stavu izolace (nepiimy dotyk), chybéjiciho nulovani,
neodpovidajiciho stupné ochrany pted dotykem, vadné funkce el. vystroje,
chybéjiciho jisténi el. vystroje;

* styk s napétim vodivych ¢asti pfi poruseni izolace pohyblivého piivodu

1

tvarovém zpracovani, které odpovida v ramci pfislusnych tchylek pozadavkim projektové
dokumentace; armatura po koneéném ulozeni nesmi byt deformovana.

* ptejimka ulozené armatury a bednéni;

* spravna technologie ukladani betonové smési, prikazné a kontrolni zkousky betonové smési, ochrana
Cerstvého betonu pied pisobenim povétrnostnich vlivi,

* odbediiovat konstrukce s nosnou funkei jen na pokyn odpovédného pracovnika (zakaz pred¢asného
odbediiovani);

* bezpecny stav povrchu podlah uvniti objektu, zejména vstupti do objektt, frekventovanych chodeb a
vnitinich komunikaci;

* udrzovani, ¢iSténi a uklid podlah, pochtiznych ploch a komunikaci;

* udrzovani komunikaci a prachodii volné priichodnych a volnych, bez prekazek a zastavovani
stavebnim materidlem, provoznim zafizenim ap.;

* y€asné odstranovani komunikacnich piekazek;

* vhodna a neposkozena pracovni obuv (dle vyhodnoceni rizik OPPP)

* zajisténi dostatecného el. osvétleni v noci a za snizené viditelnosti;

* odstranéni komunikacnich prekazek o které 1ze zakopnout - Sroubti vik a zvySenych poklopt nad
uroveni podlahy, hadic, vedeni pohyblivych piivodi a el. kabelti mimo komunikace;

* zfizeni bezpecnych vstupt do stavebnich objektl o Sifce min. 75 cm, pii vysSce nad 1,5 m nad
terénem vstupy opatfit oboustrannym zabradlim;

* piednostni zfizovani trvalych schodist’;

* rovny a neposkozeny povrch podest a schodistovych stupiil;

* udrZovani volného prostoru zajist'ujiciho bezpeény prichod po schodech, rampé;

* yybaveni §ikmé rampy protiskluznymi listami, zarazkami a podobnymi prvky a to pfi sklonu rampy
1: 3 ve vzdalenosti 45 cm od sebe, pfi sklonu 1 : 4 - 50 cm a pfi sklonu 1 : 5 - 55 cm od sebe;

* ptidrzovani se madel pfi vystupu a sestupu po schodech, resp. pficli pii vystupu po zebiiku;

* §ikmé rampy pfi sklonu nad 1: 3 opatfit po jedné strané zabradlim;

* pro ruéni prepravu betonové smési ziidit vhodné komunikace;

* dodrZet min. $itky pojezdovych konstrukei a prvka (lavek, Sikmych ramp, najezda) tj. 60 cm;

* Gprava pojizdné plochy, vyrovnani a zpevnéni manipulaéni plochy;

* odstranéni kluzkosti, dodrzovani max. ptipustného sklonu prozatimnich sikmych pojezdovych ploch
ccal:s;

* nepfetézovani kolecek, jejich plnéni jen cca do 3/4 obsahu korby;

* spolehlivé zajisténi pojezdovych prvki proti pohybu;

* pro pteCerpavani betonové smési do prepravnikti nebo zasobnikl a pfi jejim ukladani do konstrukce
ziidit bezpe¢né pracovni podlahy popiipadé plosiny, aby byla zajisténa ochrana osob proti padu z
vysky nebo do hloubky, proti zavaleni a zaliti betonovou smési; (nelze-li takova mista zfidit, zajistit
ochranu osob jinymi prostfedky stanovenymi v technologickém postupu (OOPP proti padu nebo
ochranny kos);

* zajisténi bezpecného piistupu a pracovnich mist (ukladani armatury a betonové smési), zfizeni
pomocnych pracovnich podlah, véetné zajisténi proti padu osob (instalace zabradli);

* bednéni stén, sloupt, Sachet a jinych vertikalnich konstrukei vybavit na volnych okrajich pracovnimi
latkami se zabradlim; tyto lavky pouzivat jen pokud je bednéni fadné sepnuto a stabilizovano, pfi¢emz
volné okraje bednéni jsou vétsinou na strané, kde vyc¢nivaji z objektu, opatfeny ochrannym zabradlim
* pouzivani pomocnych podlah, plosin lavek u bednéni ve vysce jen pokud byly tyto ukonceny,
vybaveny a vystrojeny;

* zamezeni piistupu k mistim na konstrukcich, kde se nepracuje a jejichz volné okraje nejsou zajistény
proti padu;

* zajisténi jednotlivych prvki podlah proti posunuti a pohybu;

* dostate¢na dimenze prvku (tloustka) podlah zajistujici pevnost a inosnost;

* vybér vhodného materialu pro prvky podlah a zabradli, vylouceni pouziti nadmérné sukovitého,
nahnilého a jinak vadného dfeva;

* nepfetézovani podlah materialem, stavebnimi kolecky, soustfedénim vice osob apod. (hmotnost
materialu, zafizeni, v€etné poctu osob nesmi piesahovat povolené normové nahodilé zatizeni podlah);
* neseskakovat na podlahy;

* el. vibratory pfipojovat pouze na zdroj o napéti a frekvenci podle udaji na vyrobnim §titku nebo v
navod¢ k obsluze;

* motor, bezpeénostni transformator, izolac¢ni transformator odolné proti stiikajici vodé (dle typu
vibratoru); motor vibratoru musi byt opatien tiidratovou uzemnénou zastrékou, coZ plati i pro zasuvku
a el. pfivod; neni-li k dispozici tiidratova uzemnéna zastrcka, je nutno instalovat uzemnény adaptér za
uéelem spravného uzemnéni)



(prodfeni, proseknuti a jiné poskozeni izolace na holy vodic);

Betonaiské prace * puisobeni vibraci ponorného vibratoru pfi zhutiovani betonové smési;
Betonaiské prace * poskozeni vibratoru, uraz el. proudem;
Betonarské prace * deformace betonové konstrukce;

* snizeni a ztrata inosnosti a stability betonové konstrukce, havarie;

Stavebni prace
Betonaiské prace
A pad z vysky pfi manipulaci s bednénim
A ztrata unosnosti a prostorové tuhosti bednéni
A pad bednéni a odbediiovanych dilct
A deformace betonové konstrukce
A pad osoby na roviné

* staveniStni rozvadéce rozvadéc s nadproudovou ochranou, ochrannym spinac¢em, zafizenim
zajistujicim ochranu pfed nebezpeénym dotykem nezivych ¢asti a zasuvky;

* pouzivat el. pfivod uréeny pro vnéjsi prostiedi o dostate¢ném prifezu vodicu;

* udrZovat neposkozenou izolaci obvodu napajejiciho motoru a ostatnich komponentt uvnitt ¢asti,
které jsou ponofovany do betonové smési nebo drzeny v ruce;

* udrzovat vodotésnost krytii ¢asti obsahujici hlavni jisti¢, kabelového vstupu, hlavice vibratoru a
pruznych ¢asti;

* pied pfipojenim na sit’ musi byt spina¢ v nulové poloze;

* pied uvolnénim ohebného htidele odpojovat hnaci motor od sité;

* odborné ptipojovani a opravy el. ptivodu (kvalifikovany elektrikar);

* pfi Gdrzbe a opravach vibrator vzdy odpojit od sité;

* Setrné zachazeni s el.pfivody, udrzovani el. kabeli a el. ptivodi proti mechanickému poskozeni;
* pravidelné kontroly ochrany proti dotykovému napéti; izola¢niho stavu trafa (osobou znalou -
elektrikafem), revize el. zafizeni;

* pouzivat chranéné rukojeti na ohebné hiideli;
* dodrzovat podminky stanovené v navodu k pouzivani (dodrzovéni klidovych bezpec¢nostnich
prestavek apod.);

* el. hnaci motor vibratoru pfipojit na sit’ az kdyz je ohebny hiidel spojen s hnacim motorem a
ponornym vibratorem;

* ponofeni vibraéni hlavice ponorného vibratoru a jeji vytaZeni provadéno jen za chodu vibratoru;

* pii pierueni ptivodu betonové smési je vibrator vypinan;

* v pribéhu montaze bednéni kontrolovat rovinatost a svislost sestavenych dilct, spravnost osazeni
prostuptl, dodrzeni kryti armatury a provedeni spoji;

* pti spinani systémového bednéni utésnit (specialnimi ucpavkami) vSechny otvory v ramu z licni
strany, které nebyly vyuzity pro sepnuti;

* spravné uloZeni armatury dle projektu; pfi manipulaci s vyztuzi s ni musi byt zachazeno tak, a
pouzito takovych technickych prostiedkt a zatizeni, aby nedoslo k trvalému zdeformovani vyztuznych
vlozZek, k poruseni svart a k poskozeni celych vyztuzovacich prvki; vyztuz se musi ulozit v poloze
predepsané v projektové dokumentaci a zajistit tak, aby i béhem betonovani byla zabezpe&ena jeji
poloha a také tloustka kryci betonové vrstvy;

* do betonovych konstrukci zabudovavat betonaiskou ocel predepsané kvality a vlastnosti v takovém
tvarovém zpracovani, které odpovida v ramci pfislu§nych tchylek pozadavkiim projektové
dokumentace; armatura po koneéném ulozeni nesmi byt deformovana;

* vylougit chiizi osob po bezprostiedné ulozené vyztuzi;

* ptejimka ulozené armatury a bednéni, v piipade zjisténi zavad je mozno konstrukci zabetonovat az po
jejich odstranéni;

* provedenou kontrolu pfipravenosti k betonazi zapsat do stavebniho deniku nebo pfisl. formulafte;

* spravna technologie ukladani betonové smési, prikazné a kontrolni zkousky betonové smési, ochrana
cerstvého betonu pied piisobenim povétrnostnich vlivi;

* kontrola prub&hu betonaze - provadi se vizualné i akusticky - kontrola, podpér, vzpér a dotazeni
matic ty¢i, které se mohou pii hutnéni erstvého betonu odtacet, piti zjisténi nebezpeci poruseni
stability ¢i tuhosti bednéni odpovédny pracovnik zajisti opatieni, ktera zabrani deformaci bednéni. (dle
potieby informovat stavbyvedouciho o vzniklé situaci, ktery rozhodne o dal$im postupu;

* pii ukladani se betonova smés nesmi volné hazet nebo spoustét do vétsi hloubky nez 1,5 m;
pracovnici fidici ukladani betonu musi dbat na to, aby v pribéhu betonaze nedoslo k posunu nebo
poskozeni betonai'ské vyztuze, kabeld, trubek, kotev a bednéni vnéjsiho i vnitiniho (v piipadé betonaze
vyleh¢enych vodorovnych nosnych konstrukci);

* odbedniovat konstrukce s nosnou funkci jen na pokyn odpovédného pracovnika (zékaz ptedéasného
odbednovani);

* odbednénou konstrukci ihned zbavit a vSech zbytkt bednéni a tyto zbytky byly co nejdiive odklidit,
co nejdiive po odbednéni zajistit odsekani veskerych nalitka na konstrukei, provedeni projektované
upravy pracovnich a dilata¢nich spar a spravné opraveni piipadnych hnizd na povrchu betonu;



— A pady osob na Sikmych komunikacich
— A pad osoby pfi pieprave kolecky

— A pad osoby z vysky

— A propadnuti osoby

— A traz el. proudem

— A pusobeni vibraci ponorného vibratoru
— A poskozeni vibratoru, Uraz el. proudem
'— A deformace betonové konstrukce




Subsystém

RIZIKO BOURACI A REKONSTRUKCNI PRACE

Vyhodnoceni zavaznosti
Identifikace nebezpeci rizika
P N H R

Stavebni prace / Bouraci a rekonstrukéni prace

Bourani a rekonstrukce

Bourani a rekonstrukce

Bourani a rekonstrukce

Bourani a rekonstrukce

Bourani a rekonstrukce

Bourani a rekonstrukce

Bourani a rekonstrukce

Bourani a rekonstrukce

Bourani a rekonstrukce

* pad a zficeni bouraného zdiva nebo konstrukénich ¢asti objekti na 2 3 1 6
pracovniky;

* nefizené, nekontrolovatelné, piedéasné a nahlé ziizeni konstrukce; 1 4 1 4
* ziiceni ¢asti objektu nebo konstrukce po naru$eni nebo vybourani nosné |2 4 1 8

zdi, pilife nebo jiné nosné nebo podpérné konstrukce (po ztraté stability a
nosnosti nosné konstrukce);

* rizika spojena se strukturalni integritou v ptipadé demontazi, bourani
vétsiho rozsahu nebo demolic;

* pad materialu nebo ¢asti konstrukce na osobu; 2 3 1 6

* zasazeni pracovnika nebo i cizi osoby padem materialu z vysky 2 4 1 8
(nebezpecné je zejména zranéni hlavy);

* propadnuti pracovnika podlahou, stropem, stfechou a jinymi naru§enymi |2 3 1 6
Castmi starych a poskozenych objekti;

* pad pracovnikil z vy$ky z volného nezajisténého okraje bouraného 2 3 1 6
objektu a nezajisténymi otvory v podlahach pii ruénim bourani a
manipulaci s materidlem;

* propichnuti, pofezani chodidla napf. hiebiky a jinymi ostrohrannymi 2 2 1 4
¢astmi, pofezani sklem a pod.;
* prasnost; 3 2 1 6

Bezpecnostni opatieni

* prizkum bouraného nebo rekonstruovaného objektu, stanoveni technologického postupu;

* pii bourani a rekonstrukénich pracich postupovat podle projektu a technologického (pracovniho)
postupu a pribézné zajist'ovat stabilitu a pevnost naruSovaného a zatézovaného zdiva, (resp. jeho Casti
ohrozené bouranim), pilift, stropt a podpérnych a nosnych konstrukei, vyloucit uvolilovani a zeslabeni
nosnych zdi a piliid;

* rekonstrukce a bourani pii kterém dochazi ke zméné konstrukéni bezpecnosti objektu a pfi strojnim
bourani prace provadét pod stalym dozorem odpovédného pracovnika;

* pied bouranim pficek a zdi pod vodorovnymi konstrukcemi ovéfit, zda nemaji nosnou funkei;

* priizkum bouraného nebo rekonstruovaného objektu, stanoveni technologického postupu;

* pii bourani a rekonstrukénich pracich postupovat podle projektu a technologického (pracovniho)
postupu a priabézné zajist'ovat stabilitu a pevnost narusovaného a zatéZzovaného zdiva, (resp. jeho ¢asti
ohroZené bouranim), pilif, stropt a podpérnych a nosnych konstrukei, vyloucit uvolilovani a zeslabeni
nosnych zdi a piliii;

* rekonstrukce a bourani pfi kterém dochazi ke zméné konstrukéni bezpecnosti objektu a pii strojnim
bourani prace provadét pod stalym dozorem odpovédného pracovnika;

* pied bouranim pficek a zdi pod vodorovnymi konstrukcemi ovéfit, zda nemaji nosnou funkei;

* prizkum bouraného nebo rekonstruovaného objektu, stanoveni technologického postupu;

* pii bourani a rekonstrukénich pracich postupovat podle projektu a technologického (pracovniho)
postupu a prabézné zajistovat stabilitu a pevnost naruSovaného a zatézovaného zdiva, (resp. jeho &asti
ohroZené bouranim), pilif, stropt a podpérnych a nosnych konstrukei, vyloucit uvoliiovani a zeslabeni
nosnych zdi a piliit;

* rekonstrukce a bourani pii kterém dochazi ke zméné konstrukéni bezpe€nosti objektu a pii strojnim
bourani prace provadét pod stalym dozorem odpovédného pracovnika;

* pted bouranim pficek a zdi pod vodorovnymi konstrukcemi oveéfit, zda nemaji nosnou funkci;

* vymezeni prostoru ohrozeného bouranim (oploceni, ohrazeni, stfeZeni, vylou€eni provozu apod.);
* ur€eni a zajisténi vstupu, vystupu, sestupu a vjezdu do bouraného objektu, udrzovani komunikaci;
* zajistit ohrozeny prostor, ve kterém se bouraci prace provadi, zejména prostor pod misty prace
ohroZeny bouranim;

* dodrzeni stanoveného pracovniho nebo technologického postupu;

* pii ruénim bourani svislych konstrukci odstranit konstrukéni prvky jen tehdy nejsou-li zatizeny;

* ruéni bourani nosnych konstrukci provadét vertikalnim smérem shora dol;

* dodrzovat spravny postup pii ruénim bourani svislych zdi a to odbouravani zdiva po mensich
vrstvach shora dolu;

* fezani ocelovych konstrukcei spravnym zpasobem dle pracovniho nebo technologického postupu tak,
aby nedoslo k padu oddélené konstrukce nebo prvku na pracovnika;

* vylougeni nebo omezeni prace nad sebou;

* opatfeni proti padu materialu z vysky, ohrazeni prostoru pod misty prace ve vysce;

* pouzivani ochranné pfilby proti zranéni hlavy;

* vylougit vstup pracovnikti na neunosnou podlahu, strop, stiechu a jinou konstrukei;

* podle potieby zFidit a pouzivat pomocné pracovni podlahy (dle potieby provést vyztuZeni a
podepieni) a leSeni v kombinaci s prostfedky osobniho zaji$téni apod. pfi praci a pohybu pracovnikii po
téchto neunosnych konstrukcich a pochiiznych plochéch;

* material z bourané ¢asti objektu odstranovat tak, aby nedoslo k pretizeni podlah nebo stropti
vybouranym materialem;

* prabézné zajistovat veasny uklid vybouraného materialu,

* zajisténi volnych okraji bouraného objektu ochrannou konstrukci popt. pouziti osobniho zajisténi
zejména pii ruénim bourani stiech, obvodovych zdi, stropti apod.;

* v€asné odstraniovani vybouranych ¢asti s ostrymi hranami, pouzivani OOOP (pracovni obuv s pevnou
podrazkou);

* provedeni opatfeni zabranujiciho nadmémému praseni (napf. skrapéni vodni mlhou, vybourany

Poznamka



material a sut’ spoustét uzavienym shozem az do mista ulozeni);
* pouzivani OOPP (ochrannych masek - respiratori);

Stavebni prace
T—r Bouraci a rekonstrukéni prace
— A pad a ziiceni bouraného zdiva na osobu
— A nefizené, pfedCasné a nahlé zfizeni konstrukce
— A rizika spojena se strukturalni integritou pfi demontazich
— A pad materidlu na osobu
— A zasazeni osoby padem materidlu z vysky
— A propadnuti osoby
— A pad osoby z vysky
— A propichnuti chodidla
— A nadmérna prasnost




Subsystém

RIZIKO DLAZDICSKE PRACE

Identifikace nebezpeci

Stavebni prace / Dlazdi¢ské prace, kladeni a osazovani betonovych prvkii / Prace s ru¢nim naradim

Prace s ruénim nafadim

Prace s ruénim nafadim

Prace s ruénim nafadim

* ider do ruky, pfimacknuti, otlaky, zhmozdéniny, podlitiny, pfi
nezadoucim kontaktu naradi (napt. kladiva, palice apod.) s rukou
pracovnika;

* zranéni uderem a padem naradi pusobici kinetickou energii (krumpace,
palice, lopaty) - zasaZeni druhé osoby zdrzujici se v nebezpeéné blizkosti;

* urazy oci (1) odlétnuvsi stiepinou, drobnou ¢astici, ulomkem, otfepem
apod. (nejcastéji sekac + kladivo);

* vyklouznuti nafadi z ruky;
* zasazeni pracovnika uvolnénym nastrojem kladivem, hlavici apod. z
nasady;

Vyhodnoceni zavaznosti
rizika
P N H R

Stavebni prace / Dlazdi¢ské prace, kladeni a osazovani betonovych prvkti / Ruéni vodorovna doprava stavebnimi kolecky

Ruéni vodorovna doprava
stavebnimi kolecky

Ruéni vodorovna doprava
stavebnimi kolecky

* pad po uklouznuti pracovnika pfi dopravé materialu (zejména v

ptipadech, kdy pracovnik musi vyvinout silu s horizontalni slozkou - napf.

pii tlaceni kolecek pfi rozjezdu) - po vyvinuti usili;

* pad pracovnika po sjeti kolecek mimo pojezdovou trasu - pfi najizdéni
na rampu, lyzinu;

Stavebni prace / Dlazdi¢ské prace, kladeni a osazovani betonovych prvkii / Ruéni manipulace s materiadlem

Dlazdi¢ské prace, ruéni
manipulace s materialem

Dlazdi¢ské prace, ruéni
manipulace s materialem
Dlazdiéské prace, ruéni
manipulace s materialem

Dlazdiéské prace, ruéni
manipulace s materialem
Dlazdi¢ské prace, ruéni
manipulace s materialem

Dlazdi¢ské prace, ruéni
manipulace s materialem

* pad dlazdice, obrubniku, cihly, betonovych skruzi, kanaliza¢nich vpusti
apod.) na nohu;

* pfevrZeni nestabilné uloZeného materialu (na stojato uloZeného
obrubniku);

* pad bfemene na nohu, narazeni v disledku vysmeknuti biemene z
rukou;

* ztrata soudrznosti a rozpadnuti kiehkého nesoudrzného biemene, pad na
nohu;

* piirazeni prstd o hranu dlazdice, obrubniku, betonové skruze,
kanaliza¢ni vpusti apod. pfi manipulaci a osazovani betonovych prvki a
jiného materialu;

* pfirazeni ruky k Glozné plose vykladaného dopr. prostfedku;

* pretizeni a namozeni v disledku zvedani, pfemistovani a manipulaci s
biemeny nadmérné hmotnosti a chybného zpiisobu manipulace;

* poskozeni patefe pti dlouhodobéjsim zvedani a manipulaci s biemeny v
nevhodné poloze;

* poranéni kloubt prudkym nekoordinovanym pohybem;

* dlazdi€ské prace - pracovnimi postupy a technologii vynucena
nepiirozend poloha téla pfi praci a jednostranna zatéz, prace v predklonu,
pretézovani kondetin s moznymi fyziologickymi zménami na kloubech,
vazech a svalech provazené subjektivnimi pozdé&ji neztidka i trvalymi
nasledky;

2 2 1 4

Bezpecnostni opatieni

* praxe, zruénost, zacvik;

* pouzivani vhodného druhu typu, velikosti nafadi;

* soustiedénost pii praci, piip. pouZivani chrani¢t ruky;

* zajisténi moznosti vybéru vhodného naradi;

* dodrzovani zakazu pouzivani poskozeného naradi;

* spravné pouzivani nafadi (nepouzivat nafadi jako paky);

* udrZovani dostate¢né vzdalenosti mezi pracovniky;

* zajisténi pfiméfeného pracovniho prostoru;

* pouzivani sekact, kladiv a palic bez trhlin a otfepi;

* pouzivani OOPP k ochrané zraku;

* pouzivani neposkozeného naradi s dobrym ostiim u sekacu;

* pevné uchyceni nasady, zajisténi proti uvolnéni kliny apod.;

* hladky tvar Gichopové ¢asti nafadi, bez prasklin;

* udrZovani suchych a ¢istych rukojeti a uchopovacich ¢asti; jejich, ochrana pied olejem a mastnotou;
* pokud mozno vylouéeni prace s nafadim nad hlavou vhodnym zvySovanim mista prace;

* nepouzivani poskozeného naradi (s uvolnénou nasadou, deformovanou pracovni ¢asti apod.);
* soustiedénost pii praci praxe, zrucnost, zacvik;

* uprava pojizdné plochy, vyrovnani a zpevnéni manipulaéni plochy;

* odstranéni kluzkosti;

* dodrzovani max. piipustného sklonu prozatimnich Sikmych pojezdovych ploch - ccal: 5;
* nepfetézovani kolecek, jejich plnéni jen cca do 3/4 obsahu korby;

* dodrzovani min. $itky pojezdovych konstrukei a prvkt (lavek, Sikmych ramp, najezdt) tj. 60 cm;
* spolehlivé zajisténi pojezdovych prvki proti pohybu;

* dodrzovani zakazu zdrzovat se v pasmu mozného nezadouciho pohybu bfemene a pod bfemenem;
* dodrzovani zakazu narusovat stabilitu stohtl, napf. vytahovani pfedmétt a prvku zespod nebo ze
strany stohu;

* dodrzovani zakazu vystupovat a §plhat po hranicich, po navr§eném materialu;

* pouziti pracovni obuvi s vyztuzenou $pici;

* kontrola stavu bfemene, ptip. zabezpeceni poskozeného biemene pred ruéni manipulaci;

* spravné a pevné uchopeni materialu;
* pouzivani vhodnych manipula¢nich pomicek (klesti, svérek apod.);
* pouzivani OOPP (rukavice);

* gpravné zpusoby ruéni manipulace;

* nepfetézovani pracovniktl, dodrzovani hmotnostniho limitu;

* dodrzovani zasad bezpe¢ného a zdravi neohrozujiciho zpiisobu manipulace, pokud mozno v poloze
bez ohnutych zad;

* bfemeno drzet blizko téla, zvedani neprovadét trhavymi pohyby apod.;

* pokud mozno ¢asové omezit prace (urcit prestavky) ve fyziologicky naroénych a nevhodnych
polohach, kterymi jsou hluboky piedklon, poloha v kle¢e (dlazdi¢ské a obkladagské prace);

* vhodna volba pracovniho postupu, pouziti vhodného natradi a pomuicek;

* pracovnélékaiska péée, prevence, hodnoceni zdravotniho stavu;



Dlazd

* prace v nepfirozené poloze téla nebo jeho ¢asti, vynucené polohy;

i¢ské prace, ruéni * otlaky kolen, zranéni kolen, kolenniho kloubu; 2

manipulace s materialem

Dlazd

manipulace s materidlem

i¢ské prace, ru¢ni * zficeni stohu (hranice) kusového materialu po ztraté stability, zasazeni |2

pracovnika padajicim materialem;

avebni prace

St
T—r Dlazdiéské prace, kladeni a osazovani betonovych prvki

- Prace s ru¢nim nafadim

— A uder naradi pusobici kinetickou energii
— A vymrsténi drobné Castice - vniknuti do oka
'— A vyklouznuti natadi z ruky

- Ru¢ni vodorovna doprava stavebnimi kolecky
— A pad osoby po uklouznuti

— A pad pracovnika po sjeti kolecek

- Ru¢ni manipulace s materidlem

— A pad materialu na nohu

— A ztrata soudrznosti biemene

— A piirazeni prsti

— A pietiZzeni a namozeni

— A poskozeni patete

— A nepfirozena poloha téla pfi praci

— A otlaky kolen, kloubti

— A zficeni stohu kusového materialu

* pouzivani - nakolenek, chranict kolen;

* pracovnélékaiska péce, prevence, hodnoceni zdravotniho stavu;

* ukladani materialu na zpevnény, urovnany, inosny a rovny podklad; zabranéni jednostranného
naklonéni stohu;

* dodrzovani max. vysky stohu (2 m) pfi ru¢ni ukladce;



Subsystém

RIZIKO ELEKTRICKA ZARIZENI

Vyhodnoceni zavaznosti

Identifikace nebezpeci rizika

P N H R

Stavebni prace / Elektricka zafizeni / Elektricka zafizeni - uraz el. proudem

Elektricka zafizeni - Graz el.
proudem

Elektricka zafizeni - Graz el.
proudem

Elektricka zafizeni - Graz el.
proudem

Elektricka zafizeni - Graz el.
proudem

Elektricka zafizeni - uraz el.
proudem

* {irazy nasledkem zasazeni pracovniku el. proudem pfti bézné ¢innosti, 1 1 1 1

zpravidla dotyk na nekryté, ¢i jinak nezajisténé zivé Casti el. zafizeni napf.
pfi obsluze a ¢innostech na el. zatizenich pracovniky seznamenymi a
poucenymi, lek pfti priichodu el. proudu télem postizeného, nasledné pad
z vysky apod.;

* dotyk osob s zivymi ¢astmi tj. pfimy dotyk s ¢astmi, které jsou pod 1 1 1 1

napétim nebo s ¢astmi, které se staly zivymi nasledkem $patnych
podminek, zv1asté jako:

- vysledek poruchy izolace (nepfimy dotyk), nedokonald ochrana pied
urazem el. proudem nezivych ¢asti ( napt . diive nulovani, zemnéni);

- neodpovidajici stupeni ochrany pied dotykem (nahodilym, netimyslnym,
svévolnym) vyplyvajici z pfislusnych predpisi;

- vadné funkce el. vystroje (vyzbroje), chybgjici jisténi el. vystroje,
(vyzbroje) napf. ¢asti el. zafizeni, pracovnich strojii apod.;

- pfi nechranénych zivych ¢astech napf. v otevieném rozvadéci, poskozené
Casti el. instalace, demontované kryty apod.;

- piistupné zivé ¢asti el. zafizeni v disledku mechanického poskozeni
napf. rozvadéce apod.;

* dotyk cizich vodivych pfedméti (hadic, potrubi, kovovych konstrukei) s |1 1 1 1

el. vodi¢i pti manipulaci, pti vztyCovani a pfemist'ovani tyéovych
predméti (leSeni), jednoduchych Zebiikt, vysuvnych Zebiikl v blizkosti
venkovniho el. vedeni;

* nahodily dotyk s Zivymi nebo nezivymi ¢astmi elektrickych zafizeni; 1 1 1 1

* zameéna fazového a ochranného vodiée pii neodborném piipojeni 1 1 1 1

piivodniho vedeni - $iitiry
* neovéfeni spravnosti pfipojeni, pfi neodborné opravé piivodni $iary, pii

Bezpecnostni opatieni

** yylouceni ¢innosti, pfi nichz by se pracovnik vykonavajici prace v blizkosti el. zafizeni, dostal do
styku s zivymi ¢astmi pod napétim;

* zabranéni neodbornych zasaht do el.instalace;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu - vychozi revize, pravidelné revize,
pravidelny odborny dohled povéfenym elektrikafem (prohlidky a odstranovani zavad);

* nepfiblizovat se k el. zafizeni, nevyfazovat z funkce ochranu polohou, dodrzovat zékaz resp.
dodrzovat podminky pro prace v blizkosti el. vedeni a zafizeni;

* vypinani el. zafizeni na stavenisti po ukonceni pracovni doby (pozarni nebezpeci) a dodrzovani
provoznich podminek nepfetrzité provozovanym topidlim a zdrojim el. vytapéni;

* dodrzovani zakazu odstranovat zabrany a kryty, otvirat pfistupy k el. ¢astem, vyfazovat z funkce
ochranné prvky zakryti, uzavieni;

* respektovani bezpecnostnich sdéleni;

* vylouceni ¢innosti, pfi nichz by se pracovnik vykonavajici prace v blizkosti el. zafizeni, dostal do
styku s zivymi ¢astmi pod napétim;

* odborné piipojovani a opravy piivodnich a prodluzovacich $iiir, ovéfovani spravnosti pfipojeni,
pouzivani odpovidajicich $iir a kabelt s ochrannym vodicem, (vzdy provadi elektrikai - pracovnik
znaly s vyssi kvalifikaci);

* spoje odleh¢ovat od tahu, prodluZovaci §iliry pfipojovat s ochrannym vodi¢em, ochranny vodi¢ musi
byt delsi, aby pii vytrzeni byl pteruSen jako posledni;

* zabranéni neodbornych zasahu do el.instalace;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu - vychozi revize, pravidelné revize,
pravidelny odborny dohled povétenym elektrikafem (prohlidky, a odstranovani zavad);

* dodrzovani zakazu omotavani el. kabeld kolem kovovych konstrukci, objekti zabradli, leseni apod.
na pracovistich;

* Setrné zachazeni s el. ptivody pracovniky pii manipulaci s el.zafizenimi, vypinani, zapinani do
zasuvek apod., Setrné zachazeni s kabely a pfivod. $idrami;

* pted pfemisténim spotiebice pfipojeného pohyblivym piivodem spotiebi¢ bezpecné odpojit
vytazenim vidlice ze zasuvky (neplati pro spotiebice, které jsou k tomu Gcelu zvlast konstruovany a
uzpusobeny);

* vyhnout se pouzivani prodluzovacich ptivodd, pouzivat je jen v nejnutngjsi délce; nepouzivat
prodluzovaci pfivody s vidlicemi na obou stranach;

* presvédcit se pred pouzitim el. pfistroje nebo el. zafizeni o jeho fadném stavu (fadna kontrola );

* neptiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu polohu, dodrzovat zékaz resp. dodrzovat
podminky pro prace v blizkosti el. vedeni a zafizeni;

* nepfiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu polohou, dodrzovat zakaz resp. dodrzovat
podminky pro prace v blizkosti el. vedeni a zafizeni;
* dodrzovat zakazy ¢innosti v ochrannych pasmech venkovniho el. vedeni vn a vvn;

* vyloudeni ¢innosti, pfi nichz by se pracovnik vykonavajici prace v blizkosti el. zafizeni, dostal do
styku s zivymi ¢astmi pod napétim;

* provedeni opatieni pro ochranu pted Girazem el. proudem neZzivych ¢asti ( pfi kontaktu pracovnika s
nezivymi ¢astmi na nichz je v pfipadé poruchy napéti (napéti na vodivé kostfe stroje nebo nafadi);

* zabranéni neodbornych zasahti do el. instalace;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpecném stavu - vychozi revize, pravidelné revize,
pravidelny odborny dohled povéfenym elektrikafem (prohlidky a odstranovani zavad);

* presvédcit se pred pouzitim el. pfistroje nebo el. zafizeni o jeho fadném stavu ( fadna kontrola);

* nepfiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu polohou, dodrzovat zakaz resp. dodrzovat
podminky pro prace v blizkosti el. vedeni a zafizeni;

* odborné piipojovani a opravy piivodnich a prodluzovacich $ivir, ovéfovani spravnosti pfipojeni,

pouzivani odpovidajicich $itir a kabeldl s ochrannym vodic¢em (vzdy provadi elektrikaf min. § 6 vyhl. €.

50/1978 Sb. tj. pracovnik znaly s vyssi kvalifikaci);

Poznamka



pouziti prodluzovaci $iitiry bez ochranného vodi¢e nebo s pierusenym
ochrannym vodi¢em, a dale pfi nerespektovani barevného oznaceni

vodicu;
Elektricka zafizeni - Graz el. * vytrzeni pfivodni $ilry nesetrnou, nezadouci nebo zakazanou
proudem manipulaci pracovniky;
Elektricka zafizeni - uraz el. * poruseni izolace pfipojenych pohyblivych ptivoda (prodieni, proseknuti |1
proudem a jiné mechanické poskozeni izolace na holy vodi¢) nasledkem toho pak

vystaveni nebezpe¢i mechanického poskozeni (chybné uloZeni nebo
nespravné pouzivani);

Elektricka zafizeni - uraz el. * poskozeni, poruseni izolace vodi¢, kabell $iirovych vedent;
proudem

Elektricka zatizeni - uraz el. * nemoznost rychlého vypnuti el. proudu v pfipadé nebezpeti;
proudem * nepfistupny hlavni vypina¢ prozatimniho el. zafizeni;

* nevhodné umisténi hlavniho vypinace;

Elektricka zafizeni - uraz el. * nezadouci pfiblizeni osoby k vodi¢im el. venkovniho vedenti (i pfi
proudem manipulaci s mechanismy a jinymi zafizenimi v blizkosti el. zafizeni);
Elektricka zatizeni - uraz el. * zasazeni el. proudem pii netimyslném dotyku pracovniki s ¢astmi
proudem nizkého i vysokého napéti véetné dotyku s venkovnim el. vedenim;

Stavebni prace / Elektricka zatizeni / Atmosfericka elektfina (blesk)

Atmosfericka elektiina * zasazeni bleskem (ohrozeni atmosférickou elektiinou);
* smrt v piipadé pfimého zasahu ¢loveéka hlavnim vid¢im jiskrovym
vybojem;
* nebezpeci pii zasazeni vedlejsim jiskrovym vybojem:
- popéaleniny vsech stupnt;
- ochrnuti nervového systému;
- Sok, zastava dechu;

- pozar po zapaleni hoflavych a snadno zapalnych latek (energii blesku);

* respektovat barevné oznaceni vodici;

* zabranéni neodbornych zasahti do el.instalace;

* udrzovani el. kabelt a el. pfivodt ( napf. proti mechanickému poskozeni na stavbach, vytrZeni ze
svorek apod.) - pravidelné kontroly prozatimniho el. zafizeni;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu - vychozi revize, pravidelné revize,
pravidelny odborny dohled povéienym elektrikafem ( prohlidky, a odstrafiovani zavad);

* vyhnout se pouzivani prodluzovacich ptivoda, pouzivat je jen v nejnutngjsi délce; nepouzivat
prodluzovaci pfivody s vidlicemi na obou stranach;

* spoje odleh¢ovat od tahu, prodluzovaci $ilry pfipojovat s ochrannym vodi¢em, ochranny vodi¢ musi
byt delsi, aby pfi vytrzeni byl pferusen jako posledni;

* Setrné zachazeni s kabely a piivod. $ntGrami;

* udrzovani el. kabell a el. pfivodi (napf. proti mechanickému poskozeni na stavbach, vytrzeni ze
svorek apod.)

* pravidelné kontroly prozatimniho el. zafizeni;

* Setrné zachazeni s el. pfivody pracovniky pfi manipulaci s el.zafizenimi, vypinani, zapinani do
zasuvek apod.;

* Setrné zachazeni s kabely a privodnimi $itirami;

* dodrzovat zékaz vedeni el. pfivodnich kabelti po komunikacich a tam, kde by mohlo dojit k jejich
poskozeni staveni$tnim a jinym zafizenim;

* udrZovani el. kabelt a el. pfivodt (napf. proti mechanickému poskozeni na stavbach, vytrzeni ze
svorek apod.) - pravidelné kontroly prozatimniho el. zafizeni;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu - vychozi revize, pravidelné revize,
pravidelny odborny dohled povéfenym elektrikafem (prohlidky, a odstraiovani zavad);

* dodrzovani zakazu omotavani el. kabeld kolem kovovych konstrukei, objekt zabradli, leSeni apod.
na pracovistich;

* Setrné zachazeni s el. ptivody pracovniky pii manipulaci s el.zafizenimi, vypinani, zapinani do
zasuvek apod.;

* zvlastni opatieni k ochrané el. vedeni a bezpe¢nosti osob dle charakteru pracovni ¢innosti;

* udrZovani el. zafizeni v bezpe¢ném stavu - vychozi revize, pravidelné revize;

* pravidelny odborny dohled povéfenym elektrikafem (prohlidky, a odstrafiovani zavad);

* ochrana pfed nebezpe¢nym dotykem nebo piiblizenim k Zivym ¢astem el. zafizeni pted nebezpe¢nym
dotykovym napétim na nezivych &astech, pted vyskytem nebezpecného dotykového napéti, pred
Skodlivym ucinkem el. oblouku, pted nezadoucim vniknutim cizich pfedméti, vody, vlhkosti, plynt,
prachd, par do el. zafizeni, zejména v mistech hoflavych pracht;

* vhodné umisténi hlavniho vypinace, umoznéni snadné a bezpe¢né obsluhy a ovladani;

* informovani v§ech zaméstnancl stavby ..........c.cc.e..... o umisténi hlavniho el. rozvadéce a vypinace
pro celou stavbu;

* udrZovani volného prostoru a pfistupu k hl. vypina¢im; prostoru pied el. rozvadé¢i a ochrana el.
rozvadéca (pred mechanickym poskozenim);

* vypinani el. zafizeni na stavenisti po ukonceni prac. doby (pozarni nebezpeci) a dodrzovani
provoznich podminek nepfetrzité¢ provozovanym topidlim a zdrojum el. vytapéni (v objektech zafizeni
staveniSte ................... v zimnim obdobi);

* dodrzovat zakazy ¢innosti v ochrannych pasmech venkovniho el. vedeni vn a vvn;
* prace v blizkosti el. zafizeni provadét pouze v soucinnosti s odbornikem za stanovenych podminek,
véetné dodrzeni min. vzdalenosti uvedenych v predmétnych predpisech;

* dodrzovat zakazy ¢innosti v ochrannych pasmech venkovniho el. vedeni vn a vvn;
* prace v blizkosti el. zafizeni provadét pouze v souéinnosti s odbornikem za stanovenych podminek,
véetné dodrzeni min. vzdalenosti uvedenych v predmétnych piedpisech;

* vodivé spojeni vhodné a Gcelné rozmisténych jimacich zafizeni (bleskosvodi), jejich uzemnénim,
ptip. pouzitim jiskiist,, bleskojistek a jinych svodici atmosférického napéti na budovach a objektech;
* udrzovani zafizeni k ochrané pfed atmosférickou elektfinou v fadném stavu (revize, odstranovani
zavad);



- preskok tideru blesku ze svodu na vétsi kovové plochy nebo hmoty

Stavebni prace / Elektricka zafizeni / Staticka elektfina

Staticka elektfina

* pfimé ohroZeni neni vétsinou vyznamné a podstatné, nahromadéné
elektrostatické naboje v8ak vytvaii potencionalni nebezpeci iniciace
vybusnych koncentraci nebo zapaleni par hoflavych kapalin, plynti nebo
hotlavych prachi;

* pii vyboji elektrostatického naboje mize dojit k mimovolnym svalovym
reakcim, Soku, pocitim tzkosti a nasledkem toho k chybné manipulaci, k
necekané reakcei, k zakopnuti, k padu apod.;

* elektrické naboje vzniklé fyzikalnéchemickymi procesy na
elektrizovatelnych latkach napf. tfenim, odvalovanim, mechanickych
oddélovanim, proudénim, vysypavanim, dopravou, zménou skupenstvi,
chemickymi procesy nebo naboje pievzaté elektrostatickou indukei,
naboje ziskané pfimym stykem s jinym nabitym télesem;

* nahromadéné elektrostatické naboje vytvati potencionalni nebezpeci
iniciace vybusnych koncentraci nebo zapaleni par hoflavych kapalin,
plynt nebo hoflavych prachi;elektrické naboje vzniklé
fyzikalnéchemickymi procesy na elektrizovatelnych latkach napt. tfenim,
odvalovanim, mechanickych oddélovanim, proudénim, vysypavanim,
dopravou, zménou skupenstvi, chemickymi procesy nebo naboje pievzaté
elektrostatickou indukeci, naboje ziskané pfimym stykem s jinym nabitym
télesem;

Stavebni prace
T—r Elektricka zafizeni

- Elektricka zafizeni - uraz el. proudem

— A zasazeni osoby el. proudem

— A dotyk osoby s Zivymi ¢astmi

}— A dotyk cizich vodivych piedmétu s el. vodici

— A nahodily dotyk s Zivymi nebo nezivymi ¢astmi el. zafizeni
— A zameéna fazového a ochranného vodice

— A vytrzeni piivodni $idry

— A poruseni izolace ptivoda

— A poSkozeni, poruseni izolace vodicl a Sitirovych vedeni
— A nemoznost rychlého vypnuti el. proudu

— A pfiblizeni osoby k vodi¢tim el. venkovniho vedeni

— A zasazeni el. proudem pfi neimyslném dotyku

—I-_Atmosferické elektiina (blesk)

A zasaZeni osoby bleskem

—LStatické elektfina

A GCinky statické elektiiny

1

Ochranna opatfeni spocivaji pfedevsim ve snizeni nebo odvadéni vzniklych elektrickych naboja,
zejména:

* snizeni elektrizovatelnosti pouzitych latek;

* zvySeni relativni vlhkosti vzduchu;

* pouziti neutralizatord;

* uzemnéni vSech vodivych pfedméti, na nichz se mohou nahromadit elektrostatické naboje;

* elektrostaticky svod podlah;

* spojeni osoby s uzemnénim vodi¢em nebo pomoci vodivé obuvi a podlahy;

* pouzivani obleceni, vystroje (desek, sedadel, nadob, oballl) z omezené¢ elektrizovatelnych materialt,
(dodrzovani zékazu noSeni pradla a odévi ze syntetickych materialt);



RIZIKO NEBEZPECNE LATKY

Vyhodnoceni zavaznosti
rizika
P N H R

Subsystém Identifikace nebezpeci

Stavebni prace / Nebezpecné latky / Reaktivni pryskyfice

Reaktivni pryskyfice * pusobeni fedidel, tvrdidel, urychlovacu, iniciatort a jinych pomocnych |1 1 1 1
chemikalii, které se v prubéhu vytvrzovani odpaiuji;
Reaktivni pryskyfice * §kodlivé ucinky jemného prachu uvoliiujiciho se do ovzdusi (mozné 1 1 1 1

karcinogenni ucinky);

Stavebni prace / Nebezpecné latky / Polyuretany

Polyuretany * akutni otrava (pfi expozici par a aerosolu); 1 1
* u citlivych osob hrozi zachvat priiduskového astmatu;

* podrazdéni dychacich cest, ryma, kychani, nosni sekrece, zanét hltanu,
kasel - spojené s vyraznou tinavou a pocenim;

* vysoké koncentrace - otok plic;

* spojivky jsou piekrvené a slzi - pii zasazeni o¢i a kiiZze poskozeni
rohovkového epitelu;

* drazdi kiizi nebo alergizuje za vzniku ekzému - je vyrazny kozni
alergen;

* chronicka otrava;

* alergicky zapal plic, praduskové astma, poskozeni pradusinek;

Polyuretany
Polyuretany

* vstifknuti latky do oci; 1 1 1 1
* podrazdéni pokozky 1 1 1 1

Polyuretany * nebezpecné pusobeni zplodin hofeni; 1 1 1 1
Stavebni prace / Nebezpecné latky / Natérové hmoty

Natérové hmoty, fedidla, rozpoustédla, lepidla, tmely obsahuji velmi 1 1 1 1
riznorodé chemické latky, predev$im homology benzenu jako toluen,

Natérové hmoty

Bezpecnostni opatieni

* zabranéni pfimého kontaktu s latkou;

* pouzivani OOPP;

* vybér zaméstnanci, zdravotni zplsobilost - 1ékatské prohlidky;

* pfirozené vétrani, popf. i pfimé mistni odsavani par z pracovisté kde jsou zpracovavany izokyanaty,
aminy a pomocné latky a pfisady k nim;

* dodrzovani pracovnich postupii - vychozi latky michat podle navodu vyrobce;

* zbytky pryskyfice, izokyanatu, amini a dal§ich pomocnych latek po praci, pti skladovani a pied
transportem tésné uzaviit v pivodnich obalech;

* pii vmichavani praskovych plnidel nutno vyloucit praseni, podle potieby pouzivat ochrannou masku
* jednotlivé komponenty, pomocné a ptidavné hmoty skladovat ve vétranych a uzamykatelnych
prostorech;

* pii vdechnuti koncentrovanych par okamzité vyvést postizeného na cerstvy vzduch; postizeného v
bezvédomi ulozit na Cerstvy vzduch mimo dosah nebezpedi, zajistit teplo a povolat lékate;

* pii déle trvajici praci v prasném prostiedi (napt. pii rozmichavani plnidel praskové konzistence a pii
frézovani spar, odstrafiovani starych vrstev ¢i ploch, odstraiovani obloZeni a izolaci) pracovisté
vybavit zafizenim k odsavani prachu nebo musi pracovnici pouzivat vhodné OOPP k ochrané dychadel
a oCi;

* v piipadé akutniho ohrozeni osoby nadychanim, potiisnénim nebo pozitim chemické skodliviny
okamzité poskytujeme ptedlékaiskou prvni pomoc nasledovné:

- nadychani: vynést ze zamoteného prostfedi, absolutni klid, poloha v polosed¢ (usnadni dychani),
nenechat prochladnout, vhodné vdechovat kyslik, piivolat 1ékare;

- zasazeni o¢i: co nejrychleji vyplachovat oko velkym mnozstvim vlazné vody, nejméné 10 az 15
minut, proud vody sméfovat od vnitiniho koutku k zevnimu, vi¢ka je nutno rozeviit i nasilim, v ptipadé
kontaktnich Cocek je nutno je co nejdiive odstranit, po ukonéeni tohoto postupu vzdy dopravit k
o¢nimu Iékafi;

- zasazeni kiize: co nejdiive za¢it oplachovat postiZzené misto dostatkem vlazné vody po dobu 10 - 15
minut, odstranit Satstvo tak, aby nedoslo k potfisnéni nezasazené kiZe, dikladné omyt mydlem nebo
Samponem a znovu oplachnout vodou, pozor na podchlazeni; * zabranéni piimého kontaktu s latkou
OOPP;

* izokyanatové astma je vzdy spojeno se zménou zaméstnani, nebot’ kazdé dalsi sebemensi podrazdéni
zpusobuje stale vEtsi obtize;

* vybér zaméstnanct, zdravotni zpusobilost - 1ékatské prohlidky;

* ptirozené vétrani, popf. i pfimé mistni odsavani par z pracovisté kde jsou zpracovavany izokyanaty,
aminy a pomocné latky a piisady kK nim;

* dodrzovani pracovnich postupti - vychozi latky michat podle navodu vyrobce;

* zbytky pryskyfice, izokyanatu, amint a dal$ich pomocnych latek po praci, pfi skladovani a pied
transportem tésné uzaviit v ptivodnich obalech;

* pti vmichavani praskovych plnidel nutno vylougit praseni, podle potieby pouzivat ochrannou masku;
* jednotlivé komponenty, pomocné a piidavné hmoty skladovat ve vétranych a uzamykatelnych
prostorech;

* k ochrané proti vstiiknuti latky do o¢i pouzivat ochranné bryle;

* zabranit pfimému kontaktu;

* pouzivani OOPP k ochrané rukou, ochranné rukavice nenosit déle nez cca 3 hodiny;

* ruce oSetfit ochrannym krémem vzdy po umyti a ped zac¢atkem prace;

* pro zabranéni pfimého kontaktu pouZzivat navleky, zastéry a jednorazovy nepropustny odév;

* zne€istény odév okamzité svléknout, pii silném potiisnéni a zasazeni pokozky nebo jejim zjevném
poskozeni zajistit 1ékatské oSetient;

* vyloucit, pfedchazet moznému zapaleni;

* v ptipadé akutniho ohrozeni osoby nadychanim, potiisnénim nebo pozitim chemické skodliviny
okamzité poskytujeme predlékaiskou prvni pomoc nasledovné:

Poznamka



Natérové hmoty

xylen, ethylbenzen, dale alifatické a alicyklické uhlovodiky (lakovy
benzin a technické benziny, cyklohexan), alkoholy (methylalkohol, ale
predevsim cyklohexanol, propylalkohol, izopropylalkohol). Ptes uvedenou
riznorodost chemickych latek akutni i chronicka otrava uvedenymi
prostiedky ma urcité charakteristiky.

* akutni otrava

- pii expozici par a aerosolu

zavraté, nevolnost, bolesti hlavy, zvraceni, zejména pfi praci v uzavienych
nebo nedostate¢né vétranych prostorech - halucinace sluchové, vzacné
zrakové, ospalost az bezvédomi, nepravidelny srde¢ni rytmus - arytmie
nékdy vznika zavislost na inhalované pary

- pii potiisnéni o¢i a kize

po vniknuti do oka mize dojit k jeho poskozeni

drazdivy uéinek na kizi, kterou rovnéz vysusuji a odmast'uji, riziko
druhotnych koznich onemocnéni a infekci

- pfi poziti

zejména pii zameéné fedidel - zazivaci potize (bolesti zaludku, nevolnost a
zvraceni)

nepravidelna srde¢ni ¢innost (arytmie)

po vstiebani narkoticky uc¢inek

* chronicka otrava

pseudoneurastenicky syndrom (poruchy spanku, vykyvy nalad, poruchy
koordinace, bolesti hlavy, zaZivaci potize); pii vyrazné dlouhodobé
expozici se vyviji organické poskozeni mozku - atrofie mozkové kury,
které je jiz priznakem tézké chronické otravy;

pii Castém styku s pokozkou ji vysuSuje , zptisobuje zanéty, svédeéni,
prasklinky, nasledné infekce s moznou exematizaci;

* aerosoly rozprasovanych fedidel a rozpoustédel zvySuji nebezpeci
exploze, pozaru;

* pozar prip. i exploze, zejména pokud se tyto prace provadéji v
uzavienych nevétranych prostorach;

Stavebni prace / Nebezpeéné latky / Zivice

Zivice

Zivice

Zivice

* akutni otrava

- pii expozici param a dymim drazdi sliznici dychaciho systému, pfi
masivni expozici miize dojit az k edému plic, porucham védomi a kie¢im;
- vyrazné¢ drazdi o¢i a kizi;

- pii potiisnéni kiize popaleni horkou Zivici (asfaltem);

- zandty kuze, fotosenzibilizace kize;

* chronicka otrava

- pfedevsim poskozeni kiize - chronické zanéty kize (dermatitidy),
zhrubéla kiZe, bradavice a kozni vyristky - prekancerdzy, které se mohou
maligné zvrhnout; pozdni G¢inek - kozni nadory;

* vzplanuti zivice a popaleni pracovnika pfi rozehiivani zivice otevienym
plamenem v kotlich na taveni asfaltu (tavné nadoby na rozehiivani zivic);

* ohrozeni dychadel pii nadychani $kodlivych plyni a par pfi rozehiivani
nebo aplikaci horkych ziviénych hmot (zavaznost G¢inkt dle druhu
zivice);

Stavebni prace / Nebezpecné latky / Vapno

Vapno

oxid vapenaty (CaO)
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- nadychani: vynést ze zamoteného prostiedi, absolutni klid, vylou¢it fyzickou namahu postizeného,
piivolat lékafte,

- potiisnéni o¢i: co nejrychleji vyplachovat oko velkym mnozstvim vlazné vody, nejméné 10 az 15
minut, proud vody sméfovat od vnitiniho koutku k zevnimu, vicka je nutno rozevfit i nasilim, v piipadé
kontaktnich ¢ocek je nutno je co nejdfive odstranit, po ukonceni tohoto postupu vzdy dopravit k
oc¢nimu l1ékafri

- potiisnéni kize: co nejdiive zacit oplachovat postizené misto dostatkem teplé vody po dobu 10 - 15
minut, odstranit Satstvo tak, aby nedoslo k potfisnéni nezasazené kuze, diikladné omyt mydlem nebo
Samponem a znovu oplachnout vodou, pozor na podchlazeni - pii poziti: podat asi 10 i vice tablet
aktivniho uhli, zapit vodou, nevyvolavat zvraceni, zajistit vySeteni 1ékafem;

* zabranéni pfimého kontaktu pokozky s nebezpec¢nymi latkami;

* pouzivat specialni rukavice a navleky, zastéry odolné proti fedidliim, rozpoustédlim;

* ochrana o¢i popf. celého obliceje OOPP (bryle, obli¢ejovy Stit);

* zajisténi vétrani, odsavacich zafizeni;

* dodrzovani zasad osobni hygieny, po umyti ochrana pokozky ohranym krémem;

* ochrana dychadel, OOPP, ochranné masky (respiratory);

* vylouceni pfitomnosti nepovolanych osob v misté prace;

* uchovavani latek v pevnych nerozbitnych, tésné uzavienych a stabilné uloZenych obalech;

* dodrzovani protipozarnich zasad (vyloudeni iniciace, zdrojii ohné, odklizeni odpadu s ohledem na
moznost samovznicenti);

* zajisténi dostate¢né vymeény vzduchu pokud se prace provadéji v uzavienych nevétranych prostorach;
* pouzivat odsavacich boxi, stiikacich kabin, stifkacich tuneli;

* nevybusné provedeni a udrzovani el. instalace a pouzivanych el. spotiebict, nafadi a stroji;

* v piipadé akutniho ohrozeni osoby nadychanim, potfisnénim nebo pozitim chemické skodliviny
okamzité poskytujeme ptedlékatskou prvni pomoc nasledovné:

- nadychani: vynést ze zamoteného prostfedi, absolutni klid, vylouéit fyzickou namahu postizeného,
privolat 1ékafte,

- potiisnéni o¢i: co nejrychleji vyplachovat oko velkym mnozstvim vlazné vody, nejméné 10 az 15
minut, proud vody sméfovat od vnitiniho koutku k zevnimu, vicka je nutno rozevfit i nasilim, v piipadé
kontaktnich ¢ocek je nutno je co nejdiive odstranit, po ukonéeni tohoto postupu vzdy dopravit k
ocnimu I¢ékaii

- potiisnéni kize: pii potiisnéni horkym asfaltem nebo dehtem nutno co nejrychleji zchladit postizenou
Cast téla ponofenim do chladné vody a potom pfikryt sterilnim suchym obvazem, mensi plochy
ocistime alkoholem nebo mineralnim nebo rostlinnym olejem, u vétsich ploch postizeného ihned
dopravujeme k odbornému Iékaiskému oSetfeni

* pouzivani OOPP k ochrané rukou, obli¢eje, o¢i a nechranénych ¢asti téla;

* horkou zivici pokladat na suché povrchy;

* vyloudeni pfitomnosti nepovolanych osob v misté prace;

* spravny zpusob a postup rozehiivani;

* vylou¢eni dodate¢ného plnéni a prehiati zivice v kotlich;

* fadny technicky stav kotle, pravidelné prohlidky, poklop nad tavnou nadobou apod.;
* spravny zpiisob rozehfivani, technologicky postup;

* yvybér zameéstnanci (nezaméstnavat kuiaky);

* v ptipadé akutniho ohrozeni osoby nadychanim, potfisnénim nebo pozitim chemické skodliviny



Vapno

Vapno

* akutni poskozeni organizmu:

- pii expozici prachu

niz§i koncentrace drazdi horni cesty dychaci - paleni v nose, ryma, paleni
v krku, chrapot, kasel, mize dojit az k perforaci nosni pfepazky, masivni
inhalace vede az k zanétu plic; paleni spojivek, slzeni; na kiizi zarudnuti
- pii styku s okem

vazné poleptani oka, ale povrchnéjsi nez u hydroxidi kovi nebo ¢pavku,
muze vSak dojit k oslepnuti;

- pii styku s kazi

na kuzi po styku pupinky, povrchni i hlubsi defekty s hladkou spodinou a
ohrani¢enym zanicenym valem, které se $patné hoji;

* chronické poskozeni organizmu:

kiize je sucha, loupe se nehty jsou slabé a lomivé s podélnymi trhlinami
* hydroxid vapenaty Ca(OH)2

ucinky jsou mirngjsi, avsak v podstaté stejné jako ucinky oxidu
vapenatého a toxikologicky se ob¢ latky neoddé€luji; hydroxid vapenaty
ucinkuje podstatné slabé&ji nez hydroxidy alkalickych kovi;

* vdechovani vapenného prachu;

* hmotné $kody - vapno niéi odév, obuv apod.;

Stavebni prace / Nebezpecné latky / Nebezpecné latky

Nebezpecné latky

* nebezpecné pusobeni Ziravin (kyselin a louhtt) bez ohledu na druh,
teplotu, koncentraci a délku piisobeni) na pokozku, o¢i a sliznice (obzvlast’
nebezpecné je zasazeni o¢i), zasazeni zasadami je nebezpecnéjsi (vznika
kolikvacni nekroza - tkan je rozbfedld) nez kyselinami (koagula¢ni
nekroza - rizné zbarveny pfiskvar);

* pii expozici param, aerosolu a plynu

- nizké koncentrace v ovzdusi: paleni v nose, ryma, paleni v krku, chrapot,
kasel, pocit duseni, paleni spojivek, slzeni, zarudnuti kize

- vysoké koncentrace v ovzdusi:otok hrtanu, dusnost, kasel, svirani na
hrudniku a bolest za hrudni kosti, plicni otok s vykaslavanim krvi do
rizova zpénéného sputa, nebezpe¢i tmrti, poskozeni rohovky, na kuzi
navic vznikaji puchyfe;

* pii potiisnéni o¢i

poleptani tkani v okoli o¢i, tézké poskozeni rohovky (viedy az
prodéravéni), muze vzniknout aZ oslepnuti;

* pii potiisnéni kiize

podle koncentrace a délky ptisobeni vznika poleptani I. az III. stupné, pii
lehkém postizeni se objevuje pocit paleni a bolesti, pokoZka je zarudla,
okoli lehce oteklé, pti vyssich koncentracich se objevuji na zarudlé kazi
puchytky a vysoké koncentrace zptsobuji hlubokou nekrozu rozsahlé
poleptani miize i usmrtit;

* pii poziti

poleptani rtd, Gst, hltanu s prekrvenim a oteklym okolim, postizeny zvraci
a ma prijem, i krvavy, bolesti jicnu a Zaludku s naslednym vyvojem Soku
(celkové ochabnuti sil, dusnost, cyandza - modravé zbarveni kiize dobie
viditelné na rtech, usnich boltcich a koneccich prsti, oroseni studenym
potem), ktery muze vést ke smrti, pieZije-1i postiZzeny stadium Soku, hrozi
prodéraveéni traviciho traktu, nasledné zanéty osrdeéniku a pobfisnice a
zejména jizevnaté z0zeni jicnu a pyloru (¢ast Zaludku)

* vdechovani vypart

tedidel, tvrdidel, urychlovacu, iniciatori a jinych pomocnych chemikalii,
které se v pribéhu vytvrzeni pryskyfic odpatuji, vdechovani ziravin;

* vdechovani prachu

pirimichavanych plnidel, ktery vznika pfi jejich rozmichavani , pii
manipulaci se sypkymi hmotami - navazovani, davkovani, rozsypavani;

* poskozeni pokozky

pii praci s epoxid. pryskyficemi (psobenim tvrdidel vyrabénych na bazi
amoniaku);

* kontakt s vypary

na rukou, v podpazdi a na obli¢eji (napf. i v disledku nepfiléhajicich

1

okamzité poskytujeme predlékaiskou prvni pomoc nasledovné:

- nadychani: vynést ze zamoteného prostiedi, absolutni klid, poloha v polosedé (usnadni dychani),
nenechat prochladnout, vhodné vdechovat kyslik, pfivolat 1ékate

- zasazeni o¢i: co nejrychleji vyplachovat oko velkym mnozstvim vlazné vody, nejméné 10 az 15
minut, proud vody sméfovat od vnitiniho koutku k zevnimu, vicka je nutno rozeviit i nasilim, v ptipadé
kontaktnich ¢ocek je nutno je co nejdiive odstranit, nepouzivat neutralizacni roztoky!, po ukonceni
tohoto postupu vzdy dopravit k oénimu lékaii

- zasazeni kiize: co nejdiive zacit oplachovat postizené misto dostatkem vlazné vody po dobu 10 - 15
minut, odstranit Satstvo nejlépe pod proudem vody a tak, aby nedoslo k potfisnéni nezasazené kize,
dikladné omyt v meziprsti a koznich zahybech, postizena mista sterilné kryt, pozor na podchlazeni,
odborné, dopravit k odbornému lékatskému osetieni

* zdravotni a odborna zpuisobilost, seznameni s vlastnostmi a t€inky latky;

* omezeni prasnosti , i¢inné vétrani , hermetizace tak nebyla pifekrocena max. pfipustna koncentrace
CaO 5 mg/m3 vzduchu;

* ochrana OOPP zejména o¢i a sliznic;

* omezeni pouzivani vapna, ve stavebnictvi vyuzivat technologie suchych smési s max. mechanizaci
vylucujici pfimy kontakt vapna s pracovniky;

* OOPP Kk ochran¢ dychadel;

* vylouceni nebo alesponi omezeni prasnosti;

* vhodné OOPP;
* vyloudeni pisobeni vapna;

Obecné zasady prvni pomoci

Prvni pomoc je soubor jednoduchych a uéelnych opatieni, ktera slouzi k bezprosttedni pomoci pii
nahlém postizeni zdravi. Soucasti prvni pomoci jsou i technicka opatieni (vypnuti elektrického proudu,
vyprosténi, zastaveni chodu stroje a pod.). Pro u¢innou prvni pomoc musi byt na misté potfebné
prostfedky a pomiicky - voda, ktera je nejdulezitéjsim prostfedkem pro prerusovani expozice a musi ji
byt dostatek. Dale to jsou piikryvky nebo jiné textilni materialy, umoziujici ochranu postizeného pied
prochladnutim a Gpravu polohy postizeného. Dalsi pomicky jsou soucasti 1ékarnicky, jez musi byt
pohotoveé na misté prace s nebezpeénymi chemickymi latkami a pfipravky a jejiz obsah se fidi druhem
latky, s niz se pracuje.

Pii otravach jsou nasledujici zasady prvni pomoci:

1. KONTROLOVAT HROZIVY STAV

Je nutné si uvédomit dulezitost zachovani zivotné dulezitych funkci postizeného (dychani, krevni obéh,
védomi), vzhledem k tomu, Ze pfi zastavé dychani a krevniho ob&hu odumiraji mozkové buiky jiz za 3
az 5 minut. V piipadé, Ze postiZzeny nema zachovany zivotné dulezité funkce, je tfeba pfikrocit k
neodkladnému ozivovani:

a) Bezvédomi - je stav, kdy postizeny nereaguje na zevni podnéty, jako hlasité osloveni, diirazny dotyk,
nekomunikuje. Zjistujeme, zda postizeny dycha a zda ma zachovanou srde¢ni ¢innost. Dychani
zjistujeme pozorovanim pohybu hrudniku, poslechem, ¢i pfilozenim tvafe k nosu a stim postizeného
(pti vydechovani je na tvafi patrny vydechovany vzduch). Srde¢ni ¢innost kontrolujeme na velkych
tepnach, nejlépe na krkavici - kréni tepné. Pokud postizeny je v bezvédomi ale dycha a ma zachovanou
srdecni ¢innost, uklada se do stabilizované polohy: poloha v leze na boku, hlava na strané v mirném
zaklonu, s podlozenou rukou pod hlavou. Tato poloha umoziiuje udrzovat volné dychaci cesty a brani
vdechnuti pfipadnych zvratkti do plic. Postizeného dale chranime proti prochladnuti ptikrytim a
neustéle sledujeme, zda nedochazi ke zvraceni nebo nedostate¢nému dychani.

b) Bezdesi - je stav, kdy postiZzeny nedycha, nebo dycha jen nedostateéné. Zjistujeme, zda nedoslo
rovnéz k zastavé srdeéni ¢innosti. U postizeného, ktery nedycha, ale ma zachovanou srde¢ni ¢innost, se
provadi umélé dychani z plic do plic: PostiZzeného polozime na zada na tvrdou podloZku, zachrance
provede zéklon hlavy, ¢imz se oteviou dychaci cesty a nékdy i tento manévr mize vést k obnoveé
dychani. Zaklon hlavy se provede tak, ze jednu ruku zachrance podlozi pod §iji, druhou polozi na ¢elo
a stlauje mu hlavu mimeé do dozadu, pfi¢emz rukou, ktera je pod $iji, postizeného nadzvedava.

Pokud tento tkon nestaci, provede se pfedsunuti dolni Celisti. Po vy¢isténi dutiny ustni, odstranéni
zvratkd, zubni protézy (kapesnikem, prstem) nasleduje vlastni dychani z plic do plic, pficemz se
zachovava zaklon hlavy a prsty se stlacuji nosni dirky postizeného. Zachrance se zhluboka nadechne a
vzduch vydechne do ust postizenému. Pozoruje hrudnik, jeho zdvizeni ukazuje na vniknuti vzduchu do
plic postizeného. Proces se opakuje 12 az 16 krat za minutu. Umélé dychani je mozné provadét pres
resuscitacni rousku.



OOPP), projevuje se zapalenim a zarudnutim pokoZzKy; tyto jedovaté
vypary zpusobuji také druhotna onemocnéni, ktera se vesmeés Spatné hoji;
* vdechovani vypari

fedidel, rozpoustédel nebo tvrdidel do pridusek vede k poskozeni
dychacich cest, v konecné fazi az trvalému; u leh¢ich piipada dochazi k
onemocnéni bronchil (htife snasenlivi jsou kufaci na rozdil od nekufaki);
* alergické reakce

v disledku expozice nejriiznéjsich latek;

* popaleni piip. exploze

pfi pouzivani fedidel, hotlavych kapalin, reaktivnich syntetickych
pryskyfic (jsou hoflava, stejné jako vétsina fedidel);

* nejrizngjsi ptiznaky

jako zarudnuti, vyrazky, ale i ryma, slzeni, dychaci obtize podle konkrétni
latky

c) Pii zastavé srde¢ni ¢innosti, tedy i krevniho ob&hu, provadime neptimou masaz srdce. Jejim
principem je

nepiimé stlatovani srdeéniho svalu a tim vypuzovani krve ze srdce tak, Ze zatla¢ujeme na hrudni kost
proti tvrdé patefi. Postizeny musi lezet na zadech na tvrdé podlozce. Pak zachrance se zkiizenyma
rukama a natazenymi lokti pisobi tlakem svého téla pies zapésti na dolni tfetinu hrudni kosti. Hrudni
kost musi byt stlacena o 4 az 5 cm, aby do$lo k pozadovanému efektu a nepfima masaz srdce ma byt
provadéna s frekvenci 60 az 80 stlateni za minutu.

d) Pfi bezdesi a soucasné i zastavé srde¢ni Cinnosti se provadi jak umélé dychani z plic do plic, tak i
nepiima srde¢ni masaz vyse popsanymi zpusoby. V ptipadé dvou zachranci /jeden provadi nepfimou
masaz srdce a druhy umélé dychani/ je pomér stlacovani hrudniku /maséaz srdce/ k umélému dychani 5
: 1, to znamena po patém stlaceni hrudniku se provede jeden vdech. Kdyz je zachrance pouze jeden, je
tento pomér 15 : 3.

2. ZISKAT INFORMACE

Predevsim se snazime zjistit, zda jde o otravu, nebo jiny, zivot ohrozujici stav (padoucnice, cukrovka s
hyper- nebo hypo-glykemickym Sokem, vysoky krevni tlak a pod.).

Pokud jde o otravu, zji§tujeme, jak k otravé doslo, jakou latkou,, kde k otravé doslo (doma - alkohol,
léky, Cistici prostiedky), v zaméstnani (s ¢im pracuje), zda jde o poziti, nadychani nebo potiisnéni, jak
velka je expozice, jaka doba uplynula od expozice

V kazdém piipad€ nutno zajistit oSetfeni.

Resit situaci klidné ale rozhodné, nepodléhat panice, vyvarovat se nepodani zadnych 1ékii ale naopak i
velkému mnozstvi a vysokych davek 1éki. Zajistit material ev. k rozboru (zvratky), poznamenat a
informovat lékate o zakrocich (podané 1éky a pod). Neni-li mozno zajistit 1ékafe ihned, nutno zajistit
transport do nemocnice s doprovodem, schopném dat veskeré potiebné informace.

3. PRERUSIT EXPOZICI

Postup se fidi podle toho, jakym zpisobem k otravé doslo a v jakém stavu je postizeny:

a) zasazeni kuze:

Pii dekontaminaci ziravych latek a latek se snadnym koznim vstfebavanim je tfeba pouzit ochranné
rukavice.

Co nejdiive oplachovat postizené misto dostatkem pokud mozno teplé vody (asi 30 - 35 st. C) po 10 az
15 minut, u silnych alkalii nejméné 1 hodinu !

Odstrafiujeme nasakly odév, hodinky, ozdoby - jde-li o ziravé latky, pfimo pod proudem vody,
potiisnény odév neprotahujeme pies oblicej a dbame, aby odtékajici voda nezasahla ty ¢asti téla, které
nebyly kontaminovany.

Pii zasazeni dolnich koncetin sundat i obuv a ponozky a oplachujeme kiZi proudem vody. Po
dikladném oplachu, provedeme omyti mydlem a Samponem u olejovych latek a latek rozpustnych v
tucich (organicka rozpoustédla) a opét dukladné oplachneme vodou.Kartaéek pouZzijeme jenom na
nehty. Kde je uéelné, ostiihat kontaminované nehty, vlasy (u Ziravych a toxickych latek), dikladné
omyt v meziprsti, oblast za u§ima a v koznich zahybech

Mechanicky odstranit pevné ¢astecky (bily fosfor).

U poleptani prekryvame postizené mista sterilnim obvazem, bez pouziti masti.

Pozor na podchlazeni. Neutralizace neni nutna ani vhodna, maze vést k poskozeni kize tvorbou tepla
pii chemické neutralizaci! Inaktivace pouze u zvlastnich pfipada.

b/ zasazeni oka:

Rohovka je zv1asté citliva vici Ziravym latkam a organickym rozpoustédlim, kterd mohou velmi
rychle poskodit jeji povrch a vést k neprtihlednym jizvam Je tieba jednat rychle, aby se piedeslo
vaznému poskozeni .

Oplachovani se provadi velkym mnoZzstvim vlazné vody, nebo fyziologického roztoku, a to smérem od
vnitiniho koutku k zevnimu koutku oka (aby voda nestékala do druhého nepostizeného oka, k astim a
nosu). Vyplach oka provadime 10 - 15 min, nikdy nepouzivame zadné neutraliza¢ni roztoky. U osob s
kontaktnimi ¢oCkami je tfeba ¢ocky nejdiive odstranit. Pokud ma postizeny kieCovité seviené vicko, je
na misté i rozumna mira nasili k jeho rozevieni. Nepouzivat neutraliza¢ni roztoky, které mohou oko
poskodit Vzdy odeslat postizené¢ho k o¢nimu Iékaii

¢/ nadychani:

Postizenému pomiZzeme dostat se ze zamofeného prostiedi na Cisty vzduch, dbame na vlastni
bezpecnost (kyslikovy piistroj). Je ucelné odstranit parami nasakly odév, ostiihat vlasy a nehty v
pfipadé, ze by mohli byt zdrojem dalsiho vstfebavani jedu. U drazdivych latek hrozi edém plic,
postizeny musi mit uplny télesny klid, chranit ho pfed prochladnutim, poloha v polosed€, moZzno
vdechovat kyslik U osob vyznamné exponovanych latkam $patné rozpustnych ve vodé (oxidy dusiku,
fosgén, ozon) a alifatickym uhlovodikiim a ropnym latkam - sledovat nejméné 24 hod.
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* podrazdéni pokozky, kozni onemocnéni;

d/ poziti:

U osob v bezvédomi nepodavame nic usty, nevyvolavame zvraceni, ulozime do stabilizované polohy,
pfivolame Iékate. U latek ziravych nepoddvame nic usty, vyplachneme usta vodou nebo mlékem,
pokud ma pacient ulevu po napiti vody nebo mléka, muze pozit maximalné 1 - 2 dl téchto tekutin,
nevyvolavame zvraceni, ihned dopravujeme do nemocnice. Ve vétsiné ptipadii podavame aktivni uhli -
desetinasobek mnozstvi, které chceme odstranit, prasek nebo rozdrcené tablety smichame s 1 - 2 dI
vody. Aktivni uhli nepodavame po poziti ziravin bez celkového toxického ucinku, u latek, které malo
vaze - zelezo, kyanidy, glykoly, alkoholy.

Miléko podavame pii otravé: dvojmocné soli rtuté, fluoridy, kyselina §tavelova a $tavelany, jod, siran
médnaty

Miléko nikdy nepodavame: organicka rozpoustédla, naftalén, latky rozpustné v tucich (urychli
vstfebavani toxickych latek!)

Vyvolavame zvraceni, u jedii obvykle do 2 hod. po poziti, pfidavame az 10 rozdrcenych tablet
zivoci$ného uhli do pul litru vlazné vody, nebo 5 1zi¢ek soli. V piipadé potieby drazdime prstem nebo
neostrym predmétem mékké patro. U ziravin nevyvolame zvraceni.

Zvraceni nikdy nevyvolavame pii poziti latek malo skodlivych, poziti ziravin, poziti latek
vyvolavajicich pénu (saponaty, tenzidy), poziti latek s rizikem vdechnuti zvratka (benzin, nafta,
petrolej), u stavu somnoletnich (ospalost az spavost) - riziko vdechnuti zvratki.

4.POSKYTNOUT URGENTNI TERAPII

PostiZzenému poskytnout piislusna antidota, nebo latky, snizujici vliv pozité latky napt.
u organofosfati je to atropin,

u kyanidi je to amylnitrit,

u jodu je to skrob - bramborovy a pod,

u kyseliny fluorovodikové je to siran hofec¢naty,

u manganistanu draselného je to oxid manganicity, vitamin C
u siranu méd’natého - roz§lehany bilek

u barya a jeho sloucenin je to siran hofec¢naty

u bromidu je to chloridsodny

u ethylenglykolu je to ethylalkohol

u organickych rozpoustédel je to parafinovy olej apod.

Bezpecnostni opatieni:

* vybér zaméstnanct, 1ékaiské prohlidky;

* odborna zpusobilost, seznameni zaméstnancl s G¢inky a vlastnostmi latek;

* zabranéni pfimého kontaktu pokozky s nebezpe¢nymi latkami;

* piidéleni a pouzivabi OOPP pro b&zné pouziti pii zasazeni ziravinami: gumové rukavice, gumova
zastéra, gumové holinky, ochranné bryle, ochranny obli¢ejovy §tit, kyselinovzdorny odév, maska s
filtrem proti kyselym param a plynim;

* OOPP pro pouziti pfi havarijnich ptipadech - Ziraviny :

rukavice z chlorprenového kaucuku, gumova zastéra s krénim krytem, Gplny ochranny oblek, tézky
dychaci pfistroj;

* pouzivat specifické OOPP, specialni rukavice a navleky, zastéry, obuv apod., napf. odolné proti
ziravinam (kyseliny, louhy), fedidlim, rozpoustédlim, petrochemickym produktim,;

* ochrana o¢i popf. celého obli¢eje OOPP (bryle, oblicejovy §tit), ochrana dychadel;

* zajiSténi vétrani, Cerstvy vzduch;

* ptipadé alergickych reakei vyhledat 1ékate, dle zkuSenosti je nejlépe vEas zménit pracovni zafazeni
zaméstnance;

* dodrzovat zasady osobni hygieny (nejist, nepit, nekoufit);

* respektovat oznaCeni a pokyny vyrobctll na baleni a obalech téchto latek, napt. "Nedychat vypary",
"Jedovaté pii vdechnuti", "Pozor na pottisnéni pokozky", "Pozor, hotlava kapalina" a dalsi informace
(v&etné informaci v bezpeénostnich listech apod.);

* v¢asny klid uniklych, vylitych, rozsypanych latek;

* proskoleni zaméstnanct o ucincich pouzivanych latek;

* dozor pii praci, fadna kontrola vedoucimi zaméstnanci;

* znei§téné nastroje Cistit na volném prostranstvi pomoci vhodnych fedidel, vyvarovat se jejich
kontaktu s pokozkou;

* pro zabranéni kontaktu pokozky s pryskyfici, styrolem, tvrdidly, urychlovaéi pouzivat rukavice z
gumy, plastu, nebo impregnované baviny;

* proti pfimému kontaktu s t€lem pouzivat navleky, zastéry, piip. jednorazovy nepropustny ochranny
odév;
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* pusobeni vypart fedidel pryskyfic - poskozeni dychacich cest pii
nadechnuti vypart fedidel, rozpoustédel nebo tvrdidel;

* zasazeni oka tvrdidlem a jinou latkou;

* explozivni vlastnosti tvrdidel (organické peroxidy) exploze zaptic¢inéna
vysoce reaktivnimi organickymi peroxidanty ve tvrdidlech;
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* kontakt s vypary zejména na rukou, v podpazdi a na obli¢eji - projevuje
se zapalenim a zarudnutim pokozky;

* nepfiznivé pusobeni na pokozku pfi dlouhodobém pouzivani
neprodysnych ochrannych prostfedki

* alergické reakce pti kontaktu s pokozkou (na rukou, v podpazdi a na
obliceji), tyto reakce maji nejriiznéjsi piiznaky jako zarudnuti, vyrazky,
ale i ryma, slzeni, dychaci obtize;

* puisobeni odmastovadel, které siln¢ odmast'uji a drazdi pokozku a
sliznice;

* poskozeni pokozky, sliznic, o¢nich spojivek a dychacich cest (nejcastéji
od tvrdidel vyrabénych na bazi amoniaku);

* Skodlivé vypary zptsobuji také druhotna onemocnéni, ktera se vesmés
$patné hoji;

* zasazeni oka pryskyfici, tvrdidlem, fedidlem nebo kapkami jinych
chemickych produkti;

* pasobeni tvrdidel vyrabénych na bazi amoniaku na dychaci cesty,
pusobeni vypari fedidel pryskyftic;

* poskozeni dychacich cest pti nadechnuti vypart fedidel, rozpoustédel
nebo tvrdidel do prudusek;

* pozar, hotlavost epoxidovych pryskyfic a jejich tvrdidel;

* zne€isténa mista pokozky omyt horkou vodou a mydlem, pfi silném znecisténi pouzit specialni
prostiedky, ne vsak fedidla, ktera likviduji tukovou ochranu pokozky;

* pii Cisténi zabranit kontaktu s pokoZzkou, pouZzivat vhodnych nadob a pomicek;

* dodrzovat zasady osobni hygieny, na pracovisti nejist, nepit, nekoufit;

* yypary na pracovisti mistné odsavat,

* dodrzovat stanovené pracovni postupy - vychozi latky michat podle navodu vyrobce;

* pfi vimichavani plnidel v praskovu vyloucit praseni, pfip. a pouzivat ochrannou masku;

* k ochrané¢ dychadel je nutné pouzivat ochrannou masku s filtrem z aktivniho uhli;

* pii vdechnuti koncentrovanych par okamzité vyvést postizeného na Cerstvy vzduch, postizeného v
bezvédomi ulozit na Cerstvy vzduch mimo dosah nebezpeci, zajistit teplo a pfivolat lékafte;

* pfi praci s organickymi peroxidy (tvrdidly) pouZzivat uzaviené ochranné bryle;

* pii zasazeni oka chemickymi produkty bezodkladné oko vymyvat proudem vody po dobu 10 - 15
minut a neprodlené ptivolat 1ékate;

* vyloudit iniciaci pii ¢iSténi zvySenou teplotou;

* tvrdidla (organické peroxidy) skladovat tak, aby nedoslo k jejich iniciaci;

* pryskyfice, styrol, tvrdidla, urychlovade, stejné jako dalsi pomocné a piidavné latky po pouZiti, pti
skladovani a pted transportem tésné a pevné uzaviit v obalech;

* vyloucit kontakt pryskyfice a tvrdidel s kizi;

* zdravotni zplisobilost, pravidelné Iékaiské prohlidky;

* v piipadech velkého rozsahu alergie zménit pracovni zafazeni zaméstnance;

* vyloucit, omezit pfimy kontakt s odmastovadly

* slozky pryskyfic michat podle navodu vyrobee v poméru a postupem dle provoznich predpist;

* pracovni stoly popf. jina pracovni mista, kde se pouziva

pryskyfice pokryt pevinym bilym papirem, aby pfi pfipadném vyliti a jiném znecisténi smési se
zabranilo zamofteni pracovniho prostoru;

* papir v¢éas vymeénit (nejméné dvakrat denng);

* pracovisté a jeho okoli udrzovat v Eistoté;

* zbytky a stopy epoxidovych pryskyfic z nadob, naradi, odévi apod. nékolikrat denné odstranit;

* k ruénimu Cisténi zbytka pryskyfic nepouZzivat rozpoustédel, vyjimeéné aceton;

* vystiiknuté nebo vylité latky odstranovat fedidly a ¢isticimi prostiedky dle doporuceni vyrobce;

* utérky, hadry a textilni istici pomutcky pouzit pouze jednou, aby se pfi ¢isténi pedeslo kontaktu s
pokozkou pouzivat jednorazové ochranné pomucky;

* pouzivat OOPP k ochrané rukou (rukavice gumové, z umélych hmot nebo specialni bavinéné
rukavice) a ochranny odév.

* pted zacatkem prace a navleCenim rukavic pokozku oSetfit ochrannym krémem;

* jsou - li rukavice, obuv nebo svrchni odév silng znecisteény, je tieba je v odivodnénych piipadech i
vicekrat denné ménit;

* zneciSténd mista pokozky omyt horkou vodou a mydlem, pokozku pak oSetfit ochrannym krémem;
* zneciStény odév okamzité svléknout, pfi silném potiisnéni a zasazeni pokozky nebo jejim zjevném
poskozeni se zajistit 1ékatské oSetient;

* vétrani pracoviste,

* omezit kontakt s latkou;

* pii zpracovani pryskyfic je nutné pouzivat uzaviené ochranné bryle;

* pouzivat uzaviené ochranné bryle;
* pii zasazeni oka nevytvrzenou pryskyfici, izokyanatem, nebo jinymi chemickymi produkty,
bezodkladné oko vymyvat proudem vody po dobu 10 - 15 minut a neprodlené pfivolat 1ékaie;

* nekoufit;

* pfipravu a michani komponent provadét v uzaviené odsavané aparatufte;

* pfi vimichavani plnidel v praskové formé vyloucit moznost praseni, pfip. pouzit izola¢ni dychaci
pfistroje nebo alespon ochrannou masku s filtrem z aktivniho uhli);

* vypary pii pouzivani epoxidovych pryskyfic mistné odsavat, nebo alespon zajistit celkové vétrani
pracovisté - vyménu vzduchu;

* obaly obsahujici pryskyfice, jejich pfislusna fedidla, tvrdidla, ptipadné urychlovace, pfed transportem

a uloZenim fadné uzaviit;
* vyloug¢it, omezit pfimy kontakt s odmastovadly;

* dodrzovani zasad protipozarni ochrany (nekoufit, zdkaz zachazeni s otevienym ohném a svétlem);



Stavebni prace / Nebezpecné latky / Cement

Cement * kozni nemoci (spoluticast chromu se popira);

Cement * akutni poskozeni organizmu:

- pii expozici prachu

prach drazdi sliznice dychacich cest - paleni v nose, ryma, paleni v krku,
chrapot, kasel, mize dojit az k perforaci nosni piepazky, paleni spojivek,
slzeni; na kizi zarudnuti

- pii styku s okem

pii vniknuti do oka a pozdnim vyplachu mtize dojit az k poskozeni
rohovky

- pii styku s kuzi

na kizi po styku - pupinky, vyrazky byvaji zvlasté mezi prsty, nékdy i na
ktizi celého téla;

* chronické poskozeni organizmu:

prach se mize spéct v kaménky v nose ¢i praduskach (zapraseni plic
nevyvolava); chronicka bronchitida;

* chronicky zanét spojivek; vlekly zanét nosohltanu; defekty na sliznici
zaludku a stfev, Cast&j$i vyskyt viedi zaludeénich a duodenalnich;

Stavebni prace
T—r Nebezpecné latky

Reaktivni pryskyfice
—E A pusobeni fedidel, tvrdidel, urychlovact, iniciatorti

A GCinky jemného prachu
- Polyuretany
— A alergeny
— A vstiiknuti do oci
— A podrazdéni pokozky
— A pusobeni zplodin hoteni
- Natérové hmoty
— A rlznorodost puisobeni dle obsahu chemickych latek
— A pozar, exploze
- Zivice
— A popaleni horkou Zivici a nadychani par a dymu
— A vzplanuti rozehiivané Zivice
L— A nadychani p¥i rozehfivani nebo aplikaci Zivice
- Vapno
— A leptavé ucinky
— A vdechovani vapenného prachu
— A hmotné skody
—li\f ebezpecné latky
A Nebezpecné latky - vSeobecné

* obaly obsahujici pryskyfice, jejich piislu$na fedidla, tvrdidla, pfipadné urychlovade, se musi pied
transportem a ulozenim fadné uzavfit;
* jednotlivé komponenty epoxidovych pryskyfic skladovat ve vétranych a uzamykatelnych skladech;

* vylouceni nebo alespoil omezeni kontaktu pokozky zaméstnancli s cementem;

* vhodné OOPP (ochrana pokozky);

* zajisténi tésnosti oballl, zasobnikli VLC, zafizeni na vyrobu smési, nahrazovani pfipravy malty
uzavienym neprasnym systémem;

* nahrazeni vyroby betonové smési na stavbé vyuzivanim transportbetonu (pfepravniky smési a
autocerpadly betonové smési);

* vybér pracovniki a zajisténi jejich zdravotni zpuisobilosti;

* v ptipadé¢ akutniho ohrozeni osoby nadychanim, potiisnénim nebo pozitim chemické skodliviny
okamzité poskytujeme predlékaiskou prvni pomoc nasledovné:

- nadychani: vynést ze zamoteného prostiedi, absolutni klid, poloha v polosedé (usnadni dychani),
nenechat prochladnout, vhodné vdechovat kyslik, ptivolat 1¢kaie

- zasazeni o¢i: co nejrychleji vyplachovat oko velkym mnozstvim vlazné vody, nejméné 10 az 15
minut, proud vody sméfovat od vnitiniho koutku k zevnimu, vi¢ka je nutno rozevfit i nasilim, v piipadé
kontaktnich ¢ocek je nutno je co nejdfive odstranit, nepouzivat neutraliza¢ni roztoky!, po ukonceni
tohoto postupu vzdy dopravit k o¢nimu Iékaii

- zasazeni kuize: co nejdfive zacit oplachovat postizené misto dostatkem vlazné vody po dobu 10 - 15
minut, odstranit Satstvo tak, aby nedoslo k potiisnéni nezasazené kuize, dikladné omyt v meziprsti a
koznich zahybech, pozor na podchlazeni, dopravit k odbornému Iékatskému o$etieni

* zajisténi tésnosti obali, zasobnikd VLC, zafizeni na vyrobu smési, nahrazovani pfipravy malty
technologii suchych smési s uzavienym neprasnym systémem;

* nahrazeni vyroby betonové smési na stavbé vyuzivanim transportbetonu (pfepravniky smési a
autoCerpadly betonové smési);

* vybér pracovniki a zajisténi jejich zdravotni zplsobilosti;

* vhodné OOPP (ochrana dychadel - masky);



- Polyesterové pryskyfice

— A podrazdéni pokozky, kozni onemocnéni
— A pusobeni vypari fedidel

— A zasazeni oka tvrdidlem

— A explozivni vlastnosti tvrdidel

— Epoxidové pryskyfice

— A alergické reakce

— A pusobeni na pokozku, sliznice a dychaci cesty
— A zasazeni oka

— A poskozeni dychacich cest

— A pozar, hoflavost pryskyfic

Cement
E A kozni nemoci

A prasnost, kontakt s cementem




RIZIKO SVAROVANI

Vyhodnoceni zavaznosti
Subsystém Identifikace nebezpeci rizika
P N H R

Bezpecnostni opatieni Poznamka

Stavebni prace / Svafovani / Svafovani

Svafovani elektrickym

obloukem a plamenem

Svafovani elektrickym
obloukem a plamenem

Svafovani elektrickym
obloukem a plamenem

Svarovani elektrickym
obloukem a plamenem

Svarovani elektrickym
obloukem a plamenem
Svafovani elektrickym
obloukem a plamenem

Svafovani elektrickym
obloukem a plamenem

* ohrozovani dychacich cest a plicni choroby svare¢t (chronické
bronchitidy) plisobenim areosolt;

* pii vdechovani skodlivin vznikajicich pfi svafovani - pisobenim
svafec¢skych aerosold, prachti, dymtl, aerosoli s obsahem toxickych,
karcinogennich a fibroplastickych latek (toxickych plynt vznikajicich pfi
svafovani (NOx, CO,03), toxickych plynt vznikajicich pfi spalovani
povlakil a natéri zakladniho materiélu (zbytky feznych kapalin,korozni
zplodiny, ochranné povlaky, natéry,barvy, oleje izolace protikorozni
povlaky ap.);

* popaleni riznych ¢asti téla tzv. Zhavym rozstiikem jisker, kapic¢ek
roztaveného kovu a strusky, ulomkd jiz ztuhlé strusky pfi jejim
odstrafiovani, (nebezpe¢né miize byt napt. zapadnuti zhavé ¢astice do
drazkovani propalovani dér kyslikem;

* popaleni nechranéné ¢asti téla (ruky) pfimym dotykem svafece s
ohf'atym fezem, fezanym kovovym materialem a horkymi kovovymi
povrchy pii prenosu tepla;

* ohrozeni popalenim jinych osob nachazejicich se v blizkosti svafovani
(zejména pod mistem svafovani, nad komunikacemi, prichody, jinymi
pracovisti apod.);

* ohrozeni o¢i odlétnutymi ¢asticemi pii oklepavani okuji a vyronki v
miste fezu, odlétnutymi okujemi pfi fezani;

* popaleni, pozar, exploze pfi svafovani v prostorach se zvySenym
nebezpedim pozaru piip. vybuchu (napf. pii svafovani vozidel s nadrzemi
pohonnych hmot, v plyn. kotelnach apod.);

* otrava, zaduSeni, popaleni, narazeni, odhozeni, poskozeni dychacich cest
pozarem nebo vybuchem pfi svafovani;

* zaduSeni, pisobeni toxickych vypart, aerosold, plynt, dymi, prachd;

* pii svafovani plamenem a fezani kyslikem nebezpeci vycerpani kysliku
v uzavieném pracovnim prostoru;

* poskozeni dychacich cest;

* zajisténi piirozeného vétrani a dostate¢né vymény vzduchu;

* vzduchotechnické opatieni - omezeni pfistupu Skodlivin k dychaci zoné pouziti mistnich odsavacich
jednotek s umisténim sacich nastavct do vhodnych poloh a vzdalenosti od hoficiho oblouku nebo
plamene;

* pouziti dychaci masky - respiratoru (pfi svarovani tézkych nebo lehkych kovi (kadmium, zinek,
mangan, chrom);

* pouzivani OOPP;

* vyuzivani zastén, clon, krytli pro usmérfiovani proudu dymii od zafizeni i od svafece;

* volba technologického postupu s ohledem na zakladni materialy, pfipravné materialy a zptsob
svafovani (napf. svafovani kyselymi elektrodami);

* spravné provadéni svafovani;

* dusledné pouzivani OOPP k ochrané zraku, obli¢eje i ostatnich ¢asti téla;

* pti fezani kyslikem jsou ohroZeni a opatieni obdobna jako pfi svafovani resp. paleni plamenem,
zvysené nebezpeci vyplyva z vétsiho vifeni prachu a vétsiho rozstiiku fezaného kovu;

* ochrana prostoru pod misty svafovani ve vySce proti zhavému rozstiiku;

* pouzivani OOPP (rukavice);

* spravné pracovni postupy;

* pouziti kryti, zaveésu, zastén z nehotlavého materialu k ochrané ostatnich pracovnikti (ochranné
zaveésy a zastény k zabranéni ohrozeni odrazem a rozstiikem strusky;

* ochrana proti odsttiku, utésnéni otvori;

* vylougeni piistupu osob do ohroZeného prostoru, ochrana prostoru pod misty svafovéani ve vySce
proti zhavému rozstiiku;

* odstrafiovani vyronkl provadét az po snizeni fezaci teploty;

* pouzivani OOPP k ochrané o¢i;

* ptred zahajenim svafovani stanovit a vyhodnotit mozné pozarni nebezpeti ve vztahu k druhu
svafovani, stavu svafecského pracovisté a prilehlych prostori, pouzitych zafizeni a materiald piipadné
predem pisemné stanovit poZarné bezpecnostnich opatfeni;

* dodrzovani podminek a opatieni dle piikazu ke svafovani v pozarné nebezpecnych prostorach,
(zvlastni opatieni pii svafovani vozidel s nadrzemi s pohonnymi hmotami), pfi svafovani v uzavienych
a tésnych prostorach, na znecisténych zatizenich, v nadobach, potrubich apod., kontrola svafovani a
prilehlych prostor po nezbytné nutnou dobu, nejméné 8 hod. apod.;

* stanovit pozadavky na ucastniky svafovani a pozadavky pro bezpe¢ny pobyt a pohyb osob véetné
zéakazu,

* zabezpecit volné tinikové cesty;

* urcit provozni podminky technickych zaiizeni a procesu;

* vyg&isténi, odstranéni hoflavych hofeni podporujicich nebo vybusnych latek, utésnéni otvort, hasici
piistroje, asistence, OOPP, ochlazovani konstrukce, méfeni koncentrace apod.;

* prekryt nebo utésnit hoflavé latky nehoflavym nebo nesnadno hoflavym materialem izolujicim
hotlavou latku od zdroje zapaleni tak, aby nedoslo k vzniceni;

* vybavit svafovaci pracovi$té hasebnimi prostiedky podle charakteru pracovisté a pouzité technologie
svarovani,

* méfit koncentrace hotlavych plynt, par hotlavych kapalin a prachti a udrzovani koncentrace pod
hranici nebezpeéné koncentrace,provétravat pracoviste;

* rozmistit technické vybaveni proti rozstfiku zhavych ¢astic;

* zabranit takovému ohfti svafovanych i dal§ich materiald, které by vedlo ke ztraté tésnosti nebo
celistvosti zafizeni, jejimz disledkem by byl unik hoflavych latek;

* odsavani, vétrani, vzduchové clony, pfivod vzduchu, méfeni koncentrace Skodlivin a nedychatelnych
latek;

* odstranéni toxickych latek, ziravin, mastnot;

* jisténi dalsim pracovnikem, pouziti OOPP, stanoveni a dodrzovani dalSich podminek v ptikazu ke



Svafovani elektrickym
obloukem a plamenem

Svafovani elektrickym
obloukem a plamenem

Svafovani elektrickym
obloukem a plamenem

Svarovani elektrickym
obloukem a plamenem

* pusobeni infracerveného, ultrafialového zafeni

* zanét spojivek s fezavymi bolestmi, zarudnuti pokozky neni-li zajisténa
ochrana svafe€e i osob v okoli;

* kromé ultrafialového zateni vznikajiciho pfi svafovani pisobi na zrak
neptiznive i svételné zareni a ucinky mistniho prehfati i infracervené
zafeni;

* pad svafece pii pracich na zebfiku a ¢astech konstrukce a objektu ve
vysce;

* prace v mistech, kde je prostor k pohybu omezen tak, Ze svéafe¢ pracuje
ve vynucené poloze (vklece, vsede, vleze, atd.);

* nepfiznivé zatizeni svalovych skupin, nepfirozené pracovni polohy;

* netinosné a nepiiznivé mikroklimatické podminky, zejména na
venkovnich nechranénych pracovistich v letnim obdobi, v uzavienych
prostorach, v prostorach se zna¢nym salavym teplem apod.;

* svarecské pneumokoniozy, nemocnost, zatéz organismu s naslednymi
ucinky na cévni a nervovy systém;

Stavebni prace / Svafovani / Svafovani elektrickym obloukem

Svafovani elektrickym
obloukem

Svafovani elektrickym
obloukem

Svafovani elektrickym
obloukem

* zasazeni svafeCe el. proudem pii obloukovém svafovani;
* nepfiznivé ucinky el. proudu na lidsky organismus;

* dotyk rukou, kovovym piedmétem s pfipojovacimi svorkami ptivodnimi |1

¢i vyvodovymi,

* zvySené nebezpeci Girazu el. proudem, bludné proudy, jiskfeni, pozar,
popalent;

3

svarovani;

* ochrana zraku i pokozky svafece, pomocnika a podle potieby i pracovniki v okoli (proti
ultrafialovému zateni - pozor na sebemensi otvory v OOPP - napf. praskly sklenény filtr);

* ochranné svarecské filtry nutno volit dle zpiisobu svarovani a intenzity zafeni;

* rozmisténi a pouzivani zavésu, zastén, ochrannych §titl apod.;

* iprava povrchil pracovisté a vSech predméti tak, aby byl snizen prinik a odraz zafeni na pracovisti;

* zajisténi ochrany proti padu;

* omezeni svafovani ze Zebfiku;

* pouzivani technickych zafizeni pro prace ve vysce zajist'ujiciho pevné a stabilni postaveni svafece pti
svafovani (plosina, leseni, schidky s plosinou apod.);

* zajisténi dostate¢ného prostoru, i na pfechodnych pracovistich;

* pouziti ergonomicky vhodnych sedadel;

* odpocinek, pfestavky v praci, spravna organizace prace;
* zaji$téni odpocivaren, Saten apod.;

* pravidelna udrzba svatovacich zdroji dle navodu k obsluze;

* nepouzivani nevhodnych a poskozenych svarovacich vodici, drzaki elektrod, svafovacich svorek,
spojek vodi¢t apod.;

* dokonalé el. spojeni svafovacich spojek a svafovacich svorek se svafovacimi vodic¢i nebo svazky s
vylougenim nahodného uvolnéni (musi mit rozméry odpovidajici velikosti pouzitého svafovaciho
proudu a prufezu svaf. vodici);

* spojeni svafovaciho kabelu se svafovanym predmétem nebo s podlozkou svafovaci svorkou,
umisténou ke svafenci co nejblize k mistu svafovani (nebo na kovovy svatovaci still, na némz lezi
svafenec) - pratok svaf. proudu upinacimi dilci;

* nemanipulovat na svorkach, nepfipeviiovat svafovaci vodi¢e na svorkovnici svafecky, za chodu;

* nepfipojovat svafovaci vodi¢ na svaienec nebo svafovaci nastroj za chodu (vypnuti zdroje a jeho
zajisténi proti nezadoucimu zapnuti);

* vylouceni dotyku svafovaciho nastroje s elektricky vodivymi pfedméty v okoli, (tento pozadavek je
fesen konstrukei svafeciho nastroje, piip. konstrukci stojanu pro svateci nastroj, u svafovacich zdroji
nema napéti naprazdno piekrocit stanovenou hranici - 80 V, u zdroji sttidavych, 100 V u zdroji
stejnosmérnych (v piipadé svaft. zdroji pro metody svafovani vyzadujici zvy$ené napéti naprazdno
umisténi tabulky na zdroji s hodnotami zvySeného napéti;

* odstranit kovové pfedméty z dosahu svaiece, vylou€it dotyk svaiece s elektricky vodivymi pfedméty
v okoli svafovani;

* svarovaci transformatory (stiidavy proud) neopravovat pod napétim; uzemnéni, nulovani svar.
transformatoru;

* pii vyméneé elektrody pouZzivat neporusené svare¢ské rukavice (ne mokré, ani vlhkeé);

* ukladani drzaku elektrod na izola¢ni podlozku ¢i stojan;

* ukladani a vedeni vodi¢e svafovaciho proudu tak, aby se vyloucilo jeho poskozeni ostrymi ohyby,
Jinymi pfedméty a G¢inky svafovani; odstranéni ostrych hran;

* chranéni pfivodu ke svafovacimu zdroji proti mechanickému poskozeni krytem, vhodnym umisténim
apod.;

* seznameni zaméstnancl s poskytovanim prvni pomoci pfi urazu el. proudem;

* neni-li technicky mozné piivést svarovaci proud bezprostiedné k mistu svafovani, rozhodne o
zpusobu piipojeni svafovaného vodige na svatence piislusny odborny pracovnik;

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - uraz el. proudem")

* pfipojeni svafovacich vodi¢u tak, aby se zabranilo ndhodnému netimyslnému dotyku s vystupnimi
svorkami svafovaciho zdroje, ochrana pfipojovacich svorek u svat. zdroje;

* pii manipulaci na svorkach svatfovaciho zdroje, zdroj vypnout a provést opateni vylucujici jeho
nezadouci zapnuti nepovolanou osobou;

* po zapnuti svafecky zkontrolovat neporusenost sekundarniho okruhu (nesmi byt priraz na kostru);
* kontroly a pravidelna udrzba svafovaciho zafizeni;

* provadéni udrzby a oprav svafovacich zdroji a piislusenstvi povéfenymi pracovniky dle pokyni
vyrobce;

* uzemnéni ochrannym vodi¢em, izolace svat. kabeli;



Svafovani elektrickym

* piimy dotyk neizolovanych ¢asti svafovaciho transformatoru s

obloukem nechranénymi misty;

Svafovani elektrickym

* zasazeni pracovnika proudem pfi pfemist'ovani svafecky;

obloukem

Svafovani elektrickym

* nezabezpeceni rychlého odpojeni vice zdroji, havarie, pozar, popaleni,

obloukem uraz el. proudem;

Svafovani elektrickym

* zvySené ohrozeni urazem el. proudem pfi svafovani v kovovych

obloukem nadobach, uzavienych prostorach s kovovymi materialy a vodivymi
konstrukcemi;
Stavebni prace
T—r Svafovani
— Svafovani

— A pusobenim svare¢skych aerosoli, prachi, dymi
— A zhavy rozstiik

— A kontakt svafeCe s horkymi povrchy

— A popéalenim osob v blizkosti svatfovani

— A ohroZeni o¢i odlétnutymi ¢asticemi

— A svafovani v prostorach se zvySenym nebezpecim pozaru
— A svafovani v uzavienych a tésnych prostorach
— A pisobeni zareni

— A pad svarece z vysky

— A nevhodna pracovni sedadla

— A nepfiznivé mikroklimatické podminky

— Svarovani elektrickym obloukem

— A uraz el. proudem

— A kontakt s pfipojovacimi svorkami

— A Spatny izolacni stav svatovacich zdroju a zatizeni

— A piimy dotyk neizolovanych ¢asti svatovaciho transformatoru
— A Uraz el. proudem pfi pfemist'ovani svarecky

— A provozovani a umisténi vice zdrojl na jednom pracovisti

— A svafovani v kovovych nadobach

* dodrzovani zakazu svarovat transformatorem v uzavienych nadobach, na konstrukcich, ve vykopech,
ve vyskach, za nepfiznivych povétrnostnich podminek;

* svarecku odpojit od napajeciho napéti odpojenim piivodniho vodice;

* kontrola, zda neni proudovy okruh svafovacich vodi¢l pfimo spojen s kostrou svarecky (provadi se
tak, ze pod libovolny svornik kostry se vodiveé pfipevni médéna desticka o sile cca 3 mm, o tuto
desticku pak svare¢ postupné skrtne elektrodou a potom svarovaci svorkou), pti kontrole musi byt
druhy svarovaci vodi¢ odpojeny od vystupni svorky (v pfipadé zajiskieni musi byt svarecka
odstavena);

* provedeni opatfeni pro okamzité vypnuti, odpojeni v§ech svafovacich zdroji;

* oznaceni vSech vodici, snadna identifikace vodicu, ovladacl, odpojovacl (musi byt naprosto ziejmé,
které svafovaci vodice patii k jednotlivym svafovacim zdrojim);

* pfipojeni svafovacich nastroji tak, aby mély oproti svarenci stejnou polaritu;

* prohlidka svafovacich vodict, drzaka elektrod (izolace), zasuvek, vidlic, zda neni proudovy okruh
spojen s kostrou, zda neni spojeny okruh mezi vodi¢i svaf. proudu, zda je svarecka vypnuta,

* ochrana pied nebezpe¢nym dotykovym napétim;

* pouzivat drzaky elektrod s neporusenou izolaci;

* gvaf. nastroje odkladat na izola¢ni podlozku nebo stojan;

* pouzivat odizolované stojany, izola¢ni podlozky a desky k zabranéni bezprostfedniho dotyku téla
svarece s kovovymi ¢astmi;

* podle potieby pouzit proudovy jisti¢, dielektrické rukavice nebo dielektrické vlozky do svare¢skych
rukavic a vylougit spoje v tomto prostoru;

* osvétleni 12 V;

* svafovaci zdroj umist'ovat mimo tento prostor;

* ke svafovani nepouzivat stiidavy proud;

* nepouzivani OOPP a odévu s kovovymi ¢astmi, nevodivé podlozky pod nohy;

* opatfeni posoudit svafe¢skym odbornikem pro bezpeénost prace;

* v piikazu ke svafovani stanovit a dodrzovat dal$i podminky;



RIZIKA STAVEBNI PRACE — VAPNO, STAVENISTE, MICHANI...

Vyhodnoceni zavaznosti
Subsystém Identifikace nebezpeci rizika
P N H R

Stavebni prace / Vapno - aktivace / Pfepravniky a zasobniky mletého praskového nehaseného vapna

Prepravniky a zasobniky * nezadouci tnik nehaseného mletého vapna a vapenného prachu pti 2 3 1 6
mletého praskového nehaseného preprave;
vapna * rizika zpusobena kontaktem nebo inhalaci vapenného prachu - ziravé,

leptavé a drazdivé Gcinky vapenného prachu (pii kontaktu vapenného
prachu se sliznicemi a pokozkou; mozné tézké poleptani postizeného
mista);

* ziravy a leptavy ucinek nehasené¢ho mletého vapna a vapenného prachu
projevujici se ve styku s vihkym prostiedi lidského téla (pti poceni, pii
zasazeni sliznice, o¢i apod.);

* kozni nemoci, alergické, iritativni dermatitidy pii kontaktu pokozky s
vapnem;

* alergické kontaktni dermatitidy vznikaji po opakovaném a vétSinou
dlouhodobgjsim kontaktu kuize se Skodlivinou;

Piepravniky a zasobniky * pad pracovnika z plosiny, z horni ¢asti konstrukce zasobniku; 1 3 1 3
mletého praskového nehaseného

vapna

Piepravniky a zasobniky * unik vapenného prachu do venkovniho prostoru, technologické zavady, |1 2 1 2
mletého praskového nehaseného |pretizeni zasobniku

vapna

Piepravniky a zasobniky * pad pracovnika pii sestupovani ptipadné vystupovani do/ze zasobniku; |2 2 1 4
mletého praskového nehaseného

vapna

Prepravniky a zasobniky * pad pracovnika do vnitiniho prostoru zasobniku; 2 3 1 6
mletého praskového nehaseného

vapna

Piepravniky a zasobniky * zasypani a uduSeni pracovniky mletym vapnem (sypkou hmotou) v 1 4 1 4
mletého praskového nehaseného |zasobniku

vapna * zavaleni pracovnika praskovym vapnem pfi jeho vstupu na povrch

skladovaného materialu v zasobniku nebo na hromadu v ptipadé tzv.
spodniho odbéru zejména pii propadnuti ¢i probofeni klenby;
* tézka poleptani dychacich cest a plic;

Bezpecnostni opatieni

* uréeni odborné a zdravotné zplsobilych zaméstnanci k obsluze pfepravniki a zasobniki;

* pred pfipojenim dopravniho potrubi (hadic) k potrubnimu fadu pro zasobnik se obsluha musi
presvédcit zda neni potrubni fad pod tlakem;

* dopravni hadice a potrubi se pted precerpavanim zkontroluji, funkéné poskozené zatizeni nelze
pouzivat;

* hadice se spojuji navzajem i k pevnému potrubi jen neposkozenymi a k tomu ur¢enymi spojkami a
koncovkami;

* v pribéhu piecerpavani obsluha sleduje stavoznak zasobniku, aby nedoslo k jeho pfeplnéni;

* omezeni prasnosti , uéinné vétrani, hermetizace - tak aby nebyla piekro¢ena max. piipustna
koncentrace CaO5 mg.m-3 vzduchu;

* pouzivani vhodnych OOPP (zejména o¢i a sliznic);

* pokud pii piepravé mletého vapna vznika mistné vyssi prasnost pouzivat i OOPP k ochrané dychadel
(Ctvrtmaska, polomaska);

* vyloucdeni pfimého kontaktu nehasené¢ho mletého vapna (vapenného prachu) s vodou pii manipulaci a
doprave;

* véasné poskytnuti prvni pomoci, zejména pfi zasazeni oci;

* zajisténi dostate¢ného mnozstvi ¢isté vody pro vyplachovani zasazeného oka;

* vybaveni volnych okraji pfistupnych a pochiiznych ploch zabradlim;

* nevstupovat na mista, ktera nejsou pracovnimi prostorami a komunikacemi, nepodlézat ani nepielézat
zabradli, pouzivat pracovni ptechodu, lavek, plosin;

* dodrzovani zakazu obsluhy a kontroly zasobniku z provizornich volné polozenych lavek, plosin
apod.;

* neptepliiovat zasobnik, neplnit zasobnik jinak nez stanovi vyrobce;

* zajisténi bezpecného sestupu a vystupu do vnitiniho prostoru zasobniku;
* prekontrolovani zafizeni umoziujiciho vstup do zasobniku (pevné zabudovany zebiik);

* zajisténi vstupniho otvoru uzamcenim; zasroubovanim vika véetné ptipevnéni odvzdusiovaciho
filtru;

* ur€eni odborné a zdravotné zplsobilych zaméstnancti opravnénych k provozu, obsluze a idrzbé
zasobniku;

* zajisténi otvoru do zasobniku proti svévolnému vstupu osob (uzaméenim/zasroubovanim poklopu);
* pro vstup do zasobniku pfedem vydat povoleni osobou odpovédnou za jeho provoz;

* pred vydanim povoleni zvazit nebezpeci pro piislusny pracovni ukon, vstup do zasobniku povolit jen
neni-li mozno odstranit zavady z vn&jsi strany zasobniku;

* zajiStovani stalého dozoru nad pracovnikem v zasobniku povéfenou osobou, resp. jeho vstup do
zasobniku musi zaji$t'ovat alespon dvé dalsi osoby vyskolené pro tuto praci;

* vybaveni pracovnika vstupujiciho do zasobniku potfebnymi prostiedky a pomickami; vybaveni se
tidi dle konstrukce zasobniku, mistnich podminek a charakteru provadéné ¢innosti - dle provozniho
predpisu (zejména bezpec¢nostni piip. evakuacni postroj, zajistovaci lana, navijedlo, potiebné nafadi,
OOPP - dychaci pfistroj nebo ochranna maska atd.);

* ptred vstupem pracovnika do zasobniku odpovédny pracovnik Fdici prace zajisti:

- zastaveni piisunu a odbéru materialu a zajisténi Snekového podavace ve vypnuté poloze;

- plnici potrubi uzaviit objimkou, aby nemohlo dojit k pInéni zasobniku;

- zasobnik zajistit proti uvedeni do chodu, napt. vypnutim el. proudu s oznacenim vypinace; tabulkou,
urc¢enim dozoru u ovladacich prvki;

- oznaceni zasobniku bezpecnostni tabulkou upozoriujici na to, Ze se uvniti pracuje;

* pracovnik uvnitt zasobniku nedosahuje chodidly hloubgji nez 1 m pod hranici previsu sypkého
materialu nebo trychtyfe jim vytvofeného a nevstupuje chodidly pfimo na vapno;

* zabezpeCovaci lano stale napnuté a zajist'ované povéfenymi pracovniky;

* s pracovnikem uvniti zasobniku udrzovat stalé spojeni dohodnutymi znamenimi;

* po ukonéeni praci pfiSroubovat odvzdusiiovaci filtr a zkontrolovat tésnost v misté pfipojent filtru, zda



Aktivace vapna * kontakt vapenného prachu se sliznicemi a pokozkou;

* zasazeni o€i, poleptani pracovnika vapnem;

Aktivace vapna

Stavebni prace / Vapno - aktivace / Podlahy a komunikace - pohyb osob

Podlahy a komunikace - pohyb  |* pad pracovnika pfi obsluznych &innostech, pfi provadéni Gdrzby a oprav

0sob v prostorach aktivace vapna;

Podlahy a komunikace - pohyb  |* zakopnuti, podvrtnuti nohy, naraZeni, zachyceni o rizné prekazky a
0sob vystupujici ¢asti z podlahy a pad osoby na roviné v prostorach aktivace
vapna;

Podlahy a komunikace - pohyb  |* pad osoby pii sestupovani (méné pfi nastupovani) ze schidk;
0sob * §ikmé nespravné naslapnuti na hranu;

Stavebni prace / Vapno - aktivace / Michacka

Michacka * zachyceni ruky misicimi lopatkami

Michacka * kontakt koncetiny s rotujicim bubnem, zachyceni ruky, vykloubeni,
zlomeni, odfeniny;

Michacka * zachyceni, vtazeni, sevieni ruky femenici, pohonnym mechanismem
michacky;

Stavebni prace / Stavenisté

Stavenisté, pracovisté , podlahy |* pad, narazeni riznych ¢asti téla po padu v prostorach stavenisté;

a komunikace - pohyb osob * podvrtnuti nohy pfi chiizi osob po stavenistnich komunikacich a
podlahach, pracovnich schiidcich, prozatimnich schodistich, rampach,
vyrovnavacich mustcich, lavkach, podlahach leseni, plosinach a jinych
pomocnych pracovnich podlahach;

* zachyceni, rozdrceni ruky $nekovnici davkovaciho $nekového podavace;

1
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neunika vapenny prach a zda do zasobniku nezatéka voda;

(dale viz knihovna "Nebezpecné latky")

* spravny postup pii haseni vapna a manipulaci s vapennym mlékem a kasi;

* haseni a obsluhu linky provadét dle vyvésenych pokynt a navodu k obsluze;

* spravny postup haseni nehaseného mletého vapna (na prach rozemleté vzdusné vapno) - pfi haseni
(styku s vodou) vznika velké mnozstvi tepla, které mize uvést vapno do varu, pii rychlém haseni
zpusobuje teplo prudké vyparovani velkého mnozstvi vody, coz vede k vybuchu nebo jej mize
zpusobit;

* pii zjisténi zavad preruSeni prace, vyCisténi, odstranéni pticin zavad a ucpani;

* nerozpojovani hadic a jinych ¢asti pod tlakem;

* spravné provedeni spoju a vedeni hadic, pouZiti neposkozenych spojek a jinych prvka;

* fadné Cisténi, tdrzba, mazani, v€asna udrzba a vymény opotiebovanych ¢asti;

* pouziti OOPP k ochrané zraku v ptipadé odstiiknuti vapna pii jeho haseni a manipulaci, resp.
odstiiknuti vapenné malty z michacky pfi vyrobé vapna, pfi jeho manipulaci a dopravé
(nejnebezpenéjsi je zasazeni o¢i, kdy mize dojit k trvalému poskozeni oka popt. i ke ztraté zraku v
disledku po leptani o¢ni rohovky);

* pouziti OOPP k ochrané dychadel (Etvrtmaska, polomaska);

* zakrytovani $nekovnice a jinych nebezpe¢nych mist;

* demontaz krytu, Cisténi a opravy provadét za klidu a se zaji$ténim proti neZadoucimu spusténi;

* za chodu motoru neodkryvat Cistici otvor $nekového dopravniku - podavace (nebezpeci urazu
rozdrcenim!)

* rovna pracovni podlaha, udrzovani podlahovych prvki, (vyména nahnilych foSen a dfevénych &asti
podlahy apod.);

* udrzovani bezpecného stavu pracovnich ploch a pfistupovych komunikaci;

* rovny povrchu podlah a komunikaci, bez nerovnosti, vymoli;

* udrzovani, ¢isténi a tklid podlah, v€asné odstranovani poskozenych mist, nerovnosti apod.;

* vhodna pracovni obuv;

* v zimnim obdobi odstrafiovani namrazy, snéhu, protiskluzovy posyp;

* odstranéni komunikaénich pfekazek o které 1ze zakopnout - sroubtl, hadic, elektrickych kabeld, prvki
vystupujicich nad troven podlahy a komunikaci;

* udrzovani komunikaci a prichodt v prostorach aktivace volné priichodné a volné, bez piekazek,
jejich nezastavovani materialem, provoznim zafizenim;

* rovny, nekluzky a neposkozeny povrch schodistovych stupiii;

* ptidrzovani se madel pfi vystupu a sestupu;

* spravné naslapovani, vylouceni Sikmého naslapnuti, zvySena opatrnost pii snizeni adheznich
podminek za mokra, namrazy, vlivem zne¢isténé obuvi apod.;

* vyloudeni nespravného doslapovani az na okraj (hranu) schodi§tového stupné, kde jsou zhorsené
tieci podminky;

* dodrzovani zakazu provozovat michacku s nefunkénim ochrannym zatizenim a strkat ruce do
nebezpeéného prostoru;
* zakryti bubnu poklopem, vikem (dle typu michacky);

* dodrzovani zdkazu €isténi bubnu za chodu a to ani nafadim drzenym v ruce;
* zakryti bubnu poklopem, vikem (dle typu michacky);

* ochranny kryt femenového pohonu;

* bezpecny stav povrchu podlah uvnitf stavénych objekttl, zejména vstupti do objektt, frekventovanych
chodeb a vnitinich komunikaci;

* udrzovani, ¢isténi a uklid podlah, pochtiznych ploch a komunikaci;

* udrzovani komunikaci a prichodt volné priichodnych a volnych, bez prekazek a bez zastavovani
stavebnim materidlem, provoznim zafizenim apod.;

* vedeni pohyblivych pfivodu a el. kabelti mimo komunikace;

* vEasné odstrafiovani komunikacnich piekazek;

* pouzivani OOPP (vhodna pracovni obuv);



Stavenisté, pracovisté , podlahy
a komunikace - pohyb osob

Stavenisté, pracovisté , podlahy
a komunikace - pohyb osob

Stavenisté, pracovisté , podlahy
a komunikace - pohyb osob

Stavenisté, pracovisté , podlahy
a komunikace - pohyb osob

Nebezpecné otvory a jamy

Vstupy, schodiste, rampy,
vystupové zebitiky - pohyb osob
po stavbé

Vstupy, schodiste, rampy,
vystupové zebiiky - pohyb osob
po stavbé

Vystupy a sestupy

Pusobeni povétrnostnich a
piirodnich vlivi

Pusobeni povétrnostnich a
ptirodnich vlivi

Plisobeni povétrnostnich a
pfirodnich vlivi

Biemena a pfedméty - pad z
vysky

* zakopnuti, podvrtnuti nohy, narazeni, zachyceni o rizné prekazky a 3 2 1 6
vystupujici prvky v prostorach stavby;

* uklouznuti pfi chiizi po terénu, blativych zasnézenych a namrzlych 4 3 1 12
komunikacich a na venkovnich staveniStnich prostorach;

* propichnuti chodidla hiebiky a profezani podrazky obuvi jinymi 2 2 1 4
ostrohrannymi ¢astmi;

* pad do hloubky (do vykopt, prohlubni, uklouznuti pfi chlizi po svazich |2 3 1 6
apod.);

* pady osob do prohlubni, Sachet, kanalt, otvord, jam; 2 3 1 6
* propadnuti nedostate¢né pevnymi a unosnymi poklopy a pfikrytim

otvoru;

* propadnuti neinosnymi prvky a konstrukcemi umisténymi na

pochiiznych plochach staveniste;

* pady pracovniku pfi vstupu do objektu, pii vystupovani (méné pii 3 3 1 9
sestupovani), ze schodti a zebiiku;

* uklouznuti pfi vystupu a sestupu po rampach;

* §ikmé naslapnuti na hranu schodi$t'ového stupné; 2 3 1 6
* uklouznuti;

* pad pracovnika pifi vystupu a sestupu na zvySena mista prace; 2 3 1

* prochladnuti pracovnika v zimnim obdobi pfi praci na venkovnich 2 2 1
nechranénych prostranstvich;

* prehtati, upal v letnim obdobi; 2 2 1 4

* osInéni; 1 2 1 2
* zanét spojivek;

* pad pfedmétu a materialu z vy$ky na pracovnika s ohrozenim a 2 3 1 6
zranénim hlavy (cihla, ulomek z materialu pfepravovaného jefabem a

jinym strojem);

* pad umysIné shazovaného materialu a jednotlivych pfedméti z vysky;

* nahodily pad materialu z volného okraje podlahy stavby, pomocné

stavebni konstrukce;

* zajisténi dostate¢ného el.osvétleni v noci, za snizené viditelnosti (v suterénnich prostorach, sklepech,
mistnostech bez oken a denniho osvétleni, v kanalech apod.);

* odstranéni komunikacnich ptrekazek o které 1ze zakopnout - Sroubtl, vik a zvysenych poklopt nad
uroven podlahy, hadic, kabelti (napt. ve vstupnich prostorach, na chodbach apod.);

* vhodna volba tras, ur€eni a zfizeni vstupti na stavbu, stavenistnich komunikaci a pfistupovych cest,
chodnik ;

* jejich Cisténi a udrzovani zejména v zimnim obdobi a za destivého pocasi;

* v zimnim obdobi odstrafiovani namrazy, snéhu, protiskluzovy posyp;

* y¢asny uklid a odstranéni materialu s ostrohrannymi ¢astmi (¢asti bednéni, vybourany material s
hiebiky apod.);

* pouzivani OOPP (pracovni obuv s pevnou podrazkou);

* opatieni volnych okraji vykopt, pfechodovych lavek, a mistkd zabradlim pfip. napadnou piekazkou;
* pouzivani OOPP (pracovni obuv s protiskluznou Gpravou);

* zvySena opatrnost a soustfedénost zejména v zimé a za deste;

* ziizeni pomocnych stupiill pro nutnou chiizi po svahu;

* volba vhodné trasy pfi chiizi po svahu, pfipustit chiizi jen pfi dodrz. max. ptipustného sklonu svahu,
nasypu;

* zabezpeceni nebezpecnych prohlubni, otvorti apod.(o velikosti vice nez 25 cm) dostate¢né inosnymi
poklopy, pfikrytim, napadnou piekazkou nebo pevnym zabradlim;
* poklopy zajisténé proti horizontalnimu posunuti;

* ziizeni bezpe¢nych vstupt do stavebnich objektt o §ifce min. 75 cm, opatfenych oboustrannym
zabradlim pfi vySce nad 1,5 m na terénem;

* prednostni ziizovani trvalych schodist’ tak, aby je bylo mozno pozivat jiz v prubéhu provadéni
stavby, pfipadné prozatimnich dfevénych schodist’, omezeni pouzivani zebiikd k vystuptim do pater
objektu;

* rovny a neposkozeny povrch podest a schodistovych stupiid;

* udrzovani volného prostoru zajistujiciho bezpe¢ny priichod po schodech, rampg;

* vybaveni §ikmé rampy protiskluzovymi liStami, zarazkami a podobnymi prvky a to pii sklonu rampy
1 : 3 ve vzdalenosti 45 cm od sebe, pii sklonu 1 : 4 - 50 cm a pii sklonu 1 : 5 - 55 cm od sebe;

* ptidrzovani se madel pfi vystupu a sestupu po schodech, resp. pticli pii vystupu po zebiiku;

* udrzovani nekluzkych povrchi, spravné naslapovani, vylouceni Sikmého naslapnuti zejména pii
snizenych adheznich podminkach za mokra, namrazy, vlivem znecisténé obuvi;

* vylouceni nespravného doslapovani az na okraj (hranu) schodist'ového stupné, kde jsou zhorSené
tieci podminky;

* pouzivani protiskluzové, neposkozené obuvi;

* ocisténi obuvi pied vystupem na Zebiik;

* k mistdm prace ve vysce zajistit bezpe¢ny pfistup (Zebtiky, schodisté, rampy a pod.);
* poskytnuti OOPP proti chladu a desti (vlhkosti);

* podavani teplych napoju;

* prestavky v praci v teplé mistnosti;

* poskytovani chladnych napoju;

* prestavky v praci;

* pouzivani OOPP (piikryvky hlavy);

* pouziti slunecnich bryli, zastén apod.;

* bezpe¢né ukladani materialu na podlahach mimo okraj;

* material, nafadi a pomuicky ukladat, pfipadné skladovat ve vyskach tak, aby byly po celou dobu
uloZeni zajistény proti padu, sklouznuti nebo shozeni vétrem;

* zajistovani volnych okrajii pomocnych podlah, véetné leseni, zarazkou pti podlaze, popf. obednénim,
siti, plachtou apod. proti padu materialu;

* ziizeni zachytnych stfiSek nad vstupem do objektl;

* vymezeni a ohrazeni ochranného pasma pod mistem prace ve vysce, vylouceni prace nad sebou a
pfistupu osob pod mista prace ve vyskach;



Stavebni prace / Michacky

Michacky * pad, prevraceni michacky na pracovnika;

Michacky * kontakt koncetiny s rotujicim bubnem, zachyceni ruky, vykloubeni,
zlomeni, odfeniny;

Michacky * zachyceni, vtazeni, sevieni ruky femenici, pohonnym mechanismem;

Michacky * pad nasypného kose (skipu) narazeni, zasazeni pracovnika;

Michacky * zranéni o¢i vyronem a vystiiknutim malty, vapenného mléka, ziravé

ucinky malty jsou doprovazené mechanickym poskozenim o¢i piskem a
drobnym kamenivem;

Michacky * uraz elektrickym proudem;

- Stavebni prace

— Vapno - aktivace

— Prepravniky a zasobniky mletého praskového nehaseného vapna
— A Unik nehaSeného mletého vapna

— A pad osoby z vysky

— A unik vapenného prachu

— A pad pracovnika pii sestupovani ze zasobniku

— A pad pracovnika do zasobniku

— A zasypani a uduseni osoby mletym vapnem

— A kontakt vapenného prachu se sliznicemi a pokozkou

— A zachyceni, rozdrceni ruky $nekovnici

- Podlahy a komunikace - pohyb osob

— A pad osoby na roviné

— A zakopnuti, podvrtnuti nohy, narazeni, zachyceni o rizné piekazky
— A pad osoby ze schudkt

T Michacka

— A kontakt ruky s misicimi lopatkami

— A kontakt koncetiny s rotujicim bubnem

* na stavbach pouzivat ochranné piilby;

* spravné ustaveni michacky na rovny a tvrdy podklad; zajisténi stability pii pfemist'ovani a pfi Cisténi;
* dodrzovani zakazu vystupovat na konstrukci michacky;

* neptepliiovat buben;

* plynulé naklapéni bubnu pfi jeho vyprazdiovani;

* dodrzovat zakaz Cisténi bubnu za chodu a to ani natfadim drzenym v ruce - zednickou 1Zici, lopatou,
prknem apod.)

* ochranny kryt femenového pohonu a jinych pohonnych mechanismi;
* mechanické zajisténi koSe v horni poloze;

* pouzivani OOPP (ochranné bryle, ochranny stit);

* dodrzovani zakazu odstrafovat kryty, otvirat piistupy k el. Castem;

* vylouceni ¢innosti pii nichZ by se pracovnik pfi ¢innostech na el. zafizeni dostal do styku s napétim
na vodivé kostie stroje nebo se pfimo dotkl obnazenych vodict s napétim;

* odborné piipojovani a opravy piivodnich $iitir, ovéfovani spravnosti pfipojeni, s ochrannym vodic¢em,
s nepierusenou ochranou (vzdy provadi elektrikar);

* spoje odleh¢ovat od tahu, prodluzovaci $iiliry pfipojovat s ochrannym vodi¢em a nepferusenou
ochranou, ochranny vodi¢ musi byt o néco delsi, aby pfi vytrzeni byl pferusen jako posledni;

* zabranéni neodbornych zasahti do el. instalace na stavbe;

* Setrné zachazeni s kabely a ptivodnimi $itirami na stavbeé;;

* zakaz vedeni el. pfivodnich kabelti po komunikacich a tam, kde by mohlo dojit k jejich poskozeni
staveniStnim zafizenim;

* chranéni el. kabelti a el. pfivodi proti mechanickému poskozeni na stavbach;

* ovladaci packa neposkozena, z izolantu;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu;

* zajisténi provedeni vychozi revize, pravidelnych revizi;

* pravidelny odborny dohled povétenym elektrikafem (prohlidky, méfeni zemniho odporu uzemnéni;
méfeni izolaéniho odporu, méfeni ptechodového odporu ochran. vodice, ovéfovani funkce proudového
chranice) a odstraiovani zavad;

* pted pfemistovanim michacky ptipojené pohyblivym piivodem stroj bezpeéné odpojit vytaZzenim
vidlice ze zasuvky;



L— A zachyceni ruky femenici
- Staveniste
— A pad osoby na roviné
— A zachyceni osoby o piekazku
— A uklouznuti osoby na terénu
— A propichnuti chodidla hiebikem
— A pad osoby do hloubky
— A propadnuti osoby
— A uklouznuti na rampé
— A chybné naslapnuti na schod. stupen
— A pad pracovnika pfi vystupu a sestupu
— A prochladnuti organismu
— A prehrati, upal
— A oslnéni
— A pad pfedmétu z vysky
- Michacky
— A pad, pfevraceni michacky na pracovnika
— A kontakt koncetiny s rotujicim bubnem
— A zachyceni pohonnym mechanismem
— A pad nasypného kose
— A zranéni o¢i vyronem a vystiiknutou maltou
“— A Uraz el. proudem




Vyhodnoceni zavaznosti

Identifikace nebezpeci ri
P

Subsystém

Zebtiky / Zebtiky ptivésné, pojizdné, vysuvné

Dvoukolovy vysuvny zebiik ZD * pad zebtiku, zvraceni zebtiku do strany (po ztraté stability) s naslednym |2

12 padem pracovnika nachazejiciho se na zebiiku;
Dvoukolovy vysuvny zebiik ZD |* pad osoby ze Zebtiku; 2
12

Dvoukolovy vysuvny zebiik ZD |* pfirazeni koncetin mezi pfi¢le nosného a vysuvného dilu v piipadé sjeti |2
12 vysuvného dilu;
* pad osoby ze zebiiku pii selhani funkce zapadek a nezadouciho pohybu
vysuvného dilu;

Dvoukolovy vysuvny zebiik ZD |* zasazeni osoby el. proudem 1
12

Zebiiky / Zebiiky prenosné
Jednoduché a dvojité zebiiky * pad zebiiku i s pracovnikem po ztraté stability Zebiiku pfi pouziti 3

zebtiku pro praci;

N

H

R

RIZIKO ZEBRIKY

Bezpecnostni opatieni

* Uprava, vyrovnani piipadné zpevnéni terénu;

* v ptipadé pouziti zebiiku v mékkém terénu podlozit podpéry deskami apod.;

* vyrovnani bo¢niho sklonu podvozku (do kolmé polohy) vyrovnavac¢em, kontrola dle vodovahy;
zajisténi Zebiiku podpérami pro vyrovnani mensich nerovnosti podkladu a vylouceni houpani zebiiku
na pneumatikach;

* nepretézovat zebiik (viz zatézovaci diagram);

* na zebtiku neprovadét ukony, ktery by vyvinuly bo¢ni tlaky na vrcholu zebiiku, nevychylovat
nadmérné t€zisté t€la mimo osu zebiiku,

* nepojizdét s vysunutym zebiikem, nezvedat ani nevysunovat osoby ani material, nezvedat zebiik nad
osobami;

* nepouzivat zebiik na volném prostranstvi pfi rychlosti vétru nad 38 km/hod (5 st. Bf);

Zakazané manipulace:

* zdvihat zebiik pfi sou¢asném vysunovani;

* pokracovat ve vysunovani, event. zasunovani, zjisti-li obsluha nepravidelnost funkce pohybovych
mechanismd, Ze lano utvofilo smycku, uzel, vysmeklo se z bubnu nebo kladek apod.;

* zdvihat zebiik v nebezpecné blizkosti (v ochranném pasmu) elektrického venkovniho vedeni

* zdvihat Zebiik nad osobami;

* pietézovat zebiik nad dovolenou nosnost (viz. manévrovaci diagram umistény na zebiiku).

* spravny postup pii vystupu a sestupu, v piipadé zakolisani se alespoi jednou rukou pfidrzet;

* bocné se nevyklanét mimo zebiik;

* v piipadé potieby se zajiStovat na konci zebiiku osobnim zajisténim;

* pted i po vysunuti vysuvného dilu a pfed kazdym vystupem zkontrolovat spravnou funkci obou
zapadek zvedaciho zafizeni (zejména v zimnim obdobi miZze ztuhly tuk na ¢epu zplsobit vaznuti
zapadek);

* vysunuti Zebfiku do pozadované polohy vysouvacim zafizenim tak, aby samoc¢inné zapadky sedély
na piicce nosného dilu;

* gpravna ¢innost samocinné brzdy uvniti zvedaciho a vysouvaciho zafizeni (brzda je uvadéna v
¢innost piislusnymi zapadkami Cervené barvy);

* spravny postup sklapéni (odjisténi zapadky) dle navodu;

* nevysunovat ani nezasunovat zebiik pfi poruseni funkce pohybovych mechanizm, pfi vytvofeni uzlu
na lang, jejiho vysmeknuti z bubnu nebo kladky apod.;

* 1 x za pul roku zkouset funkci samoc¢innych zapadek pii vysouvani a zastaveni na kazdé pficli véetné
ovéieni pasobeni brzdy, kontrola lan;

* 1 x ro¢né zkouska pevnosti zebiiku;

* opravy provadét odborng;

* nezdvihat ani nepouzivat zebiik v nebezpecné blizkosti el. venkovniho vedeni;

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - Graz el. proudem")

* zebtiky pouzivat jen pro kratkodobé, fyzicky nenarocné prace pii pouziti jednoduchého nafadi;

* pii vystupu, sestupu a praci na zebiiku musi byt zaméstnanec obracen obli¢ejem k zebiiku a v
kazdém okamziku musi mit moznost bezpeéného uchopeni a spolehlivou oporu;

* po zebiiku mohou byt vynasena (snasena) jen bfemena o hmotnosti do 15 kg, pokud zvlastni pravni
predpisy nestanovi jinak;

* zebiiky pouzivané pro vystup (sestup) musi svym hornim koncem piesahovat vystupni (nastupni)
plosinu nejméné o 1,1 m, pficemz tento piesah 1ze nahradit pevnymi madly nebo jinou pevnou ¢asti
konstrukce, za kterou se vystupujici (sestupujici) zaméstnanec mize spolehlive pridrzet;

* sklon zebfiku nesmi byt mensi nez 2,5 : 1, za pfi¢lemi musi byt volny prostor alespon 0,18 m a u paty
zebiiku ze strany pfistupu musi byt zachovan volny prostor alespon 0,6 m;

* zebiik musi byt umistén tak, aby byla zajisténa jeho stabilita po celou dobu pouziti;

* prenosny zebiik musi byt postaven na stabilnim, pevném, dostate¢né velkém, nepohyblivém



Jednoduché a dvojité zebiiky

* pad osoby ze zebiiku pfi vystupovani ¢i sestupovanti;

* pad pracovnika ze Zebiiku v disledku nadmérného vychyleni ze Zebtiku,
pii postaveni zebtiku na nerovny podklad a opéru; pii pretizeni a
nerovnomérném zatizeni zebiiku;

3

podkladu tak, aby pficle byly vodorovné. Zavésny zebiik musi byt upevnén bezpe¢nym zptisobem a s
vyjimkou provazovych Zebiikl zajistén proti posunuti a rozkyvani. Provazovy Zebiik miZze byt
pouzivan pouze pro vystup a sestup;

* na zebtiku smi zaméstnanec pracovat jen v bezpeéné vzdalenosti od jeho horniho konce, za kterou se
u zebtiku opérného povazuje vzdalenost chodidel nejméné 0,8 m, u dvojitého zebiiku nejméné 0,5 m
od jeho horniho konce;

* pii praci na zebiiku musi byt zaméstnanec v piipadech, kdy stoji chodidly ve vysce vétsi nez 5 m,
zaji$tén proti padu osobnimi ochrannymi pracovnimi prostredky;

* zameéstnavatel zajisti provadéni prohlidek zebiiktl v souladu s ndvodem na pouzivani;

* chiize na dievéném dvojitém zebtiku (maliiské prace) mize byt provadéna zaskolenymi zaméstnanci,
pohybuji-li se po plose, kde je vylouceno nebezpedi ztraty stability zebiiku;

* pred kazdym pouzitim zebtiku provadét vizualni prohlidky zebiiku (provadi pracovnik uzivajici
zebiik);

* pravidelné prohlidky, nepfetézovani zebfiku, fadné skladovani dfevénych i kovovych zebiiki;

* horni konec spolehlivé opfit o vrchni postranice, popf. zebiik ptipevnit ke stabilni konstrukei;

* pii praci na zebiiku musi byt zaméstnanec v piipadech, kdy stoji chodidly ve vysSce vétsi nez 5 m,
zajistén proti padu osobnimi ochrannymi pracovnimi prostiedky;

* zavésny Zebiik musi byt upevnén bezpeénym zptisobem a s vyjimkou provazovych zebiiki zajistén
proti posunuti a rozkyvani;

* provazovy zebiik mize byt pouZivan pouze pro vystup a sestup;

* u prenosnych zebiikll musi byt zabranéno jejich podklouznuti zajisténim bo¢nic na hornim nebo
dolnim konci pouzitim protiskluzovych piipravki nebo jinych opatieni s odpovidajici u¢innosti

* skladaci a vysuvné zebiiky musi byt uzivany tak, aby jednotlivé dily byly zajistény proti vzajemnému
pohybu;

* pojizdné zebiiky musi byt pfed zahajenim praci a v jejich prubéhu zajistény proti pohybu;

* prenosné dieveéné zebiiky o délce veétsi nez 12 m nelze pouzivat;

Zakazané manipulace pii praci na zebiiku:

* pouzivani nebezpe¢nych nastroji nebo natradi jako napfiklad pfenosnych fetézovych pil, ru¢nich
pneumatickych naradi;

* pouzivani poskozenych zebiiki,

* po zebiiku nesmi vystupovat (sestupovat) ani na ném pracovat sou¢asné vice nez jedna osoba;

* zebtik nesmi byt pouZivan jako pfechodovy mustek s vyjimkou pfipadu, kdy je k takovému pouZiti
vyrobcem urcen.

* nebezpeéné a nadmérné se vyklanét (tj. vychylovat t&zisté téla) mimo osu zebiiku,

* vynaset a snaSet biemeno hmotnosti nad 15 kg;

* pracovat na jednoduchém zebtiku ve vzdalenosti chodidel blize nez 0,8 m od jeho konce a na
dvojitém zebiiku bliZe nez 0,5 m od jeho konce;

* vystupovat na zebiik s poskozenou a nevhodnou a znec¢isténou obuvi, s dlouhymi tkani¢kami apod.;
* dodrzovat zakaz nebezpecného vyklanéni ze zebiiku do strany a také prace pracovnika piilis blizko
horniho konce Zebiiku, kdy dochazi ke snizeni stability zebiiku;

* nepouzivat pfenosné zebiiky o délce vétsi nez 12 m;

* zebiiky pouzivat jen pro kratkodobé, fyzicky nenaroéné prace pii pouziti jednoduchého naradi;

* pii vystupu, sestupu a praci na zebiiku musi byt zaméstnanec obracen oblicejem k zebiiku a v
kazdém okamziku musi mit moznost bezpe¢ného uchopeni a spolehlivou oporu;

* po Zebifku mohou byt vynaSena (snasena) jen bfemena o hmotnosti do 15 kg, pokud zvlastni pravni
predpisy nestanovi jinak;

* zebtiky pouzivané pro vystup (sestup) musi svym hornim koncem piesahovat vystupni (nastupni)
plosinu nejméné o 1,1 m, pficemz tento pfesah 1ze nahradit pevnymi madly nebo jinou pevnou ¢asti
konstrukce, za kterou se vystupujici (sestupujici) zaméstnanec mtize spolehlive pridrzet;

* sklon Zebfiku nesmi byt mensi nez 2,5 : 1, za pficlemi musi byt volny prostor alesponl 0,18 m a u paty
zebtiku ze strany pfistupu musi byt zachovan volny prostor alespoii 0,6 m;

* zebtik musi byt umistén tak, aby byla zajisténa jeho stabilita po celou dobu pouZiti;

* pfenosny zebiik musi byt postaven na stabilnim, pevném, dostate¢né velkém, nepohyblivém
podkladu tak, aby pficle byly vodorovné. Zavésny zebiik musi byt upevnén bezpe¢nym zptisobem a s
vyjimkou provazovych zebiiki zajistén proti posunuti a rozkyvani. Provazovy zebiik mize byt
pouzivan pouze pro vystup a sestup;

* na zebfiku smi zaméstnanec pracovat jen v bezpecné vzdalenosti od jeho horniho konce, za kterou se
u zebtiku opérného povazuje vzdalenost chodidel nejméné 0,8 m, u dvojitého zebiiku nejméné 0,5 m
od jeho horniho konce;

* pii praci na zebiiku musi byt zaméstnanec v piipadech, kdy stoji chodidly ve vysce vétsi nez 5 m,



Jednoduché a dvojité zebiiky

* vétsi naroky na zajiSténi stability hlinikovych zebtiki s malou hmotnosti 4
(vétsimi naroky na bezpecné pouzivani nezli zebiiky dfevéné);

12

zajistén proti padu osobnimi ochrannymi pracovnimi prostredky;

* zame&stnavatel zajisti provadéni prohlidek zebfiki v souladu s navodem na pouzivani;

* chiize na dfevéném dvojitém Zebiiku (malifské prace) mtize byt provadéna zaskolenymi zaméstnanci,
pohybuji-li se po plose, kde je vylouceno nebezpeci ztraty stability zebiiku;

* pied kazdym pouzitim Zebiiku provadét vizualni prohlidky zebiiku (provadi pracovnik uzivajici
zebiik);

* pravidelné prohlidky, nepfetézovani zebiiku, fadné skladovani dievénych i kovovych zebiiku;

* horni konec spolehliveé opfit o vrchni postranice, popf. zebtik piipevnit ke stabilni konstrukci;

* pii praci na zebiiku musi byt zaméstnanec v ptipadech, kdy stoji chodidly ve vySce vétsinez 5 m,
zajistén proti padu osobnimi ochrannymi pracovnimi prostredky;

* zavésny zebiik musi byt upevnén bezpe¢nym zplsobem a s vyjimkou provazovych zebiiki zajistén
proti posunuti a rozkyvani;

* provazovy zebiik mize byt pouzivan pouze pro vystup a sestup;

* u pfenosnych zebiikli musi byt zabranéno jejich podklouznuti zajisténim bo¢nic na hornim nebo
dolnim konci pouzitim protiskluzovych ptipravkd nebo jinych opatieni s odpovidajici u¢innosti

* skladaci a vysuvné zebtiky musi byt uzivany tak, aby jednotlivé dily byly zajistény proti vzajemnému
pohybu;

* pojizdné Zebiiky musi byt pted zahajenim praci a v jejich pribéhu zajistény proti pohybu;

* ptenosné dievéné zebiiky o délce vétsi nez 12 m nelze pouzivat;

Zakazané manipulace pii praci na Zebiiku:

* pouzivani nebezpecnych nastroji nebo nafadi jako naptiklad pfenosnych fetézovych pil, ruénich
pneumatickych nafadi;

* pouzivani poskozenych zebiiki,

* po zebiiku nesmi vystupovat (sestupovat) ani na ném pracovat soucasné vice nez jedna osoba;

* zebtik nesmi byt pouzivan jako pfechodovy mustek s vyjimkou piipadu, kdy je k takovému pouziti
vyrobcem urcen.

* nebezpecné a nadmérné se vyklanét (tj. vychylovat tézisté téla) mimo osu zebiiku,

* vynaset a snaset biemeno hmotnosti nad 15 kg;

* pracovat na jednoduchém zebiiku ve vzdalenosti chodidel blize nez 0,8 m od jeho konce a na
dvojitém zebiiku blize nez 0,5 m od jeho konce;

* yystupovat na Zebiik s poskozenou a nevhodnou a znegisténou obuvi, s dlouhymi tkani¢kami apod.;
* dodrzovat zékaz nebezpecného vyklanéni ze zebtiku do strany a také prace pracovnika pfili§ blizko
horniho konce Zebiiku, kdy dochazi ke snizeni stability Zebiiku;

* nepouzivat ptenosné Zebtiky o délce vétsi nez 12 m;

* zebtiky pouzivat jen pro kratkodobé, fyzicky nenarocéné prace pii pouziti jednoduchého naradi;

* pii vystupu, sestupu a praci na zebiiku musi byt zaméstnanec obracen obli¢ejem k zebiiku a v
kazdém okamziku musi mit moznost bezpe¢ného uchopeni a spolehlivou oporu;

* po zebiiku mohou byt vynasena (snasena) jen bremena o hmotnosti do 15 kg, pokud zv1astni pravni
predpisy nestanovi jinak;

* zebtiky pouzivané pro vystup (sestup) musi svym hornim koncem pfesahovat vystupni (nastupni)
plosinu nejméné o 1,1 m, pfi¢emz tento piesah Ize nahradit pevnymi madly nebo jinou pevnou ¢asti
konstrukce, za kterou se vystupujici (sestupujici) zaméstnanec mize spolehlivé pridrzet;

* sklon Zebiiku nesmi byt mensi nez 2,5 : 1, za pti¢lemi musi byt volny prostor alespori 0,18 m a u paty
zebiiku ze strany piistupu musi byt zachovan volny prostor alespoii 0,6 m;

* zebtik musi byt umistén tak, aby byla zajisténa jeho stabilita po celou dobu pouzZiti;

* ptenosny zebiik musi byt postaven na stabilnim, pevném, dostate¢né velkém, nepohyblivém
podkladu tak, aby pfi¢le byly vodorovné. Zavésny zebtik musi byt upevnén bezpeénym zpisobem a s
vyjimkou provazovych Zebiikl zajistén proti posunuti a rozkyvani. Provazovy zebiik muze byt
pouzivan pouze pro vystup a sestup;

* na Zebtiku smi zamé&stnanec pracovat jen v bezpe¢né vzdalenosti od jeho horniho konce, za kterou se
u zebiiku opérného povazuje vzdalenost chodidel nejméné 0,8 m, u dvojitého zebiiku nejméné 0,5 m
od jeho horniho konce;

* pii praci na Zebiiku musi byt zaméstnanec v ptipadech, kdy stoji chodidly ve vySce vétsi nez 5 m,
zajistén proti padu osobnimi ochrannymi pracovnimi prostfedky;

* zamé&stnavatel zajisti provadéni prohlidek zebtikt v souladu s ndvodem na pouzivani;

* chiize na dievéném dvojitém zebtiku (maliiské prace) mize byt provadéna zaskolenymi zaméstnanci,
pohybuji-li se po plose, kde je vylouceno nebezpeci ztraty stability zebiiku;

* pred kazdym pouzitim zebtiku provadét vizualni prohlidky zebiiku (provadi pracovnik uzivajici
zebiik);

* pravidelné prohlidky, nepfetézovani zebiiku, fadné skladovani dfevénych i kovovych zebiiki;

* horni konec spolehlivé opfit o vrchni postranice, popf. zebfik pfipevnit ke stabilni konstrukci;



Jednoduché a dvojité zebiiky

Jednoduché a dvojité zebiiky

Zebiiky / Dvojité zebiiky
Dvojité zebiiky

* pfevraceni Zebfiku jinou osobou, najeti na Zebiik projizdé&jicim vozidlem |2
apod.;

* prasknuti, zlomeni pfi¢le dievénych zebiiku s naslednym padem 3
pracovnika;
rozjeti postranic a pad dvojitého zebfiku; 1

* pii praci na zebiiku musi byt zaméstnanec v piipadech, kdy stoji chodidly ve vysce vétsi nez 5 m,
zajistén proti padu osobnimi ochrannymi pracovnimi prostiedky;

* zavésny zebiik musi byt upevnén bezpeénym zpuisobem a s vyjimkou provazovych zebiiki zajistén
proti posunuti a rozkyvani;

* provazovy zebiik mize byt pouzivan pouze pro vystup a sestup;

* u prenosnych zebiikll musi byt zabranéno jejich podklouznuti zajisténim boc¢nic na hornim nebo
dolnim konci pouzitim protiskluzovych ptipravki nebo jinych opatieni s odpovidajici t¢innosti

* skladaci a vysuvné zebiiky musi byt uzivany tak, aby jednotlivé dily byly zajistény proti vzajemnému
pohybu;

* pojizdné zebtiky musi byt pfed zahajenim praci a v jejich pribéhu zajistény proti pohybu;

* pfenosné dievéné zebiiky o délce vétsi nez 12 m nelze pouzivat;

Zakazané manipulace pii praci na zebiiku:

* pouzivani nebezpecnych nastrojii nebo naradi jako napiiklad pfenosnych fetézovych pil, ruénich
pneumatickych naradji;

* pouzivani poskozenych zebiiki,

* po zebiiku nesmi vystupovat (sestupovat) ani na ném pracovat sou¢asné vice nez jedna osoba;

* zebtik nesmi byt pouZivan jako pfechodovy mustek s vyjimkou pfipadd, kdy je k takovému pouziti
vyrobcem uréen.

* nebezpeéné a nadmérné se vyklanét (tj. vychylovat t&zisté téla) mimo osu zebiiku,

* vynaset a snaSet biemeno hmotnosti nad 15 kg;

* pracovat na jednoduchém Zebiiku ve vzdalenosti chodidel blize nez 0,8 m od jeho konce a na
dvojitém zebiiku bliZe nez 0,5 m od jeho konce;

* vystupovat na zebfik s poskozenou a nevhodnou a znecisténou obuvi, s dlouhymi tkanickami apod.;
* dodrzovat zakaz nebezpecného vyklanéni ze zebiiku do strany a také prace pracovnika piilis blizko
horniho konce Zebiiku, kdy dochazi ke snizeni stability zebiiku;

* nepouzivat pienosné zebiiky o délce vétsi nez 12 m;

* zajisténi piipadné ohrazeni prostoru kolem paty Zebiiku;

* bezpe¢nostni oznaceni zebiiku (Servenobilou barvou, ter¢iky apod);

* udrZovat Zebtiky v fadném technickém stavu;

* poskozené zebiiky odstranit z pracoviste;

* nepouzivat poskozené zebiiky;

* nepracovat nad sebou a nevystupovat ani nesestupovat po Zebiiku vice osob soucasné;

* nevynaset ani nesnaset bfemeno o hmotnosti nad 15 kg,

* pred kazdym pouzitim Zebiiku provadét vizualni prohlidky zebiiku (provadi pracovnik uzivajici
zebrik);

* pravidelné prohlidky, nepfetéZovani zebiiku, fadné skladovani dievénych zebiiku;

* opatieni dvojitych Zebiikl zajistovacimi fetizky, tahly apod. proti rozevieni;

* zebtiky pouzivat jen pro kratkodobé, fyzicky nenarocné prace pii pouziti jednoduchého nafadi;

* pii vystupu, sestupu a praci na zebiiku musi byt zaméstnanec obracen obli¢ejem k zebiiku a v
kazdém okamziku musi mit moznost bezpeéného uchopeni a spolehlivou oporu;

* po zebiiku mohou byt vynaSena (snasena) jen bfemena o hmotnosti do 15 kg, pokud zvlastni pravni
predpisy nestanovi jinak;

* zebtiky pouzivané pro vystup (sestup) musi svym hornim koncem piesahovat vystupni (nastupni)
plosinu nejméné o 1,1 m, pficemz tento pfesah 1ze nahradit pevnymi madly nebo jinou pevnou ¢asti
konstrukce, za kterou se vystupujici (sestupujici) zaméstnanec muze spolehlivé piidrZet;

* sklon Zebiiku nesmi byt mensi nez 2,5 : 1, za pti¢lemi musi byt volny prostor alespori 0,18 m a u paty
zebiiku ze strany piistupu musi byt zachovan volny prostor alespori 0,6 m;

* zebtik musi byt umistén tak, aby byla zajiténa jeho stabilita po celou dobu pouZiti;

* pfenosny zebiik musi byt postaven na stabilnim, pevném, dostate¢né velkém, nepohyblivém
podkladu tak, aby pficle byly vodorovné. Zavésny zebiik musi byt upevnén bezpe¢nym zptisobem a s
vyjimkou provazovych zebiiki zajistén proti posunuti a rozkyvani. Provazovy zebiik mize byt
pouzivan pouze pro vystup a sestup;

* na zebfiku smi zaméstnanec pracovat jen v bezpe¢né vzdalenosti od jeho horniho konce, za kterou se
u zebiiku opérného povazuje vzdalenost chodidel nejméné 0,8 m, u dvojitého zebiiku nejméné 0,5 m
od jeho horniho konce;

* pii praci na Zebiiku musi byt zaméstnanec v ptipadech, kdy stoji chodidly ve vySce vétsi nez 5 m,
zajistén proti padu osobnimi ochrannymi pracovnimi prostiedky;

* zame@stnavatel zajisti provadéni prohlidek zebiikd v souladu s navodem na pouzivani;



Dvojité Zebiiky

podjeti dvojitého zebiiku, pad pracovnika

Zebiiky / Vicedilné pienosné zebiiky

Vicedilné zebtiky

Vicedilné zebtiky

pad kovového vicedilného zebiiku s osobou;

nadmérné nebezpecné prohnuti kovového vicedilého zebiiku;

* chiize na dievéném dvojitém zebtiku (maliiské prace) mize byt provadéna zaskolenymi zaméstnanci,
pohybuji-li se po plose, kde je vylougeno nebezpeci ztraty stability zebiiku;

* ptred kazdym pouzitim Zebiiku provadét vizualni prohlidky zebtiku (provadi pracovnik uzivajici
zebiik);

* pravidelné prohlidky, nepfetézovani zebiiku, fadné skladovani dievénych i kovovych zebiiku;

* horni konec spolehliveé opfit o vrchni postranice, popf. zebtik pfipevnit ke stabilni konstrukci;

* pfi préaci na zebiiku musi byt zaméstnanec v piipadech, kdy stoji chodidly ve vysce vétsi nez 5 m,
zaji$tén proti padu osobnimi ochrannymi pracovnimi prostredky;

* zavésny zebiik musi byt upevnén bezpe¢nym zplsobem a s vyjimkou provazovych zebtiki zajistén
proti posunuti a rozkyvani;

* provazovy zebiik miize byt pouzivan pouze pro vystup a sestup;

* u pfenosnych zebiikli musi byt zabranéno jejich podklouznuti zajisténim bo¢nic na hornim nebo
dolnim konci pouzitim protiskluzovych piipravki nebo jinych opatieni s odpovidajici u¢innosti

* skladaci a vysuvné zebtiky musi byt uzivany tak, aby jednotlivé dily byly zajistény proti vzajemnému
pohybu;

* pojizdné Zebiiky musi byt pfed zahajenim praci a v jejich pribéhu zajistény proti pohybu;

* prenosné dieveéné zebiiky o délce vétsi nez 12 m nelze pouzivat;

Zakazané manipulace pii praci na Zebiiku:

* pouzivani nebezpecnych nastroji nebo nafadi jako naptiklad pfenosnych fetézovych pil, ruénich
pneumatickych nafadi;

* pouzivani poskozenych zebiiki;

* po zebiiku nesmi vystupovat (sestupovat) ani na ném pracovat sou¢asné vice nez jedna osoba;

* zebtik nesmi byt pouZivan jako pfechodovy mustek s vyjimkou piipadd, kdy je k takovému pouZiti
vyrobcem urcen.

* nebezpecné a nadmérné se vyklanét (tj. vychylovat tézisté téla) mimo osu zebiiku,

* vynaset a snaset biemeno hmotnosti nad 15 kg;

* pracovat na jednoduchém zebiiku ve vzdalenosti chodidel blize nez 0,8 m od jeho konce a na
dvojitém zebiiku blize nez 0,5 m od jeho konce;

* vystupovat na zebiik s poskozenou a nevhodnou a znec€isténou obuvi, s dlouhymi tkani¢kami apod.;
* dodrzovat zakaz nebezpecného vyklanéni ze zebiiku do strany a také prace pracovnika piilis blizko
horniho konce Zebiiku, kdy dochazi ke snizeni stability zebiiku;

* nepouzivat prenosné zebtiky o délce vétsi nez 12 m;

* neopirat dvojity zebiik, nepouzivat tento zebfik jako zebiik opérny;

* zebtiky sestavovat a vysouvat jen do délky uvedené vyrobcem v navodu k pouziti;

* dle potieby delsi zebtiky zajist'ovat proti prohnuti (napf. pomoci opérnych ty¢i);

* u posuvnych zebtikl dbat na volnou pohyblivost vodicich ¢asti a na zapadnuti zajistovacich prvki;
* spravné spojeni a upevnéni nasuvnych piipoju a dili zebiiku;

* vétsi naroky na zajisténi stability hlinikovych zebifika s malou hmotnosti (nezli u zebtiku dfevénych);
* udrzovani zebiiku;

* nepouzivani deformovanych a poskozenych zebriki;

* nepouzivat zebtiky s po§kozenymi ¢astmi a zajistujicimi prvky;

* nepracovat na zebiiku vice osobami nad sebou a nevystupovat a nesestupovat po zebiiku vice
osobam;

* nebezpeéné a nadmérné se nevyklanét (tj. nevychylovat tézisté téla) mimo osu Zebiiku;

* pred kazdym pouzitim zebiiku provadét vizualni prohlidky Zebiiku (provadi pracovnik uzivajici
zebiik);

* pravidelné prohlidky, nepfetézovani zebiiku, fadné skladovani dievénych zebiikd,

* zebtiky sestavovat a vysouvat jen do délky uvedené vyrobcem v navodu k pouziti;

* dle potieby delsi zebtiky zajist'ovat proti prohnuti (napi. pomoci opérnych ty¢i);

* u posuvnych zebtikl dbat na volnou pohyblivost vodicich ¢asti a na zapadnuti zajistovacich prvkd;

* spravné spojeni a upevnéni nasuvnych piipoju a dila zebiiku;

* veét§i naroky na zajisténi stability hlinikovych zebfika s malou hmotnosti (nezli u zebiikt dievénych);
* udrzovani zebfiki, nepouzivani deformovanych a poskozenych zebtiki;

* nepouzivat zebiiky s poskozenymi ¢astmi a zajist'ujicimi prvky;

* nepfetézovat zebiik nepracovat na zebiiku vice osobami nad sebou a nevystupovat a nesestupovat po
zebiiku vice osobam;



- Zebiiky

- Zebiiky piivésné, pojizdné, vysuvné

— A zvraceni a pad zebiiku

— A pad osoby ze zebiiku

— A prirazeni koncetin mezi pficle

— A Uraz el. proudem

- Zebiiky pienosné

— A pad zebtiku i s osobou pfi praci

— A pad osoby a zebtiku pfi vystupu a sestupu
— A sizena stabilita zebfiku z lehkych kovovych slitin
— A kontakt a naraz na zebiik

— A prasknuti, zlomeni pficle

— Dvojité zebiiky

— A rozjeti postranic a pad dvojitého Zzebtiku
— A podjeti dvojitého zebiiku, pad pracovnika

A pad hlinikového zebiiku i s pracovnikem po ztraté stability

—Ef icedilné pfenosné zebiiky
A nadmérné nebezpecné prohnuti Al zebiiku

* nebezpeéné a nadmérné se nevyklanét (tj. nevychylovat t&zisté téla) mimo osu zebiiku,

* pted kazdym pouzitim Zebiiku provadét vizualni prohlidky zebiiku (provadi pracovnik uzivajici

zebrik);
* pravidelné prohlidky, nepfetéZovani zebtiku, fadné skladovani dievénych zebiiki;



RIZIKO ZEMNI PRACE

Vyhodnoceni zavaznosti
Identifikace nebezpeci rizika
P N H R

Subsystém

Stavebni prace / Zemni prace, vykopy / Vykopy stavebnich ryh

VYKOPY STAVEBNICH RYH |* pad pracovnika pfi vystupovani a sestupovani do/z vykopu, zavaleni po |2 3 1 6
(PRO KANALIZACI, utrzeni stény;
VODOVOD, PLYNOVOD * pad pracovnika pfi sestupovani a vystupovani po ¢astech pazeni;
apod.), STAVEBNI JAMY * pad osob (obcantl) do vykopu z okraju stén vykopu v zastavéném Gizemi,
apod. na vefejnych prostranstvich a v uzavienych objektech, kde probihaji
soucasné i jiné ¢innosti;

VYKOPY STAVEBNICH RYH |* poskozeni a naruseni podzemnich vedeni (zasaZeni el. proudem pii 2 4 1 8
(PRO KANALIZACI, poskozeni el. kabeld, vybuch pii naruseni a poskozeni plynovych potrubi s

VODOVOD, PLYNOVOD naslednym unikem zemniho plynu do uzavienych prostor pfilehlych

apod.), STAVEBNI JAMY objektl, kdy miZze dojit k iniciaci vytvofené vybusné smési;

apod.

VYKOPY STAVEBNICH RYH [* ohrozeni aZ ztrata stability objekti, zakladii apod. v blizkosti vykopti; |1 4 1 4
(PRO KANALIZACI,

VODOVOD, PLYNOVOD

apod.), STAVEBNI JAMY

apod.

VYKOPY STAVEBNICH RYH |* pad predmétu, kamene apod. na pracovnika ve vykopu; 2 3 1 6
(PRO KANALIZACI,

VODOVOD, PLYNOVOD

apod.), STAVEBNI JAMY

apod.

VYKOPY STAVEBNICH RYH [* piisobeni vody na bezpeénost vykopu; 1 1 1 1
(PRO KANALIZACI,

VODOVOD, PLYNOVOD

apod.), STAVEBNI JAMY

apod.

Bezpecnostni opatieni Poznamka

* ziizeni zebiikd (popt. Sikmych ramp, schodll) pro bezpec¢ny sestup a vystup do vykopu a pro rychlé
opusténi vykopu v pfipadé vzniku nebezpeci;

* povrch Sikmych ramp o sklonu vétsim nez 1:5 upravit proti uklouznuti nalezit€ upevnénymi pticnymi
listami nebo zarazkami;

* nepouzivat rozpiraci systém pazeni misto zebfiku;

* predem urcit zpiisob zabezpeceni stavenisté proti vstupu nepovolanych fyzickych osob, zajistit
oznaceni hranic stavenisté tak, aby byly zietelné rozeznatelné i za snizené viditelnosti, stanovit lhiity
kontrol tohoto zabezpeceni (zakaz vstupu nepovolanym fyzickym osobam musi byt vyznacen
bezpecnostni znackou na vSech vstupech, a na piistupovych komunikacich, které k nim vedou)

* vykopy zajistit pfikrytim nebo zabradlim;

* vyska horni ty¢e (madla) nejméné 1,1 m;

* ve vzdalenosti vétsi nez 1,5 m od hrany vykopu lze zajisténi provést vhodnou zabranou zamezujici
piistupu osob do prostoru ohroZeného padem do hloubky. Za vhodnou zabranu se povazuje zabradli, u
n¢hoz nemusi byt dodrzeny pozadavky na pevnost ani na zajisténi prostoru pod horni ty¢i proti

vysce horni tyce zabradli, piekazka nejméné 0,6 m vysoka nebo zemina z vykopu, ulozend v sypkém
stavu do vyse nejméné 0,9 m;

* zabradli a zabrany prerusit pouze v mistech pfechodi nebo piejezdi;

* zajisténi vykopu plastovou paskou proti padu osob do vykopu Ize proto povazovat za dostacujici
opatieni k zabranéni padu osob do vykopu zpravidla jen v pfipadé kratkodobé prace a praci mimo
zastavéné uzemi a mimo vefejna prostranstvi, protoze pouziti této zabrany je vhodné spise jako prvek
kratkodobé& vymezujici nebo délici prostor uréeny pro pohyb osob na roving, zejména z divodu nizsi
odolnosti proti piisobeni vnéjsich sil (pfetrzeni, snadné odstranéni apod.);

* pies vykopy zfidit pfechody dostate¢né tinosné opatiené zabradlim, véetné zarazky pro slepeckou hil
na obou stranach (zarazka u podlahy slouzi zaroveti jako zarazka pro slepeckou hil);

* provést opatieni proti sklouznuti osob nebo sesuti materialu (ze svahu nebo do vykopu);

* po dobu pieruseni vykopovych praci zajistovat pravidelnou odbornou kontrolu a nezbytnou udrzbu
zabran popiipad¢ zabradli, pazeni, lavek, prechodi, piejezdi, bezpecnostnich znacek, znaceni a
signalti, poptipadé dalSich zatizeni zajist'ujicich bezpec¢nost osob u vykopt;

* identifikace a vyznaceni podzemnich vedeni, jejich vyty¢eni pied zahdjenim zemnich praci, omezeni
strojni vykopavky v blizkosti potrubi nebo kabelti, dodrZzovani podminek stanovenych provozovateli
vedeni pfi provadéni strojnich vykopavek;

* obnazovani potrubi a kabeli provadét ruéné se zvysenou opatrnosti;

* obnazené potrubi zajistit proti prithybu, vyboceni a rozpojeni;

* dodrzovani postupu dle projektu a dodavatelské dokumentace, vykopavka provadéna po ¢astech,
vcasné prozatimni popf. trvalé zajisténi stability objektu;

* pfi praci ve vykopu pouzivat ochrannou pfilbu;

* zajiSténi nebo odstranéni balvant, zbytkt stavebnich konstrukei ve sténach vykopu;

* nahromadénou zeminu, material a nezadouci piekazky nad vykopem, které by mohly spadnout do
vykopu odstranit nebo zajistit;

* vylougit provadéni vykopovych praci od hl. 1,3 m osamocenym pracovnikem na odlehlych
pracovistich, kde neni zajistén dohled;

* jestlize podle PD zasahuji zemni prace pod hladinu povrchové nebo podzemni vody, pfedem urcit
rozsah a zpisob snizeni hladiny vody, zejména jejim odvedenim nebo odéerpanim, ledaze pouzité
technologie umoziuji provedeni planovanych praci pod hladinou vody a sou¢asné piijmout opatfeni
proti padtim osob do vody;

* vykopy chranit jak pfed povrchovou vodou, piipadné i pfed vodou podzemni. Z hlediska zajisténi
stability stén vykopt je dileZité odvodnéni terénu podél vykopi, popiipadé i vykopt samotnych.
Zeminy nasycené vodou podstatné méni své mechanicko-fyzikalni vlastnosti a v pomérné kratké dobé
mohou mit vliv na zhorSeni podminek stability stén vykopu. Prudce klesa soudrznost zemin, zmensuje



VYKOPY STAVEBNICH RYH [* sesuv svahovych vykopii;
(PRO KANALIZACI,

VODOVOD, PLYNOVOD

apod.), STAVEBNI JAMY

apod.

VYKOPY STAVEBNICH RYH |* sklouznuti, sesuti osoby po §ikmém svahu vykopu;
(PRO KANALIZACI,

VODOVOD, PLYNOVOD

apod.), STAVEBNI JAMY

apod.

VYKOPY STAVEBNICH RYH |* zavaleni pracovnikii ve vykopech sesutou zeminou nezajisténé stény
(PRO KANALIZACI, vykopu;

VODOVOD, PLYNOVOD * zavaleni, zasypani a udu$eni pracovnikt pfi vstupu a praci ve vykopech;

apod.), STAVEBNI JAMY
apod.

se uhel vnitiniho tfeni a zvySuje se vlastni hmotnost zeminy. Proti nepfiznivému psobeni povrchovych
vod, které do vykopt pfitékaji se zfizuji na povrchu odvodnovaci ryhy, struzky k odvedeni
povrchovych vod, aby se destova voda neshromazd’ovala za vykopanou zeminou a nevsakovala do
terénu v bezprostiedni blizkosti vykopt;

* odvodiiovani stavebnich jam;

* ochrana vykopu stavebni jamy jak pfed povrchovou vodou, tak i pfed vodou podzemni;

* proti ptisobeni povrchovych vod, které do stavebni jamy pritékaji se stavebni jamu chranit
obvodovymi piikopy na dné stavebni jamy a spadovanim ji odvadét do jimek, z nichz se mize
povrchova voda od¢erpavat;

* svahy vykopovych jam u hlubsich vykopi chranit pied pfitokem povrchové vody lavickami -
bermami;

* pii hloubeni stavebni jamy pod trovni hladiny spodni vody, vodu ze stavebni jamy odvadét
povrchovym odvodnénim;

* snizovat Groven hladiny spodni vody béhem zemnich praci tak, aby voda nedosahovala urovné dna
vykopu stavebni jamy;

* snizovat hladinu podzemni vody 1ze i pomoci elektroosmozy, ktera urychluje stahovani vody k
cerpacim jehlam (katody), mezi nimiz jsou umistény trubky (anody); ti¢inkem el. proudu se urychluje
pohyb vody a sniZuje se jeji hladina;

* hladinu podzemni vody ve stavebnich jamach se aZ do staticky bezpe¢ného zabudovani izolace nebo
provedeni zpétného zasypu udrzovat nejméné 0,5 m pod nejnize poloZzenym bodem zakladové spary;

* sklony svahii vykopti uréuje zhotovitel se zfetelem zejména na geologické a provozni podminky;

* ptiblizné sklony svahti vykopt o hloubce do 3 m, které budou po ukonceni stavebnich praci
zasypany, a podminky, které piitom maji byt dodrzeny, jsou pro nékteré druhy zemin stanoveny
normovymi pozadavky;

* svahovany vykop (zatimni zaji§téni stény vykopu) je vhodny zejména pro vykopy strojné tézenych
stavebnich ryh a jam, u nichZ je po obvodé vykopu dostatek volného mista. Stény svahovaného vykopu
se v tomto piipadé nemusi zajist'ovat zadnou doc¢asnou konstrukei. Sklon svahu vykopu zavisi zejména
na thlu vnitiniho tfeni zeminy. U vykopi jejichz hloubka je vétsi nez 5 m, se ve svahu ziizuje lavicka,
* 0soba uréena zhotovitelem k fizeni provadéni vykopovych praci

a) pii zméné geologickych a hydrogeologickych podminek oproti projektové dokumentaci upfesni
urceny sklon stén svahovanych vykopt;

b) vzniknou-1i pochybnosti o stabilité svahu, uréi a zajisti provedeni opatieni k zamezeni sesuvu svahu
a k zajiSténi bezpec¢nosti osob;

* zakaz podkopavani svaht;

* vylougit piitomnost osob na svahu a pod svahem pfi nepiiznivé povétrnostni situaci, pii které mize
byt ohrozena stabilita svahu;

* praci na svazich se sklonem strmé&j$im nez 1 : 1 a ve vySce vétsi nez 3 m provést opatieni proti
sklouznuti osob nebo sesunuti materialu;

* pii praci na svazich se sklonem strmé&j§im nez 1 : 1 a ve vySce vétsi nez 3 m provést opatieni proti
sklouznuti osob nebo sesunuti materialu;

* vylouéit podkopavani svah;

* pracovat soucasné na vice stupnich ve svahu nad sebou jen tehdy, jestlize jsou realizovana opatfeni
dle technologického postupu a jsou vytvofeny podminky pro zajisténi bezpecnosti osob zdrzujicich se
na niz§ich stupnich;

* v ramci prizkumu staveni§té a piekazek stavby stanovit tfidy hornin, ur€it rozmisténi stavebnich
vykopt a jam, jejich rozméry, zptsob téZeni zeminy a souc¢asné i navrhnout zpuisob zajisténi stén
vykopt (jam) proti sesuti (druh pazeni, sklony svahti vykopt apod.);

* jestlize podle prizkumu zasahuji zemni prace pod hladinu povrchové nebo podzemni vody, pfedem v
PD stanovit zptisob a rozsah sniZeni hladiny vody (odvedenim, odéerpanim apod.);

* zajiSténi stén vykopu proti pii sesuti stén pazenim (zpravidla nelze-li z jakychkoliv diivodi provadét
vykopy se svahovymi sténami) nebo svahovanim dle projektu a skute¢ného stavu, fyzikalné
mechanickych vlastnosti zeminy a mistnich podminek; (druh pazeni a sklony svahi vykopt uréuje
projektant);

* svislé stény (boky) ruéné kopanych vykopt zajistovat pazenim od hloubky vétsinez 1,3 mv
zastavéném Uzemi a 1,5 m v nezastavéném uzemi. V nesoudrznych zeminach, podmacenych nebo jinak
nachylnych k sesuti a v mistech, kde je nutno pocitat s opakovanymi otfesy, musi byt stény téchto
vykopt zabezpeceny i pfi mensich hloubkach;

* pazeni stén vykopu navrhnout a provést tak, aby spolehlivé zachytilo tlak zeminy a zajist'ovalo tak
bezpecnost osob ve vykopech, zabranilo poklesu okolniho terénu a sesouvani stén vykopu, popiipadé
vyloucilo nebezpeci ohrozeni stability staveb v sousedstvi vykopu;

* vylouceni vstupu pracovnikti do strojem vyhloubenych vykopt s nezajisténymi sténami proti sesuti
pii vétsi hloubee nez 1,3 resp. 1,5 m neni-li ochrana pracovniki zajisténa ochrannym ramem (napf. typ



VYKOPY STAVEBNICH RYH |* deformace, zficeni systémového pazeni a zavaleni a uduseni pracovnikii |1

(PRO KANALIZACI, ve vykopech;

VODOVOD, PLYNOVOD * poskozeni Casti pazeni a ztrata jeho funkce;
apod.), STAVEBNI JAMY

apod.

VYKOPY STAVEBNICH RYH |* pad, zasaZeni pracovnika manipulovanym, vytahovanym dilcem
(PRO KANALIZACI, systémového kovového bednéni;

VODOVOD, PLYNOVOD * pad materialu nebo pfedméta do vykopu;

apod.), STAVEBNI JAMY

apod.

VYKOPY STAVEBNICH RYH [* pad zaméstnancti, pracovniki stavby, osob do hloubky na stavenisti, kde |1

1

ORAYV 850), bezpecnostni kleci, rozpérnou konstrukci nebo jinou technickou konstrukei;

* kontrola stén vykopu, pazeni pfed vstupem,odpovédnym pracovnikem;

* nevytvareni pfevisi, odstranéni kament apod. ve sténg;

* nezatézovat stavebnim provozem, stavbami zafizeni stavenisté, stroji nebo materialem, povrch terénu
v pasu od okraje vykopu nebo jamy az po hranici smykového klinu stanovenou v PD, ohrozeny
usmyknutim, s vyjimkou piipadi, kdy stabilita stény vykopu je zabezpecena zplisobem stanovenym v
PD (pazeni - systémové - dilcové, roubeni s pfiloznym vodorovnym pazenim, roubeni s pazenim do
zapor, roubeni se spousténym pazenim,roubeni s hnanym pazenim, popf. §tétova sténa ap.);

* podle potieby odvodnéni vykopu, resp. terénu podél vykopu;

* okraje vykopu nezatézovat do vzdalenosti 0,5 m od hrany vykopu vykopanou zeminou, materidlem
ani provozem stroji, neni-li zfizeno spolehlivé pazeni apod. ;

* §itku okraje vykopu nebo jamy ohrozeném usmyknutim (hranice smykového klinu) stanovi projekt;
* jizda strojem u okraje stény nezapazenych vykopi a po naspu je mozna jen tehdy, kdyz vzdalenost
podvozku (kol, pasu) je v dostatecné vzdalenosti od okraje stény (ptikopu); tato vzdalenost ma byt
nejméné cca 2 m a pficemz jejich sklon od svislé roviny ma byt alespon 1: 1,15 (ahel sklonu stény od
svislé roviny je alespon 33 °©);

* pii provadéni vykopu nevytvaret pievisy; previsy, které pii rypani ptipadné vzniknou,

neprodlené odstranit;

* odstranit kameny,uvolnéné zbytky starych zaklada apod. ze stény vykopu;

* pied prvnim vstupem osob do vykopu k zahdjeni praci (za¢iStovani dna vykopu, betonaz zakladu,
urovnavani nasypu pod potrubi, kladeni potrubi apod. nebo po pteruseni prace delsim nez 24 hodin
prohlédnout stén vykopu, paZeni a pfistupt (provede uréeny vedouci zaméstnanec);

* vyloucit provadéni vykopovych praci od hl. 1,3 m osamocenym pracovnikem na odlehlych
pracovistich, kde neni zajistén dohled;

* po dobu preruseni vykopovych praci zajistovat pravidelnou odbornou kontrolu a nezbytnou udrzbu
pazeni, popi. dalSich zafizeni;

* vykopy chranit jak pfed povrchovou vodou, pfipadné i pfed vodou podzemni;

* spolehlivé upevnéni konstrukce pracovni plosiny pro doc¢asné ulozeni vykopané zeminy tak, aby
neohrozovala stabilitu pazeni nebo stény vykopu; na ¢asti pazeni 1ze uvedenou plosinu pfipeviiovat
pouze tehdy, je-li paZeni k tomuto uéelu pfizptsobeno;

* spravny postup odstrailovani pazeni;

* pfi ruénim odstrafiovani pazeni stén vykopu postupovat zespodu za soucasného zasypavani
odpazeného vykopu tak, aby byla zajisténa bezpecnost prace;

* v ramci piipravy stavby dodat v pfedstihu na stavbu dokumentaci pro systémové pazeni, popt. dalsi
nezbytné pozadavky stanovit v technologickém ptedpise (postupu) pro konkrétni stavbu;

* podminkou pouziti vétSiny pazicich systému je doCasna stabilita nezapazené vykopané ryhy v
délkach min 3 az 6 m (dle pouzitych prvki pazeni, pazicich desek apod.) o pfedpokladané hloubce
(zpravidla max. 2 az 6 m dle typu paziciho systému) po dobu osazovani a aktivizovani pazeni;

* pfipravit potfebny pocet a druh dili pazeni dle rozméra a hloubky vykopu;

* zkontrolovat stav paZeni (zejména Sroubti stabilizatori);

* pro ukladani pazicich dilcti povétit zkuseného strojnika (obsluhu rypadla)s praxi s podkopovou
lopatou;

* spravné sestavovani a zabudovani pazeni (spojovani vieten dvojic sloupii, vytvoreni rozpiracich
ramu, rozepieni, stabilizace, zatlageni, vkladani pazicich desek, uplné rozepieni apod. dle druhu
zeminy - viz technologicky postup);

* aktivni rozepfeni pazeni do zeminy pomoci rozpémych prvki, zpravidla minimalné poloviéni silou
maximalniho aktivniho tlaku zeminy;

* rozepieni pravidelné kontrolovat a dle potfeby obnovovat (dle typu paziciho systému) - skladby
jednotlivych sestaveni systémového pazeni uvadi vyrobei v dokumentaci pazeni;

* kontrola stén vykopu, paZeni pfed vstupem, vylouceni vstupu do nezajisténého vykopu;

* neupeviiovat lana nebo fetézy k rozpiracim trubkam nebo vietenim;

* netlacit lopatou rypadla na rozpiraci systém;

* neprovadét zatlaCovani bez pouziti tlaénych traverz a tlaénych hlav;

* nepfekracovat normové zatizeni (maximalni tlakovou silu v kN udava vyrobee) napf. nepouzivat
pazeni Rollbox ve vétsich hloubkach nez 6 m a v prostedi se zemnim tlakem vétsim nez 34 MPa;

* zakaz zdrzovat se ve vykopu po dobu zatlacovani nebo vytahovani paZeni, po dobu hloubeni a
zasypavani sekci pazeni, ktera bezprostiedné souvisi se sekci, kde se pazeni zatlauje nebo vytahuje; *
pii praci ve vykopu pouzivat ochrannou pfilbu;

* okraje vykopu nezatézovat do vzdalenosti 0,5 m od hrany vykopu;

* zajiSténi nebo odstranéni balvant, zbytkt stavebnich konstrukei ve sténach vykopu;

* zajistit okraje vykopu v téch mistech, kde se vné&jsi okraj dopravni komunikace pfiblizuje k okraji



(PRO KANALIZACI, je zamezen vstup nepovolanym osobam;
\VVODOVOD, PLYNOVOD

apod.), STAVEBNI JAMY

apod.

VYKOPY STAVEBNICH RYH |* zasaZeni el. proudem pfi naruseni a poskozeni el. kabelt a
(PRO KANALIZACI, telekomunikacnich kabelt;

VODOVOD, PLYNOVOD

apod.), STAVEBNI JAMY

apod.

VYKOPY STAVEBNICH RYH |* narugeni a pokozeni plynovych potrubi s naslednym tinikem zemniho
(PRO KANALIZACI, plynu do uzavienych prostor pfilehlych objekti, kdy dochazi k vybuchiim
VODOVOD, PLYNOVOD vytvofené vybusné smési;

apod.), STAVEBNI JAMY * pronikani plynu z naruseného plynového potrubi do kaveren dutych
apod. prostor pod trovni terénu, sklepti objektil neutésnénymi prichody v

potrubi, kabell a jinymi otvory; vlivem prichodu plynu zeminou dochazi
k adsorpci odorantu a tim v po&atcich tniku plynu i ke ztraté
charakteristického zapachu doprovézejiciho tnik zemniho plynu;

* plyn unikly z podzemniho potrubi se §iii ponejvice cestou nejmensiho
odporu, coZ jsou piedevsim dutiny (kanalizace, kolektory, podzemni
vedeni prostupy do budov, sklepy apod.), ale také trasami relativné erstvé
zasypanych vedeni v piskovém lozi;

* v zimnich mésicich se promrzla zemina chova stejné jako asfaltovy
povrch a plyn se $ifi pod promrzlou vrstvou;

VYKOPY STAVEBNICH RYH |* otrava, uduseni osoby po vstupu do vykopu;
(PRO KANALIZACI, * vybuch hoflavych par nebo plyni;
VODOVOD, PLYNOVOD

apod.), STAVEBNI JAMY

apod.

VYKOPY STAVEBNICH RYH |* naraZeni osoby o stény vykopu;
(PRO KANALIZACI,

VODOVOD, PLYNOVOD

apod.), STAVEBNI JAMY

apod.

VYKOPY STAVEBNICH RYH |* sjeti vozidla do vykopu provedeného na vefejném prostranstvi;

1

vykopu na vzdalenost mensi nez 1,5 m;

* ptes piechod hlubsi nez 0,5 m zfidit ptechod; nepfesahuje-li hloubka vykopu 1,5 m, musi byt pfechod
opatien zabradlim alespoil po jedné strané, pii hloubce vykopu nad 1,5 m po obou stranach;

* pii ruéni pfepravé zeminy pro zasyp vykopu hlubsiho nez 1,5 m kole¢kem, pii okraji vykopu zfidit
pevnou zarazku zabrafujici sjeti kolecka do vykopu;

* na zaklad¢ udaji uvedenych v projektové dokumentaci vytycit trasy vedeni a siti;

* yyzadat si pisemny souhlas s ¢innosti v ochranném pasmu u pfislusného provozovatele podzemniho
vedenti;

* pouziti stroji nebo pneumatického a elektrického naradi v blizkosti el. kabelll projednat s
provozovatelem, popiipadé vlastnikem vedeni, pokud podminky pouziti téchto stroji a nafadi nejsou
obsazeny v podminkach stanovenych vlastniky nebo provozovateli podzemnich vedeni;

* dodrzovat podminky stanovené v pisemném souhlasu pfi provadéni strojnich vykopavek (vyzadovat
fizeni, dozor, béhem pracovniho nasazeni stroje sledovat pracovni prostor atd.);

* pied zahdjenim zemnich praci na terénu vyznacit polohové, popfipadé téz vyskove, trasy podzemnich
vedeni (kabel);

* s druhy vedenti, jejich trasami popiipadé hloubkou uloZeni v obvodu stavenisté, s jejich ochrannymi
pasmy a podminkami provadéni zemnich praci v téchto pasmech pfed zahajenim praci prokazatelné
seznamit obsluhy stroji a ostatni osoby, které budou zemni prace provadét;

* v ochrannych pasmech provadét vykopové prace pouze pii dodrzeni podminek stanovenych jejich
vlastniky nebo provozovateli a za pfedpokladu, ze budou uéinéna opatieni zabrafujici nebezpe¢nému
pfiblizeni stroji ke kabeltim;

* strojem neprovadét vykopavky bez vytyceni trasy kabeli a bez pisemného potvrzeni ze v
uvazovaném prostoru neni zadné vedent;

* obnazovani kabeld provadét ruéné se zvysenou opatrnosti;

* obnazené kabely ve sténé vykopu ihned zajistit proti poskozeni;

* na zakladé¢ 0idaji uvedenych v projektové dokumentaci vyty¢it trasy vedeni a siti;

* vyzadat si pisemny souhlas s ¢innosti v ochranném pasmu u piislusného provozovatele podzemniho
vedenti;

* ptred zahajenim zemnich praci na terénu vyznacit polohové, poptipadé téz vyskove, trasy podzemnich
vedenti;

* s druhy vedenti, jejich trasami popiipadé hloubkou uloZeni v obvodu stavenisté, s jejich ochrannymi
pasmy a podminkami provadéni zemnich praci v téchto pasmech pied zahajenim praci prokazatelné
seznamit obsluhy stroju a ostatni osoby, které budou zemni prace provadét;

* v ochrannych pasmech vedeni provadét vykopové prace pouze pii dodrzeni podminek stanovenych
jejich vlastniky nebo provozovateli;

* pfijmout nezbytna opatieni zabrafiujici nebezpeénému piibliZzeni osob nebo stroju k témto vedenim;
* vedeni, ktera mohou byt provadénim vykopovych praci ohroZena, nalezité zajistit;

* strojem neprovadét vykopavky bez vytyceni trasy podzemniho vedeni (potrubi, kabely) a bez
pisemného potvrzeni Ze v uvazovaném prostoru neni zadné vedent;

* pouziti stroji nebo pneumatického a elektrického nafadi v blizkosti podzemnich vedeni, projednat s
provozovatelem, poptipadé vlastnikem vedeni, pokud podminky pouZiti téchto strojii a naradi nejsou
obsazeny v podminkach stanovenych vlastniky nebo provozovateli podzemnich vedeni.

* dodrzovat podminky stanovené v pisemném souhlasu pfi provadéni strojnich vykopavek (vyzadovat
Fizeni, dozor, béhem pracovniho nasazeni stroje sledovat pracovni prostor atd.);

* obnazovani potrubi provadét ruéné se zvySenou opatrnosti;

* obnazené potrubni vedeni ve sténé vykopu ihned zajistit proti prihybu, vybo¢eni nebo rozpojeni;

* hrozi-li ve vykopu nebezpe¢i vyskytu nebezpeénych par nebo plyni pred prvnim vstupem osob do
vykopu nebo po pieruseni prace del$im nez 24 hodin, zjistit métenim koncentrace plynt a par (provede
uréeny vedouci zamé&stnanec);

* vylougit provadéni praci od hl. 1,3 m osamocenym pracovnikem na odlehlych pracovistich;

* vstupuji-li osoby do vykopu se svislymi sténami, tyto vykopy musi mit svétlou §ifku nejméné 0,8 m;
* rozméry ryh volit tak, aby bylo umoznéno bezpecné provedeni navaznych montaznich praci (ulozeni
trubniho vedeni, umisténi tvarovek, armatur, napojeni ptipojek, provedeni spoju, svarovani apod.)
zohlednit druh praci, (napf. zda zpisob montaze vyzaduje pfitomnost pracovnikti mezi potrubim a
sténou vykopu ¢i nikoliv), vngjsi primér trubek a potrubi ve vykopu, sklon svahu vykopu, kde se ma
pracovat apod.;

* nejmensi dovolena $itka pracovniho prostoru pro zhotoveni natérovych a vlozkovych izolaci
zpracovavanych za horka ma byt 1,2 m;

* pii vykopu ma postupovat proti sklonu stoky a je trvale zaji§t'ovat osu a vyskové ulozeni stoky;

* zpusoby odvodiiovani dna vykopu fesit normovych pozadavki;

* vykopy, pfiléhajici k vefejné piistupnym pozemnim komunikacim nebo zasahujici do nich, opatfit



(PRO KANALIZACI,
VODOVOD, PLYNOVOD
apod.), STAVEBNI JAMY

apod.
VYKOPY STAVEBNICH RYH |* pad a pievraceni stroje do vykopu po utrzeni hrany vykopu pfi provozu |1 1 1 1
(PRO KANALIZACI, stroje a zatizeni volného okraje vykopu;

VODOVOD, PLYNOVOD
apod.), STAVEBNI JAMY

apod.
VYKOPY STAVEBNICH RYH |* ztréta stability objektii v okoli vikopi poskozeni blizkych objekti, 1 1 1 1
(PRO KANALIZACI, plsobenim vibraci a otfest;

VODOVOD, PLYNOVOD
apod.), STAVEBNI JAMY
apod.

Stavebni prace / Zemni prace, vykopy / Provadéni pazeni

Vykopy - provadéni pazeni * deformace, zficeni pazeni a zavaleni a uduseni pracovnikii ve vykopech; |2 4 1 8
* poskozeni ¢asti paZeni a ztrata jeho funkce;

Vykopy - provadéni pazeni * pad, zasazeni pracovnika manipulovanym, vytahovanym pazicim dilcem |2 3 1 6
Vykopy - provadéni pazeni * pad pracovnika pii sestupovani a vystupovani po ¢astech pazeni; 2 3 1 6
ROLLBOX * uklouznuti a pad pfi slézani a vylézani do/z vykopu;

* narazeni pracovnika pfi seskakovani do vykopu;
Stavebni prace / Zemni prace, vykopy / UdrZovani staveb

Udrzovani staveb * pad a propadnuti materialu, pfedméta z podlahy, plosiny, lavky, 2 3 1 6
ocelovych rosti a jinych zvySenych komunikaci, konstrukei a jejich ¢asti;

Udrzovani staveb * propadnuti osoby podlahou, poklopem, podlahovym rostem, stfeSnim 1 4 1 4
oknem apod.;

Stavebni prace / Zemni prace, vykopy / Pohyb po stavenisti

Stavebni prace, zemni prace - * pad osoby (obc¢ana) pohybujici se po stavenisti; 1 1 1 1
pohyb po stavenisti

ptislusnymi. dopravnimi znackami;
* v noci a za snizené viditelnosti oznacit vykopy svételnou znackou nebo svételnym signalem na
zaCatku a na konci v ¢elech, ptipadné podle mistnich podminek i v jinych nebezpe¢nych mistech;

* nezatézovat strojem okraj (hranu) vykopu s ohledem na smykovy klin;
* vzdalenost stroje od okraje vykopu pfizptisobit unosnosti zeminy, tfidé a soudrznosti zatézované
horniny s ohledem na provozni hmotnost a dynamické u¢inky vyvolané provozem stroje;

* v projektové dokumentaci urcit zpisob zabezpeceni staveb v okoli provadéni zemnich praci;

* dodrzovani postupu dle projektu a dodavatelské dokumentace, vykopavka provadéna po ¢astech,
vcasné prozatimni popf. trvalé zajisténi stability objektu jestlize se pfi provadéni zemnich praci
neptedvidané ohrozi stabilita okolnich objektli nebo staveb nebo zpisobi poruchy nékterych jejich
Casti, musi byt pfijata zhotovitelem neprodlené opatteni k zajisténi jejich stability.;

* stavbu zakladat zpisobem odpovidajicim zakladovym pomérim.;

* mechanické zhutiovani zeminy a sypaniny zhutfovacimi prostiedky (valci, péchy apod.) provadét
tak, aby nedoslo k ohroZeni stability stén vykopt (jam) ani jinych sousednich objekti;

* vibra¢ni stroje pouzivat takovym zptisobem aby nehrozilo nebezpeéné pienaseni vibraci zeminou a
zpusobeni §kod na blizkych objektech, vykopech apod.;

* hrozi-li nebezpe¢i sesuti stén vykopu nebo poskozeni blizko stojicich konstrukei pti prepazovani a
odstratiovani pazeni, musi byt pazeni ponechano v pottebné vysce ve vykopu;

* plipravit potiebny pocet a druh dili pazeni dle rozmért a hloubky vykopu;

* zkontrolovat stav pazeni (zejména Sroubi stabilizatort);

* ptipravit ocel. trubku pro dotahovani a povolovani vieten (dle typu pazeni);

* pro ukladani pazicich dilcti povéfit zkuSeného strojnika (obsluhu rypadla) s praxi s podkopovou
lopatou;

* spravné sestavovani a zabudovani pazeni (spojovani vieten dvojic sloupt, vytvoreni rozpiracich
ramu, rozepieni, stabilizace, zatlac¢eni, vkladani pazicich desek, tipIné rozepteni apod. dle druhu
zeminy - viz technologicky postup piislusného typu pazeni);

* kontrola stén vykopu, pazeni pied vstupem, vylouceni vstupu do nezajisténého vykopu;

* neupeviiovat lana nebo fetézy k rozpiracim trubkam nebo vietentim;

* netlacit lopatou rypadla na rozpiraci systém;

* neprovadét zatlaovani bez pouziti tlaénych traverz a tlaénych hlav;

* nepouzivat systémové pazeni ve vétSich hloubkach nez urcuje vyrobce a v prostiedi se zemnim
tlakem vy$§im nez urcuje vyrobce;

* pazeni strmych (kolmych) stén strojné hloubenych vykopt se nema zasadné opozdit o delsi dobu, nez
uvadi piislusna dokumentace;

* zakaz zdrzovat se ve vykopu po dobu zatlacovani nebo vytahovani pazeni, po dobu hloubeni a
zasypavani sekci pazeni, ktera bezprostiedné souvisi se sekci, kde se pazeni zatlacuje nebo vytahuje;
* nepouzivat rozpiraci systém misto zebiiku;

* k vystupu a sestupu do vykopu pouzivat zebtiku, schodisté, rampy apod.;

* opatfeni volnych okraji podlah ochrannou (okopovou) listou, zarazkou o vy$ce min. 100 mm;

* ochrana materialu a pfedméti proti padu;

* ochrana prostoru pod misty prace proti ohroZeni padajicimi pfedméty (ohrazenim, vyloucenim vstupu
osob, stfezenim ap.);

* opatfeni zvySenych podlah nosnymi poklopy, rosty, zajisténymi proti posunuti, zvrtnuti a jinému.
nezadoucimu pohybu;

* udrzovani podlahovych prvki, vyména netinosnych a poskozenych prvki (zkorodovanych rosta,
poklopt, nahnilych fosen a dievénych ¢asti poklopt apod.);

* udrZzovani bezpe¢ného stavu pracovnich ploch a pistupovych komunikaci (svislych ocelovych
zebiiki);

* prostor staveni$té nebo pracovisté zabezpecit proti vstupu nepovolanych osob:

- oplocenim,

- ohrazenim pevnym dvoutycovym zabradlim ve vysi 1,1 m na stabilnich sloupcich

- s ohledem na mistni a provozni podminky mutize toto ohrazeni byt nahrazeno zabranou, pfenosnym
dilcovym zabradlim, bezpe¢nostnim znacenim oznacujici riziko padu osob upevnéné ve vysce horni



Stavebni prace, zemni prace -
pohyb po stavenisti

Stavebni prace, zemni prace -
pohyb po stavenisti, ruéni
vodorovna doprava

Stavebni prace, zemni prace -
pohyb po stavenisti
Stavebni prace, zemni prace -
pohyb po stavenisti

Stavebni prace, zemni prace -
pohyb po stavenisti

* uklouznuti pfi chiizi po terénu, na blativych zasnézenych a namrzlych
komunikacich a na venkovnich staveni§tnich prostorach;
* dopravni nehody;

* pad po uklouznuti pracovnika pfi dopravé materialu (zejména v

piipadech, kdy pracovnik musi vyvinout silu s horizontalni slozkou - napf.

pii tlaceni kolecek pfi rozjezdu);
* pad osoby na roving, zakopnuti, uklouznuti, narazeni riiznych ¢asti téla
po nastalém padu osob;

* propichnuti chodidla hiebiky a jinymi ostrohrannymi ¢astmi;

* pady pracovnika na roviné a Sikmych komunikacich;

* ohrozeni stavenisté vodou; nebezpeci zeminy nasycené vodou.

* k nejéast&j§imu ohrozeni stavenisté vodou dochazi v destivém obdobi,
kdy vznik4 zejména:

* destrukce nezpevnénych cest;

* prevlhéeni zemin, které nelze dale zpracovat v nasypovém télese;

* eroze dokoncenych svahii zemnich téles;

* poruseni stability svahti jam a ryh;

* znehodnoceni zakladovych spar;

Stavebni prace / Zemni prace, vykopy / Manipulacni prace

Stavebni prace - manipula¢ni
prace

Stavebni prace - manipulaéni

* pad osoby pii vystupu a sestupu na loznou plochu nakladniho vozidla;

* - pad bfemene na pracovnika pii zvedani a ukladani bfemene v ptipadé

ty¢e zabradli, prekazkou min. 0,6 m vysokou nebo zeminou z vykopu ulozenou do vy$e min. 0,9 m.
- piipadné jen fizenim provozu nebo stieZenim,

* stanovit lhiity kontrol zabezpeceni proti vstupu osob na stavenisté a provadét tyto kontroly;

* zakaz vstupu nepovolanym fyzickym osobam musi byt vyznacit bezpeénostni znackou na vSech
vstupech, a na piistupovych komunikacich, které k nim vedou;

* pii vymezeni stavenisté brat ohled na souvisejici pfilehlé prostory a pozemni komunikace s cilem tyto
komunikace, prostory a provoz na nich co nejméné narusit;

* zfidit nahradni komunikace, vyznacit je a osvétlit;

* nejsou-li pozadavky na zabezpeceni stavenisté pro zrakové a pohybové postizené obsazeny v PD,
zajistit, aby nahradni komunikace a oploceni popfipadé ohrazeni stavenisté na vefejnych prostranstvich
a vetejné piistupnych komunikacich umoziovalo bezpe¢ny pohyb fyzickych osob s pohybovym
postizenim jakoZ i se zrakovym postizenim;

* vhodna volba tras, ur€eni a zfizeni vstupti na stavbu, staveni$tnich komunikaci a pfistupovych cest,
chodnik;

* Cisténi a udrZzovani komunikaci, zejména v zimnim obdobi a za destivého pocasi;

* v zimnim obdobi odstrafiovat namrazu, snih, v€asny protiskluzovy posyp;

* udrzba stavenistnich cest:

- v suchém obdobi kropit cesty (prach snizuje viditelnost a zhorSuje pracovni prostfedi),

- v zeminach citlivych na vodu zpevnit cesty alespon v kritickych mistech navazkou 0,3 az 0,5 m
vhodného materialu, poptipadé v kombinaci s geotextiliemi, nebo stabilizovat povrch bud'
mechanickou stabilizaci nebo drcenym vapnem, popi. jinym zptisobem,

- zastavit pfesun zemin bezprostfedné po zacatku deste),

- pied destém soustfedit v§echnu vhodnou mechanizaci na Gpravu cest (iprava pii¢nych spadu,
odvodnéni a zhutnéni),

* uprava manipulacni plochy a pracovisté tak, aby byla a rovna bez komunikacnich piekazek a aby
nemohlo dojit k zachyceni pfevazeného materialu o komunikacni prekazku (pfedmét, vystupek);

* uprava pojizdné plochy, vyrovnani a zpevnéni manipulaéni pojezdové plochy;

* odstranéni kluzkosti, dodrzovani max. pfipustného sklonu prozatimnich Sikmych pojezdovych ploch
cca 1:5;

* nepfetézovani kolecek;

* dodrzovani min. $itky pojezdovych konstrukei (lavek, Sikmych ramp, najezdd) tj. 60 cm;

* pro zasyp, dopravovaného do vykopu hlubsiho nez 1,5 m kole¢kem zFidit pfi okraji vykopu pevnou
zarazku;

* véasny tklid a odstranéni materilu s ostrohrannymi ¢astmi;

* vhodna pracovni obuv s pevnou podrazkou;

* vybaveni §ikmé rampy pro vstup do vykopu a na svazich protiskluznymi listami, zarazkami a
podobnymi prvky a to pii sklonu rampy 1:3 ve vzdalenosti 45 cm od sebe, pii sklonu 1:4 - 50 cm a pfi
sklonu 1:5 - 55 cm od sebe;

* §ikmé rampy pfi sklonu nad 1:3 opatfit po jedné strané zabradlim;

* v projektové dokumentaci (PD) stavby stanovit a ur¢it i zptisob a rozsah opatfeni k zabranéni ptitoku
vody na staveniste;

* v kazdé fazi vystavby zajistit fadné odvodnéni staveniste;

* k zabranéni piistupu vody do vykopu miZe byt pouzito zachytnych piikopt s hrazkou;

* odvadét vodu ze zarezu nejkratsim smérem alespon provizornim piikopem (podélny sklon bez
zpevnéni 0,5 - 1,0 %), navrZzenym pro jednotlivé faze vystavby v PD;

* v jamach zfidit po obvodu odvodiovaci drendz nebo piikop s napojenim do fadné vystrojené cerpaci
studny umisténé v rohu jamy; s odvodnénim jamy pogitat pti provadéni vykopu podstatné zvétseného;
* proti ptisobeni povrchovych vod, které do stavebni jamy pfitékaji se stavebni jama chrani
obvodovymi piikopy na dné stavebni jamy a spadovanim ji odvadéji do jimek a sbérnych Cerpacich
stanic, z nichz se mtize povrchova voda odéerpavat;

* bezprostiedné po zacatku desté zastavit pfesun zemin a nepfipustit devastaci komunikaci cest,
soustfedit vhodnou mechanizaci na odvodnéni, provést ipravu ptiénych spadi a zhutiiovani;

* zabezpecit odvadéni srazkovych, odpadnich a technologickych vod ze stavenisté tak, aby se zabranilo
rozmoceni pozemku staveni$té vcetné vnitrostaveni§tnich komunikaci, nenarusovala a neznecistovala
se odtokova zafizeni pozemnich komunikaci a jinych ploch pfiléhajicich ke stavenisti a nezptisobilo se
jejich podmaceni;

* pouzivani vhodnych vystupovych a naslapnych bodt (naslapné patky, stupadla, madla, vystupové
zebiiky apod.);
* udrzovani nekluzkych povrchii, spravné naslapovani a uchopovani;

* vyloudeni pfitomnost osob nepodilejicich se na vykladce a vykladce;



prace sesuti bfemene v disledku jeho vadného upevnéni, labilni polohy nebo
nespravného zptsobu odbéru, po posunuti pfevazenych bifemen béhem
jejich dopravy atd.;

* sesuti biemen a pad pii odebirani pfedmétt z loZznych ploch dopravnich

prostiedki a jejich pad na osobu;

Stavebni prace - manipula¢ni * pfirazeni nebo pfitlaceni osoby vozidlem ¢i pojizdnym stavebnim
prace strojem na stavbé;
* prejeti vozidlem;

Stavebni prace - manipula¢ni * pfirazeni nebo pfitlaceni osoby autojefabem nebo jeho ¢asti k ¢asti

prace stavby €i jiné pevné konstrukei (piekazky) a piejeti koly;

Stavebni prace - manipula¢ni * pad bfemene, naraz, zachyceni a zasazeni pracovnika biemenem;

prace * rozhoupani biemene, vysmeknuti smycky lana z haku jetabu, pfirazeni
biemenem;

Stavebni prace / Zemni prace, vykopy / Zvedani a pfemistovani biemen

Stavebni prace - Zvedani a * piirazeni a pfitlaceni pracovnika zhoupnutym biemenem k pevné
pfemistovani zavésenych konstrukei;

bfemen * pad bfemene, naraz a zasazeni osoby bfemenem;

Stavebni prace - Zvedani a * piejeti pracovnika zaji$tujiciho piepravované zavésené biemeno koly
pfemistovani zavésenych rypadla;

bfemen

Stavebni prace - Zvedani a * prevraceni rypadla pfi zvedani a pfemist'ovani zavéSenych biemen;

* pfi manipulaci s kusovym materidlem zajistit fixaci materialti pfepravovanych v prostych paletach;

* pracovnici zi€astnéni pii nakladce a vykladce se nesmi zdrzovat v bezprostfedni blizkosti zdvizeného
bfemene, ptechazet pod zdvizenym bfemenem a piidrzovat biemeno v pribéhu ¢innosti manipulaéniho
zafizeni,

* nejsou-li tézké predmeéty zajistény proti nezadoucimu pohybu, nevstupovat pod né a nevkladat pod né
ruce;

* nemanipulovat dopravnimi prostfedky s bfemeny po odstranéni upevnéni nebo ukotveni biemen;

* pii otevirani bo¢nic a zadniho musi otvirajici pracovnik zabezpecit, aby jimi ani uvolnénym
nakladem nemohl byt nikdo zasazen;

* tézké predméty neopirat o bocnice ani zadni ¢elo, vysoké pfedméty zajist'ovat proti ztraté stability;

* pouzivat vhodné prostiedky pro zavéseni a uchopeni bifemen;

* spravné dopravni feSeni stavenisté, urCeni komunikaci a pfistupli na mista prace na stavbe;

* seznamit zaméstnance s mistnimi podminkami dopravy a provozem mobilnich stavebnich stroji na
stavenisti;

* pouzivani vesty s vysokou viditelnosti;

* omezit rychlost vozidel na staveni$tnich komunikacich;

* pii pojezdu autojetabu se zavéSenym bfemenem bez podepieni respektovat podminky, omezeni,
opateni stanovené vyrobcem - napf.:

- mez max. rychlosti pro zastaveni provozu,

- omezeni nosnosti v zavislosti na poloze natoceni nastavby vi¢i podvozku, nosnosti, pii kterych 1ze
vysouvat teleskopicky vyloznik s bfemenem;

- omezeni otoCeni nastavby s vysunutym teleskopickym nosnikem;

* vyloznik umistit v zakladni délce a obracené dozadu;

* s bfemenem pojizdét rovnomérné, pomalu, aby nedoslo k rozhoupani biemene;

* mezi jefabnikem a fidicem dohodnout dorozumivaci znameni (vizualni komunikaci), koordinace;
* zavéSovanim bfemen na nosny organ jefabu a jinymi vaza¢skymi pracemi povéfovat pouze
kvalifikovanou osobu tj. vazace s odbornou kvalifikaci;

* spravné zavéSeni ¢i uvazani biemene, pouziti vhodnych vazaki a jinych prostfedkt k uchopeni
bfemen s odpovidajici nosnosti dle druhu, vlastnosti a tvaru bfemene;

* nezavadné vazaci prostiedky;

* dodrzovani zakazu zdrzovat se v prostoru mozného padu zavé$eného a usazovaného biemene a jeho
Casti (vylouceni ptitomnosti osob v zoné ohrozeni kinetickou ¢i potencialni energie tj. pod bfemenem a
v mistech pojizdéni jetabu);

* spravna manipulace s biemenem pii ovladani pohybt jefabu (zvedani provadét citlive, pohyby
provadét plynule) zejména vyloucit vznik nebezpecného Sikmého tahu;

* pii piepravé palet zajistit jednotlivé kusy materialu na paleté proti uvolnéni a padu;

* pred zvedanim bfemene musi byt zdvihové lano ve svislé poloze a v roviné vylozniku jefabu;

* zachovavani dostate¢ného odstupu od biemene manipulovaného jefabem, pouzivat vodicich lan
apod.;

* neprodlévat v ohrozeném prostoru mezi bfemenem a bo¢nicemi vozidla;

* spravny zpiisob podavani informaci, znameni a signalizace pro jefabnika;

* gpravna ¢innost jefdbnika (dodrzovani bezpeénych vzdalenosti);

* spravna ¢innost vazace;

* pouzivat hydraulické lopatové rypadlo k manipulaci s biemeny jen ptipousti-li to navod k obsluze,
pokud mozno s pouzitim vhodného piidavného zafizeni;

* zavé§ovanim bifemen povétovat vazace s odbornou kvalifikaci;

* spravny zpisob podavani informaci, znameni a signalizace pro obsluhu rypadla;

* spravné zaveéseni ¢i uvazani bfemene, pouziti vhodnych vazaku a jinych prostiedkt k uchopeni
bfemen s odpovidajici nosnosti dle druhu, vlastnosti a tvaru bfemene;

* vylougit piitomnost osob v prostoru mozného padu zavéseného a usazovaného biemene a jeho ¢asti
(v zoné ohrozeni kinetickou ¢i potencialni energie);

* vylouceni pfitomnosti pracovnika mezi podvozkem rypadla a bifemenem;

* vyloudeni pfitomnosti pracovnika pted rypadlem ve sméru pojezdu;

* postaveni osoby doprovazejici pfemistované bfemeno mimo oblast nebezpeci (jit vedle rypadla), byt
po celou dobu manipulace v pfimém zorném poli fidice rypadla;

* nenavadét biemeno rukama, k usmériiovani vykyvu pouzivat lana, vodici tyce apod. pii¢emz
doprovodna osoba musi byt mimo oblast nebezpeci;

* rychlost rypadla se ma rovnat rychlosti chiize;

* pted zahajenim manipulacnich praci dohodnout signalizaci mezi fidi¢em a doprovazejicimi osobami;

* spravny postup pii zvedani a pojizdéni s biemenem (zejména s ohledem na té€zké terénni podminky a



premistovani zavésenych
bfemen

Stavebni prace / Zemni prace, vykopy / Zhutiovani / Vibra¢ni valec

Stavebni prace - Zemni prace - |* pfitlaceni obsluhy valce k pevné piekazce;

Zhutnovani - Ru¢né vedené

vibracni valce

Stavebni prace - Zemni prace - [* zpétny uder obsluhy klikou pfi startovani valct s dieselmotorem
Zhutiiovani - Ruéné vedené (zranéni ruky, obliceje apod.);

vibraéni valce

Stavebni prace - Zemni prace - |* pad obsluhy;

Zhutiiovani - Ru¢né vedené

vibraéni valce

Stavebni prace - Zemni prace - |* sjeti valce ze svahu, pievraceni stroje, zasazeni obsluhy;
Zhutiovani - Ruéné vedené

vibraéni valce

Stavebni prace - Zemni prace - |* piejeti a zachyceni osoby pracovnim zafizenim valce

Zhutiovani - Ru¢né vedené

vibraéni valce

Stavebni prace - Zemni prace - |* sjeti, pfevrzeni valce a jeho pad pii najizdéni vlastnim pojezdem po
Zhutiovani - Ruéné vedené najizdécich lyzinach na vozidlo;

vibra¢ni valce

Stavebni prace - Zemni prace - |* ohrozeni obsluhy piisobenim vyfukovych plynt (obsahuji $kodlivé latky,

Zhutiovani - Ruéné vedené zejména CO);

vibraéni valce

Stavebni prace - Zemni prace - |* pad valce pii nakladani a vykladani pomoci jefabu;
Zhutiovani - Ruéné vedené

vibraéni valce

Stavebni prace - Zemni prace - |* popaleni, vzniceni hoflavych par, pozar vybuch;
Zhutiiovani - Ru¢né vedené
vibra¢ni valce

Stavebni prace - Zemni prace - |* ptsobeni vibraci

Zhutiiovani - Ruéné vedené

vibraéni valce

Stavebni prace - Zemni prace - | * hlu¢nost;

Zhutiiovani - Ru¢né vedené

vibrac¢ni valce

Stavebni prace / Zemni prace, vykopy / Zhutiiovani / Vibracni deska

Stavebni prace - Zemni prace - |* pad/pfevraceni/zficeni vibraéni desky, poskozenti stroje;
Zhutiiovani - Vibraéni desky

na to, ze rypadlo neni vybaveno omezovacem pietizeni ani ukazatelem nosnosti v zavislosti na
vylozeni);

* vylougeni nadmérného rozhoupani biemene;

* nepfetézovani rypadla, zdkaz zvedani bfemen a neznamé hmotnosti;

* zajisténi rovné pracovni a pojizdné plochy, zabranéni nebezpecného naklonu rypadla;

* pii startovani se presvédCit o tom, zda se nemtize dat valec samovolné do pohybu;

* pii praci ve svahu ovladat valec tak, aby obsluha byla stale nad véalcem;

* pii zpétné jizd€ valce vést valec ze strany (aby nedoslo k pfitladeni obsluhy mezi oj a piekazku);
* spravny postoj pii startovani klikou, spravné uchopeni kliky;

* roztaceci kliku zavést do roztaceci objimky resp. roztac¢ecich ozubu,

* kliku protadhnout plnou silou, az motor naskoci;

* drzet stale rukojet’ pevné sevienou, aby nahle nevyklouzla;

* dodrzovat zakaz sedat za jizdy valce na fidici rameno;

* pfi zhutiiovani nerovného terénu a hrubého materialu, pti prejizdéni nerovnosti, obrubnikti apod.
zvyS§ena opatrnost, zaujmout pevny postoj a zpomalit rychlost;

* dodrzovani bezpe¢né vzdalenosti od okraji svahil a vykopu a pfi¢ného i podélného dovoleného
sklonu;

* nesjizdét ze svahu bez zafazené rychlosti;

* pfi jizd€ ze svahu vést valec na vyssi strané, k vrchu svahu;

* pii jizd€ ze svahu nepiefazovat rychlost u valci, které nemaji soukoli s moZnosti piefazovani pfi
zatizeni;

* vyloudeni pfitomnosti osob u valce - dodrZzovani bezpe¢né vzdalenosti valce od pracovniki;

* dodrzovani navodu k obsluze;
* drzadlo podvozku pfipevnit ve zvednuté poloze k rameni podvozku;
* vyloudeni pfitomnosti osob v nebezpeéném prostoru a pasmu mozného padu;

* pti provozovani valce se spalovacim motorem v uzavienych a nedostate¢né vétratelnych prostorach
(tunely, $toly, hluboké vykopy apod.) zajistit ptivod zdravotné nezavadného vzduchu;

* spravné zaveéSeni valce (zavésné haky vazacich prostiedkil se zavési na prislusnych upeviiovacich
mistech otvory na bo¢nicich vélce a oka na fidicim rameni);

* dodrzovani zakazu vstupovat pod zavésenou vibraéni desku a dodrzovani piedpist pro zavéSovani
biemene;

* volné Casti valce, tvarovou zapéru apod. pfed manipulaci zajistit proti pohybu;

* nalozeny valec na vozidle zajistit proti pohybu, odvaleni a pievraceni;

* neprovozovat valec s motorem v chodu v blizkosti oteviené¢ho ohné a v prostorach s nebezpecim
vybuchu;

* nekoutfit pfi Cerpani paliva a provozu stroje;

* nedopliovat palivo pfi horkém nebo bézicim motoru a v blizkosti otevieného ohné;

* pti dopliiovani paliva dbat na to, aby nedoslo k rozliti paliva a aby nestékalo na horké ¢asti motoru;
* po natankovani palivovou nadrz spolehlivé a tésné uzaviit vikem;

* pfi odstaveni valce kohout pfivodu paliva uzavfit (je-li instalovan);

* kontroly tésnosti palivového systému ( palivové nadrze, hadic, potrubi), poskozené neprodlené
vymenit (nebezpeci exploze);

* pted piepravou a manipulaci s valcem nebo jeho uloZzenim v uzavienych prostorach nutno nechat
motor vychladnout;

* stanoveni a dodrzovani bezpe¢nostnich prestavek;
* udrzovani valce v dobrém technickém stavu;
* pii chvéni drzadla fidiciho podvozku sefidit unaveny gumokov drzadla;

* udrzovani valce v dobrém technickém stavu;
* pouzivani OOPP k ochrané sluchu G¢inné v oblasti kmito¢ti daného hluku;

* spravné ovladat vibraéni desku dle konfigurace terénu/podkladu, zejména v blizkosti hran nasypu,
svaht, vykopt a na navazkach;

* dostatecny odstup od okrajii vykopt, jam, nasypu, hald apod., kde je nebezpeci sesuti/ziiceni stén;
* dodrzovat max. pfipustny sklon svahi ( max. stoupavost - 40 %);



Stavebni prace - Zemni prace - |* zpétny uder obsluhy klikou pfi startovani vibra¢ni desky dieselmotorem; |1
Zhuthovani - Vibracni desky

Stavebni prace - Zemni prace -  [* narazeni o vibracni desku; 1
Zhutiiovani - Vibraéni desky

Stavebni prace - Zemni prace - * hlu¢nost; 1
Zhutiiovani - Vibraéni desky

Stavebni prace - Zemni prace - |* vibrace puisobici na ruce a paze; 1
Zhutiovani - Vibraéni desky

Stavebni prace / Zemni prace, vykopy / Zhutiiovani / Vibra¢ni péch

Stavebni prace - Zemni prace - |* pad/pfevraceni péchovadla; 1
Zhutiiovani - Vibraéni péch

Stavebni prace - Zemni prace - |* zficeni, pad péchovadla a obsluhy do vykopu; 1
Zhutiovani - Vibraéni péch
Stavebni prace - Zemni prace - |* pad pracovnika obsluhujiciho péchovadlo; 1
Zhutfovani - Vibra¢ni p&ch
Stavebni prace - Zemni prace - |* narazeni, sevieni osoby péchovadlem nebo jeho ¢asti (vodici ty¢i, 1
Zhutiovani - Vibraéni péch péchovaci nohou - hutnici patkou);
Stavebni prace - Zemni prace - |* pad péchovadla pfi nakladani a vykladani pomoci jefdbu, HR apod.; 1
Zhutiovani - Vibraéni péch * narazeni, piirazeni, pfimacknuti koncetin o pevnou piekazku pii

jetabové manipulaci a pfi manipulaci na lozné plose piepravniho

prostiedku;

Stavebni prace - Zemni prace - |* ohrozeni obsluhy puisobenim vyfukovych plynt (obsahuji kodlivé latky, |1
Zhutiovani - Vibraéni péch zejména CO);

* proskoleni s navodem k obsluze, zauceni;
* pted pracovnimi pfestavkami vypnout motor a stroj ustavit tak, aby se nemohl pfevratit - vibra¢ni
desku odstavovat na vodorovném terénu;

* spravny postoj pii startovani klikou a uchopeni kliky;

* roztaceci kliku spravné zavést do roztaceci objimky resp. roztacecich ozubi,
* kliku protahnout plnou silou, az motor naskoci;

* drzet stale rukojet’ pevné sevienou, aby nahle nevyklouzla;

* vyloudit pfitomnost jinych osob v nebezpe¢ném pracovnim prostoru stroje;

* stroj vést tak, aby se zabranilo pfitlaceni obsluhy mezi vibra¢ni desku a pevnou prekazku;
* sledovat okolni provoz;

* vibraéni desku spravné drzet a vést tak, aby nedoslo k poranéni ruky o pevnou piekazku;

* pouzivani OOPP k ochrané sluchu u¢inné v oblasti kmitocti daného hluku;
* udrzovani stroje v fadném technickém stavu;

* pravidelna udrzba stroje;

* celkove kontroly stroje 1 x za rok;

* udrzovani stroje v fadném technickém stavu;

* véasna vymeéna exponovanych ¢asti majicich vliv na vibrace;

* pravidelna udrzba;

* klidové bezpecnostni piestavky dle navodu k obsluze, dodrzovat max. uhrnnou dobu za sménu (napf.
napf. nepiekracovat 40 minut - dle navodu a dle vysledki méfeni);

* seznameni obsluhy s navodem k pouzivani, zauceni;

* pii startovani vyloucit pfitomnost osob v nebezpeéném prostoru péchovadla;

* pii péchovani nepoustét vodici ty¢;

* nevzdalovat se od stroje pfi chodu naprazdno, pfi pferuseni prace péchovadlo vypinat;

* spravné ovladat péch dle konfigurace terénu/podkladu, zejména v blizkosti hran svahii, vykopt a na
navazkach;

* pii zhutiiovani vést péch tak, aby patka narazela na pidu rovng;

* nepracovat s péchem na svazich pfesahujicich max. pfipustny sklon terénu, mit na zfeteli polohu
t&Ziste stroje;

* pfi praci ve svahu musi obsluha stat stranou do svahu;

* péchovadlo odstavovat na inosném a pokud mozno vodorovném terénu a zajistit jej proti preklopent;
* neodstavovat péchovadlo na mistech, kde by mohlo tvofit pfekazku;

* dodrzovani dostatecné vzdalenosti od okrajui svahtl a vykopt, zejména u rozbahnénych svahi;
* trvalé sledovani stén vykopu pii provadéni zhutiiovacich procest v blizkosti vykopu;

* soustiedénost pii obsluze, sledovani terénu a pracoviste;

* pouzivani vhodné a pevné pracovni obuvi;

* vylougit pfitomnost jinych osob, zejména déti v pracovnim prostoru péchovadla;

* gpravné vedeni péchovadla (vést jej tak, aby se zabranilo pfitladeni nebo sevieni obsluhy mezi
péchovadlo a pevr};’z predmét, zvySena pozornost pfi praci ve stisnénych prostorach);

* pouzivani rukavic, pevné pracovni obuvi;

* sledovani okolniho provozu;

* spravné zavéseni péchovadla (jefabovy hak se zavési do stfedu piepravniho tfimenu);

* dodrzovani zakazu vstupovat pod zavésené biemeno (péchovadlo);

* dodrzovani ptedpist pro zavéSovani biemene;

* zajiSténi péchovadla na lozné plose vozidla proti nezadoucimu pohybu, pfip. jeho pfivazani k
pevnym astem vozidla;

* pii provozovani péchovala v uzavienych a nedostate¢né vétratelnych prostorach (uzaviené objekty,
Stoly, hluboké vykopy apod.) zajistit pfivod zdravotné nezavadného vzduchu - vétrani, odvadéni
vyfukovych plyni;

* dolévani paliva provadét pfi zastaveném a ne pfili§ horkém motoru, dodrzovat zakaz koufeni a
manipulace s otevienym ohném;

* nepfepliovat palivovou nadrz, rozlité nebo pieteklé palivo utfit;

* pevné a té€sné uzavirat uzaveér palivové nadrze;

* nadoby s palivem ukladat ve stinu;

* udrzovani motoru a tlumice v Cistoté, bez usazenych hoflavych necistot;

* pravidelné kontrolovat stav palivového systému (zejména stavu nadrze, tésnosti potrubi a hadic),
* nepouzivat péch v blizkosti otevieného ohné;

* poskozené potrubi a hadice v¢as vymeénit;

* nesahat na horky tlumi¢, valce motoru nebo zebra chladice;



Stavebni prace - Zemni prace -
Zhuthovani - Vibracni péch

Stavebni prace - Zemni prace -
Zhutiiovani - Vibraéni péch

* hlucnost;

* vibrace plsobici na ruce a paze;

Stavebni prace / Zemni prace, vykopy / Natadi / Ru¢ni nafadi

Stavebni prace - Zemni prace -
Naradi

Stavebni prace - Zemni prace -
Naradi

* ider do ruky, pfimacknuti, otlaky, zhmozdéniny, podlitiny, pfi
nezadoucim kontaktu naradi (napf. kladiva, palice apod.) s rukou
pracovnika;

* zranéni iderem naradi plsobici kinetickou energii (krumpace, kladiva,
palice);

* urazy o¢i odlétnuvsi stiepinou, drobnou ¢astici, ulomkem, otfepem apod. |1

(nejcastéji sekac + kladivo);

Stavebni prace / Zemni prace, vykopy / Nafadi / El. naradi

Stavebni prace - Zemni prace -
Naradi
Stavebni prace - Zemni prace -
Naradi

Stavebni prace - Zemni prace -
Naradi

Stavebni prace - Zemni prace -
Naradi

Stavebni prace - Zemni prace -
Naradi

* zranéni odletujicimi ¢astmi opracovavanych materiald;

* zhmozdéni ruky, vykloubeni a zlomeni prsti;

* namotani odévu resp. jeho volnych ¢asti, vlast, rukavice na rotujici
vrtak u vrtacich kladiv a rotujici upinaci soucasti;

* zasazeni pracovnika i jiné osoby nachazejici se v blizkosti pracovisté s
nafadim, uvolnénym nastrojem, jeho ¢astmi pfi destrukci (zlomeni,
roztrzeni apod. poskozeni nastroje);

* pofezani rotujicim vrtakem pfi nezadoucim styku ruky s nastrojem napf.
pii nezadoucim uvedeni kladiva do chodu;

* neni-li péch v provozu zavtit palivovy ventil;

* péch skladovat s prazdnou palivovou nadrzi;

* pouzivani OOPP k ochrané sluchu G¢inné v oblasti kmito¢ti daného hluku;
* udrzovani stroje v fadném technickém stavu;

* pravidelna udrzba;

* celkové kontroly stroje 1 x za rok;

* nestartovat péch na tvrdém povrchu (beton, asfalt);

* pravidelna udrzba;

* udrzovani stroje v fadném technickém stavu;

* y€asna vymeéna exponovanych ¢asti majicich vliv na vibrace;
* klidové bezpecnostni prestavky dle navodu k obsluze;

* praxe, zruénost, zacvik;

* pouzivani vhodného druhu typu, velikosti nafadi;

* soustiedénost pii praci;

* dle potieby pouZivani chrani¢ti ruky ¢i rukavic;

* zaji$téni moznosti vybéru vhodného nafadi;

* nepouzivani poskozeného naradi (s uvolnénou nasadou, deformovanou pracovni ¢asti apod.);
* spravné pouzivani nafadi (nepouzivat nafadi jako paky);

* udrZovani dostate¢né vzdalenosti mezi pracovniky;

* zajisténi pfiméfeného pracovniho prostoru;

* pouzivani, kladiv, palic, sekact bez trhlin a otfepi;

* pouzivani OOPP k ochrané zraku;

* pouzivani neposkozeného naradi s dobrym ostiim u sekacu;

* pevné uchyceni nasady, zaji§téni proti uvolnéni kliny ap.;

* hladky tvar Gichopové ¢asti natadi, bez prasklin;

* udrZovani suchych a ¢istych rukojeti a uchopovacich ¢asti; jejich, ochrana pied olejem a mastnotou;
* pokud mozno vylouéeni prace s nafadim nad hlavou vhodnym zvySovanim mista prace;

* pii pracovnich tkonech, kdy hrozi nebezpeci ohrozeni zraku (odmr§ténymi ¢asticemi zdiva, betonu,
kamene, betonu) pouZivat bryle nebo oblicejové stity;

* vypina¢ nafadi v naprostém potadku tak, aby vypnul okamzité po sejmuti ruky obsluhy z jeho
tlacitka;

* soustiedénost pii praci;

* pusténi kladiva z rukou pfi jeho protaceni, zaseknuti;

* pfed uvedenim kladiva do provozu zkontrolovat funkei kluzné spojky (je-li instalovana);

* pouzivat piidavnou rukojet’ (pozor na reakéni moment kladiva pii zablokovani vrtaku);

* pouzivat kladiva jen pro prace a ulely pro které jsou ureny, a natadim pracovat s citem a
nepietézovat ho, nepisobit nadmérnou silou;

* opravu el. kladiva provadét jen po odpojeni od sité;

* bouraci nastroj (Spice, sekac apod.) spolehlivé upevnit a zajistit proti uvolnéni;

* udrzovani kladiva v fadném stavu;

* pouzivat kladiva s fadné upevnénym drzadlem;

* vhodné ustrojeni pracovnika bez volné vlajicich ¢asti, (nebezpeéné je drzet vrtaci kladivo v
rukavicich);

* provadéni sefizovani, ¢isténi, mazani a oprav naradi jen je-li kladivo v klidu;

* dodrzovani zakazu pienaseni kladiva zapojeného do sité s prstem na spinaci;

* dodrzovani zakazu zastavovat rotujici vrtak rukou a rukou a odpad;

* spravné osazeni a upevnéné nastroje;

* pouziti vhodného nastroje;

* pouzivani naradi v souladu s ucelem pouziti dle navodu, neptetézovani naradi;

* vylouceni pfitomnosti jinych osob v ohrozeném prostoru (zranéni vylamanymi kusy zdiva apod.);
* nepfenaset nafadi s prstem na spinaci pii pfipojeni k siti;

* udrzovat suché a ¢isté rukojeti a uchopovaci ¢asti nafadi, ochrana pted olejem a mastnotou;

* nepfiblizovat ruku do nebezpeéné blizkosti pohybujiciho se nastroje a zabranit styku ruky s
nastrojem, napi. pfi nezadoucim uvedeni do chodu;

* sefizovani, Cisténi, mazani a oprav kladiv provadét jen je-li naradi v klidu;

* pred pfipojenim nafadi do sité se presvédEit zda je spina¢ vypnuty, u nafadi vybavenych zajistovacim
(aretacnim) tlacitkem (kolikem) nesmi byt toto tlacitko zatlaceno tj. zablokovano na staly chod,
* pred pouzitim naradi peclivé zkontrolovat zda nejsou poskozené kryty nebo jiné ¢asti naradji;



Stavebni prace - Zemni prace - | * ohrozeni dychacich cest jemnym prachem, zapraseni dychacich cest,
Naradi plicni onemocnéni pti dlouhodobé praci s kladivem pfi bourani;

Stavebni prace - Zemni prace - | * hlu¢nost;
Naradi

Stavebni prace - Zemni prace - |* vibrace pfenaSené na ruce s postizenim riznych tkani, poskozeni kosti,
Naradi kloubii a §lach, cévni poruchy, onemocnéni nervii;

Stavebni prace - Zemni prace - |* traz elektrickym proudem;
Naradi

Stavebni prace
T‘\' Zemni prace, vykopy
- Vykopy stavebnich ryh
— A pad osoby do hloubky
— A poskozeni a naruseni podzemnich vedeni
— A ztrata stability objektu
— A pad pfedmétu na osobu ve vykopu
— A pusobeni vody na bezpecnost vykopu
— A sesuti svahu vykopu
— A sklouznuti osoby
— A sesuti st€ny vykopu - hloubeni
— A zavaleni osoby ve vykopu - hloubeni
— A pad materidlu
— A pad pracovnika do hloubky
— A zasah el. proudem
— A vybuch zemniho plynu
— A otrava, udusSeni
— A stisnény prostor
— A sjeti vozidla do vykopu

1

1

* dodrzovani zakazu zastavovat rotujici vieteno nebo vrtak rukou a rukou odstraiovat t¥isky a odpad;
* po ukonéeni prace nebo pii pracovnich piestavkach, pied udrzbou a pted vyménou nastroji
vytahnout ptivodni kabel ze zasuvky a odstavit v bezpe¢né poloze;

* nepouzivani poskozeného naradi a naradi, které nelze spina¢em vypnout nebo zapnout;

* nafadi odkladat, pfenaset nebo opoustét jen kdyZ je v klidu;

* naradi pfenaset jen za Cast k tomu urcenou;

* pti dlouhodobgjsi praci s naradim na opracovani kamene pouzivat ochrannou masku (respirator);
* pouzivani ochrannych zatizeni,
* brouseni provadét za mokra (dle druhu naradi);

* pouzivat OOPP proti hluku dle naméfenych hodnot (u typu WACKER EHB 10 je hodnota hluku 100
dBA);

* bezpecnostni prestavky ((u typu WACKER EHB 10 v trvani min. 15 min, thrnna doba prace s timto
kladivem vsak nesmi piekracovat 30 min. na jednoho pracovnika za sménu!);

* udrZovani nafadi v fadném technickém stavu;

* dodrzovani bezpe¢nostnich klidovych ptestavek dle navodu k obsluze;

* pouzivani vhodnych OOPP;

* kladivo pfipojit jen na napéti a kmitocet dle typového stitku, dbat na dostatecny prufez el. piivodu;

* opravy provadét odborné, jen po odpojeni od sité;

* nepouzivani elektromechanického nafadi ureného pro ochranu nulovanim nebo zemnénim pro praci
a pouziti v mokru nebo na kovovych konstrukcich;

* provadéni ptedepsané kontroly nafadi na pracovisti pfed zahajenim prace ve sméné a po skonceni
prace s nafadim (pfipadné zavad pfedat naradi nebo jeho soucasti k oprave);

* nepouzivani poskozeného natadi a nafadi, které nelze spinatem vypnout nebo zapnout ani
poskozenych el. ptivodu;

* naradi nepfenaset za piivodni kabel, ani tento kabel nepouzivat k vytazeni vidlice ze zasuvky;

* ptivodni kabel klast mimo ostré hrany; podle potieby jej chranit vhodnym zpiisobem proti
mechanickému popf. jinému poskozeni; el. kabel nenamahat tahem;

* pohyblivy pfivod vést pti praci vzdy od natadi dozadu;

* ve venkovnim prostiedi pouzivat prodluzovaci kabel jen je-li ptislusné oznaceny a uréeny pro toto
prostiedi;

* el. naradi, pfivodni el. kabel, prodluzovaci kabel, vidlici, navlacku pravidelné kontrolovat a
podrobovat revizim;

* nepouzivat poskozené el. nafadi ani el. pfivody, kabely;

* po ukonceni prace vidlici el. pfivodu odpojit ze zasuvky;



— A pad stroje

— A prenasSeni vibraci zeminou

- Provadéni pazeni

— A deformace, zficeni pazeni

— A zasazeni osoby pazicim dilcem

— A pad pracovnika pfi sestupovani a vystupovani
- Udrzovani staveb

— A pad, propadnuti materialu a ptedméta

— A propadnuti osoby netinosnou konstrukci

- Pohyb po stavenisti

— A pad osoby (ob¢ana)

— A pad osoby na roviné

— A pad osoby po uklouznuti

— A pichnuti, bodnuti

— A pad osoby na Sikmych komunikacich

— A ohroZeni stavenist¢ vodou

- Manipula¢ni prace

— A pad osoby z lozné plochy nékladniho vozidla
— A pad bfemene pfi vykladce materialu,

— A kontakt vozidla s osobou

— A pfirazeni, pfitlaceni autojefabem

— A pad nebo naraz bfemenem

r Zvedani a pfemistovani bfemen

— A zasazeni osoby bfemenem

— A piejeti osoby

— A pfevraceni rypadla

r Zhutiiovani

}—- Vibraéni valec

— A pritlaceni obsluhy valce k pevné piekazce
— A zpétny uder obsluhy klikou pfi startovani valct
— A pad obsluhy

— A sjeti valce ze svahu

— A piejeti a zachyceni osoby pracovnim zafizenim valce
— A sjeti, pfevrzeni valce

— A ohroZeni obsluhy pisobenim vyfukovych plynt
— A pad vélce

— A popaleni, vzniceni hotlavych par, pozar, vybuch
— A vibrace

— A hlucnost

— Vibracni deska

— A pad, prevreeni, ziiceni desky

— A zpétny uder obsluhy

— A naraz

— A hluk

— A vibrace

— Vibracni péch
— A pad péchovadla
— A pad péchovadla nebo obsluhy




— A pad pracovnika

— A narazeni, sevieni osoby
— A pad péchovadla pfi nakladani a vykladani
— A vyfukové plyny

— A hluk

— A vibrace

Naradi

- Ru¢ni naradi

— A uder

— A drobna Castice

- EL. naradi

— A odlétajici ulomky, castice
— A zhmozdéni ruky

— A namotani odévu

— A uvolnéni nastroje

— A pofezani

— A prach

— A hluk

— A vibrace

— A Uraz el. proudem




