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. Udaje o investorovi, zhotoviteli
Zadavatel Utedni nazev Kralovéhradecky kraj
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tel.:
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PROJEKTANT:
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Ukonceni praci 09/2017
Dokladovacast
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3.Uvod:

Predmetem stavby jsou stavebni Upravy uyrsikoly na pozemcich 1799, 1800, 1821, k.u Hradec
Kralové. Jednd se o stavajici objekt - SUPS HNN.

Plan BOZP je vypracovan na zékiadodané projektové dokumentace a osobnich konzultac
se zhotovitelem projektové dokumentace. Posouzewyteodnoceni Rizik (viz filoha ¢. 1 Planu
BOZP) procinnosti vystavujici fyzické osoby moznému ohroZawodta nebo posSkozeni zdravi je
zpracovano dle dostupnych informaci z projektu.

Pro vlastni realizaci stavby bude Plan BOZP aktosfn na zaklad predloZzenych informaci
— znamych skutmosti od Hlavniho zhotovitele stavby (GD) a podphiteli (subdodavaté),
zejména: znamych technologickych a pracovnich pastmechanizace, rizik vyplyvajicich z
planovanychg¢innosti, &. zaizeni stavenigta v sodinnosti s nimi.

PIréni Ukoli v Planu BOZP § realizaci stavby sleduje koordinator BOZP, jmemoy ve
smyslu Zakona&. 309/2006 Sb., nebo odberapisobila osoba. Koordinator néie byt totoZzny s
osobou, ktera odbora vede realizaci stavby.

Zadavatel stavby je povinenigulat koordinatorovi veskeré informace a podkladyg prho
¢innost, poskytovat mu pebnou sotinnost a zavazat vSechny zhotovitele Istavk
sowinnosti s koordinatorem po celou dobu realizacetsta

Zhotovitel ugeny K realizaci, je povinen:
- Nejpozdtji 8 dni pred zahajenim praci na stavenisti dolozit, Ze inGwah koordinatora o
rizicich vznikajicich g pracovnich nebo technologickych postupech, kieadil,
- pred nastupem na stavbu bez zbyt&ho odkladu vyzvat koordinatora a&hlem vystavby
zohlediovat jeho pokyny a Gzce s nim spolupracovat;
- bez prodleni upozornit koordindtora nebo zodpowu osobu na jakékoliv zmy
technologii, technologickych a pracovnich po8iuparmonogramu praci, podstatné éaypn v
dokumentaci kestavebnimdizeni.
- upozornit na zrny vzniklé po zavazném pracovnim uUrazu, které bykppaly na dalSi mozna
rizika pri provadni pracovnicktinnosti na stavenisti

Plan BOZP je dokument vypracovany ve smyslu Zakon&09/2006 Sb. dwjici pravidla,
ktera budou pmeérerg zaji¥ovat bezpénost pracovnik pii pracich na staveniSti a pravidla
platnd pro rozsah, typ a velikost stavby tak, abghovoval zdsadam a gebam BOZP.
Ptipadnou Upravou tohoto Planu BOZP nesmi dojit kekwzdalSich moZnych rizik. Vztahuje se i
na pravnické a fyzické osoby zastnavané dle Zakona 262/2006 Sb. (Zakonik prace v platném
zréni) a osoby samostatnvydélecéné ¢inné, které jsou ve smluvnim vztahu se zadavatgbéipadre
hlavnim zhotovitelem stavby atd. Tyto osoby musétza dodrzovat vSechny platnéegpisy,
zakony, normy a rigzeni potebné k provathi jejich ¢innosti, i pokud nejsou obsazeny v planu
BOZP.

Plan BOZP je neodtitelnou sowasti projektové dokumentace.

Vyhodnoceni Planu BOZP, aktualizace d&ippdné zminy budou provaghy v ramci
pravidelnych kontrolnich porad na stayb S aktualizaci a navrzenymi Zmami pak budou
seznameni vSichni zhotovitelé.

S pldnem BOZP budou sezndmeni vSichni dodavatelé ylastnim zahajenim praci a svymi
podpisy se zavazuji k jeho g a k dodrzovani zasad bezpesti a ochrany zdravifip praci
na realizaci projektu.
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Cilem pldnu BOZP je zejména:

- Upozornit na rizika nejzava#si, co do stuph jejich moZzného vyskytu a poskozeni-
ohrozeni zdravi a Zivota, prevent#vis nimi seznamit vSechny z&stnance a nasleéin
dbat zvySené opatrnosti zvIi&gii ¢innostech se zvySenou mirou rizika - Pracgnaosti
vystavuijici fyzickou osobu zvySenému ohrozeni Zvaotébo poskozeni zdravii(P¢. 5 NV
¢. 591/2006 Sb.).

- Predchézet Rizikm ohroZeni Zivota nebo poSkozeni zdravi.

- Sledovat provathi ¢innosti na stawb se zansfenim, zda jsou dodrZzovany poZadavky na
bezpeénost a ochranu zdravfipraci.

-V sowinnosti s Hlavnim zhotovitelem (GD), ostatnimi amoteli + s jejich OZO v
BOZP provéadt koordinaci praci $ ptijimani opateni k zajis&ni BOZP na pracovistich,
kde se budou vyskytovat za&stnanci vice nez jednoho zé&tnavatele tak, aby bylo
minimalizovano riziko ohrozeni Zivota nebo poSkdzadravi zamistnan@ a s ohledem na
prab¢h stavby.

4. Zikladni tidaje o projektu

Pro zpracovani projektové dokumentace byly pou#isiedujici podklady:
. Investini zangr investora

. Podklad od uzivatele o uvazované technologéte® jejich roznera, prikont, napojovacich
mist na média a vazby mezi jednotlivymi pracovisti

e Zameieni stavby projektantem
«  Zamgieni aredlu poskytnuté objednatelem
. Katastralni mapa CZUK
+  Fotodokumentace stavajiciho stavu stavby
Zawery jsou zapracovany do projektové dokumentace

Predmetem stavby jsou stavebni Gpravy uyisikoly na pozemcich 1799, 1800, 1821, k.U Hradec
Krélové. Jedna se o stavajici objekt - SUPS HNMNKni naph zistava v zasadbeze zmin. Hl.
funkéni naplni objektu istava vyuka zak

5.Situadni nakres staveniSté

Zhotovitel (hlavni, GD) zajisti fied zahajenim pract Situaci v aktualnim stavu stavenist M
1:500 s vyzn&nim podzemnich a nadzemnich vedeni, ochrannycleza€bostnich pasem -
trafostanic, sousednich staveb a zelemale s vyznéenim staveniStnich komunikaci, vjéza
vyjezdi, umistni buikovis& — mista prvni pomoci a vedeni stavby, mista prgidmické
potteby zamdstnanéd (WC, umyvarny, Satny apod.), mista skladovani NOdemolovaného
materialu dle druhu, PHM, vyzdeni odstavnych ploch pro stavenistni techniku; apod

.Situace” bude filohou ,Planu BOZP* a budou s ni také vSichni sezedi a bude k dispozici
na stavenisti jako saidst vstupniho pdieni osob.

Aktualizace bude provéda dle vystavby.

6.HMG vystavby, ¢asovy plin

Bude vypracovan hlavnim zhotovitelem stavbked zapoetim vlastni stavby a budergalan
koordinatorovi BOZP nebo zodp&iné osob. Po jeho odsouhlaseni s nim budou seznameni vSichn
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zhotovitelé a jejich subdodavatelé praci a keeS zmény musi byt projednany a
odsouhlasenyV souasné dob nelze spolehli¢ urtit presné zahajeni praci, proto jsou dale uvedeny
jen navrhovanéi predpokladané postupygsre caso¥ neohraniené s ¢ekavanym zéatkem praci
biezen roku 2017s planovanou aktualizaci tohoto Planu BOZP (nejénGHvystavby acasovy
plan) pro fazi realizace samotné stavby.

7 .Provoz dopravnich prostiedkta

Pristup na stavbu bude moznyidghlé verejné komunikace.

Provoz dopravnich prasidki na stavh sefidi silnicnim zakonem - O provozu na pozemnich
komunikacich v plathném 2ni a Na&izenim viady¢. 168/2002 Sbh., kterym se stanovitugzpb
organizace prace a pracovnich po8iukteré je zamstnavatel povinen zajistitiip provozovani
dopravy dopravnimi proisdky.

Prijezd a pojezdeézkych nakladnich vaza mechanizacetipstavebnich pracich je nutno regulovat tak,
aby nedochazelo k poSkozovani zivotniho gealit Ri realizaci stavby budou dodrZzeny zasady
stanovené Zakoners. 185/2001 Sb., o odpadech, a Vyhlasky Ministargivotniho prosedic.
383/2001 Sb., o podrobnostech nakladani s odpady.

Po celou dobu vystavby je nutné dbat na:

> Cisténi vozidel opougjicich stavenist a pilehlych komunikaci, dojde-li vlivem
vystavby k jejich zn&Sténi, atista komunikaci bude provedena zhotovitelem
neprodleg po jejich znéisteni,
» doprava na stavbbude probihat po &enych komunikacich a jakékoliv omezeni
dopravy bud&eSeno fimo @i provadni tétocinnosti s ohledem Kk situaci na stavenisti.
» couvani motorovych vozidel a stavebnich $tno@ stavenisti a v ifpac omezeného
rozhledu nebo jinak snizené viditelnosti pyjezdu ze staveni&t musi byt provéagho
za pomoci zpsobilé aradre poutené osoby,
» musi byt pijata takova technickd a organimd opateni, ktera eliminuji jakakoliv
rizika jak pro samotny provoz, tak i préifomnost osob pohybujicich se po stgvb
nag.: - ozn&it spol&nou komunikaci na staveniSti pro motorova viegidstavebni
stroje a pohybujici se osoby po nich vystraznyntiuleami a zajistit jeji dostataou
anosnost
- ozn&it staveni& dopravnimi zn&ami a za sniZzené viditelnosti ozita
nebezpeéna mista sitly, odrazkami apod. pracovisStvystraznymi tabulkami (dle
Natizeni viadyc. 11/2002 Sb.),
zabragni vlivu priliSné pracnosti a htunosti @i provadcni stavebnich praci,
dodrzovani veSkerych dohod aizani se zainteresovanymi organy a organizacemi,
opateni, ktera zabrani fp provozu a plgni pohonnych hmot mechaniéma
dopravnich progedki Uniku ropnych latek do zeminy a podzemnich vod tpop
ochrannych pasem vodnich zdrgjtné vody,
» TKO ze zdizeni stavenigt budou vysypavany do popelnic a pravidelodvazeny
stavebnikem nebo smluvnim partnerem, #aji§im likvidaci;
Pripadné uniky ropnych latek nebo PHM je nutné povagéaa havarii. Kontaminovany material

bude vybran, ulozen do zvlastnich nddob a likvidev&e spalovd Havarii je nutno hlasit na
piislusny referat Zivotniho praeti.

YV VYV

8 Hlavni pfedpokladané &innosti, prace vyskytujici se na stavbé:
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- priprava zéizeni stavenigt jeho zaji&ni proti vstupu neopra¥nych osob,

- bouraci préace,

- betondské, zednické prace a souvisici prace,

- prace se zdvihacimi iaenimi - j¢aby, kladky, vytahy, vidlicové zvedaci
voziky, VZ ploSiny apod.,

- stavebni stroje a mechanizace,

- stavba a prace na leSeni,

- préce ve vyskach a nad volnou hloubkou,

- svaecske prace,

- montazni prace,ipdevsim technologii,

- prace nad sebou, shazovani materialu, 2aji§troti padu pedneta a materialu,

- prace s drobnou mechanizaci,

- manipul&ni prace, skladovani, doprava,

- prace elektro, TZ budov,

- prabézné tidéni a likvidace vzniklych odpdida stavebni suti,

- préce ostatni; jejich provéui za gedpokladu dodrZzovani zasad BOZP a v souladu

zejména s platnymi pravnimigupisy uvedenymi v Gvodu;

vymeéna vytali osobniho i nakladniho

9.Mechanizace a dodavatelé (pfedpokladana mechanizace na stavbé):

Bude dopldno po provedeni vyiu dodavatél. Jedna se oébné stavebni stroje a
zaizeni, (auto)jgab, naklad& rypadlo, nékladni automobil, drobna mechanizagmi n&adi apod.

Stroje a zafizeni ks pozn.:
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Dodavatelé na stavbé:

Bude doplino po provedeni vyiou dodavatei.
Piedpoklad
Firma (OSVC) Poctu osob Pozn. (napf. dalsi subdodavatelé .......... )
na stavbé

10. RIZIKA moZného ohroZeni Zivota a zdravi osob:

V naSem pfipadé se jedna zejména o niZze uvedené prace a jé&elba jim vénovat
zvySenou pozornost:

1. Préce spojené s montazi a demontaaizkych konstrukénich stavebnich dii kovovych,
betonovych a devénych uréenych pro trvalé zabudovani do staveb, manipulani
prace za pouziti zdvihacich zéizeni a bouraci prace, prace ve vySkach

2. Prace nrgkolika zhotoviteld v jednom prostoru, vzdjemna koordinace postupu
praci, mozZnost vzajemného ohrozovani riziky fi praci

3. Prace na objektu v arealu zatasta&ného provozu

RIZIKA, tzv. Registr rizik praci k projektu (viz Riloha ¢. 1 Planu BOZP) jsou zpracovana
podle praci a profesi, které se mohou na stamiskytovat ¥etné dopordenych opatni a jsou
nedilnou sotésti Planu BOZP. Uvedena rizika jsou zakladni atppuji realizaci stavby po celou
dobu jejiho provaghi a je gedpoklad, Ze se &ase provaghi stavby budoudktera rizika opakovat.
Rizika budou pibézné aktualizovana koordinatorem BOZPii pzménach, dle podrohsich
informaci od vSech zhotovitel(technologické, pracovni postupy, mechanizadg&d pzahajenim
stavby a Bhem stavby ve spolupraci s Hlavnim zhotovitelem.

Hlavni zhotovitel provede prokazatelr informaci o rizicich na stavenisti svych zaistnané
a dalSich svych podzhotovitelcetre OSVC, které se budou podilet na stavb

Vzajemna informace o rizicich musi byt provadna dle postupu praci na stavipribézré (dle
aktualizovaného harmonogramu stavby), vzdy na kenkginnosti a rizika v konkrétnintase,
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piipadré dalSich jemu znamych souvisicich skuatestech, které by mohly ohrozit Zivot a zdravi
piitomnych osob.

Informace o rizicich musi byt provadéna pisemnou formou.
Obdobré provadi vzajemnou informaci o rizicich svyg@hnosti vSichni podzhotovitelé.

Systém kontroly rizik, dodrzovani zadsad B@P:

Odpovédnost: Koordinaci BOZP ve smyslu 814 zak. 309/2006 Sb., jmenovani Koordinatora
BOZP, zajisuje dle uvedeného zakona Zadavatel (investor) projekfinordinator odpovida
za provadni cinnosti v rozsahu ustanoveni Zak@n&09/2006 Sb., v platném &ni.

Odpowdnost za kontrolntinnost na stavenisti, identifikaci nedostat& uplattovani napravnych
opateni z BOZP u jednotlivych zhotovitema Hlavni zhotovitel (GD) stavby.

Odpowdnost za koordinaci opa&ini pro gipad mimdadnych udalosti (ndp pozaru) ma Hlavni
zhotovitel (GD) stavby.

Jednotlivi zhotovitelé odpovidajina svych pracovistich za dodrzovani zasad BOZPa 2P dle
platnych pravnich a ostatnictieplpisi = Registr zakladnich pravnichiealpigi (viz Friloha ¢. 2
Planu BOZP).

Zejména P soukEhu praci, profesi¢i zhotoviteli v jednom prostoru nebo vedle sebe musi
zhotovitelé prokazatetnkoordinovat prace tak, aby nedochézelo ke vzajemnéhrozeni osob.
Doporiuji provadt denrg informaci o rizicich, vzdy ranofpkoordinaci praci na tento denieg
zahajenim praci.

Bezpecnostni opatfeni obecné:

> hlavni zhotovitel seznami min. 8 dnied zapoetim praci koordinatora BOZP nebo
odpowdnou osobu s riziky vznikajicimifippracovnich nebo technologickych postupech,
které zvolili (8 16 Zakort. 309/06 Sb.),

» hlavni zhotovitel prokazateinseznami s Planem BOZFiigadré jeho aktualizaci
ostatni pozhotovitele na stavenisti,

A\

hlavni zhotovitel nefipusti zahajeni prace dalSich podzhotowjtddtesi neprokazi
splréni povinnosti § 16 Zako& 309/06 Sb.,

zajistit spolupraci vSech zhotoviteke koordinaci pracovnictinnosti s ohledem na BOZP,
vzajemrt se pisemtiinformovat o rizicich a spolupracovat paji&’ovani BOZP,
veSker&innosti je nutno koordinovat se zastupcem investora

dolozit kvalifikaci a zdravotni Zjsobilost pracovnik na provaéné ¢innosti,

prace budou provédy dle zpracovanych technologickych posiapdle Naizeni

vlady ¢. 591/2006 Sb.,

po celou dobu realizace dila musi byt udrzovan &egpstav pracovist

je samogejmosti povinnost dodrzovani zasad BOZIP ySech dalSicktinnostech v
souladu s platnymi pravnimi fedpisy,

veSkeré prostory budou ohraéané s ozngenim ,Zakaz vstupu nepovolanym osobam?®,
veSkeré vyuzivané prostory vupghu stavby budou po dokdéeni uvedeny do
puvodniho stavu (odpadovy material bude odvazefizemou skladku),

pii provadni zvIase rizikovych praci, vZdy wiit prislusny odborny dozor,

vybaveni busk na stavb bude standardni a provozovani dle platnyi@dpidi,

vedouci zaréstnanci na stavenisti musi byt vybaveni sluzebméteiony,

YV VVVVY

Y V

Y VYV
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> stavebni stroje, elektricka a strojnitizeni budou ozrigna logem zhotovitéla musi
byt provozovana dle platné legislativy,

» urcena osoba zhotovitele bude informovat koordindBfdZP o veSkerych pracovnich
Grazech na sta¥b

11. Zafizeni stavenisté

Stavajici__objekt Skoly Ize vyuZit pro pokeby zdaizeni stavenis¥, proto se venkovni ZS se
nepozaduje.

Rezim vstupu na staveniStdélka pracovni doby a opranost osob bude stanovena v kontraktu s
provadici firmou. Hlavni zhotovitel (GD) zajisti viditelnou ceduli rebjektu, kde budou uvedeny
zakladni informace o stav¥ba stanoven kontakt na zodgdwé pracovniky stavby, cetn
telefonického spojeni.

Vstup na staveni§t bude vzdy pes ,hlavni vratnici“, kde se tpdpokladad stdld ostraha
stavebniho areélu.

Dochazka

1. Zhotovitelé vedou prokazat@élrdochazku fitomnych osob na pracovisti od nastupu az
po ukorgeni pracovni skmy

2. Zhotovitelé provadi denni seznameni osokiigrgvovanymicinnostmi na pracovistich a
souwasré s riziky, kterymi mohou byt pracovnici ohroZzemi pichto ¢innostech, zejména
pii soukEhu vice firemginnosti na jednom pracovisti

Zajisténi stavenis§t€ v mimopracovni dobé

» Po ukoreni dennich praci musi byt stavba r#stppovych mistech uzgena a ostrahu
staveni&t zajisti hlavni zhotovitel

» Staveni&t je nalezi¢ ozna&eno (nazev zhotovitele a investora stavby, od@oa osoba
za vedeni stavby, kontaktni telefonni spojeni apodcetn bezpénostnich tabulek
(,Nepovolanym vstup zakazan, Nebe&peairazu, Pouzivej OOPP atd. ...) a trvale
zabezpéeno souvislym oplocenim o vy3ce nejréidrB0 m Hygienické a socialni zazemi

Pitny rezim

» Zamestnavatel zajisti svym zastnanédm denni dostatek pitné vody, viipad
nefunknosti vodovodnih@adu s pitnou vodou v objektu, zajistit vodu v PEmich.

Uzitkova voda

» Do doby nez bude na stavenisti napojena uZitkov@ayvozajisti zarstnavatel
zamestnan@m uzitkovou vodu progednictvim k tomu utenych uzakenych nadob.

» Na stavenisti musi byt k dispozici hygienickétizani (gipadré mobilni) WC, 3atna
(misto na jidlo, odp#inek, olfivarna).

» Za hygienické a socialni zag$ii stavby odpovida vedouci stavby.
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12. Zajisténi pro pfipad mimofadné udalosti
Zajisténi prvni pomoci

1.

o

Na pracovisti musi byt na viditelném néistyvéSeny kontakty s uvedenim telefonnitikel
pro poskytnuti prvni pomoci profipad Urazuwi mimoradnych udalosti
Na stavis bude nepetrzit kontaktni osoba pro ipad havarie nebo naruSeni
ohrazeného prostoru stavedist
Vybavit pracovist na stavb funkénimi telefony.
Na pracovistich musi byt umdstr Iékarntka prvni pomoci,fadre doplréna dle rizik
zdravotnickym materidlem. S umistm Iékarnéek musi byt sezndmeni vSichni
dodavatelé stavby; vzdy je v kandeledeni stavby.
V pripadé Urazu zamgstnand@ ¢i osob zdrZujicich se na stavis wdomim vedouciho
stavby je teba dodrzet tento postup:
» Poskytnout postizenému prvni pomoc dle svych mdzroschopnosti, zajistit ho
ve stabilizované poloze, podloZit aby neprochladtifrgt ho
» Zavolat nadizeného a zajistit rychlou zachrannou zdravotnigkomnoc
> V pripadc pracovniho Urazu vzdy informovat rfagbnéeho, tinit zapis do knihy
Urazi a nadizeny pracovnik provede dalSi kroky v souladu gngtai pravnimi
predpisy
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PRVNI POMOC PRI URAZU ELEKTRINOU

Jednejte rychleklidne a (Eelné.V oZivovani vytrvejte,
neba vétSina postizenych jenrtvajen zdanli!

Postup

1. postiZzeného vyprostinedosahu elektrického
prouduaniz bychom i tom ohrozilisebé Proto . oE dl <
nejdive 23 *‘ -
a) vypneme proudgpma:em ,vytazenimkabelwze P
zasuvky vySroubovanim pojistky

b) odsuneme vodineboodtahneme zasazeného
nejépeelektrickyproudnevodivymmaterialem -
dievemprovazem odckvem;

¢) nikdy se nedotykamholou rukouela ani
ockvu postizenéhoPracjemepokud
moznajednou rukou
Nezapome&meZe postizeny se samemizepustit
predmnetu kterysviraprosvalovddes. Protge;
zajistime takaby po--

preruseniprouduneupad|

2.Zasazenéhgokudje v bezédomiihnedulozime na
zada nejlépenazem Pokudnedychazpmchodnlme
dychaci cesty

Zaklonime munlavu, povytahneme jazyk a }f ;
piedsunemelolni ¢elist.

3. Nezaneli postizeny dychathned zahajime uié
dychani'Soutasre se geswdeimeo srdgni cinnosti
nahmaténintepny nérku vedle ptidusnice

4. Nentli hmatny teprahdime masazrece!

5.V ozivovani pokraujeme az do obnoveni
spontanniho tepti do prijezdu lekée.

(o) sasses 8 92SWEES
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PRVNI POMOC PRI KRVACENI

Nezapomate,Zekazde krvaceije
nebezpené, atepenndrvaceni
ptimo ohroZuje Zive):

Jsoutiidruhy krvaceni:

tepenné jasre cervendkrev
vydtiikujez rany; Zilni- tmaw
cervend krev ranyvytéka;
vlasenicove- krevzranypouze
prosakuje Zastaveni tepenného
krvaceni

1 PrstysUaime tepnunadkrvacejici
ranoutak, aby krev pegala
vystikovat.

2 Nadmistemkrvacenipiilozime na
stlatenoutepnuzaskrcovadlo
(Siroky gumovy pruh opasek
hadicepiip. provaz apod.které
utahnemePokud jdeo porarni
ruky
¢i nohykonéetinuzdvihnemedo vysky.

3 Naranu rlozime gerilni obvaz a
pevre zavaZzemeaby neprosakoval.
Prosakuijel krev, obvazzesilime.

4 P¥i poraréni hlavytepenné krvaceni
nikdy nezastavujeme tlakovym
obvazenhKryjemeje pouze

béZnym, zesilenym obvazem
5 Postizenéhao nejrychleji prevezemedo nemocnice

[ LT lrm.
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PRVNI POMOC PRI BEZVEDOMI

Prozachranu Zivotaktery je beze¢domim ohrozen,

musimelpfeswdcit se, zdge postizenyv

bezvdomi \
(vyzkouSime vice poditu: e
oslovenijbolest), a pokud postizeny
nereagujgde o beze¢domi; \

2. bezvédomého ulozihazada,
natvrdou podlozku?od

hlavu nic nepodkladamne
3.zprachodnit dychaci cesipostizenému

zaklonimehlavu, povytahneme

jazyk, pfedsuneme dolgelist.

Pokud postizenyeza&ne dychat,

Ihned zah&jime ushé dychani.

piipact ukazovakem a palcem gewme postizenému nos a dlani téZe rsikgtujemecelo
k podlozce. Druhou rukourigvedavame dolnielisttak, aby Usta

byla pootevena.Rozewenymiustyobemkneme Ustpodizeného énlubocevdechneme
co nej\tSimnozstvi vzduchu, alsehrudnik postizeného zvedl.

Pri umélém dychanidonosu za¥eme Usta postizenéhigii oddaleniug

postizeny vydechuje?i hmatnémtepu velkyh tepennakrku pokratujeme

v umilém dychani dvanactkrat za minutu.

Pii nehmatném tepu zahajinmmedozivovani déma rychlymi vdechy
souwasre snepiimou masaa srdee, kterou provadime tak, 2éarazow
stlacujemehrudni kostv jeji dolii poloviné hranou dlaé u zagsti,o nizse
opirame druhou rukotostupujemeitliv &, tak.aby nedoslo kelomeni
kosti.

Stlatujeme maximalé o 5 cm.Pokudje na mist jediny zachrancestrida
dva rychlé vdechy patnactistlacenimihrudni kostiPokudjsou
zachrancdva, provadje denumg¢lé dychani a druhy népnoumasazi
srdceV tomto piipad prichazi jedno vdechnuti na kazda patécstid
hrudni kosti.

V ozivovani pokraujeme az do obnovespontannihtepudo pijezdu Iékae.
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PRVNI POMOC PRI URAZU POPALENIM A OPA RENI

Popaleni je zavaZzné pota vyZzadujicténei vzdy
nemocnéni oSeteni. Postp prvni poiroci:

1. uhasimephen, vyprostime zrainého giivolame
lekarskoupomog

2. nepodcéujte imalépopéalenineba mohlodojit k
nadechnutplamene kteréje vZdy Zivotunebezpéné

3. ockv priskvarenyke kiZi nedrhavame ohaely odv
odstraniméak,

abychom se co nejménotykalipopalené #ze;

conejdive sejmemegsnicia zaSkcuijici casti odvu a
predmety (hodnky, naramkyprsteny);

4. kozni puchyte nikdy nepropchujeme anedrhavame

5. pri ¢Asténeém popéleni ohleje, krkuarukou se
snazime poramou

6. pokoZzkuochladit,nejlépepodtekoucipitnou vodou
chladnoudo °C; ochlazujemelo Ustupu bolestle

ne dée nez 20minut. aby nedéo

k pochlazeni zratneho(pozornapodchlazenzejména u
malychdgti);

7. popalenouasttéla zabalime ddisté steilni tkaniny a
voln¢ zavazeme;

8.1 umaléhagpopaleni,zejména eétskémveku, semuze
rychle vyvinou Sok z popéleniPop&nymnedavére
jid,uvétSich popélenin ani pit;

9. poposkytnutiprvni pomoczraréného neprodien
transportujeme vlezaa trvaléhodozoru danemochnice.

snosen®
.......

[ T *raa
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Pozarni ochrana

Povinnosti zhotovitele:

Plnit ukoly na useku PO dle platné legislativy a pfevzatych pracovistich, zejména:

>

YV VV V

YV V VYV VvV V¥V

Ridit se platnymi dokumenty PO (organizace zab&apie PO, PPS, EVA plany
atd.) zpracovanymi dle skuteych podminek na stavenisti; informovat @oté firmy
Proskolit zamistnance na sta¥bz predpisi o PO, z pedpisi a dokument PO pro
konkrétni stavenist o Zakazu koteni na stavenisti.

Jmenovat odpavdnou osobu za zajiti a kontrolu PO naipvzatych pracovistich
UdrZovat unikoveé cesty, vychody a dopravni komucgkia nim ¥etné pristupovych
cest ozn&né a stale volnée.

Vybavit pracovi& dostaténym mnozstvim a druhy hasicich ptestii (nag. PHP,
Hydranty atd.), udrZovat je v provozu a zajistinkn trvale gistup-nezakladat je
materialem, nabytkem, atd.

Prace se zvySenym PN $gai, rozbruSovani, natavovani Ziwch pas atd..)
provadt jen po zajiftni pozarni bezpmosti a spléini pravnich pozadavk

Udrzovat mnoZstvi hitavych materidl, tekutin a ply na minimalni drovni #adre
uskladnit

UdrZovatiadreg tlakové nadoby a s nimi spojené hadicaialpSenstvi v dobrém stavu
V¢. jejich zajiseéni proti zneuziti

Skladovat h#lavy odpad jen v minimalnim mnoZstvi nacemém mist a v
nehdlavych nadobéach.

Provadt preventivni kontroly PO pracovise zapisy do pozarni

knihy (Pozarni poplachova gmice — viz Rilohac. 5)

13. Osobni ochranné pracovni prostiedky

>

Zamsstnanci a OS¥ jsou povinni uzivat jim fdélené osobni ochranné pracovni
prostedky. Jejich nepouzivani je klasifikovano jako rymruSeni pracovni k&zn

Osobni ochranné pracovni piestky jsou pracovnikn zhotovitele pdélovany na
zaklad zpracovaného seznamu profesi a moznych rizikppacovnichéinnostech.
Ostatni dodavatelé musi své pracovniky vybavit nBob ochrannymi pracovnimi
prostedky podle druth provadnych praci a konkrétnich rizik.

» V _souladu s poZadavkem investora musi vSechny osoby pohybujici se na st

avbé pouZivat:

- ochrannou filbu,

- pracovni odv s logem firmy, dlouhé kalhoty,

- obuv s vyztuzenou Sfkou,

- vystraznou bezgeostni vestu nutno pouzivat vzdy fpac rizika
stretu s dopravnimi pragidky na véejné komunikaci;

Vedouci stavby a ostatni vedouci zatmanci provagi prabéZnou kontrolu uzivani OOPP.
V pripadech, kdy zjisti, Ze zamstnanci OOPP nepouzivajti pm byly pridéleny, provedou o
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této skuténosti pisemny zaznam a stanovi naslednaiepiafpokuta, vypaszeni ze stavby
atd).

14. Pouceni z BOZP zaméstnancu

> VSichni zangstnanci pracujici na staylfi OSVC) musi bytprokazatelné seznameni
s predpisy o bezpénosti price a o pozarni ochrahh, dale nap. s Radem
staveni&, technologickymi postupy konkrétnimi riziky jejich prace.

» Toto seznameni pracoviiik musi byt pedloZzeno zadavateli a nezavislému
koordinatorovi BOZP fed zahajenim praci na stavb

» VSichni zhotovitelé jsou povinni provadt vzajemnou informaci o rizicich
prace po celou dobu stavby.

» VSichni zhotovitelé jsou povinni samostatéh zabezpéit dodrZzovanim zasad
BOZP na svych pracovistich odborg zpisobilou osobou v prevenci rizik dle
legislativniho pozadavku (8 9 Zakona¢. 309/2006 Sbh.); B vyskytu dvou a

vice podzhotoviteli na pracovisti bude mit toto osoba kvalifikaci koodinatora
BOZP.

15. Pozadavky na vyrobni a pracovni prostiedky a zafizeni

Zamestnavatel je povinen zajistit, aby stroje, techaiddizeni, dopravni prostdky a néadi
byly z hlediska bezgmosti a ochrany zdravifippraci vhodné pro préaci,fpkteré budou
pouzivany. Stroje, technickaizzeni, dopravni prostdky a n&adi musi byt:

a) vybaveny ochrannymi ¥&zenimi, ktera chrani zZivot a zdravi zgssmand,

b) vybaveny nebo upraveny tak, aby odpovidaly ergookynn pozadavkm a aby
zamestnanci nebyli vystaveni négnivym faktofim pracovnich podminek,

c) pravidelr® aradre udrzovany, kontrolovany a revidovany.

Kontrolu pln éni poZadavka provadi odpowdn& osoba hlavniho zhotovitele (GD) a
obdobné u podzhotovitel.

16. Pozadavky na pracovi§té a pracovni prostiedi na stavenisti

Zamsstnavatel, ktery provadi jako zhotovitel stavebmiontaZzni, stavekin montédzni nebo
udrzovaci prace pro jinou fyzickou nebo pravnickesobu na jejim pracovisti, zajisti
souwinnosti s touto osobou vybaveni pracovidto bezpeény vykon prace.
Prace podle &ty prvni mohou byt zah4jeny pouze tehdy, pokud rgcavisSt nélezit
zajiS€no a vybaveno.
Kontrolu pln éni poZzadavki provadi odpowdna osoba hlavniho zhotovitele (GD) a
obdobné u podzhotovitel.

<

Zamestnavatel uvedeny v odstavci shora je povinen andtzdalSi poZzadavky kladené na
bezpénost a ochranu zdravfigpraci @i ptipraw projektu a realizaci stavby, jimiz jsou:
a) udrzovani ptadku acistoty na stavenisti,
b) uspdadani staveni§ipodle gislusné dokumentace,
c) umisgni pracovist, jeho dostupnost, stanoveni komunikaci nebo pnogtoo Fichod a
pohyb fyzickych osob, vyrobnich a pracovnich pexditi a za&izeni,
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d) zajis€ni pozadavik na manipulaci s materialem,

e) predchazeni zdravotnim riZikn pii praci s lemeny,

f) provadni kontroly gred prvnim pouzitim, &em pouzivani,ip udrzke a pravidelném prové&di
kontrol stroji, technickych z&zeni, gistroji a n&adi lthem pouzivani s cilem odstranit
nedostatky, které by mohly népnivé ovlivnit bezp&nost a ochranu zdravi,

g) splréni pozadavis na odbornou zjsobilost fyzickych osob konajicich prace na stasteni

h) ur¢eni a Uprava ploch pro usklashi, zejména nebezpych latek, pipravki a materiéi,

i) splreni podminek pro odstiiavani a odvoz nebezfreych odpad,

j) uskladiovani, manipulace, odstravani a odvoz odpadu a zbgtknateriat,

k) prizpisobovantasu patebného na jednotlivé prace nebo jejich etapy pskilée&neého postupu
praci,

1) predchazeni ohrozeni zivota a zdravi fyzickych oktdré se s&domim zamistnavatele mohou
zdrZovat na stavenisti,

m) zajiS€ni spoluprace s jinymi osobami,

n) predchazeni rizikm vzajemnéhojsobenicinnosti provadnych na stavenisti nebo v jehisne
blizkosti,

o) vedeni evidenceifiomnosti zamsstnand a dalSich fyzickych osob na stavenisti, které ylo b
predano,

p) prijeti odpovidajicich op#&tni, pokud budou na stavenisti vykonavany pragaresti
vystavujici zarsstnance ohroZeni Zivota nebo poskozeni zdravi,

q) dodrzovani blizSich minimalnich pozadavka bezp&ost a ochranu zdravitippraci na
stavenistich stanovenych pro¢étn pravnim pedpisem.

17. PoZadavky na organizaci prace a pracovni postupy

Zamestnavatel je povinen organizovat praci a stanoxgicpvni postupy tak, aby byly
dodrzovany zasady bezpetho chovani na pracovisti a aby Zamanci:
a) nevykonavali ¢innosti  jednotvarné a jednostranrzatzujici organismus. Nelze-li je
vyloucit, musi byt peruSovany bezgeostnimi pestavkami; v fipadech stanovenych
zvlastnimi pravnimi fedpisy musi byt doba vykonu takownosti v ramci pracovni doby
¢aso¥ omezena,
b) nebyli ohrozeni padajicimi nebo vymisymi prednéty nebo materialy,
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c) byli chrareni proti paAdu neboiceni,

d) nebyli ohroZeni dopravou na pracovistich,

e) na pracovisti se zvySenym rizikem nepracowaamoce# bez dohledu dalSiho
zamestnance, pokud jejich ochranu nezajisti jinak,

f) nevykonavali rdni manipulaci s femeny, které rize poskodit zdravi, zejména péate

Kontrolu pIn éni pozadavki provadi odpowdna osoba hlavniho zhotovitele (GD) a
obdobné u podzhotovitel.

18. Bezpeénostni znalky, znadeni a signaly

Na pracovistich, na kterych jsou vykonavany prgienichz mize dojit k poskozeni zdravi, je
zamestnavatel povinen umistit bezp®stni znéky a zn@eni a zavést signaly, které poskytuji
informace nebo instrukce tykajici se beapssti a ochrany zdravifippraci, a seznamit s nimi
zamestnance. Bezgeaostni znaky, zna&eni a signaly mohou byt zejména obrazoveé,
zvukové nebo sitelné.

Vzhled, umistini a-provedeni-bezpeostnich-znéek-a znéeni a zavedeni sigriabtanovi....

provadici pravni pedpis. I

mmﬂm
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11. Vliv stavby na okolni pozemky a stavby, ochrana okoli stavby pfed negativnimi

udinky provadéni stavby
Odpady

V doke vystavby bude vznikat odpadtamy pro stavebntinnost. Jednotlivé druhy budou
téidény do k tomuto &elu vhodnych a ozmranych kontejner, likvidovany v souladu s
platnymi pravnimi normami a naklddani s nimi buded kontrolou stavebniho dozoru
stavby. Odpad vzniklyip stavi# bude odvazen kazdy den a likvidovan opgaymi osobami

a nebude tedy dochazet k zadnym negativnimumwljvkteré by souvisely se vznikem,
dopravou nebo nevhodnym zneSkodanim odpafl F¥i dopraw¥ veskerého stavebniho
odpadu budou pouzita dostupna égat k zamezeni vzniku sekundarni prasnosti.
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Piktogramy

C

vysoce hoilavy extrémné hoflavy

nebezpeiny pro Zivotni oxidujici toxicky vysoce toxicky
prostiredi

drazdivy zdravi $kodlivy

Hluk

Stavebni prace budou proway v dolE od 6:00 do 20:00 hod.

Docasnym liniovym zdrojem hluku éhem vystavby bude provoz nakladnich vozidel na
odvozovych a dovozovych trasach. Pouzivat se budéladni vozidla bez omezeni tonaze.
V ostatnich fipadech je zatizeni okoli hlukem vyr&zmzsi.

~ 77

Opateni pro snizeni hluku jsou takova, Ze se bude pauXiyhrad® stroji s minimalni
emisi hluku. Stroje, produkujici i festo nadrrny hluk musi byt zabezpeny pasivni
ochranou (kryty, akustické z&sy apod.), aby hladina hluku byla v danych meziktbré
jsou stanoveny normami a hygienickymiegpisy.
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Ochrana proti hluku a vibracim butkSena pomaci:
— uplatiovani dostupnych opani ke snizeni hfmosti gedevsim
stavebnich mechanism
— nasazenim vhodnych mechanismravidelnou technickou udrzbou
— dodavatel stavebiasti musi prokazat, Zze hluk ze stavetininosti

negresahne v dabod 79 do 299 hod Laeq =65 dB
v dok od €9 do 70 hod a od 299 do 220 Laeq=55dB

v dobz od 220 do €20 hod Laeq =
45 dB ve vzdalenosti 2mipd obytnymi a ostatnimi
chrarénymi objekty.

Hodnoty hluku ze stavebnfinnosti musi byt ueny dle metodického ogeni hlavniho
hygienikaCR pro hodnoceni hluku ze stavebniho provozu.iipget, Ze organizaci vystavby
nelze dosahnout limitnich hodnot hladin drlasti ve vzdalenosti 2mig@d fasadou obytnych
a ostatnich chr&nych objekt, je moZzno navrhnout takova opati (kryty z ocelovych
plechi, ev. z jinych materiél umoziujicich udrzbu a iistup ke stroji), ktera zajisti, aby
uvnitt takovych objekt hluk ze stavebnicinnosti nepesahl Laeq = 40dB ve dne a 30dB v
Noci.

Stavebni prace, i nichz bude dochazet ke vzniku nad@érné hladiny hluku se budou
provadét pouze v denni dobu nebo se pouziji technicka opani ke sniZzeni hldnosti
na prijatelnou hladinu.

Vibrace

Pri vystavi® nejsou pedpokladany nadénné vibrace. Maximalni fijpustné hladiny vibraci
jsou stanoveny v N&eni vliady¢. 272/2011 Sb., o ochrarzdravi ged nepiznivymi (€inky
hluku a vibraci. Za dodrZzovani odpovida kazdy zhibébna stavb.

Emise

V prabéhu provadni stavebnich Uprav objektu je zhotovitel povinemvadt maximalni
opateni ke snizeni prasnosti, u komunikaé¢ed objektem pak provéd jejich pravidelné
Cisténi v pripact, Ze je po nich veden stavebni provoz. Vzhledenokalit¢ stavenist a
charakteru stavebnich praci, bude nutno pro zmén@@snosti, pouzivat vhodna vozidla.
Na automobilech pouzivat zachytnoti gi un€lého vlakna — ocelovy drat.

Je nutné ndjpustit provoz dopravnich prdstki, které produkuji ve vyfukovych plynech vice
Skodlivin, nez stanovi vyhlaSka o podminkach provweazidel na pozemnich komunikacich.

Dodavatel zamezi nadimému vzniku prasnosti v prostoru vystavby: vyboygranaterial se
nebude vold skladovat a bude po vybourani urycllemdvézen. B pinéni vozidel suti v
prostoru vjezdu do garazi budou vjezdova vrata iereas

Pri vystaviz nejsou pedpokladany nadémné emise. Problematika emisi je zajst
ustanovenimi v Zakanc. 201/2012 Sb., o ochr&awvzdusi. Za dodrZzovéani odpovidé zhotovitel
stavby.
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Prasnost a znecdiStovani komunikace

V prabéhu provadni zejména zemnich a bouracich praci je zhotoptelinen provag
opateni, které zabezpe snizeni prasnosti. V ijpad vzniku nadmdrné prasnosti na
verejnych komunikacich, zajisti hlavni zhotovitel ¢ghjipravideln&isténi po dobu vystavby.
Vozidla vyjizcgjici ze stavenist musi bytiadre ocistena, aby nedochazelo ke ziovani
ploch a komunikaci. Su bude ukladana do kontejnerurigtaveného ve vnitrobloku.
Doprava této suti do kontejneru bude zanat shozem a bude zafiso, aby pi dopraw suti
nevznikala prasnost (kropeni, zakryti plachtou )atd. nezn&sStovala tak okoli. Hpadné
zneisteni komunikaci musi byt okamgzitodstraiovano.

Povrchové a podzemni vody
V prib¢hu vystavby nesmi dochazet k naginému zneisténi povrchovych vod a ohroZovani
kvality podzemnich vod. Dodavatel musi dodrZzovaginéea ustanoveni dana filgenim viady

W

¢. 61/2003 Sb., o ukazatelich a hodnotackipystného zn&sténi povrchovych vod a
odpadnich vod, nélezitostech povoleni k vypé&niSddpadnich vod do vod povrchovych a do
kanalizaci a o citlivych oblastech.

Dalsi opatieni s ohledem na ZP:

- pouziti nové moderni techniky s minimalni &osti, gipadré Gprava pracovni doby
hlu¢nych ¢innosti od 07.00 do 20.00 hodin:

- snizeni prasSného prosti - skrapni vodou nap stavebni suti, komunikaci:
a) dislednym docisténim nakladnich automobild (odstranovani blata s pneumatik a
podbéh(l) pfed jejich vyjezdem na vefejnou komunikaci na vymezenych plochach tak, aby
splhovala podminky 8 52 zdkona €. 13/1997 Sb., o pozemnich komunikacich, ve znéni
pozdéjSich predpisu, a ve smyslu zakona ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich
komunikacich, ve znéni pozdéjSich pfedpisu;
b) pouzivané komunikace musi byt po dobu stavby udrZovany v pofadku a gistoté. PFi
znecisténi komunikaci vozidly stavby je nutné v souladu s § 28 odst. 1 zdkona
€. 13/1997 Sb., o0 pozemnich komunikacich v platném znéni znec¢isténi neprodlené a bez
prutahd odstranit a uvést komunikaci do pavodniho stavu na naklady stavebnika;
c) uloZeni sypkého nakladu musi byt zakryto plachtami dle § 52 zak. ¢. 361/2000 Sb.;
d) v pfipadé dlouhodobého sucha skrapénim stavenisté;
e) po celou dobu stavebni ¢innosti bude pouzito postupl a prostfedku zajistujicich minimalni moznou
produkci prachu.

- myti acisteni prilehlych vnittnich a vejSich komunikaci zn@Sténych @i zemnich
pracich a odvozech matefigktavebnich pracich atd.
V rdmci moznosti proveést tyto prace v co nejkrat§gmminu, aby okoli bylo z&tovano
negativnimi vlivy co nejkratSi dobu.

Seznameni s Planem BOZP

Nazev zhotovitele
P. ¢ (nutno uvést zdali jde o hlavniho nebo
subzhotovitele €i jinou osobu)

Jméno a pfijmeni / Podpis

, , Datum
seznameného
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