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1. Architektonické a stavebré technickéreSeni

1.1 Z&kladni udaje o stavig

Stavajici hlavni budovep. 57 - [¥tska ozdravovna Bétthov se nachazi v zastmé
¢asti mésta Spindlekv Mlyn v ¢asti mésta Bedichov, kde je osazena v mirném jiznim svahu.

Budovacép. 57 je sloZzena z hlavniiyodni ¢asti budovy a zefit nowjSich postupé
provacgnych pistaveb. Rvodni hlavni ¢ast budovy je ifpodlazni, podsklepena,
obdélnikového pdorysu scasténe vyuzitym podkrovim. Hstavba z vychodni strany hlavni
¢asti budovy je jednopodlazni nepodsklepena obdéhéiko mdorysu s pultovou sSni
konstrukci. S ohledem na svazitost terénu v oketlovy navazuje vychodni jednopodlazni
piistavba na 1. PP hlavésti budovy. Estavba ze severni strany je jednopodl&asi€&né
podsklepena nepravidelného obdélnikovétdopysu s pultovou gSni konstrukci. istavba
ze zapadni strany je jednopodlaZzni podsklepenachpli steSni konstrukci.

Svislé konstrukce 1. PP jsou¢ne, stropni konstrukce nad 1. PP je nespalna.é&visl
konstrukce 1. NP jsou 2dé, stropni konstrukce nad 1. NP je nespalna. &kishstrukce 2.
NP jsou zdné,cast&né diewené, stropni konstrukce nad 2. NP je nespalna. &kishstrukce
3. NP jsou #ewné, stropni konstrukce nad 2. NP je nespalna. &kishstrukce v podkrovi
jsou castén¢ zdkné, casténé diewené, krov budovy je vaznicové soustavy. &ah stny
z&padni fistavby a siny hl. budovy v oblasti 3. NP jsou obloZengdem. Stesni krytina je
z pozinkovaného plechu.

V 1. PP hlavntasti budovy je umigha kuchyi se zdzemim a sklady, socialni zazemi
pro kuchyi a ¢ast kotelny. V severniifstavié je umistna dilna, HUP a zbyvajiclast
kotelny. Ve vychodni fistavi je umiséna lyZzarna, sklad odpadu a garaz.

V 1. NP hlavnic¢asti budovy je umisha Satna pro za¥etnance, umyvarna, vydejna
jidel, jidelna, WC, fijimaci kancel ordinace a dva izatai pokoje. V zapadniifstavig se
nachazi herna pra:tl. V severni pistavi® je umisén sklad, Satna, kancéla klubovna.

Ve 2. NP hlavntéasti budovy je umigho 6 pokoji pro hosty s hygienickym zdzemim
a WC pro chlapce a divky.

Ve 3. NP je umigho 8 pokoii pro hosty, koupelna, WC pro chlapce a divky, spae
umyvarna pro &i, spole&na umyvarna pro rote a sluzebni pokoj.

Ve 4. NP jsou umishy 4 pokoje pro hosty, komora, dvadmi prostory a hygienicka
kabina.

Budova je napojena na rozvod plynu, pitné vodydis&ibwni st’ elektrické energie,
na véejnou kanalizaci a na telefonnit.sDefové vody z objektu jsou svedeny na terén.
Vytapeni objektu zajisuji dva plynové kotle umi&hé v plynové kotelav 1. PP.

1.2 Stavebni zansr

Zamegrem investora je provedeni zatepleni vSeckjSich konstrukci stavajiciho
objektu, které nesplji sowasné tepek technické poZadavky. Spol& se zateplenim
objektu budou vyrgnény stesni krytiny u hlavntasti budovy a u severntkiptavby a dale
budou provedeny nové hromosvody. Uvmibjektu budou vyrnény stavajici litinova topna
télesa za nové deskove.



1.3 Architektonické a stavebr technickéreSeni stavby

Jednopodlazni ffstavba z vychodni a dvoupodlaznfigtavba ze zapadni strany
objektu nebudou zateplovany.

Konstrukce obvodového pl&shlavnicasti budovy nebude v Urovni kamenného soklu
na jizni stran zateplena. PoSkozena mista kamenného soklu bugkpravena. RowZ
nebude zateplena konstrukéasti obvodovéeho plaStv arovni kamenného soklu severni
jednopodlazni fistavby.

Obvodova zdna stna z plnych cihel tl. 450mm v arovni 1. a 2. NPvnliecati budovy
bude zateplena kontaktnim tepeirolactnim systémem z minerélnich desek tl. 140 mm pro
dosazeni dopoiené normové hodnoty s&nitele prostupu tepla U = 0,25 W

Obvodova dewena stna 3. NP a shy arkyi hlavni ¢asti budovy budou zatepleny
mineralnimi deskami tl. 200 mm pro dosazeni dopemé normové hodnoty sd&nitele
prostupu tepla U = 0,20 WHAK.

Spodni c¢ast arkya bude zateplena kontaktnim tepelnzolatnim systémem
z mineralnich desek tl. 140 mm pro dosazeni dajod normové hodnoty séinitele
prostupu tepla U = 0,25 WAK.

Obvodové dewené sény vikyiu budou zatepleny mineralnimi deskami tl. 200 mm pro
dosazeni dopoiené normové hodnoty s&nitele prostupu tepla U = 0,20 W

Stropni konstrukce vignim prostoru mimo jani vestavbu bude zateplena tepelnou
izolaci z mineralnich desek tl. 200 mm pro dosadepobriené normove hodnoty séinitele
prostupu tepla U = 0,20 WAK.

Stropni konstrukce nadini vestavbou bude zateplena tepelnou izolaci zmalnich
desek tl. 200 mm pro dosazeni dogeng normové hodnoty séinitele prostupu tepla U =
0,20 W/niK.

Steny, které oddluji prostor midni vestavby od jmniho prostoru, budou ze strany
pudniho prostoru zatepleny tepelnou izolaci s miméndl deskami tl. 200 mm pro dosazeni
doporwené normové hodnoty sénitele prostupu tepla U = 0,20 Wka

Stavajici stesni konstrukce hlavniasti budovy bude v mistech, kde je provedena
pudni vestavba, zateplena tepelnou izolaci z minefdldesek tl. 220 mm pro dosazeni
doporwené normové hodnoty sénitele prostupu tepla U = 0,16 Wik

U severni pistavby bude v Urovni stavajiciho sokltigtavba opaena hydroizolaci a
obloZena tepelnou izolaci z extrudovaného polystyite 100 mm.

Obvodové zdné stny severni fistavby z plnych cihel tl. 300 mm severrfistavby
v arovni 1. NP budou zatepleny kontaktnim tepekolacnim systémem z mineralnich desek
tl. 140 mm pro dosazeni dopdamé normové hodnoty sd@nitele prostupu tepla U = 0,25
W/m?K.

Stavajici stesSni konstrukce severnifigtavby bude zateplena tepelnou izolaci
z mineralnich desek tl. 220 mm pro dosazeni dajm@ normové hodnoty sdéioitele
prostupu tepla U = 0,16 WAK.

1.4 Dispozéni FeSeni
Dispozini feSeni objekt se navrzenymi stavebnimi Gpravamigném



1.5 Napojeni stavby na dopravni a technickou infrasukturu
Stavajici pistup k objektu @stava zachovan.

Budova je napojena na rozvod plynu, pitné vodydis&ribwni st’ elektrické energie,
na véejnou kanalizaci a na telefonnf sDe§ove vody z objektu jsou svedeny na terén.

U severni pistavby bude provedendiprovadini hydroizolace drenaz pro odvedeni
podpovrchové vody z okoli objektu a pro odveédinnovych podzemnich &tlik.

1.6 Vliv stavby na Zivotni prostedi

ProtoZe se jedna o stavebni Upravy stavajicihokthjdude vliv stavby na Zivotni
minimalni.

V pribéhu stavebnich praci bude stavebni matééidie skladovan na zpe¥né plose
jizn¢ od objektu.

Stavebni sti ziskand i stavebnich Upravach bude rigdéna na jednotlivé druhy
stavebnich odpdd uloZzena do kontejngéra odvezena na skladku k tomwemou, kterou

zajisti dodavatel stavby.réprava vybouraného materidlu musi b§tire zabezp&ena. Ke
kolaudaci budouiedloZzeny doklady o ulozeni a likvidaci odjpaze stavebndinnosti.

Po dokoweni stavby bude okoli objektu dehé stavbou upraveno ddivodniho
stavu.

1.7 Re3eni bezbariérového uZivani objektu
Bezbariérové uzivani objektu se navrzenymi stavebapravami nergni.

1.8 Prizkumy a méreni

Byla provedena vizualni prohlidka objektu a byl&iena skladba podlahy vignim
prostoru. Sondy pro @weni skladby ostatnich stropnich konstrukafe&tich konstrukci a
stén nebyly s ohledem na provoz objektu prairgd

1.9 Vliv stavby na okolni pozemky
Stavba nema vliv na sousedni pozemky.

2. Mechanicka stabilita objektu

Mechanicka stabilita objektu se navrzenymi stavebnipravami nerni. Stavebni
Gpravy jsou navrzeny takovym igobem, aby &y minimalni vliv na stavajici konstrukce
objektu.

NavrZzenéieSeni, kdy na stavajiciteni konstrukci bude poloZeno novéewné
bedreéni, zpisobi u stesni konstrukcefjtizeni stavajici $esni konstrukce o cca 15 kgim
Toto gitizeni bude mit minimélni vliv na stavajicitesini konstrukci hlavnéasti budovy,
zejména s iphlédnutim k tomu, Zetdlednym provtranim stesSni konstrukce pod krytinou se
vyrazreé omezi proti stavajicimu stavu tvorba ledu zéhsreZiciho na g&3Sni konstrukci.



NavrZzenéieSeni, kdy na stdvajiciteni konstrukci bude poloZeno novéewné
bedreéni, zpisobi u steSni konstrukce severnifigtavby gitizeni stavajici $eSni konstrukce o
cca 20 kg/m Toto itizeni bude mit minimalni vliv na stavajictestni konstrukci, zejména
s pihlédnutim k tomu, Zetglednym provtranim stesSni konstrukce pod krytinou se vyrazn
omezi proti stavajicimu stavu tvorba ledu z&hsnleZiciho na g3Sni konstrukci.

3. Protipozarni zabezpéeni stavby
Souasti dokumentace je samostatiidopa pozara bezpé€nostnihareSeni stavby.

Zhotovitel musi dodrZzovat veSkeré zakony, vyhla3kgyody, smirnice a provozni
piedpisy, které se tykaji pozarni ochrany v prostostavenist

4. Ochrana Zivotniho prostedi

Problematiku ochrany Zivotniho proeti jako celekeSi zakon¢. 100/2001 Sb. ve
zréni pozajSich pgedpisi ,O posuzovani vliw na Zzivotni prosedi“. Zakon upravuje
posuzovani vl prfipravovanych staveb, jejich zm v uzivani, ¢innosti, technologii,
rozvojovych koncepci a prograna vyrobki na Zivotni prosedi. Vlivy stavbyinnosti nebo
technologie se posuzuji pro obdobi jéjppavy, provaéni a uzivani, odstimvani, popipac
| pO jejim odstragni.

Realizaci stavby a jejim uzivanim nedojde ke zhor&avu Zivotniho prosdi
v dané lokalit.

Po dokoweni stavby bude okoli objektu dehé stavbou upraveno ddavodniho
stavu.

5. Bezpénost prace a ochrana zdravi

Pfred zahajenim stavebnich praci musi byt vSichni gwaci fadré seznameni
s platnymi bezpmostnimi pedpisy a normami, zejména se zakon&nB309/2006 Sb. o
zajiseéni dalSich podminek bezfisti a ochrany zdravitippraci, ocemz bude proveden
zapis do stavebniho deniku.

6. Ochrana proti hluku

Pfi provadni stavby zhotovitel stavby nesmiefrctit nejvyssi pipustné hladiny
hluku stanovené pro jednotliva denni obdobi stanévakonent. 258/2000 Sb. o ochran
vefejného zdravi a hiezeni vliady¢. 502/2000 o ochranzdravi ged nepiznivymi (&inky
hluku a vibraci, ve zmi pozdjSich gFedpigi. Zhotovitel stavby nesmiigekraiit nejvyssi
piipustné hladiny hluku stanovené pro jednotliva dertmlobi.

7. Uspora energie a ochrana tepla

Tepelr® technické vlastnosti objektu jako celku budou demymi stavebnimi
Gpravami vyrazé zlepSeny. Zatepleni objektu je navrzeno tak, alisitelé prostupu tepla
U obvodovych a ochlazovanych konstrukciisplly dopordené hodnoty dle normySN 73
0540 — 2: 2007.



8. Reseni Fistupu a uzivani stavby osobami s omezenou schoptigehybu a orientace

Reseni pistupu a uzivani stavby osobami s omezenou schtgasybu a orientace
objektu se navrzenymi stavebnimi Upravami &im

9. Ochrana stavby gfed Skodlivymi vlivy vnéjSiho prostiredi

Vzhledem krozsahu a charakteru stavebnich Upraekinb nebylo provedeno
hodnoceni radonového rizika z hlediska vnikani nado podlozi do budov.

10. Ochrana obyvatelstva
Stavbu neni nutnisit z hlediska ochrany obyvatelstva.

11. InZenyrské stavby

Budova je napojena na rozvod plynu, pitné vodydis&ribwni st’ elektrické energie,
na véejnou kanalizaci a na telefonnf she§ove vody z objektu jsou svedeny na terén.

Napojeni objektu na stavajici rozvody a vydipobjektu se navrzenymi stavebnimi
apravami neréni.

U severni pistavby bude provedendiprovadini hydroizolace drenaz pro odvedeni
podpovrchové vody z okoli objektu a pro odveédinnovych podzemnich &tlik.

12. Hromosvody

Stavajici hromosvody budou demontovany a po praviedatepleni objektu budou
now provedeny ve stavajicim rozsahuithigdnutim ke stavajicim normam #&egdpigim. V
piipads potteby budou provedeny vykopy pro uloZeni nového uzairimromosvod.

13. Zasady organizace vystavby

13.1 Pofeby a spoteby rozhodujicich médii

Poteba vody a elektrické energie po dobu prénadtavby budéeSena napojenim na
stavajici rozvody uvnitobjektu.

13.2 Odvodréni stavenise
Odvodreni pozemk: v okoli stavby se neéni.

13.3 Napojeni stavenigtna stavajici dopravni a technickou infrastrukturu

Napojeni objektu na stavajici dopravni infrastraktse neréni. Budova je napojena
na rozvod plynu, pitné vody, na distrimi st’ elektrické energie, na ¥gnou kanalizaci a na
telefonni sf. De§’ové vody z objektu jsou svedeny na terén.

Napojeni objektu na technickou infrastrukturu sendrd.



13.4 Vliv provadéni stavby na okolni stavby a pozemky
Vliv provadéni stavby na okolni stavby a pozemky bude minimalni

13.5 Ochrana okoli stavenist
Vliv provadni stavby na okolni stavby a pozemky bude minimalni

13.6 Zabory pro stavenisg

Pro opravu fasady bude nutné postavit okolo objéd®eni. LeSeni bude budovano
postupi vzdy pro jednu obvodovouésiu objektu. Pro stavbu leSeni bude pouZit pozemek
st.pé. 163 v k.G. Spindlév MIyn, pro ktery spravu této nemovitosti vykonagruzeni
ozdravoven a k&ben okresu Trutnov, Prochazkova 818, 541 01 Twitno

Pro zangstnance, ktié budou pracovat na staybbude na zpewmé ploSe jiza od
objektu umistno mobilni chemické WC.

13.7 Maximalni produkovana mnozstvi a druhy odpad

V pribéhu stavebnich praci bude stavebni matééidie skladovan na zpe¥né plose
jizn¢ od objektu na st.p. 163 v k.U. Betichov v KrkonoSich. Rjezd na zpewnou plochu je
Zz mistni komunikace, ktera vede podél zapadni wtadnjektu. Pateba skladovacich ploch
bude minimalni, protoZe stavebni material bude taabs gFivaZzen postuph v mnoZzstvi,
které bude z &Si ¢asti v piibéhu pracovniho dne zpracovano.

Na zpeviné ploSe bude také skladovana v kontejnerech gstasef) Stavebni s
vznikla @i stavebnicinnosti bude roztdéna na jednotlivé druhy stavebnich odfpadloZzena
do kontejneit a odvezena na skladku k tomucemou, kterou zajisti dodavatel stavby
v souladu se zakonein 185/2001 Sbh. o odpadecheprava vybouraného materialu musi byt
fadreé zabezpéena. Ke kolaudaci budouqulloZzeny doklady o ulozeni a likvidaci odjazk
stavebniinnosti.

Staveni&t buderadre zabezpé&eno tak, aby nedoslo ke zneuziti majetiatitosobou a
nedoslo ke znehodnoceni stavebniho materialu kikyathi podminkami.

13.8 Bilance zemnich praci
Jedna se o stavebni Upravy stavajiciho objektu.

13.9 Ochrana Zivotniho proskedi pfi stavbé

likvidace odpadi

Odvoz aradnou likvidaci (ukladani) odpadiznikajicich pi provadni stavebnich
praci zabezp# hlavni zhotovitel stavby sislusnymi gedpisy a normami. iPmanipulaci
s odpady bude dodrzovan zakori85/2001 Sbh. ,O odpadech” a navazuji@dpisy,
zejména vyhlaska 383/2001 Sb. ,,O podrobnostech s nakladanim sdydpa



Generdlni dodavatel stavby zajisti manipulaci saiodpadem dle platnych:qdpigi.
Zejmeéna se jedna o likvidaci se zbytkovym obsahkadl/in (N). Dodavatel musi zajistit
kontrolu prace a udrzby stavebnich mechafisnim, Ze pokud dojde k Gniku ropnych latek
do zeminy, bude nutné kontaminovanou zeminu ihny¢¥it a ulozit do nepropustné nadoby
(kontejneti). U malych nerozpustnych ploch je mozno provéstodeaminaci vapexem. U
stacionarnich stréjbude osazena olejova vana pro zachyt unikajidegh.&e vSemi odpady
bude nakladano ve smyslu zakona 185/2001 Sb. ,@adwsiyh“.

ochrana ovzdusi

Z hlediska ochrany ovzdu&esSi problematiku zakow. 86/2002 Sb. ,O ochran
ovzduSi“ ve zani pozdjSich predpisi. Zhotovitel je v piibéhu provadni stavebnich praci
povinen provaé opateni ke snizeni prasnosti (zk&éap vodou, ochranné it...).

ochrana proti hluku

Z hlediska ochranyied nadnirnym hlukemieSi problematiku zako&i 258/2000 Sb.
,0O ochrar® veejného zdravi® a r@eni vlady ¢. 502/2000 ,O ochran zdravi ed
negiznivymi inky hluku a vibraci®, ve z&ni pozdjSich edpisi. Zhotovitel stavby nesmi
piekratit nejvyssi pipustné hladiny hluku stanovené pro jednotliva dedaobi.

ochrana zeler

Z hlediska ochrany ffrody a krajinyieSi problematiku zakon. 114/1992 Sbh. ,O
ochrarg prirody a krajiny“, ve z#ani pozdjSich gedpidi. Stavajici vzrostla zelea stavajici
dieviny budou v blizkosti stavby chr&y pred poSkozenimipstavebnicktinnostech.

ochrana vod

Z hlediska ochrany povrchovych a podzemnich vedi problematiku zakorg.
254/2001 Sb. ,,O vodach“.

13.10 Zasady bezp@osti a ochrany zdravi i praci na stavenisti

Pred zahajenim stavebnich praci musi byt vSichnigwr@Eci seznameni s platnymi
bezpé&nostnimi gedpisy a normami, zejména se zakorierB09/2006 Sb. o zaji&ti dalSich
podminek bezpmosti a ochrany zdravitigpraci, o¢emz bude proveden zapis do stavebniho
deniku.

V prab¢hu realizace stavby je nutno respektovat vSechoydukci predpisy, platné
pozarré bezpénostni a hygienickéipdpisy, tykajici se ochrany zdravi pracujicich. Mug
dodrzovany bezpmostni pedpisy a nézeni dle platnych vyhlaSek. Jedna se zejména o
provadni praci ve vySkach, na leSeni a pod nim, manipusaelektrickou energii,
elektrickymi spotebici a mechanismy, manipulaci &kymi bfemeny, s hitavinami, latkami
zdravi Skodlivymi, jedy, latkami, které mohou prkkmdut do terénu a spodnich vod apoti. P
praci budou pouzivanyiedepsané pracovni postupy a technologie disiusnychCSN,
budou zabudovany pouze materialy séogenim o jakosti a vhodnosti pouZiti pro dargl



13.12 Zasady pro doprav# inZenyrska opafeni
NereSi se.

13.13 Postup vystavby, rozhodujici déi terminy

Predpokladany termin zahgjeni stavby je v 5/201&dpokladany termin dokoeni
stavby je v 10/2015.

Vrchlabi, inor 2015 Vypracoval: Ing. Pavel Stary



