Příloha č. 2 výzvy k podání nabídek
Specifikace předmětu plnění
	Téma vzdělávání
	Biologická rodina a identita dítěte v ústavní péči

	Pro koho se kurz uskuteční
	[bookmark: _Hlk201582810]Pro ředitele a odborné pracovníky dětských domovů v Královéhradeckém kraji

	Místo realizace kurzu
	DD Nechanice,
DD Vrchlabí,
DD Opočno,
DD Broumov,
DD Jaroměř,
DD Potštejn,
DD Dolní Lánov

	Podrobný popis zaměření/náplně kurzu
	Cíl kurzu:
Cílem 16hodinového kurzu je vybavit pracovníky v ústavní výchově komplexními teoretickými znalostmi a praktickými dovednostmi pro práci s tématem identity dítěte. Kurz se zaměřuje na porozumění hlubokému významu biologických kořenů, zpracování ztráty a nastavení bezpečné podpory kontaktu s původní rodinou jako klíčového faktoru pro zdravý psychický vývoj dítěte.

Podrobný obsah kurzu:
1. Psychologické aspekty identity dítěte:
· Proces formování identity v kontextu separace od primární rodiny.
· Hledání odpovědi na otázku „Kdo jsem?“ v prostředí ústavní  péče.
· Rozdíl mezi genetickou, sociální a právní identitou.

2. Attachment a trauma v souvislosti s identitou:
· Vliv poruch citové vazby (attachmentu) na vnímání sebe sama.
· Trauma ze ztráty a jeho dopad na integritu osobnosti.
· Práce s projevy traumatizovaného dítěte v procesu přijímání vlastní minulosti.

3. Význam biologické rodiny a "práce s kořeny":
· Role původní rodiny jako zdroje informací a pocitu sounáležitosti.
· Koncept loajality dítěte vůči biologickým rodičům a její vliv na chování.
· Získání dovedností pro citlivou komunikaci o biologické rodině 

4. Podpora kontaktu a spolupráce s rodinou:
· Metodika přípravy dítěte i pracovníka na kontakt s původní rodinou.
· Management emocí: Zvládání ambivalentních pocitů, strachu a nadějí dítěte.
· Právní a etické aspekty kontaktu v nejlepším zájmu dítěte.

5. Metody a techniky sociální terapie:
· Praktický nácvik technik pro práci s identitou (např. Tvorba Knihy života, práce s časovou osou, genogramy).
· Využití projektivních metod při rozhovoru o rodině.

6. Kazuistický blok:
· Sdílení a analýza konkrétních případů z praxe účastníků.



Očekávané výstupy:
Absolvent rozumí mechanismům vzniku identity, dokáže identifikovat vliv traumatu na sebepojetí dítěte a disponuje metodickým aparátem pro podporu kontaktu s původní rodinou. Je schopen provázet dítě procesem truchlení a pomáhat mu integrovat minulost do přítomného života.


	Požadavek na akreditaci
	NE

	Údaje o projektu
	Podpora zahájeného procesu deinstitucionalizace a transformace péče o ohrožené děti v Královéhradeckém kraji
CZ.03.02.02/00/24_063/0004669

	Časový rozsah
	16 výukových hodin

	Předpokládané období realizace
	9/26- 12/27

	Počet běhů
	7 běhů

	Počet účastníků
	7-15

	Cílová skupina akreditace kurzu
	---
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