Příloha č. 1 výzvy k podání nabídek
Specifikace předmětu plnění
	Téma vzdělávání
	Artefiletika a ekoarteterapie jako nástroj sebepoznání


	Pro koho se kurz uskuteční
	Pedagogové a pedagogičtí pracovníci SŠ, SOU, SOŠ, VOŠ a konzervatoří, veřejnost

	Místo realizace kurzu
	Hradec Králové

	Podrobný popis zaměření/náplně kurzu
	V rámci celodenního workshopu budeme pracovat s náměty a technikami z artefiletiky i ekoarteterapie.
Výchozím partnerem sebezkušenostní praxe bude přírodní prostředí a výtvarná tvorba. Propojující nitkou bude téma čtyř přírodních živlů a jejich kvality v osobní i skupinové dynamice.
Cílem workshopu pak bude prostřednictvím výtvarné tvorby v přírodě, rozvíjet imaginaci a kreativitu, zapojit komplexní smyslovou zkušenost, objevit nebo prohloubit skrytý tvořivý potenciál, reflektovat aktuální environmentální témata. Jak individuálně, tak v komunikaci s kolektivem/skupinou.
Nedílnou součástí programu bude i důraz na wellbeing pedagogů.

	Údaje o projektu
	Implementace Dlouhodobého záměru vzdělávání Královéhradeckého kraje reg. č. CZ.02.02.XX/00/23_018/0008973

	Časový rozsah
	8 hodin

	Předpokládané období realizace
	Leden – červen 2026

	Počet běhů
	1 běh 

	Počet účastníků
	10-20
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