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SPS Mladé Buky - rekonstrukce socialnich zarizeni

1. Zzakladni Udaje:

Dokumentace pro provadéni stavby fesi v ramci rekonstrukce socialnich zafizeni
v objektu SPS Trutnov, Mladé Buky ¢€.p. 374, navrh provedeni nového nuceného vétrani
misto puvodniho nevyhovujiciho. Jedné se o stavajici tfipodlazni objekt s ¢astecnym

podsklepenim, ktery slouzi pro praktické vyu€ovani.

Dokumentace pro provadéni stavby byla vypracovana na zékladé stavebnich vy-
kresu zpracovanych generalnim projektantem Ing. Petrem Kostalem, doméfreni na mis-

té stavby a poZzadavkul investora dle platnych norem a predpisu.

2. Zadavaci podminky

2.1 Navrhové klimatické podminky:

venkovni vypoctova teplota vzduchu — zima/léto
relativni vlhkost — zima/léto

2.2 Navrhové mikroklimatické podminky prostor:
ti (min)

chodby 16+2
WC 18+2
umyvarny 18+2
zadvefi, lyzarna, technicka mistnosti 15+2

2.3 Navrhové podminky vétrani:

vypoctova teplota Cerstvého vétraciho vzduchu — zima/léto
dohfev pfivadéného vétraciho vzduchu v zimnim obdobi

pA trvalém vétrani
- chodby

- Uklidové mistnosti
-WC

- umyvarny

pA narazové vétrani dle zasizovacich pfedmétd
- klozet WC

- umyvadlo

- pisoar

- vylevka

- sprcha

2.4 Provozni podminky:

Predpokladana kapacita objektu
Predpokladany provoz objektu

-18°C/30°C
95%/35%

ti (max)
negarantovana
negarantovana
negarantovana
negarantovana

-18°C/30°C

0,5/h
0,5/h
1,0/h
1,0/h

50 m3/h
30 m¥/h
25 m3/h
50 m3/h
150 m3/h

zUstava nezménéna
Skolni rok
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3. Popis technického reseni

V soucasné dobé jsou instalovany pro vétrani socialnich zafizeni 2 podtlakové
odvétravaci zafizeni s odtahem nad stfechu, samostatné pro vétrani umyvaren a pro
vétrani WC. Odtahy jsou realizovany axialnimi potrubnimi ventilatory, osazenymi na
potrubi nad stfechou objektu. Ventilator odtahu vétrani z umyvaren je osazen nad pu-
vodnim kominovym télesem, vysokym cca 1,7 m nad stfechou objektu.

V ramci rekonstrukce socialnich zafizeni v objektu SPS Trutnov v Mladych Bu-
kach budou pavodni vétraci systémy demontovany a provedeno nové nucené vétrani
rekonstruovanych prostor. Nucené vétrani bylo navrzeno dle platnych hygienickych
predpist a norem a dle pozadavku pozarné bezpecnostniho feSeni. Bude opét tvoreno
2 samostatnymi vétracimi podtlakovymi systémy s tim, Ze bude vyuZzito prostupu pres
stfechu, ktera je po rekonstrukci. Prostor odtahu z umyvaren nad stfechou bude upra-
ven. Bude ubourano kominové téleso do vysky cca 200 mm nad hfebem stfechy a po
montézi odtahového potrubi bude provedeno zakryti kominového priduchu a instalaéni
Sachty, s doplnénim stfedni krytinou (SIKA félie). Uprava bude provedena v ramci do-
davky stavebni ¢asti.

Ohfev prfivodniho vétraciho vzduchu, pfivadéného pod tlakem infiltraci bude za-
jistén topnym systémem objektu. Potfebny vykon na ohfev vétraciho vzduchu pfi ven-
kovni vypoctové teploté -18°C byl zahrnut do vypoctu tepelnych ztrat prostor, ktery byl
podkladem pro navrh novych otopnych téles, navrZzenych v ramci rekonstrukce - viz ¢ast
Vytapéni.

Rozdéleni navrZenych vétracich zafizeni:
VZ1 - vétrani socialnich zafizeni - umyvarny
VZ2 - vétrani socialnich zafizeni — WC

3.1 ZafFizeni VZ1 - vétrani socialnich zafizeni - umyvarny

Umyvarny u Saten v 1-3.NP budou vétrany nucené podtlakové. Podtlakové vé-
trani bude centralni, s navrhovym soudobym vykonem 1060 m3/hod. Pro vétrani je na-
vrzen ventilator s EC motorem, regulujici vykon dle konstantniho tlaku v odtahovém
potrubi, ktery bude zajiStovat odvod vzduchu do venkovniho prostoru. Vétraci systém
bude pro rozdélen na 4 ¢asti, pomoci uzaviracich klapek s pohonem, které umozni sa-
mostatné vétrani umyvaren v 1.NP, umyvaren zaku v 2.NP, umyvaren personalu v 2.NP
a umyvaren v 3.NP.

Pro nuceny odtah bude osazen spolecny stfeSni radialni ventilator s EC motorem
a digitalni regulacni jednotkou (napf. typ CTB/4-1300/315 Ecowatt Plus 1P44), ktery bu-
de zajiStovat odvod vzduchu do venkovniho prostoru. Ventilator bude osazeny nad
stfechou, na spole¢né odtahové potrubi D315 pfes tlumi¢ hluku (napf. typ MAA-CTB
1300/315). Svislé odtahové potrubi bude vedené instala¢ni Sachtou a puvodnim komi-
novym priduchem, spojené v podhledu 3.NP. V jednotlivych podlazich budou provede-
ny v podhledech nové rozvody odvadéného vzduchu, napojené na svislé potrubi pres
uzaviraci klapky s pohonem. Odvod vzduchu z vétranych prostor bude pres talifové
kovové ventily.

Rozvody odvadéného vzduchu budou provedeny kruhovym potrubim z pozinko-
vaného plechu. Potrubi bude opatfeno izolaci ze syntetického kaucuku tl. 6 mm, vodo-
rovna potrubi nad stfechou budou opatfena samolepici izolaci ze syntetického kauc€uku,
v prostupech pozarné-délicimi konstrukcemi z minerdlni plsti s pfedepsanou pozarni
odolnosti. Rozvody potrubi jsou navrZzeny tak, aby splfovaly poZadavky na prostupy
potrubi pozarné délicimi konstrukcemi bez pozarnich uzaveérd. Prostupy potrubi poZar-
né délicimi konstrukcemi budou utésnény dle CSN 73 0810. Svisla potrubi budou osa-
zena odvody kondenzatu zausténymi pfes zapachové uzavérky do kanalizace. Za-
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SPS Mladé Buky - rekonstrukce socialnich zarizeni

pachové uzavérky budou osazené v 1.NP. Napojeni bude provedeno z potrubi PPR
D25 mm. V prostupech stavebnich konstrukci bude opatfeno izolaci z pénového PE.

Provoz vétrani jednotlivych umyvaren bude zapinan manuélné, vypnuti bude au-
tomatické s ¢asovym dobéhem. Odtah bude spole¢nym ventildtorem s elektronicky fi-
zenymi otackami, ktery pfizplsobuje vykon soudobé potiebé vétrani. Bude provozovan,
automaticky, samostatné bez vazby na vétrani jednotlivych prostor. Pro fizeni automa-
ticky slouzi integrovany senzor tlaku vzduchu v potrubi, chod ventilatoru bude dle pfi-
slusného rezimu, ktery bude nastaven pfi uvedeni do provozu.

3.2 Zafizeni VZ2 - vétrani socialnich zafizeni - WC

WC v 1-3.NP budou vétrany nucené podtlakové. Podtlakové vétrani bude cen-
tralni, s navrhovym soudobym vykonem 1025 m3/hod. Pro vétrani je navrZzen ventilator
s EC motorem, regulujici vykon dle konstantniho tlaku v odtahovém potrubi, ktery bude
zajistovat odvod vzduchu do venkovniho prostoru. Vétraci systém bude pro rozdélen na
9 Casti, pomoci uzaviracich klapek s pohonem, které umozni samostatné vétrani WC
chlapcu, WC dévcat a WC personalu.

Pro nuceny odtah bude osazen spolecny stfeSni radialni ventilator s EC motorem
a digitalni regulacni jednotkou (napf. typ CTB/4-1300/315 Ecowatt Plus 1P44), ktery bu-
de zajiStovat odvod vzduchu do venkovniho prostoru. Ventilator bude osazeny nad
stfechou, na spole¢né odtahové potrubi D315 pfes tlumi¢ hluku (napf. typ MAA-CTB
1300/315). Svislé odtahové potrubi bude vedené v misté pavodniho odtahového potrubi
a vinstalaénim prostoru mezi WC chlapcd a dévcat, spojené v podhledu 3.NP.
V jednotlivych podlazich budou provedeny v podhledech nové rozvody odvadéného
vzduchu, napojené na svislé potrubi pfes uzaviraci klapky s pohonem. Odvod vzduchu
z vétranych prostor bude pres talifové kovové ventily.

Rozvody odvadéného vzduchu budou provedeny kruhovym potrubim z pozinko-
vaného plechu. Potrubi bude opatfeno izolaci ze syntetického kaucuku tl. 6 mm, vodo-
rovna potrubi nad stfechou budou opatfena samolepici izolaci ze syntetického kauc€uku,
v prostupech pozarné-délicimi konstrukcemi z mineralni plsti s pfedepsanou pozarni
odolnosti. Rozvody potrubi jsou navrZzeny tak, aby splfovaly poZadavky na prostupy
potrubi pozarné délicimi konstrukcemi bez pozarnich uzaveérd. Prostupy potrubi poZzar-
né& délicimi konstrukcemi budou ut&snény dle CSN 73 0810. Svisla potrubi budou osa-
zena odvody kondenzatu zausténymi pfes zapachové uzavérky do kanalizace. Za-
pachové uzavérky budou osazené v 1.NP a 2.NP. Napojeni bude provedeno z potrubi
PPR D25 mm. V prostupech stavebnich konstrukci bude opatfeno izolaci z pénového
PE.

Provoz vétrani jednotlivych WC chlapct a WC divky bude zapinan ¢asovym pro-
gramem nebo manualné, vypnuti bude automatické s ¢asovym dobéhem. Provoz vétra-
ni jednotlivych WC personélu bude zapinan manualné, vypnuti bude automatické s ¢a-
sovym dobé&hem. Odtah bude spole¢nym ventilatorem s elektronicky fizenymi otackami,
ktery pfizpasobuje vykon soudobé potfebé vétrani. Bude provozovan, automaticky, sa-
mostatné bez vazby na vétrani jednotlivych prostor. Pro fizeni automaticky slouZzi inte-
grovany senzor tlaku vzduchu v potrubi, chod ventilatoru bude dle pfislusného rezimu,
ktery bude nastaven pfi uvedeni do provozu.

4. Zasady ochrany zdravi a bezpeénosti pri provozu

Pri realizaci dila musi byt dodrzeny zdsady bezpecnosti prace a zasady protipo-
Zarni ochrany. Dodavatel musi stanovit technologické a pracovni postupy vSech jim
provadénych stavebnich praci a vytvofit podminky k zajisténi bezpecnosti prace a musi
mit pfed provadénim montaznich praci zpracovanu analyzu rizik mozného ohrozeni
zaméstnancu. V pribéhu praci je nutno dodrzovat vSechny bezpecénostni pfedpisy.
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5. Ochrana zivotniho prostredi

Vzduchotechnicka zafizeni nedopravuji Zadné sledované a hygienicky vyznamné
Skodliviny. Vyfuky odpadniho vzduchu jsou do venkovniho prostoru nad stfechou objek-
tu. Odpadni vzduch neexponuje Zadné objekty.

v rw

6. Ochrana proti Sireni hluku

V ramci provedeni a instalace zafizeni je tfeba dodrZet ustanoveni platnych no-
rem a predpisu, predevSim nafizeni vlady ¢.502/2000 Sh. ,O ochrané zdravi pfed ne-
priznivymi U€inky hluku a vibraci“ v€. jeho novelizace a dodrzet podminky instalace vy-
robcu vétracich zafizeni. Provedeni technickych zafizeni, stroju, pfistroju, rozvodu, ulo-
Zeni a dalSich komponent musi byt provedeno tak, aby v dasledku jejich €innosti, funk-
ce a provozu nevznikaly nadmérné zatéze hlukem a vibracemi do okolniho prostfedi (at
uz vnitfniho nebo venkovniho). Jako ochrana proti hluku budou pouzity ventilatory
s niz8imi hlukovymi parametry, ventilatory budou napojeny na rozvod pfes tlumice hluku
a potrubi bude opatieno izolaci. U ostatnich navrzenych vétraci zafizeni nebudou pro-
vadéna Zadné zvlastni protihlukova opatfeni.

7. Ochrana proti Sireni pozaru

Pozarni bezpe&nost bude provedena dle CSN 73 0802 a CSN 73 0872 a vyhl.
€.23/2008Sb O technickych podminkach pozarni ochrany staveb na zakladé pozarné
bezpecnostniho feSeni.

Vedeni a dimenze rozvodu vzduchu jsou navrzeny tak, aby splfiovaly poZadavky
prostup(i vétracich potrubi poZarné délicimi konstrukcemi v souladu s PBR a poZadavky
pozarnich predpisu. Prostupy potrubi pozarné délicimi konstrukcemi budou bez pozar-
nich uzaveérd. Pfi montazi rozvodl je nutno zajistit podminky pro prostupy rozvodu vé-
tracich zafizeni pozarné-délicimi konstrukcemi. Vétraci potrubi budou v prostupech po-
Zarné-deélicimi konstrukcemi opatfeny izolaci z mineralni viny tl. 20 mm a prostupy bu-
dou dotésnény protipoZzarnim tmelem za kazdé strany do hloubky 30 mm. V objektu
nebude instalovana EPS.

8. Zaver

PFi montazi vétracich zafizeni je nutné dodrzovat platné CSN a montazni pfedpi-
sy, hlavné bezpecnost prichodu potrubi st€énami - nutno zajistit potrubi v prostupech
stavebnimi konstrukcemi a vySe uvedené podminky pro prostupy rozvodua vétracich za-
fizeni pozarné délicimi konstrukcemi.

Je nutné respektovat montazni pokyny vyrobcu zafizeni véetné osazeni do sta-
vebnich konstrukci. Napojeni vétracich zafizeni na elektroinstalaci musi provést odbor-
na firma. Nastaveni distribu€nich prvkd bude provedeno pfi zaregulovani celé soustavy.
Pro provoz, oSetfovani a udrzbu jednotlivych vzduchotechnickych dill plati predpisy a
narizeni pfislusnych vyrobcu.
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9. Pozadavky na ostatni profese

stavebni ¢ast:

- provedeni prarazu skrz stény, stropy a stfechu vcetné zacisténi pro vzdu-
chotechnické potrubi

- zazdéni prarazu skrz stény, stropy véetné zacisténi po pdvodnim vzducho-
technickém potrubi

- umoznéni vedeni potrubi v podhledech

- Uprava prichodd stfeSni konstrukci pro osazeni odtahového potrubi nad
stfechu - ubourani plvodniho kominového télesa

zdravotni instalace:

- 0sazeni zapachovych uzavérek pro napojeni odvodu kondenzéatu z potrubi
vytapéni:

- zajisténi ohfevu vétraciho vzduchu teplovodnim vytapénim prostor
elektroinstalace a regulace:

- pozadavky jsou uvedené v priloze VZ-11

10. Prehled pouzitych norem

- VyhlaSka MPR ¢&. 268/2009 Sb. ve znéni vyhlasky €. 20/2012 Sh. - o technickych po-
Zadavcich na stavby

- Z&kon €. 258/2000 Sbh., o ochrané verejného zdravi

- NV ¢&. 272/2011 Sh. - o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi Uc€inky hluku

- NV €. 361/2007 Sb. - podminky ochrany zdravi zaméstnancu pfi praci - novel. vy-
hlaskou €. 93/2012 Sb.

- Vyhlaska €. 410/2005 Sh. Vyhlaska o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz
zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych - novel. vyhlaSkou
¢. 343/2009 Sb.

- CSN 73 4108 Hygienickéa zafizeni a Satny

- CSN 73 0802 Pozarni ochrana staveb - nevyrobni objekty

- CSN 73 0872 Ochrana staveb proti Sifeni poZaru vzduchotechnickym zafizenim

- VyhlaSka 23/2008 Sb., o technickych podminkéach pozarni ochrany staveb

- Vyhlaska MZ ¢ 6/2003 Sb., kterou se stanovi hygienické limity chemickych, fyzikal-
nich a biologickych ukazatell pro vnitini prostfedi pobytovych mistnosti staveb

- CSN EN 15251 Vstupni parametry vnitfniho prostfedi pro navrh energetické narog-
nosti budov s ohledem na kvalitu vzduchu, tepelného prostfedi, osvétleni a akustiky

- CSN EN 1886 Vétrani budov — Potrubni prvky — Mechanické vlastnosti

- CSN EN 15780 Vétrani budov — Vzduchovody - &istota vzduchotechnickych zafizeni

- CSN EN 15727 Vétrani budov — Vypoé&tové metody pro stanoveni pritoku vzduchu

- CSN 73 0540 Tepelnéa ochrana budov

Kromé zde uvedenych norem a predpisu je tfeba respektovat ty, které jsou v dobé na-
vrhu a posuzovani objektu v platnosti a uréeny jako zavazné.

v Trutnové, 01/2024 Vypracoval: Ing. Jan Péncik
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