
Dezinfekèní plán
Zdravotnický holding Královéhradeckého kraje, a.s.

Pou�ití Zpùsob Pøípravek Úèinná látka Koncentrace Expozice Úèinnost Poznámka

0,25-0,5% 60-30 min AB(V) dávk.láhev

0,25% 60 min A(B)(V)

0,75% 15 min AB(V)

0,25% 30 min

0,50% 15 min

1,5% 60 min A(B)TM(V)

INCIDIN OXYDES peroxid vodíku, KAS 1% 30 min A(B)(V)

0,25% 30 min A(B)(V) dávkovací láhev

0,50% 15 min A(B)(V)

1,50% 60 min

3,00% 30 min

MEDICARINE dichlorizokyanurát sodný 2tbl/10 l 5 min A(B)V 
TBC 2tbl/30min Mo�no p�idat saponát s  

neutrálním nebo zásaditým pH 

INCIDIN LIQUID alkohol neøedí se 1 min A(B)T(V)

DESPREJ alkohol,KAS neøedí se 1 min ABTM(V)

1 min A(B)(V) noro, adeno,  SV40

2 min AB(V)

5 min ABTMV Cl.diff.

15 min ABCTMV

DESTIX MED N/Lemon alkohol,KAS neøedí se 1 min A(B)TM(V)

INCIDES N (bal 90 ks) alkohol neøedí se 1 min A(B)T(V)

DESTIX MK 75 KAS neøedí se 1 min A(B)(V)

30 min ABTV

15 min A(B)TV

1 min A(B)(V)

1 min A(B)(V) adeno,  SV40

5 min A(B)TMV Cl.diff.

15 min A(B)TMV Cl.diff. + MNV

30 min ABCTMV

3 min A(B)T(V)

30 sec. A(B)(V)

DESPREJ SENSITIVE KAS neøedí se 5 min A(B)TM(V)

1% 60 min ABTM(V)

2% 15 min ABCTMV

TERRALIN PROTECT alkohol,KAS 0,5% 60 min A(B)(V)  JEN pro inkubátory

15 min ABCTM(V)

10 min A(B)TMV + Cl. diff.

INCIDIN OXYWIPE S peroxid vodíku ubrousek 5 min A(B)TMV + Cl. diff.

INCIDIN OXYFOAM S peroxid vodíku pìna 5 min ABTMV + Cl. diff.

INCIDIN RAPID aldehyd,KAS 2% 60 min AB(V) + Cl.diff.

2tbl/10 l 30 min ABTMV
TBC 2tbl/30min Mo�no p�idat saponát s  

neutrálním nebo zásaditým pH 

1 tbl / 1,5l vody 15 min ABTM(V) + Cl.diff.

2 tbl / 1,5l vody 15 min ABTMV + Cl.diff.

5tbl / 1,5l vody 15 min ABCTMV

ruce virové nákazy SKINMAN SOFT PROTECT / FF alkohol neøedí se 30 sec ABTM(V) pln" virucidní

INCIDIN LIQUID alkohol neøedí se 5 min A(B)TM(V)

DESPREJ alkohol,KAS neøedí se 1 min ABTM(V)

MEDICARINE dichlorizokyan.sodný 2tbl/10l vody 30 min ABTMV 

Sifony tbl nebo roztok dennì MEDICARINE dichlorizokyan.sodný 1tbl/1,5 l vody 30 min ABTMV nechat nejlépe p�es noc

GIGAZYME XTRA KAS, tenzidy, enzymy 1% 15 min A(B)(V)

DISCLEEN EXTRA KAS, amin 1% 15 min A(B)TM(V)

1% 15 min A(B)(V)

1,5% 60 min

2,5% 30 min

4% 15 min

STABIMED FRESH amin, tenzidy 0,5% 15 min A(B)(V)

ANIOSEPT ACTIV aktivní kyslík 1% 15 min ABTMV+Cl.diff.

mytí pøístrojù SEKUZYME enzym 0,5% 15 min -------

druhý stupeò 
dezinfekce

SEKUSEPT AKTIV peruhlièitan disodný 2% 15 min ABCTMV denn" �erstvý

SEKUSEPT AKTIV peruhlièitan disodný 2% 15 min ABCTMV

KORSOLEX PAA kyselina peroctová neøedí se 15 min ABCTMV

INCIDIN PRO amin, KAS 0,25% 30 min A(B)(V)

SEKUSEPT AKTIV peruhlièitan disodný 1% 60 min ABTM(V)

ANIOSEPT ACTIV aktivní kyslík 1% 15 min ABTMV+Cl.diff.

MEDICARINE dichlorizokyan. sodný 2 tbl/10 l 5 min ABV

INCIDIN ACTIVE peruhlièitan disodný 1% 5 min A(V)

SAVAGRO A+ chlornan sodný 0,25% 20 min A(V)

Kyselina amidosulfonová

SAVAGRO K kys. fosforeèná 0,25% 30 min ------- teplota vody 40-60°C

MEDICARINE dichlorizokyan.sodný 2 tbl/10 l 5 min A(B)V
P�ed dezinfekcí odstaranit zbytky 

jídla.TBC=30 min

2% 15 min ABV

5% 30 min ABTMV + Cl. diff.

0,5% 15 min A(B)T

1% 15 min A(B)TV

mytí rukou pìnové mýdlo KIMCARE pìnové mýdlo neøedìné, 4 ml 

SKINMAN SOFT N alkohol, KAS, kysel.undec cca 3ml/2x5ml 30 sec./2x1,5min A(B)TM(V)

20 sec./1,5min ABTM(V)

30 sec ABTM(V)

20 sec./1,5min ABTM(V)

30 sec ABTM(V)

SEPTODERM BAG alkohol

SEPTODERM GEL BAG alkohol

SEPTODERM SOFT (BAG) alkohol cca 3ml/2xml 30 sec. /2x1,5min A(B)TM(V)

SPIRIGEL COMPLETE alkohol cca 3ml/2x 5ml 30 sec./2x1,5min ABTM(V)

SOFTA MAN VISCORUB alkohol cca 3ml/2x 5 ml 30 sec./2x1,5min A(B)TM(V)

SILONDA

SILONDA LIPID, SENSITIVE

BALMEA/BALMEA PROTECT

SKINSEPT F alkohol, peroxid vod. neøedí se min. 15 s punkce 1 min A(B)TM(V)
poko�ka  s velkým mno�stvím 

mazových �láz a� 10 min

CITROCLOREX 2% CLEAR                               

(zelená etiketa)
ethanol, chlorhexidin diglukonát neøedí se 15 s A(B)TM(V) remanentní ú�inek 6 hodin

SKINSEPT G alkohol A(B)TM(V)

Braunoderm alkohol, PVP-jod A(B)TM(V)

CHLORHEXIDIN 2% alcoholic solution barvený chlorhexidin, alkohol neøedí se 2 min A(B)(V)
vhodný i na vstupy centrálních 

�ilních katétr$

Prevence plísní nohou postøik INCIDIN M SPRAY EXTRA alkohol, chlorhex., perox. neøedí se do zaschnutí A(B)(V) vhodné pro diabetiky

Katétry CITROCLOREX 2% MD                                  

(�edá etiketa)
isopropanol, chlorhexidin diglukonát neøedí se 1 min A(B)TM(V)

remanentní ú�inek 24 hodin - 

pou�ití p�i ka�dé aplikaci

hygienické mytí rukou 30 sec cca 3ml

dekolonizace MRSA 1 min A(B)(V)

SKINSEPT MUCOSA
alkohol, chlorhexidin, peroxid 

vodíku
neøedí se  60 s A(B)(V)

OCTENISEPT octenidinhydrochlorid neøedí se 60 s A(B)(V)

rány výplachy a oplachy  ran BRAUNOL PVP-jod øedìní dle návodu 60 s ABCTMV
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platnost od   1.3.2018
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dekolonizace MRSA 
3 x dennì celé tìlo vèetnì 

vlasù
SKINSAN SCRUB N / FOAM chlorhexidin, KAS

mycí emulze, reziduální ú�inek a� 

24 hodin, p"nová forma pro 

imobilní pacienty

pro alergiky

cca 3ml/2xml 30 sec. /2x1,5min A(B)TM(V)

dezinfekce operaèního 
pole

nanést sterilním tamponem

 nechat v�dy zcela zaschnout

katétry, spojovací hadièky
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dezinfekce sliznic

pøed gynekol. a urol. zákroky, 
cévkování, hygiena ústní 

dutiny 

neøedí se dle návodu výrobce

nepou�ívat  do o�í dekolonizace 

MRSA 

V
a
n

y

rehabilitaèní vany  

omýt roztokem,nechat 
pùsobit, oplach

potrubí RHB van

nanést potøebné mno�ství podle potøeby a typu poko�ky

dezinfekce kù�e pøed 
vpichem 

otøít tamponem nebo postøíkat

cca 3ml/2x5ml

SKINMAN SOFT PROTECT FF alkohol cca 3ml/2x 5ml

SKINMAN SOFT PROTECT alkohol

dle doporuèení servisních technikù/pracovníkù

N
ád

o
b

í

nádobí
oèistit, ponoøit do roztoku, 

oplach

DESAM EXTRA KAS, amin

regenerace rukou po mytí a dezinfekci regeneraèní krém

hygienická  (HDR) a 
chirurgická (CHDR) 
dezinfekce rukou 

HDR pøed a po o�etøování 
pacienta, po manipulaci s 

prádlem a infekèním 
materiálem, CHDR pøed úkony, 

poru�ujícími integritu kù�e.

Odsávaèky

SEKUSEPT PLUS

dekontaminace a 

dezinfekce 

chirurgických nástrojù a 
pomùcek

glukoprotaminzcela ponoøit do roztoku,mýt 
pod hladinou roztoku, 

opláchnout pitnou vodou

pìna

2%

omýt roztokem

MEDICARINE

dezinfekce postøikem

DESAM PRIM chlór

neøedí se

INCIDIN FOAM glukoprotamin neøedí se

omýt roztokem
SEKUSEPT AKTIV peruhlièitan disodný
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y

podlahy, plochy, 

nábytek, stolky, vozíky, 
podlo�ní mísy, 

umývadla

odstranit neèistoty z 
podlo�.mís, ponoøit do roztoku

INCIDIN RAPID aldehyd,KAS

INCIDIN PRO amin, KAS

SANICLOTH ACTIVE KAS  
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buni�inu smo�it v dezinfek�ním roztoku, p�ekrýt 

kontaminovanou plochu, exponovat, po té aplikovat plo�nou 

dezinfekci (post�iky neaplikovat do biologického materiálu)

buni�inu po uplynutí exp. doby do inf. 

odpadu

INCIDIN ACTIVE peruhlièitan disodný

plochy, pøedmìty

C
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at
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iá

ly

Inkubátory, akryláty, 
citlivé plasty

nastøíkat, rozetøít

M
al

é 
p

lo
ch

y

i UZ sondy,citlivé materiály

INCIDIN OXYFOAM S peroxid vodíku

INCIDIN OXYWIPE S peroxid vodíku
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dichlorizokyanurát sodný

i pro lesklé povrchy a nerez

A(B)(V)
dávkovací láhev

A(B)TM(V)

vy��í stupeò dezinfekce 
(VSD)

ponoøit do roztoku, nechat 
pùsobit, oplach purifikovanou 
(sterilní (VSD) vodou vodou denn! �erstvý

ubrousek

dezinfekce otìrem

INCIDIN PLUS glukoprotamin

A(B)T(V)



Dezinfekční plán - dodatek
Oblastní nemocnice Jičín a.s.

Použití Způsob Přípravek Účinná látka Koncentrace Expozice Účinnost Poznámka

Sterillium alkohol cca 3 ml/2x5 ml 30 s/ 1,5 min A(B)TM(V)

Sterillium classic 
pure

alkohol cca 3 ml/2x5 ml 30 s/ 1,5 min A(B)TM(V) pro citlivou pokožku

Sterillium med alkohol cca 3 ml/2x5 ml 30 s/ 1,5 min ABTMV
pro epidemiologicky závažné situace -

 plně virucidní  pro citlivou pokožku

Citroclorex RED 2%
chlorhexidin diglukonát, 

ethanol
neředí se 1 minuta A(B)(V)

Stabilita barevného roztoku 72 hodiny od 
namíchání.

Cutasept G propanol neředí se
min. 15 s 

/punkce 1 min
A(B)T(V)

pokožka s velkým množstvím potních žláz 2 
minuty

dezinfekce kůže 
před vpichem

otřít tamponem nebo 
postříkat

Cutasept F propanol neředí se min. 15 s A(B)T(V)

dezinfekce otěrem Incidin Alcohol Wipe propanol ubrousek 1 min / 5 min A(B)T(V) / A(B+)T(V)

Meliseptol Wipes 
Sensitive

KAS, propanol ubrousek 1 min A(B)(V)

Sterimed 100
Ethanol, Isopropanol, 
Benzalkoniumchlorid, 

Trideceth –7
ubrousek 15 min A(B+)TMV

dezinfekce postřikem Desprej senzitive KAS neředí se 5 min A(B)TM(V)
Nevhodný na materiály ze silikonu, barevných 

kovů, gumy, měkčeného PVC a polyamidu.

N
ás

tr
o

j

e

dekontaminace 
nástrojů

zcela ponořit do roztoku, 
umýt a oplach

 Aniosyme XL3 KAS, enzymy 0,5% / 1% 15 min / 30 min A(B)(V) / A(B)T(V)

Incidin Pro amin, KAS 0,25% 5 min A(V)

Incidin Plus glukoprotamin 1% 30 min A(B)V

K
at

é
tr

y

vstupy infúzních 
linek

otřít ubrouskem Softa Cloth CHX 2%
isopropanol, chlorhexidin 

diglukonát
ubrousek 15 s A(V)

Pro použití s aplikačním systémem Incidin WIPES (suché utěrky)

Incidin Rapid aldehyd, KAS
0,25% / 0,5% / 

0,75%
60 / 30 / 30 min A(B)(V) / A(B)(V) / AB(V)

možno používat 28 dnů

Incidin Pro amin, KAS 0,5% / 1% 30 / 15 min A(B)(V) možno používat 28 dnů

Incidin Plus glukoprotamin 2% / 1% / 3% 15 / 30 / 30 min A(B)(V) / A(B)(V) / A(B)TM(V) možno používat 28 dnů

Incidin liquid alkohol neředí se 5 min A(B)TM(V) možno používat 28 dnů

Incidin Foam glukoprotamin neředí se 1 min A(B)V možno používat 28 dnů

08.08.2022

Účinnost: A – baktericidní | (B) – virucidní na obalené viry | (B+) omezeně virucidní |B – plně virucidní | T – tuberculocidní | M – mykobaktericidní | (V) – levurocidní – kvasinky | V - fungicidní

V
an

y rehabilitační 
vany

omýt roztokem nechat 
působit, oplach

možno i vyšší koncentrace dle dezinfekčního 
plánu

P
lo

ch
y

Plochy, nábytek, 
předměty

otřít ubrouskem

P
o

ko
žk

a dezinfekce 
operačního pole

nanést sterilním 
tamponem

Malé plochy

C
it
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é
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at
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ri

ál
y

inkubátory, 
akryláty, UZ 

sondy, citlivé 
plasty

otřít ubrouskem

R
u

ce

hygienická 
(HDR) a 

chirurgická 
(CHDR) 

dezinfekce 
rukou)

vetřít do suché pokožky 
rukou


